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OZET

Bir yap1 {riinii olarak kabul edilen yiizme havuzlarinin su
kullanimindaki yeri ve 6nemi irdelenmistir. Ornek Tekirdag Siileymanpasa
Yalikolu yilizme havuzu tizerinde ¢alisilmig, havuzdan giinliik buharlasan su
miktari, giinliik sistemden diger nedenlerle eksilen su miktarlar1 ve bu kayip
su miktarina karsilik havuza ilave edilen su miktarlar1 Olgiilmiis ve
hesaplanmigtir. Tekirdag Siileymanpasa Yalikolu yiizme havuzu 360 m?
yiizey alanina ve yaklasik 700 m®su kullanim hacmine sahip bulunmaktadir.
Bu havuzun bir yaz mevsiminde toplam buharlasma miktar1 192 m?, sistem
eksilmesi 1.654 m® ve toplam su kayb1 1.846 m® kadar olmustur. Il genelinde
ylizlerce yiizme havuzu oldugu tespit edilmistir. Bunlarin tamamina yakin
su kaynagi olarak tatli su olan kuyu suyu (yeralt1) ve Belediye sebeke suyu
kullanmaktadir. Yiizme havuzlarinin tath su tiiketimi ve kapladig1 su yiizey
alan1 dikkate alinacak biiylik miktarlar olusturmaktadir. Yiizme havuzlar
kaynaktan tatli su kullanimi yoniinden ciddiye alinmasi gerekli yeni bir ortak
oldugu goriilmektedir. Yiizme havuzlarinda ¢ogunlukla igme suyu
kalitesinde tathi su kullanildig: i¢in su tiikketimi yoniiyle, giinliik hayatimiza
girmekte ve oOzellikle yaz mevsiminde Onemli bir yer tutmaktadir. Bu
yOniiyle sinirli olan su kaynaklarinin kullanilmasinda, tiiketilmesinde yeni
bir artis ve paylagim s6z konusudur. Yiizme havuzlarinda sik sik su degisimi
yapmak yerine, mevcut su miktarini ve su kalitesini korumak daha
eckonomik, tasarruflu bir ¢alisma olacaktir. Ayrica Yilizme havuzlarinda
tedarik edilen sularin herhangi bir sistem kayiplarina kars1 6nlemler alinmali
ve mevcut su yerinde muhafaza edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Su Kullanimi, Yiizme Havuzlari, Tekirdag.

GIRIS

Tiirkiye Ui¢ tarafi denizlerle ¢evrili bir iilkedir. Ancak ylizmeye elverisli
kiyilar giin gegtikge azalmaktadir. Artan ¢evre ve deniz kirliliginin ciddi
boyutlara ulagmasi yiizme havuzlarina yonelinmesini saglamistir. Toplumun
yasam standartlarinin artmasi, glindelik hayatin stresi ve devlet tarafindan
turizm yapilarinin tegvik edilmesi ylizme havuzlarina olan talebi arttirmistir.
Ayrica yerel yonetimlerin ve bakanliklarin spora yonelik, olimpik dl¢iilerde
ylizme havuzu yaptirmasi ylizme havuzu kullanimini arttirict bir diger faktor
olmustur.



Yizme havuzlarindaki bu  gelismeler tim illerde  kendini
gostermektedir. Artan niifuslart ile siirekli biiyliyen ve gelisen sehirlerde
hizli bir konutlagma baglamis, beraberinde ylizme havuzu yapimina da 6nem
verilmistir. Verilen bu 6nem ylizme havuzlarinin sayisinin artmasina neden
olmus, suya olan ihtiya¢ fazlasiyla artig gostermistir. Yine hizli kentlesme ve
sanayilesme su kullamminda artisa ve su kalitesinde bozulmaya neden
olmustur. Kullanilan temiz su kaynaklar1 giderek azalmaya baslamistir
(Boliikbasi, 1995).

Yiizme havuzlarinda ¢ogunlukla tath su kullanilmaktadir. Bu nedenle
yiizme havuzlar1 da giinliik hayatimizda su tiiketimi yoniiyle yer almaktadir.
Sinirh olan tath su kaynaklarinin tiiketilmesinde, ylizme havuzlarinin da yeni
bir potansiyel ortak olarak goriilmesi gerekmektedir. Yiizme havuzu
suyunun i¢me suyu kalitesinde olmasi, tedarik edilen sularin korunmasini ve
kayiplarinin 6nlenmesini 6nemli kilmaktadir.

Yiizme havuzlari kapladiklar1 alan ve kullanilan su miktar1 bakimindan
cok biiyiik su kaynaklarina ihtiya¢ duymaktadir. Su kaynagi olarak sebeke
(belediye) suyu, kuyu (yeralti) suyu ve deniz suyu kullanilmaktadir
(Ramazanoglu,1998).

Bir yap1 {iriinii olarak kabul edilen ylizme havuzlarinin su kullaniminda
yeri ¢ok Oonemli olmaktadir. Bu amagla 6ncelikle yiizme havuzlar tiirleri,
havuz c¢evre diizenlemeleri, havuz suyu se¢imi ve bakimi, havuzlarda
kimyasal kullanimi, su performanslar1 ve kayiplarinin  bilinmesi
gerekmektedir (Giiler, 1994a; 1994b; 1997a; 1997b).

Diinyadaki tiim suyun kaynagi yagistir. Diinya’nin kara ylizeyleri
iizerine yilda 72 cm, okyanuslar {izerine ise yilda ortalama 120 cm yagis
diismektedir. Diinyadaki su dengesi hidrolojik c¢evrim ile saglanmaktadir.
Hidrolojik ¢evrim zinciri igerisinde yer alan diinya su miktar1 1,4 milyar
km®diir. Bu suyun % 97,4’ii deniz ve okyanuslardaki tuzlu sulardan
olusmaktadir. Yalmizca % 2,6’s1 tatlh su kaynagidir. Bununda % 2,0’si
kutuplarda, % 0,51 yeraltinda bulunmaktadir. Diinyada teknik ve ekonomik
olarak kullanilabilir su miktar1 9.000 km®diir. Bu suyunda yeryiiziinde
dengeli bir sekilde dagildigini soylemek ¢ok zordur. Bu nedenledir ki
gliniimiizde dilinya niifusunun yariya yakmi yeterli ve saglikli su
kaynaklarina sahip olmadiklari igin su sikintisi yasamaktadir (Kara ve
Giindiiz, 1997).

Tiirkiye sanildig1 gibi su zengini bir iilke degildir. Gerekli dnlemler
almmadig1 takdirde yakin gelecekte su sorunlar1 yasamaya aday bir iilke
konumundadir. Tiirkiye’nin yagis rejimi mevsimlere ve bolgelere gore ¢cok
biiyiik farklilik gostermekte olup, yillik ortalama yagis 643 mm’dir. Bu da
yilda ortalama 501 km® suya karsilik gelmektedir. Bu miktarin 274
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km®{iniin toprak ve su yiizeylerinden ve bitkilerden olan buharlasmalar
yoluyla atmosfere geri dondiigii, 41 km®iiniin yiizeyden sizmalar suretiyle
yeralt1 suyu rezervlerini besledigi, 186 km®iiniin ise cesitli biiyiikliikteki
akarsular araciligi ile denizlere ve kapali havzalardaki gollere bosalmak
suretiyle akisa gectigi kabul edilmektedir. Ayrica, komsu iilkelerden dogan
akarsular ile yilda 7 km® suyun iilkemiz su potansiyeline dahil oldugu goz
ontinde bulunduruldugunda, toplam kullanilabilir tath su potansiyelimiz 234
km?® olmaktadir. Giiniimiiz kosul ve olanaklarina gére yapilan bazi kabul ve
degerlendirmeler sonucunda, cesitli amaglara yonelik kullanimlarda teknik
ve ekonomik anlamda tiiketilebilecek yiizey ve yeralti suyu miktarinin 110
km?® oldugu belirlenmistir. Bu miktarm 95 km®'{iniin yurt icinden dogan
akarsulardan, 3 km®iiniin yurt disindan iilkemize ulasan akarsulardan ve 12
km®{iniin ise yeralt: suyundan saglanabilecegi kabul edilmistir (Babadagl,
1995).

Tiirkiye kisi basina diisen kullanilabilir su varligi bakimindan diger bazi
iilkeler ve diinya ortalamasi ile karsilastirildiginda su kisit1 bulunan iilkeler
arasinda yer aldig1 goriinmektedir. Kisi basina diisen kullanilabilir suyumuz
1.400 m3, su potansiyeli ise 3.000 m? civarindadir. Giiniimiizde bir iilkenin
su zengini sayilabilmesi igin kisi basina 8.000 m® su potansiyeline sahip
olmasi gerektigi kabul edilmektedir. Oysa Tiirkiye kisi bagina diisen su
potansiyeli agisindan bu sayinin oldukg¢a gerisindedir (Tok, 1996).

Tiirkiye niifusunun gelecek yillarda artan miktarlarina bagli olarak, kisi
bagina diisen kullanilabilir su miktarinda siirekli bir diisiisiin olacagi
sOylenebilir. Mevcut biiylime hizi, su tiiketim aligkanliklarinin degismesi
gibi faktorlerin etkisiyle su kaynaklar iizerine olabilecek baskilar1 tahmin
etmek olasidir. Dolayisiyla Tiirkiye’nin gelecek nesillere saglikli ve yeterli
su birakabilmesi i¢in kaynaklarmi ¢ok iyi koruyup akilci kullanmasi
gerekmektedir.

YUZME HAVUZLARI

Yiizme havuzlari, iginde su olan bir ya da daha fazla insanlarin ayni
anda veya aralikli olarak yiizme, serinleme, eglenme, dinlenme ve spor
amagh kullanilan genel kullanima agik, giizel bir mimari ile insa edilmis
betonarme veya celik yapilardir. Bunlar sanayi tesislerinden, giiriltiiden,
duman, toz ve serpintisinden, yol kenarlarindan, havuz i¢ine yaprak, dal vb.
maddelerin diismesi ihtimali olan agaglik alanlardan, deniz, gol, nehir, dere,
kanalizasyon yolu, fosseptik ¢ukuru ve sel yatagindan uzak giines alan bir
yerde inga edilmektedir (TSE, 2000).

Yiizme havuzlar1 yapim teknigine kullanim amaclaria, konumlarina
gore, tagsma ve besleme teknigine gore gruplandirilmaktadir. Tiim 6zellikler
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dikkate alinarak havuzlar1 asagidaki basliklarda gruplandirmak miimkiindiir
(UHT, 1999; 2009).

Konumlarina gore havuzlar

Konumlaria gore havuzlar, agik havuzlar, kapali havuzlar ve acilip
kapanabilen havuzlar olmak iizere {i¢ ¢esittir.

Kullanim amacina gére havuzlar

Bunlar, aile bireylerinin faydalandigi 6zel havuzlar ve iginde bir veya
daha fazla insanin ayni anda tek tek veya toplu olarak bulundugu yiizme
aktivitesi ile birlikte 6zel bir amaca yonelik yapilan, ticari amacl, yerel
yonetimlerin veya kamunun iglettigi otel, motel, tatil koyl, tatil sitesi,
sitelerde, apartmanlarda ortak kullanim i¢in bulunan genel havuzlardir.

Cocuk havuzlan

Cocuklarin gézetim altinda girebildikleri, derinlikleri en fazla 0,5 m
olan havuzlardir. Filtrasyon ve dezenfeksiyon tesisleri bagimsiz olmaktadir.

Su atraksiyonlart olan havuzlar

Cesitli su oyunlar1 ve kayma elemanlar1 ile donatilmis, derinligi 0,6 ile
1,35 m arasinda olan su-hava hareketleri ile havuzlarda eglence yaratmayi
amaglayan, hijyen ve filtrasyon sartlar ile dizayn kriterleri standartlarla da
belirtilmis bulunan her tiirlii havuzlardir. Ornegin su alti masaj istasyonlari,
dip puskiirtiictileri, akint1 kanallar1, kars1 akis tesisleri olan havuzlardir.

Dalga havuzlar

Eglenme veya calisma yapmak icin 6zel bi¢cimlendirilmis, 1,60 m’ye
kadar derinlikleri olabilen, su elde edilme sartlar1 standartlarla belirtilmis
havuzlardir. Dalga yiiksekligi ve boylar1 sekli etkileyen faktorlerdir. Dalga
havuzlarinda su derinligi, suyun bosaltilip doldurulmasi ve fark hacminin
depolanmasi ile degistirilir. Biitiin havuz boliimleri, dalga odasi da dahil
olmak fiizere siirekli temiz su sirkilldssyonuna tabi tutulmalidir. Havuz
suyunun seviyesini degistirmek i¢in bir depo kullaniliyor ve bu depoda 20
dakikadan fazla su kaliyorsa burasi da temiz su sirkiilasyona dahil
edilmelidir. Higbir durumda depo ve diger hacimlerdeki serbest klor miktari
havuz suyundaki degerin altina inmemelidir.
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Su kaydiragi havuzlari (Diisme havuzlary)

Su kaydiragi icin yapilan havuzlarin derinligi en az 1,0 m en fazla 1,35
m, boyutlar1 ise 4,0 x 6,0 m olmalidir. Kaydirak havuzlar1 bagimsiz
yapilacagi gibi, tesiste bulunan yiizme havuzu iginde bir boliim olarak da
yapilabilir. Bu durumda diisme havuzundan diger boliime gececek
yliziiclilerin giivenli olarak gecisini saglamak icin onlemler alinmalidir.
Kaydiraklarda kaymay1 saglayabilmek igin yaklagik 120 m%h debiye ihtiyag
vardir.

Masaj havuzlart

Birden ¢ok kisinin kullanimina agik, hijyen standartlarina gore filtre
edilmis, viicut 1si1sina yakin 1sidaki suyun 6zel kosullarla ve istenildiginde
hava ile kanstirilarak viicut iizerine degisik basing etkileri yaratmasina
yonelik yapilmig 6zel tasarimli havuzlardir. Su sicakligi en fazla 37 °C
alinmalidir. Ayrica masaj havuzlan ikiye ayrilmaktadir. Miistakil kullanimli
masaj havuzlari, kullanicilarin diger havuz tesislerine ge¢gmesi miimkiin
olmayacak sekilde tasarim edilmistir. Kombine kullanimli masaj havuzlar
ise yiizme havuzunun i¢ine yapilmustir.

Terapi havuzlar

Hasta ve fiziksel engellilerin tedavisi i¢in yapilan havuzlardir. Bu tip
havuzlarda havuz i¢i ve disi, hastalarin Ozellikleri dikkate alinarak
tasarlanmistir ve 6zel donanimlar kullanilmaktadir. Su derinligi en fazla 1,35
m olmalidir. Terapi havuzlarinda hazirlama tesisinde ozonlama agamasi olan
yontem kombinasyonu kullanilmalidir. Su sicaklig1 yaklasik 35 °C olmalidir.

Hareket havuzlar

Hareket (Jimnastik) amagcli, derinligi 1,35 m’den fazla olmayan 6zel
hijyen sartlar1 ile hazirlanmis havuzlardir.

Soguk su (sok) havuzlart

Viicut 1sisinin ani sogutulmasi taleplerine gore ve ¢ogunlukla bir sauna
sistemi ile beraber kullanilir. Derinligi 1,10 ile 1,35 m arasinda
degismektedir. Su hacmi 2 m*ii gegmeyen soguk su havuzlari devamh

olarak doldurma suyu akisi saglanarak isletilmektedir. Sok havuzlart su
alanlar1 10 m®ye kadar olmali ve su sicaklig1 15 °C dereceyi agmamalidir.

Ayak yikama (dezenfeksiyon) havuzlar
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Genellikle, genel kullanima ac¢ik havuz mahallerine girerken hijyen
sartlarin1 azami Ol¢iide yerine getirme kriterlerine uygun tasarlanmis, cebri
sistemlerle techiz edilen (bir kisitmda cebri dus sistemi de bulunabilir)
havuzlardir. Derinligi 0,10 m ile 0,15 m arasinda olmaktadir. Havuza girecek
kimselerin giizergdhinda olacak sekilde planlanmalidir. Bosaltilir olmalidir.

Kaplica havuzlart

Kaplica tedavisinde kullanilan termal, mineralli ve termomineralli sular
tibbi olarak tedavi amagli olarak kullanilmaktadir. Kaplica tedavisinde
mineralli suyun tedavi edici Ozelliginden yararlanabilmek igin hijyen
kurallara uymak kosulu ile termal kiivetler kullanilmaktadir. Kaplica
tesislerinde dort tip havuz bulunur.

a. Genel termal havuzlar; Genel termal havuzlarda mineralli su
kullanilmakla birlikte, genel kullanima agik ylizme havuzu olarak
degerlendirilmektedir.

b. Aile termal havuzlari; Aile bireylerinin beraber faydalandigi kaplica
havuzlaridir. Hijyen kosullara uygun isletilmelidir. Filtrasyon yapilmalidir.

c. Termal kiivetler; Termal kiivetler termal suyun tedavi 6zelliginden
faydalanabilmek i¢in kullanilan bireysel havuzlardir. Termal su stirekli akig

halindedir, ancak tedavi goren hasta degistigi zaman kiivetin bosaltilarak
dezenfekte edilmesi gerekmektedir.

d. Ozel ekstremite kiivetler; El ve ayak tedavi amach kullanilmaktadir,
bireyseldir.

Spor amacl havuzlar

Ulusal ve uluslararasi diinya ve olimpik yiizme yarigmalarinin
yapilmasi i¢in insa edilen havuzlardir. Genellikle 8 kulvar i¢in 21,0 x 50,0 m
ve 10 kulvar i¢in 25,0 x 50,0 m net ylizme alan1 boyutlarinda 2,0 ile 3,0 m
derinliginde insa edilmektedir. Ancak son yillarda farkli dallarda ki yiizme
sporlarint ayn1 havuzda farkli zamanlarda yapmak i¢in 26,0 x 52,0 m
boyutlarinda 3,0 m derinliginde yapilarak, 2,0 m’lik kistmda bulkhead
bolict koprii diye tanimlanan, iizerinde atlama platformu bulunan havuz
boyunca hareket ettirilebilen sistemin kullanilmasina olanak saglanmaktadir.

Bulkhead boliici koprii sayesinde olimpik havuzda kisa kulvar

yarigmalar1 yapilmakla birlikte, antrenman yapacak iki farkli ytziicii
grubunda aym havuzdan faydalanmasi saglanmaktadir.
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a. Atlama ve dalma havuzlari; Atlama ve dalma havuzlari boyutlari 10,0
X 12,5 x 3,8 m ve 22,4 x 15,0 x 4,5 m olmaktadir. Atlama havuzlarinda 1,0
metreden 10,0 metreye kadar tramplen ve kule bulunmaktadir.

b. Su topu havuzlari; Su topu sahasi genellikle ¢ok amagli yapilmig
olimpik havuz biinyesinde olusturulmaktadir. Boyutlar1 20,0 x 30,0 m
olmaktadir. Ozel donanimlar1 ve havuz kenarinda sokiilebilir yerden 0,4 cm
yiiksekliginde hakemler igin yiliriime yolu bulunabilmektedir.

c. Senkronizasyon havuzlari.

d. Egitim havuzlari.

Yapum teknigine gore havuzlar

Yapim teknigine gore havuzlar ii¢ grupta incelenmektedir. Bunlar
betonarme, prefabrik ve hazir havuzlardir.

Kullanilan suya gore havuzlar

Havuzlarda ii¢ ¢esit su kullanilmaktadir. Bunlar tathh su kullanilan
havuzlar, deniz suyu kullanilan havuzlar ve mineralli su kullanilan
havuzlardir.
Tasma teknigine gore havuzlar

Havuzlarda {i¢ ¢esit tasma teknigi kullanilmaktadir. Bunlar {istten
tasmali (savakli), igten tasmali (savakli) ve skimmerli (yiizey siyiricili)
havuzlar olmaktadir.
Beslenme sekline gore havuzlar

Havuzlarda ti¢ gesit su beslemesi uygulanmaktadir. Tabandan beslemeli
(dikey akigli), yandan beslemeli (yatay akisli) ve karisik beslemeli havuzlar
olmaktadir.

Biyolojik havuzlar

Filtrasyon teknigi kullanilmayan, degisik bitkiler kullanilarak dogal
filtrasyon yapilan havuzlar olmaktadir.
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Siis havuzlar

Kent meydan: diizenlemelerinde, kent peyzajinda, is merkezleri
onlerinde, kamu ve 6zel binalarin ¢evre diizenlemeleri i¢inde gorsel amagh
kullanilan siis havuzlardir. Yiizme amacgli olmamasina ragmen, kent halkinin
saghgmi  korumak igin filtrasyon ve dezenfeksiyon teknikleri
uygulanmaktadir. Siis havuzlarinin tasarim ve yapiminda estetik yaninda,
can giivenligi ve halk sagligi iginde 6nlemler alinmaktadir.

YUZME HAVUZU SUYU OZELLIiKLERI

Havuz suyu temiz, berrak, tortusuz olmali, havuzun en derin noktasinda
bulunan seki diski net olarak goriilmelidir. Havuz suyu aritimdan ge¢meli ve
havuza verilen su devamli olarak klorlanmalidir. Havuz suyunun klor
miktar1 giin igerisinde kontrol edilmelidir. Havuz suyuna ait analiz sonuglari
halkin gorebilecegi bir yerde asili olmalidir.

Yizme havuzlarinda genellikle tathh su bulundurulmaktadir. Dogal
olarak bu sularin igerisinde muhtelif erimis mineraller ve gazlar
bulunmaktadir. Suyun karakteristigi bu ermis maddelerin miktar ve yapisina
bagl olarak belirlenmektedir.

Yiizme havuzlari, imkan oldukc¢a sehir suyu ile doldurulmalidir. Buna
imkan yok ise, doldurulacak suyun analizi yaptirilmali ve suyun sagliga
zararli olmadig1 yetkililerce saptanmalidir. Olimpik havuzlarda ve miisabaka
havuzlarinda kesinlikle tathh su kullanilmaktadir. Denize yakin yerlere
kurulmus olan 06zel ylizme havuzlarinda bazen deniz suyu da
kullanilmaktadir. Bilhassa isitilan havuzlarda, sicak deniz suyunun tedavi
etkisi ve yogunlugu nedeniyle rahat ylizme saglamasi 6zel havuzlarda
kullanilmasi hususunda bir tercih olusturmaktadir (TMMOB, 2007).

Deniz suyunun sertligi yiiksek seviyededir. Ayrica ¢ok fazla kati
eriyikler ihtiva etmektedir. Bu iki parametre igin standartlar
uygulanmamaktadir.  Ancak diger hususlarda standartlar  aynen
uygulanmaktadir. Deniz ve diger tuzlu sularin korozif etkisi havuz insaat ve
tesisatinda dikkate alinmalidir. Havuz suyunun dezenfeksiyonu igin
elektrolit hipoklorit iretici jeneratorleri kullanilan havuzlarda suya tuz
katmak yerine, dogrudan deniz suyu kullanmak faydali, pratik ve ekonomik
olmaktadir (Erkog, 2003).

Havuz suyuna bakim gerektiren baslica nedenler; yosun iiremesini
kontrol etmek, organik maddeleri gidermek, bakteri ve viriisleri tahrip
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etmek, hosa gitmeyen koku ve su rengini yok etmek igin bakim
gerekmektedir.

Havuz bakiminda genel olarak dort yontem uygulanmaktadir. Bunlar
pH degerinin ayarlanmasi, dezenfeksiyon, c¢oktiirme ve yosun Onleme
olmaktadir.

ORNEK BiR HAVUZDA EKSILEN ve VERILEN GUNLUK SU
MIKTARLARI

Tekirdag Siileymanpasa ilgesinde ¢ok sayida bulunan ylizme
havuzlarindan birisi olan Yalikolu sitesi ylizme havuzu, 6rnek yiizme havuzu
olarak ele alinarak, buharlagan, eksilen ve giinliikk ilave verilen su miktar
Olciimleri yapilmigtir. Giinliik havuza ilave verilen su miktari, su sayact
kontroliinden gegirilerek ol¢iilii verilmistir.

Yaz sezonu baslangict ve ylizme havuzu i¢in sezon agilis1 Mayis ay1
alinmistir. Bu tarihten itibaren havuzun su performansi dikkate alinmustir.
Oncelikle giinliik hava sicakligi ve sicakliga bagh giinliik su buharlagma
miktarlar bir buharlagsma kabiyla tespit edilmistir. Havuzda giinliik havuz ve
filtrelerin temizliginin yapilmasiyla birlikte sistemden diger nedenlerle
olusan su kayiplar1 kontrol edilerek kayit altina alinmigtir. Giinlik
buharlasma ve sistem su kayiplarin1 tekrar havuza ilave etmek igin sayag
kontroliinde kaynaktan su ilaveleri yapilmistir (Dalkilig, 1999).

Giinliik buharlagma miktarlarini tespit ederken Tekirdag Siileymanpasa
Meteoroloji Rasat Istasyonu giinliik verilerinden de yararlanilmistir. Giinliik
buharlasma miktarlar1 dikkate alinarak ve 360 m? yiizey alana sahip drnek
ylizme havuzda olusan giinliik buharlagma miktarlar1 hesaplanmistir. Sistem
kayiplar1 olarak, havuz su temizligi i¢in her giin yapilan filtre temizliginde
(ters yikama) kullanilan su miktarlar1 tespit edilmis ve kayit edilmistir.
Buharlagma ve filtre temizligi i¢in havuzdan eksilen su miktarlarim
karsilamak i¢in kaynaktan ilave edilen giinliik su miktarlarn1 da sayac
kontrollii olarak kayit altina alinmistir.

Mayis ayinda sezon baslangicindan ay sonuna kadar olan toplam
buharlagma 18,2 m® olmustur. Havuz bakimi ve diger sistemdeki su kayiplari
sonucu sistemden 145,8 m3su azalmigtir. Toplamda havuz su kayiplarini
karsilamak igin sisteme 164 m3 su verilmistir.

Haziran ayinda diizenli bir ¢alisma ve gézlem yapilarak, havuzunun su
performansi incelenmistir. Havuzundan giinliilk buharlasan su miktari,
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giinliik sistemden diger nedenlerle eksilen su miktarlar1 ve bu kayip su
miktarina karsiik havuza ilave edilen su miktarlar1 Olgiilmils ve
hesaplanmustir.

Haziran ayinda sicakligin etkisi ile havuz birim alaninda buharlagsma
miktar1 artig gostermistir. Mayis ayina oranla buharlasma biraz fazla
gerceklesmistir. Havuz kullanimi artmistir.  Kullanima bagli olarak su
tilketimi ve sistemdeki diger su kayiplari da artmistir. Haziran ayinda toplam
44,9 m? su buharlagsmig, sistemden 424,1 m? su eksilmis ve havuza kayiplar
karsilamak i¢in 469 m?® su ilave edilmistir.

Temmuz ayinda giinliik diizenli bir ¢alisma ve gézlem yapilmistir. Yine
havuzun su performanslari incelenmistir. Havuz kullanimina bagli su
tilketimi, sistemdeki diger su kayiplar1 artis gostermistir. Temmuz ayinda
toplam 54,8 m® su buharlasmis, sistemden 474,2 m® su eksilmis ve havuza
kayiplar1 karsilamak igin 529 m® su ilave edilmistir.

Agustos aymda da diizenli bir ¢alisma ve gozlem yapilmistir. Yine
havuzun su performanslari incelenmistir. Agustos ay1 hava sicakliginin
mevsimin en sicak ay1 olmasi nedeniyle havuz yilizeyinden buharlagsma
Mayis, haziran ve temmuz aylarina gore ¢ok daha fazla olmustur. Havuz
kullanimina bagli olarak su tiikketimi ve sistemdeki diger su kayiplarmda
biiyiik artis goriilmiistiir. Hava sicakligimm 35 °C oldugu bir giin 2 m® su
buharlagmisg, sistemden 23 m? su eksilmis ve bu kayiplari ilave etmek igin
sisteme 25 m® su verilmistir. Agustos ayinda toplam 56,5 m? su buharlagmus,
sistemden 505,5 m® su eksilmis ve havuza kayiplar1 karsilamak igin 562 m3
su ilave edilmistir.

Yaz sezonunun sonu olarak Eyliil ay1 ortasi alinmistir. Eyliil ayinda
hava sicakliginin diismesi ve dogal olarak havanin serinlemesi yaz sezonunu
bitirmistir. Bu tarihe kadar havuzun su performanslari dikkatle takip
edilmistir. Sicakligin diismesi buharlasmanin az olmasina, kullanimin
azalmasina neden olmustur. Beraberinde sistem su kayiplari da azalmstir.
Eyliil ayinda toplam 17,6 m® su buharlasmus, sistemden 104,4 m? su eksilmis
ve havuz kayiplari karsilamak igin 122 m? su ilave edilmistir.

Tekirdag Siileymanpasa Yalikolu yiizme havuzu 360 m? yiizey alanina
ve yaklasik 700 m® su kullanim hacmine sahip bulunmaktadir. Bu havuzun
bir yaz mevsiminde toplam buharlasma miktar1 192 m?®, sistem eksilmesi
1.654 m?® ve toplam su kayb1 1.846 m® kadar olmustur.

Il genelindeki yiizlerce adet tath su kullanan yiizme havuzlarmin giinliik
toplam buharlagma miktar1 ve sistemden eksilen su miktarinin sisteme geri
ilave edilmesi distiniildiigiinde ¢ok 6nemli bir temiz su kullanan paydas
oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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Belediye su tiiketimi abone tiplerini meskenler, ticaret haneler, resmi
daireler, fabrikalar, insaatlar, 6zel ve resmi okullar, liman, 6zel ve resmi
hastaneler, park-bahce ve camiler olusturmaktadir. Oysa yaz mevsiminde
kullanima dahil olan il genelindeki yiizme havuzlari da énemli bir tiikketim
tipi sayilmalidir.

SONUC ve ONERILER

Bir yapt iriini olarak kabul edilen ylizme havuzlarinin su
kullanimindaki yeri ve 6nemi irdelenmistir. Ornek Tekirdag Siileymanpasa
Yalikolu ylizme havuzu lizerinde ¢alisilmig, havuzdan giinliik buharlagsan su
miktar1, glinliik sistemden diger nedenlerle eksilen su miktarlar1 ve bu kayip
su miktarina karsilik havuza ilave edilen su miktarlar1 Ol¢lilmiis ve
hesaplanmstir.

Tekirdag Siileymanpasa Yalikolu yiizme havuzu 360 m? yiizey alanina
ve yaklasik 700 m® su kullanim hacmine sahip bulunmaktadir. Bu havuzun
bir yaz mevsiminde toplam buharlasma miktar1 192 m?®, sistem eksilmesi
1.654 m® ve toplam su kayb1 1.846 m® kadar olmustur.

Il genelinde yiizlerce yiizme havuzu oldugu tespit edilmistir. Bunlarin
tamamina yakini su kaynagi olarak tatli su olan kuyu suyu (yeralt1) ve
Belediye sebeke suyu kullanmaktadir. Yiizme havuzlarinin tath su tiiketimi
ve kapladigt su yiizey alam1 dikkate alinacak biliyik miktarlar
olusturmaktadir. Yiizme havuzlar1 kaynaktan tath su kullanimi yoniinden
ciddiye alinmasi gerekli yeni bir ortak oldugu goriilmektedir.

Tekirdag’da sanayilesmenin hizli artis gostermesi, niifus artisi,
disaridan gelen gocler nedeni ile hizli bir kentlesme ve konutlagsma
goriilmektedir. Yapilasma da ylizme havuzlarina yer verilmis ve yilizme
havuzlariin sayisinda 6nemli bir artis meydana gelmistir. Yiizme havuzlarin
da yogun tatli su kullanilmaktadir. Tath su tiiketimi ve su temizligi igin
kullanilan kimyasal maddeler Onemli bir husus olmaktadir. Yiizme
havuzlarinda gerekli 6zenin gosterilmemesi, yeterli bilgi ve donanima sahip
olunmamasi nedeniyle fazlaca su ve kimyasal madde kullanilmaktadir. Bu
da hem ekonomik yonden hem de kullamilabilir su kaynaklar1 yoniinden
onemli kayiplara sebep olmaktadir.

Tekirdag’da tatli su ihtiyaci, biiyiik ¢ogunlukla belediye (sebeke) ve
kuyu (yeralti) suyundan karsilamaktadir. Belediye su tiiketimi abone
tiplerine gore; meskenler, ticaret haneler, resmi daireler, fabrikalar, insaatlar,
0zel ve resmi okullar, liman, 6zel ve resmi hastaneler, park-bahge ve camiler
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olusturmaktadir. Bu abone tiplerini su tiiketimi yoniiyle inceledigimizde,
ylizme havuzlarinin da biiytik bir potansiyel olacagi goriilmektedir.

Yizme havuzlarinda ¢ogunlukla igme suyu kalitesinde tatli su
kullanildig1 igin su tiiketimi yoniiyle, giinliik hayatimiza girmekte ve
ozellikle yaz mevsiminde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu yoniiyle sinirlt olan
su kaynaklarmin kullanilmasinda, tiiketilmesinde yeni bir artis ve paylasim
s0z konusudur.

Yiizme havuzlarinda sik sik su degisimi yapmak yerine, mevcut su
miktarin1 ve su kalitesini korumak daha ekonomik, tasarruflu bir calisma
olacaktir. Ayrica Yiizme havuzlarinda tedarik edilen sularin herhangi bir
sistem kayiplarina karsit onlemler alinmali ve mevcut su yerinde muhafaza
edilmelidir.

Tekirdag ili de su kaynagi konusunda gelecekte sorun yasamaya aday
bir ildir. Tekirdag ili, mevcut tiim igme ve kullanma suyu ihtiyacin1 Ergene
yeralti suyu havzasindan saglamaktadir. Kullanilabilir su kaynagi sinirlidir.
Bu yoniiyle su tasarrufu biiyiik 6nem arz etmektedir. Su kaynaklari kullanimi
ve yonetimine bugiinkii ve gelecekteki gereksinimler noktasinda bir bakis
acist saglanmalidir.

Havuz suyu cesitli fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik etkenler
nedeniyle siirekli olarak kirlenir. Ancak Onceden uygulanacak etkin bir
temizlik programi ile ilerde olusabilecek problemler Onlenebilir. Havuz
bakimimda miikemmel sonuglar i¢in kullanilan kimyasal maddeler ve diger
hijyen kosullar1 ile giiven saglanmalidir (ITO, 2008).

Havuz kimyasallar1 bilingli ve yerinde kullanilmas1 halinde hijyenik bir
ortam, kaliteli su, sistemdeki mevcut su miktarini korumak ve giliven elde
etmek i¢in milkemmel sonuglar saglar. Yosun olusumunu 6nleme, klorlama,
pH ayarlama, kig bakimi gibi her tiirli konuda kaliteli iriinlerle havuz
bakimmi ¢ok kolay hale getiren havuz kimyasallar1 insan sagligina ve
cevreye zarar vermeden temizligi miimkiin kilar.

Yizme tesislerinde is sagligi, giivenligi ve su kullanimi kiiltliriiniin
paylasilmasi ve bir yasam felsefesi olarak benimsenmesi gerekmektedir. Bu
alanlarda egitilen calisanlarin, sorumluluklarini yerine getirebilme becerisi
saglanmalidir. Ancak kit olan su kaynaklarinin en verimli ve en tasarruflu
olarak kullanilmasi saglanmis olacaktir (Sayin, 2008).

Havuzlar kisi ve toplum sagligin1 yakindan ilgilendirdigi i¢in oncelikle

standartlara uygun yiizme havuzlarinin yapilmasi1 ve isletilmesi
saglanmalidir. Su kayiplarini 6nlemede en biiyiik adimlardan biridir.
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Havuz yerlesim yeri tozlar, algler, yapraklar gibi havadan gelebilecek
kirlenmeyi azaltacak bi¢imde tasarlanmali ve edilmelidir.

Yiizme havuz suyunun igme suyu kalitesinde olmas1 gerektigi
bilinmelidir. Tedarik edilecek sularin yerinde korunmasi ve olabilecek
kayiplarin 6nlenmesi gereklidir.

Havuzu doldurmaya yetecek onayli bir su kaynagi bulunmalidir.

Havuzdaki suyun siirekli olarak aritilmasi igin yeterli bir donanim
olmalidir. Su sirkiilasyonu, aritma, 24 saatte 4 kez gergeklesecek sekilde
filtrasyon ve klor gibi dezenfektanlarla bakteriyel kalintilar1 temizleyecek
sekilde yapilmalidir.

Sektorde kullanilan kimyasallar ve havuz ekipmanlar1 hakkinda bilgi ve
beceri sahibi olunmalidir. Yeni teknolojiler yakindan takip edilmelidir.

Yiizme havuz suyunun, igme suyu niteligine getirilmesi bir¢ok unsurun
bir arada olmasi ile mimkiindiir. Havuzlar1 standartlara uygun yerde ve
yapida yapmak, kimyasal kullanimi, iyi bir filtrasyon sistemi ve bilgili
elemanla miimkiindiir.

Havuz kullanicilarinin, havuzu kirletmelerini 6nleyici dus ve benzeri
onlemler alinmali ve uygulanmalidir.

Havuzlarin kullanim déneminde, bakteriyolojik ve kimyasal analizleri
diizenli olarak yapilmalidir.

Cok degerli su kaynaklarimizin korunmasi ile ilgili cok radikal 6nlemler
almamiz gerekmektedir. Giiniimiizde, 6zellikle endiistriyel atiklar ve kiiresel
1sinma nedeniyle temiz su kaynaklar giderek azalmakta ve bu konuya dikkat
cekilmelidir.

Kiiresel 1sinmanin da getirdigi tehlike ve tehditlerle birlikte, suyun ¢ok
degerli oldugunu artik hepimizin ¢ok iyi bilmesi gerekmektedir. Diinyadaki
su ve su kaynaklarmin kit oldugu ve su kaynaklarinin en verimli sekilde
kullanilmasinin zorunlu oldugu bilincinde olmaliy1z.

Tiirkiye sanildig1 gibi su zengini bir iilke degildir. Gerekli dnlemler
almmadig1 takdirde yakin gelecekte su sorunlar1 yasamaya aday bir iilke
konumunda olacaktir.

Unutulmamalidir ki; su kaynaklar1 kiiresel 1smmmanm da etkisiyle

tikenme tehdidi altindadir. Bunun i¢in hepimizin iizerine diisen gorevler
vardir.
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Yiizme havuzlarinda bulunmasi gereken biitiin 6zellikler, kaliteli havuz
suyunun nasil elde edilecegi, kullanilan suyun tiikketimdeki yeri ve 6nemi iyi
bilinmeli ve uygulanmalidir.

Sinirh olan tath su kaynaklarin tiiketilmesinde ve kullanilmasinda
ylizme havuzlarin1 da artik yeni bir potansiyel ortak olarak gdrmeli ve
tedbirler almaliyiz. Susuz bir hayat diisliniilemez.
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OZET

Akarsu akigi, sizma, igme suyu, tuzlu su girisi, yeralt1 suyu beslenmesi
ve atik su enjeksiyonu gibi konular hidrolojinin alamidir. Yeralti suyu
hidrolojisi, potansiyel bagvuru alani oldugu i¢in 6nemli bir ¢aligma alamdir.
Yeralt1 suyunun depolanmasi ve hareketi hakkinda bu boéliimdeki esitlikler
kullanilabilir. Serbest bir akiferin doymamis bolgesindeki toprak nemi,
yergcekimi ve Kapiler sudan olusur. Bitkilerin yararlandiklar1 su miktari,
toprak tarla kapasitesi ve solma noktasi arasindaki farktan belirlenir.
Gegirgenlik (permeabilite) topraktaki su hareketi olup, porozite bu hareketin
belirleyicisidir. Ozgiil verim bir akiferden elde edilecek su hacminin toplam
hacme oranidir. Bu 6zellikler toprak tipine gore degisiklik gosterirler. Smirli
akiferler ve serbest akiferler olsun, her ikisi i¢cinde ayn1 temel akis esitlikleri
gecerlidir. Serbest akifer esitligi kullanilarak yilizeysel bir akiferden agik su
yilizeyine ge¢is tahmin edilebilir. Ayrica su tablasina olan sizma ve su
tablasindaki yilikselme miktar1 hesaplanabilir. Sizintili akiferler, sinir
tabakanin tamamen su gegirmez olmadiginda ortaya g¢ikarlar. Bunun igin
kullanilacak esitlikler bu calisma alaninin disindadir. Sirli ve serbest
akiferlerden verim (debi) tahmini esitlikleri, kararli-denge kosullari i¢inde
basarili bir sekilde gelistirilmistir. Denge kosullarinin bulunmamasi durumu
icinde verim tahmin yontemleri gelistirilmistir. Bu yontemlerden biri olan
Cooper ve Jakob (1946) burada verilmistir.

Anahtar Kelimeler:

GIRIS

Yeralt1 sular1 hidrolojisi, yer yiizeyi altinda bulunan sularin hareketini
ve depolanmasini inceleyen bir ¢alisma alani olup bir¢ok nedenle cok
onemlidir. Birincisi, baz1 akarsu ve gollerin 6ncelikli beslenme kaynagi
yeralti sularidir. Ikincisi belli alan ve ¢ukurlarda biriken yagis suyunun
yeraltina sizmasi ile yagisin yonetiminde yer almasidir. Ayrica bir diger
neden, yeraltindaki ¢ok genis hacimli su depolarina kuyular agmak suretiyle
icme, kullanma, endiistri ve sulama suyu temininin saglanmasidir. Diinyada
kullanilan tuzsuz suyun % 25’den fazlasi bu sekilde yeraltindan
cekilmektedir. Burada yeralt1 suyuyla ilgili teknik terimlerin tanimi yaninda
yeralt1 sularinin hareketi ve depolanmasi hakkinda bilgiler sunulacaktir.

YERALTI SUYUNUN OLUSUMU

Yeralt1 suyu, yer yiizeyi altinda yer alan su olup, yer yiizeyinden sizan
ve alt tabakalardan siiziilen sularin sonucu olusur. Sizan sular doygun
olmayan bir bolgeden gegerek, doygun bir bolgeye yonlenirler. Bu iki bolge
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birbirinden su tablasiyla ayrilir. Su tablasinda basing atmosfer basincina
esittir.

Su tablasi tizerinde, suyun yiikseldigi bir kapiler sacak bolgesi vardir.
Toprak-nem bolgesi olarak isimlendirilen bu boélgede ki kapiler sagak,
cakilda yaklasik 2-3 cm yiikselirken siltli-kumda 50 cm yiikseklige kadar
cikabilmektedir. Bu bolgedeki su miktari, bitkilerin su kullanmalar1 ve
ylizeyden su sizmalart ile siirekli inip-¢ikmaktadir. Toprak parcaciklar
arasinda sizma suyu (yergekimi suyu), kapiler su ve hava mevcuttur.
Yercekimi suyu oncelikle daha biiylik toprak goézenekleri icinden asagi
dogru hareket eder. Gozenek bosluklari ne kadar kiiglik olursa sizma ile
olusan yercekimi suyu hareketi de o kadar az olur.

Toprak nemi, firinda 105 °C’de 24 saat kurutulduktan sonra toprakta ki
agirhk kaybi olarak olgiilmektedir. Daha yiiksek sicakliklarda toprak
biinyesinde yer alan organik materyaller yanabilir. Suyun, toprak igerisinden
gecerek siizlilmesinden sonra, arta kalan toprak nemi tarla kapasitesi olarak
tanimlanmaktadir. Bu yaklasik 0,33 atmosferlik bir tansiyon basincinda
toprakta bulunan su miktaridir (Colman, 1947). Bitkilerin topraktan uzun
siire su kullanamadiklari zaman, arta kalan toprak nemi ise solma noktasi
olarak isimlendirilmektedir. Tarla kapasitesi ve solma noktasi arasindaki
toprak nemi farkina yararlanilabilir su denmektedir. Bu bitkilerin
kullanabildikleri suyun miktaridir. Farkli topraklar i¢in ifade edilen yaygin
nem degerleri Cizelge 1’de verilmistir.

Su tablas1 diizeyindeki inip-¢gikmalar dogrudan yagis ile ilgili
olabilmektedir. Bu nedenle de su tablasi diizeyi dl¢iim degerleri belirlenirken
zaman ve tarihte kaydedilmelidir. Yiizey altinda depo edilen su miktari,
ylizeyalt1 tabakanin gézenekliligi (porozitesi), sivinin tipi, bitigik yeralti
topragi ve su tablasi kosullarina baghidir. Genelde yeralti suyu hareketi
bircok faktor tarafindan karakterize edilmektedir. Bunlarin en onemli ikisi
bosluk hacmi (porozite) ve gecirgenlik (permeabilite) dir.

Cizelge 1. Kuru toprak agirliginin yiizdesi olarak yaygin nem degerleri

Toprak Tarla kapasitesi Solma noktasi Yararlanilabilir
tipi (Yagis sonras1)  (Bitki kullanimindan sonra) su
Kum 5 2 3
Kumlu-tin 12 5 7
T 19 10 9
Siltli-tin 22 13 9
Killi-tin 24 15 9
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Porozite

Porozite (np), kati toprak parcaciklari arasindaki bosluk hacminin
toplam toprak hacmine orani olarak tamimlanmaktadir. Porozite ¢ok kiigiik
bir deger ile yaklasik 0,90 arasinda degisir.

1)

Burada; np = porozite (p alt ekinin kullanilmasmin nedeni Manning
esitligindeki n ile karismamasi i¢indir)
Vy = Bosluk hacmi
V = Ornegin toplam hacmi
Vm = Toprak (materyal) hacmi

Toprak hacmi, 6zgil agirligin (suyun birim agirlhigina karsilik kati
toprak Ozgil yer g¢ekimi) kuru toprak agirligina boliinmesiyle
belirlenmektedir. Uniform graniiler, en gevsek bir yapidaki porozite np = %
47,6 olmakla birlikte miimkiin oldugunca sikismis bir yapida n, = %
26,0°dr.

Akifer diye tanimlanan boélgesel su tasiyict katmanlar, cogunlukla
kumtas1 ve kiregtasi gibi pekismemis materyalden olusurlar. Bu tabakalarin
porozite degerleri genellikle % 5-15 arasinda degismektedir. Cakil ve kum
iceren akiferler daha yiiksek porozitelere sahiptirler. Bu genis alanlarin su
tutma kapasiteleri, ¢cok poroz kayalarinkine benzerler. Bir materyalin
gecirgen olabilmesi igin porlarinin (bosluklarinin) birbirleriyle ilintili olmasi
gerekmektedir.

Gecgirgenlik (Hidrolik iletkenlik)

Bir akiferin porlarinda ki su yercekimi etkisi altindadir ve materyalin
ilintili porlar1 arasindan gegerek asagi dogru akis egilimindedir. Yeraltina
olan akis ¢cok degiskendir. Materyal porlar arasindaki su hareketinin miktar
(gecirgenlik veya hidrolik iletkenlik) bu direncin bir Ol¢usiidiir. Akiferler,
oldukca kaba (iri) ¢akilli biiyiik porlar1 ile yiiksek gegirgenlige sahiptirler.
Cok kii¢iik mikroskobik kil porlari ise diisiik gecirgenlige sahiptirler.

Eger yeralt1 suyu igerisine iki adet piezometre yerlestirilirse, Sekil 1’de
idealize edilmis kosullarda yeralti suyunun hiz1 dl¢iilebilmektedir.
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Sekil 1. Tek boyutlu yeralt1 suyu akisi

)

Burada; K = Gegirgenlik (L/T)
L = Piezometreler arasi uzaklik (L)
h = Basing yiikleri (L)
z = Yiikseklik yiikleri (L)
v = Darcy hiz1 (L/T)

Esitlik 2 ve modifikasyonlari, hizin hidrolik egim ile dogru orantili
oldugunu kesfeden Fransiz hidrolojist Henri Darcy’den dolayr Darcy
esitlikleri olarak isimlendirilmektedir. Orantililik faktorii gecirgenliktir.

Gegirgenlik, laboratuvarlarda permeametreler kullanilarak
belirlenmektedir. Bunun ig¢in iki tip permeametre kullanilmaktadir. Birincisi
giris ve ¢ikis noktalarinda sabit basing yiikiiniin yer aldigi sabit seviyeli ve
ikincisi sadece c¢ikis noktast sonunda sabit basing yiikiiniin yer aldigi
degisken seviyeli permeametrelerdir. Ekipmanin sematigi Sekil 2°de
gosterilmektedir. Sabit yiik, kumlu ve ¢akilli topraklarin gegirgenliklerinin
tahmininde uygundur. Degisken yiik ise gecirgenlikleri diisiik ince siltli
topraklar i¢in daha uygundur.
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Sekil 2. Permeametreler - solda sabit seviyeli, sagda degisken seviyeli

Sabit seviyeli permeametrelerde akis hacmi, belli bir alandan olan diisey
akis1 veren siireklilik esitligi (Q = A » ) ile hesaplanir. Daha 6nce 2’de
verilen K = ( «L)/ AH esitliginin, bir 6rnek alani 1t R? ve sabit bir yiik (H =
AH) kosullarina uygulanmasiyla asagidaki esitlik elde edilir.

@)

Burada; K = Gegirgenlik (m/giin, ft/giin)
H = Yiik kayb1 ( m veya ft)
L = Ornek yiiksekligi (m veya ft)
Q = Cikan akis miktar1 (m®/giin, ft¥/giin)
R = Ornek yarigapi (m veya ft)

Degisken seviyeli permeametreden olan gegirgenlikte bir esitlikle

aciklanabilir. Kiiciik dar standart borudan gecen akis miktar1 asagidaki
esitlik ile hesaplanir.

(4)

Burada; r= Standart borunun yarigap1 (m veya ft)

Yine 6rnekten gecen akis miktari ise, asagidaki esitlik ile hesaplanir.
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2 H
Q=KzR®* ()

Iki esitligin acikladig: akis miktarlar1 esitlenip ve integralleri alinarak
asagidaki bir tek esitlik elde edilir.

Lr? H
K= = | In] — (6)
tR H,
Burada; Hi = Borudaki suyun baslangi¢ yiiksekligi (m veya ft)

H2 = Borudaki suyun son yiiksekligi (m veya ft)
t = Suyun diisiisii i¢in gerekli zaman (giin)

Bir karisim olan toprak igerisinden suyun hareketi, sizma veya gozenek
hiz1 olarak adlandirilir ve akig alani azaldiginda da Darcy hizindan daha
biiyiiktiir. Engelsiz akis kosullarinda kullanilan Darcy esitligi, toprak
ortamindan olan akis kosullarina esit olmalidir. Bunun sonucu iki akis

miktarinin esit olabileceginden;

Qparcy = Q Seepage
VA= VgxAg olur.

Burada; Vs = Sizma hizi (m/giin)
V = Darcy hiz1 ( m/giin)
A =Toplam alan (m?)
As = Sizma alam (m?) ve sizma alani s6yle agiklanabilir.

Asz np*A

Boylece, As yerine esiti yazilarak sizma hizi, Darcy hizindan
yararlanilarak hesaplanabilir.

VxA=Vsxnp=A  veya
Vs:V/np (7)

Topraktaki tutulma siiresi, toplam akis alan1 goz oniine alindiginda ki
tutulma siiresinden daha azdir. Ciinkii topraktaki akisin sizma hizi daha

biiytiktiir.
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Gecgirgenlige Etki Eden Faktorler

Gegirgenlik degerleri, toprak materyalindeki degisiklikler nedeniyle
yerel olarak degisebilirler. Toprak degisiklikleri beklenmekteyse, yeterli
sayida Ornekler alinmaktadir. Ayrica ¢ozelti oyuklar1 ve diger yeralti suyu
yollar1 da tahminler {izerinde etkileyicidir.

Toprak materyalleri degigsmese de 6rnegin sicaklik, iyon kompozisyonu
ve sikismig (hapsolmus) havanin basici gibi diger faktorlerde gegirgenlikte
etkilidir. Sicaklik, suyun viskositesi tizerinde bu da gegirgenlik tizerinde bir
etkiye sahiptir. Daha yiiksek sicakliklarin anlami daha diisiik viskositedir.
Boylece su, toprak icerisinde hareketi esnasinda daha az direncle
karsilasacaktir ve gecirgenlik artacaktir. Gegirgenlikteki degismeler
dogrusaldir. Gegirgenlik degerleri normalde 20 °C’da ifade edilmektedir ve
diger sicakliklardaki gegirgenlik degerleri igin asagidaki esitlikler
kullanilmaktadir.

K= [@J Koo (8)

t

Burada; K=t °C sicaklikta gegirgenlik
u2o = 20 °C’da mutlak viskosite [g/cm (Sec)]
u: =t °C’da mutlak viskosite [g/cm (sec)]
K20 = 20 °C’da gegirgenlik

Su kil materyalleri arasindan gegerken, porlarin gok kiigiik olmalar
nedeniyle, sudaki iyonlarin bilyiik kism1 toprak tarafindan alikonmaktadir.
Boylece toprak segici bir zar gibi davranmaktadir. Yiiksek su egimlerinde,
tek degerli katyonlar cift degerli katyonlardan daha fazla alikonulurlar. Mc.
Neal (1968), kalsiyum ve magnezyum ile iligkili olarak bir sodyum
absorpsiyon oran1 (SAR) gelistirmistir.

saR_ 2Na )
Ca+ Mg

Burada; SAR = Sodyum absorpsiyon orani (SAR)
Na = Sodyum konsantrasyonu (meg/L)
Ca = Kalsiyum konsantrasyonu (meg/L)
Mg = Magnezyum konsantrasyonu (meg/L)

Laboratuvarda yapilan gecirgenlik belirlemelerinde, tamamiyle sature

edilmis topraklar kullanilmaktadir. Béylece topraklarda hapsolmus olan hava
disar1 atilmig olmaktadir. Kumlu topraklarda, sature olmamis bdlgedeki

32



gecirgenlik, sature olmus bolgedeki gecirgenligin yaklasik yarist kadar
olabilmektedir (Bouwer, 1966). Havanin hapsolmasi, yeralti suyu tablasinin
hizl1 bir sekilde yiikselip veya algcalmasi sonrast meydana gelebilmektedir.

Birkac Yaygin Gecgirgenlik Degerleri

Yaygin gecirgenlik birimleri m/giin veya feet/giin’diir. Bununla birlikte,
su hareketinin daha hizli oldugu hallerde cm/saat veya ing/saat ve bazen de
gallon/feet?/dak ve feed/dak gibi daha kiigiik birimlerde kullanilmaktadir.

Arastirmacilar, bir topragin gegirgenligi ile onun fiziksel o6zellikleri
(tane biiytikliigii, yogunluk, porozite) arasinda bir iliski bulmaya ¢aligmislar
ve belli kosullarda kullanilmak tizere Dbirka¢ ampirik esitlikler
gelistirmislerdir. Bunlardan biri, temiz su saglanmasinda kum filtrelerinin
kullanilmasina yonelik gelistirilen, 6zel veya igsel gecirgenlik olarak
tanimlanan bir esitliktir.

K = C (dio)? (10)

Burada; K = Gegirgenlik katsayis1 (m/giin)
dio = %10’dan daha ince kumun tane ¢ap1 (mm)
C = Regresyon katsayisi (ortalama deger = 1000 )

Iyi bir karisim dagilimma sahip heterojen topraklar genellikle yalmz
gbzenekli ortamin bir fonksiyonu olarak, esitlik 10°da verilen basit iliskiyle
ifade edilebilirler. Cesitli topraklar igin Sekil 4’de K’nin alabilecegi degerler
verilmistir. Bunlar sadece temsili degerler olarak kullanilabilir.

Gegirgenlik katsayisi = K (m/giin)
10 10% 10*% 10® 102 10! 10° 10 10 10° 10* 10°

| Kllj(rir;lu ‘T’qjo@:ﬁ;—r’ KabaT Cakallar

- . kum .
Saf killer Silt Ince kum Ince

cakil

Sekil 4. Cesitli topraklara ait gegirgenlik degerleri
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Cizelge 2. Cesitli zeminler igin ortalama porozite, 6zgiil verim ve gegirgenlik

degerleri
Zemin Porozite  Ozgiil verim Ortalama Gegirgenlik
cinsi (%) (%) (gpd/ft?) (m/giin)

Kil 45-65 3,0 0,01 0,0004
Kum 35-45 25,0 1 000,00 41,0000
Cakil 25-45 22,0 100 000,00 4 100,0000
Cakalli kum 20-45 16,0 10 000,00 410,0000
Kumtagt 15 8,0 100,00 4,1000
Kiregtasi; seyl, kalker 5 2,0 1,00 0,0410
Kuvarsit, granit 1 0,5 0,01 0,0004

Cesitli toprak materyalleri i¢in porozite, 6zgill verim ve ortalama
gecirgenlik degerleri Cizelge 2’de verilmistir. Ozgiil verim, serbest
akiferlerde tahliye olan su hacminin birim sature hacmine oranidir. Yiizde
olarak aciklandiginda, ortamdan alinan suyun hacminin topragin toplam
hacmine oraninin yiiz ile ¢carpilmasiyla hesaplanir. Eger bir fonksiyon olarak
aciklanacak olursa biriktirme katsayisi olarak isimlendirilir. Gegirgenlik
rakamlari sadece genel bir tahmin olarak diigiiniilebilir.

AKIFERLER ve KAYNAKLAR

Icerisinde yeterli miktarda su tasiyan ve su temininde ekonomik olarak
yararlanilan toprak veya kayalardan olusan jeolojik yapilara akifer denir.
Akiferler serbest su yiizeylerinin atmosferik basinca esit veya altinda
oluglarina gore serbest veya basingli akiferler olabilirler. Yiizey sularmin
akifer icerisine sizmasini takiben, sature olan akiferler belli bir su seviyesine
ulagirlar. Sature su seviyesi yer yiizeyine yaklastikca da yil igerisinde ki
kurak veya yagisli donemlerden etkilenirler ve su tablasi diizeyinde algalma
ve yiikselmeler olur. Yeralt1 su yiizeyi kurak mevsimlerde diiser ve yagish
mevsimlerde ise yiikselir. Yiizey sulari, derinlerde yer alan akiferlerden daha
yiiksektir ve genelde en yakin serbest su yiizeylerine sahip bir gdl, bir nehir
veya bir denize dogru hareket ederler. Yiizeyalt1 sular1 ise hareket ettikleri
zeminin tanelerinin gosterdigi direng nedeniyle ¢ok yavas hareket ederler.
Bir akifer icerisinde yer alan su sayet akiferin altinda gegirimsiz bir tabaka
bulunursa bu tabakanin yeryiiziini kestigi noktadan yer yiizeyine ¢ikar.
Yeralt1 sularinin yeryiiziine ¢iktigi noktaya kaynak denir. Goze, pmar ve
memba da ayni anlamdadir. Kaynaklar yeryiiziine yer¢cekimi veya bir basing
etkisiyle ¢ikabilirler. Kaynaklar Sekil 5’de gosterildigi lizere en az dort farkh
smifa ayrilmaktadir.
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Kaynak
_ - tablasi

_________ m:: /K_S_u__‘ Z--""

tablast

Tatli su
kaynag1

Gegirmez
tabaka

Gegirmez
tabaka

Sekil 5. Cesitli kaynak simiflandirmalari

Bir yeralti suyu akiferi iistten gegirimsiz bir tabaka ile kapli olmasi
halinde bir basin¢ altinda olabilir. Bu akiferler uzak mesafelerdeki
kaynaklardan beslenmekte olup ve basingli akiferler olarak isimlendirilirler.
Bu gibi yerlerde su tasiyan akifere kadar inen bir sondaj yapilirsa, yeralti
suyu bu boru igerisinde piezometrik yiizey denen bir yiikseklige ulasir.
Basingli akiferler igerisinde ac¢ilmig kuyulara artezyen kuyular ve akiferlere
de artezyenik akifer denir. Akifer icerisinde acilmig bir kuyudan yiikselen
suyun piezometrik yiizeyi, yer yiizeyinden yukarida olursa akan bir kuyu
meydana gelir. Artezyenik bir akiferin gecirimsiz tabakalarindan olan bir
sizint1 veya akig artezyenik bir kaynagi olusturur. Bir akifer igerisinde bazen
gecirimsiz tabakalar gérmek miimkiindiir. Bu jeolojik bir kirik olabilecegi
gibi kumlu bir alan igerisinde yer alan bir kil tabakasi da olabilir. Bunlar
iizerinde tiinek su tablasi denen yerel kiigiik su birikintileri olabilir. Bunlar
akiferin gercek piezometrik seviyesini gdstermezler.

YERALTI SUYUNUN HAREKETI

Biiyiik yeralti magaralar1 ve catlaklart harig, yeralti suyu akis1 hemen
hemen laminardir. Kapiler borular icerisinde ki akis hizi, yiik hattinin egimi
S ile dogru orantilidir. Bu prensip Darcy tarafindan {iniform kum igerisinde
ki akisa uygulanarak dogrulanmis ve asagida gorildigi tizere esitlik 2
yeniden yazilmustir.

V=K+S (11)
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Bir akiferin belli bir alan1 (A) i¢in gecerli olan siireklilik esitliginden
akis miktar1 hesaplanabilir.

Q=V+A=K~A-«S (12)

Burada, Q = Akis miktar1 (L3/T)
A = Akis alam (L?)

Burada ki hizlar yilizey akisla karsilastirildiginda daha yavastir. Bu
nedenle hiz yiikleri, yeralti suyu akislarinda ihmal edilebilir. S egimi, su
tabakas1 veya piezometrik yiizeydir.

Y genislik ve D derinlik olmak iizere bir akiferden olan akis miktari
galon/giin olarak asagidaki gibi yazilabilir.

Q=Y+D~K+S (13)

Onii¢ esitligi elektrik akimin1 (Ohm kanunu) ifade eden esitlige
benzemektedir. Burada, S voltaj diistisiinii, K, Y ve D elektrik devresinin
iletkenligini ve Q ise amper olarak elektrik akimin1 vermektedir.

Bir akiferin gegirimlilik katsayis1 yani transmisibilitesi; birim hidrolik
egim altinda, birim geniglikte (1ft veya 1 m), akiferin belli bir kesitinden
gecen galon/giin  (m¥giin) akis miktaridir. Genislik foot oldugunda akis
miktar1 galon/giin/ft’dur. Esitlik 13°deki K ve D ¢arpani, transmisibilite diye
ifade edilen bir parametre ile gosterilmektedir. Esitlik 13 yeniden asagidaki
gibi yazilabilir.

Q=YxT+S (14)
Burada; T = Akifer transmisibilitesi

Yeralti suyu depolamasi, suyun topraga sizmasi ile baslayip, toprak
profili boyunca jeolojik yapiyla oldugu gibi kayalarin bilesimiyle de ilgili
olarak siiziilme ile meydana gelmektedir. Biiyiik miktarlar da su tutabilen,
yiiksek gozenekli tortul kayalardan olusmus bir akifere ait bir kesit Sekil 6
da verilmistir. Genellikle yashh kaya yapilar pekismenin fazla olmasi
nedeniyle daha az su tasirlar. Volkanik ve metamorfik kayalar iyi yeralti
suyu kaynaklar1 degildirler. Tortul kayalar farkli yap1 ve bosluklar
icermelerinden dolay1 biinyelerinde fazla miktarda su bulundururlar.
Yukaridaki sekilde goriildiigii iizere kire¢ taglar1 ve gozenekli kum
katmanlari, silt ve kil gibi su hareketlerini engelleyen daha az goézenekli
malzemelerle boliinmiistiirler. Biraz su sizmasina izin veren yar gozenekli
tabakalar su geciktirici tabakalar olarak bilinirler. Bunlar asagilarindaki
gozenekli tabakalara sizmay1r azaltirlar ve su kaybedebilir veya
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kazanabilirler. Bunun icinde sizintili akiferler olarak adlandirilirlar.
Gegcirimsiz olan kil tabakalar1 ise su gecisini engelleyen tabakalardir. Bunlar
arasindaki gozenekli tabakalar basingli akiferlerdir ve iglerindeki suyu
basing altinda tutarlar. Akiferler arasindaki su basinci suyun hareketini
belirler. Kumlu tabakalarin tistiindeki atmosfer basinci serbest akiferin tist
siirint meydana getirir. Ayrica toprak profili icerisinde yerel ince bir kil
tabakasi tiinek bir su tablasi olusturarak yeralti1 suyu olusturabilir.

Yer yiizeyi
\S'Y A\.-i"ul“" A A R R T R R R R T AR R R

Yalanci =
su L
tabakas1 kij| |- MR

Kil r-cets : . ‘Serbest akifer

tabaka T e A

(mm/giin)

Sekil 6. Akifer tanimlar1 (K degerleri metrik birimdir)

BASINCLI BiR AKIiFEDE AKIS

Bir galigma alan1 alttan veya iistten gecirimsiz bir tabaka ile kapliysa bu
basingli bir akiferdir. Artezyenik akifer Ozellikli suyun basing diizeyi
piezometrik seviye olarak kaydedilir. Farkli noktalarda ayni zamanda
piezometrik diizeyler dlgiiliirse, akis gradyanti tahmin olunur. Akifere baska
girdi ve ¢iktilarin olmadigi durumlar igin bu akis gradyantindan akis yoni
tahmin edilebilir. Darcy’nin tek boyutlu akis kanunu, diisey ve yatay yeralti
suyu akisina yonelik basit sistemlerin ¢oztimiinde kullanilabilir. Yeralt1 suyu
hareketinin yatay oldugu yerlerde diisey akis genelde ihmal edilir (De Wiest,
1965). Basingli bir akifere ait sema Sekil 7°de verilmistir. Bir enerji dengesi
esitligi asagida verilmistir.
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Akifer D

v l ...Datum

Sekil 7. Basingl bir akifere ait gema.

VP P Vi P,
—+—=+h, =—%+-—=+h, +Ah (yik kayb1) (15)
29 vy L1 29 y 2

Burada; Vi, Vo= Hiz yiikleri
g = Yercekimi sabitesi
v = Akigskanin birim agirligi
h = Piezometrik yiikler
L = Piezometrik 6lgiimler arasinda ki akifer uzunlugu
D = Akifer kalinlig1
Ah = Yiik kayb1
P1, P2 = Basing

Normal olarak, piezometrelerde; V1 ve V; birbirine benzer, basing ve
ylikseklik ise farkl 6l¢iiliir.

P p
Ahz?lJrz1 —?2—22

veya AL uzunlugu igin,

s _Ah

AL (egim) (16)

ve gegirgenlik taniminin kullanilmast ile,
V=K«S a7)

yazilabilir. Esitlik 16, esitlik 17°de yerine yazilirsa,
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v=k A (18)
AL

Burada Ah/AL degeri azalan bir yiik igin pozitif bir deger olarak Darcy
tarafindan agiklanmaktadir. Eger Ah degeri negatif ise esitligin sag tarafinda
negatif bir igaret bulunur.

Simdi, Q = A V’den esitlik 18, Q = K« A (Ah/AL) olur ve birim genislik
icin (A = D) olacagindan yani Q' = AV ve

Q=K*D % (19)

yazilir ve yiiklerin linear oldugu kabul edilirse,

Ah/AL:LLhZ) (20)

elde edilir.

SERBEST BiR AKIiFERDE AKIS

Serbest bir akifer iginde bir esitlik gelistirilmesi halinde asagidaki
esitlik 21 yazilabilir.

o dh

Q=KAL[ (21)

Birim geniglik A = Y (1) ve farkli akis uzunlugu igin akis miktar
d
Q=K yd—i yazilabilir. Ayrica ¢esitli derinlikler i¢in integrali;

L hy
Q'[dL =K [ydy
0 h,

Sonug olarak,

. K (hi-h))
Q= 2L

elde edilir ve bu Dupuit esitligi olarak bilinir.

(22)
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DUZENLI (UNIFORM) SIZMA VE DRENAJ

Doygun bolgedeki serbest akifer suyu, yergekimi etkisi altinda egimle
akarken bir kaynak olusturarak yeryiiziine ¢ikabilir. Belli bir alandaki suyun
topraga sizmasim takiben, su dnce serbest akifer ylizeyinde birikir, sonra
hakim egim dogrultusunda serbest yiizeyli bir su kiitlesine dogru hareket
eder. Belli bir uzaklik i¢in Darcy esitligini tekrar kullanirsak, su hiz1
asagidaki gibi yazilir.

Ah
V, =K (Ej (23)

Burada; Ah/Ax = Pozitif bir deger olarak, su tablasi egimidir.

Akiferin her bir birim genisligi i¢cin akis miktari,

wp[Ah
Q=K A(Aj

X
ve A = Birim genislik i¢in h yiiksekligi oldugunda,

Q=K*h (A_h] (24)

AX

Burada; Q’ = Akis miktar (ft3/ft dak, m3/m s)

Kiitle dengesi prensibinden Q’ = fx yazilabilir.

f=K*h (A_hj
Ax

ve

K+«h=Ah=fx « Ax (25)

Sizma sinirlar1 arasinda integral yazilirsa;

KhZ-h3)=f=*L?

ve
2
n, =07 + ) (29)

Burada; hi = Egim baslangicinda su tablasi yiiksekligi
h2 = Rezervuardaki su tablasi yiiksekligi
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L = Egim baslangicindan rezervuara olan uzaklik
f = Infiltrasyon orani
K = Gegirgenlik

KUYU SiSTEMLERI

Kuyu, yeraltinda bulunan su kiitlesi igerisine bir boru indirilerek, suyun
yeryliziine ¢ikarilmasini saglayan sistemdir. Yeralt1 hidroligi degistirilebilir
veya kontrol edilebilir. Bir kuyu kazi ekipmani, kaplama, betonlama, kuyu
filtrasyonu, boru baglantilar1 ve pompa diizenegidir. Bazi enjeksiyon
kuyular1 yergekimi ile c¢alistiklarindan dolay1r bir pompaya ihtiyag
duymazlar. Ayrica kuyularin hepsi, kuyu insasi sirasindaki tiim donatiy1
icermeyebilir. Sik1 yapili topraklarda kuyu kaplamasina gerek yoktur. Ancak
hafif yapili (tipik kumlu ve ¢akilli) topraklarda kuyu kaplamasia gerek
vardir. Akiferden su alimmalarinda kuyu filtrasyonu kullanilabilir. Kuyu
kazilmasi kullanilan kazi ekipmanma gore c¢ok farkli olmakla birlikte,
asagida verilen kuyu tiplerinin agiklanmasi esnasinda, kazi yontemleri de
ifade edilmistir.

1. Kazma kuyular
2. Borulu kuyular
a. Burgu ile agilan kuyular
b. Cakma kuyular
c. Sondaj usulii ile agilan kuyular
i. Doner sondaj usulii ile agilan kuyular
ii. Darbeli sondaj usulii ile agilan kuyular

Kazma kuyular 6zellikle sig tabakalarda kazma, kiirek ve benzeri kazi
aletleriyle agilan kuyulardir. Caplarinin biiyiik olusu dolayisiyla i¢lerinde su
depo edilebilir. Bunlar ile verimsiz veya sig olan tabakalardan bol miktarda
su almak miimkiin olmakla birlikte, derin olmayislar1 ve ¢aplarin biiyiik
olmasi nedeniyle ¢ok ¢abuk kirlenme tehlikesine maruzlardir.

Burgu ile acilan kuyular, yer yiizeyinden elle veya bir motor vasitasi ile
burguya bagl bir mili dondiirmek suretiyle agilan, 5-10 cm ¢apli kuyulardir.
Bu kuyular genellikle yumusak zeminlerde agilirlar. Kil gibi kohezyonlu
zeminlerde iyi c¢aligirlar. Burgunun kesici yiizleri ile parcalanan zemin
malzemesi, burgu yuvalari igine alimir. Sonra burgunun yukari ¢ekilmesiyle
de bunlarin bosaltilmasi saglanir.

Cakma kuyular, birbirine sikica eklenmis kii¢iik ¢apli boru pargalarinin
alt ucuna tespit edilmis bir ¢cakma ucu ile zemine ¢akilmasidir. Cakma ucu,
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sert zemine niifuz saglamak i¢in ¢elikten, sivri ve delikli veya yarikli bir
borudur. Genellikle yumusak, kumlu zeminler i¢in uygundur.

Sondaj kuyular ise zemini kii¢lik pargalara ayiran matkaplar yardimiyla
inga edilirler. Boylece gevsetilmis olan zemin, diger vasitalarla disari alinir.
Zeminin par¢alanma sekline gore de iki yonteme ayrilir. Bunlar doner ve
darbeli sondajdir. Darbeli sondajda delme islemi birbiri ardindan kaldirilip
diigtiriilen aletlerle saglanir. Doner sondajda ise zemin, uygun aletleri
dondiirmek suretiyle kiigiik pargalar halinde kesilip ufalanir.

Gecirgenlik  ve  biriktirme  katsayisi, bir akiferin  hidrolik
karakteristiklerini tanimlamada kullanilan ¢ok énemli tanimlardir. Biriktirme
katsayisi, her bir birim yatay alandan olusan su verimi hacmi veya serbest
akiferlerde su tablasi veya basingh akiferlerde piezometrik yiizeydeki
diisiistiir. Ornegin, 10 m? yatay bir alanda, su tablasimin 4 m’lik bir diisiisii
ile 2 m® su verimi elde ediliyorsa, bunun biriktirme katsayis1 0,005 veya % 5
olarak ifade edilir. Bir kuyunun performansi veya verimi karali veya kararsiz
kosullar i¢cin farkli sekilde belirlenirler. Karali kosullarda pompanin neden
oldugu algcalma konisi sabit bir sekil alir.

Basincl Bir Akiferin Verimi

Tamamen gegirgen, basingh bir akifer icerisine agilan bir kuyuya akis,
tim yonlerden (radyal akis) olur. Belli ve kararli bir kuyuda pompajla su
cekimi basladiginda su diizeyi hi’den hy’ye diiserken kuyu etki alanmi da
ri’den r2’ye diiser. Eger kuyu akiferin tim derinligine hitap ediyorsa bu
gecirgenlik degeri transmisibilite olarak tanimlanir. Transmisibilitenin
tanim1 uzunluk?/zamandir. Ornegin m?%giin veya galon/giin feet (1 m?%giin =
80,5 galon/giin feet). Uygulamada iki veya daha fazla ve farkli ¢aplardaki
gbzlem kuyularindan okuma yapmak daha iyidir. Akifer veriminden emin
olmak i¢in siirekli ve sabit bir debiye ¢ekim yapmak gerekir. Akifer
yapisinin homojen ve izotropik oldugu diisiiniilerek, basingli bir akiferin
verim degeri asagidaki esitlikle hesaplanir.

KDdh
dr

Q=@2nr) (27)

Burada; Q = Pompalanan debi (ft%/s)
2nr = Kuyu cevresi (ft)
K = Gegirgenlik (ft/s)
D = Akifer kalinlig1 (ft)

Tim verileri birlestirirsek;
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(h, —h,)

=2nDK 28
Q=2nDK - ) (28)
ve T =K+« Digin;
Q=2xT (hy—h,) (29)
In(r,/r,)

Esitlik 28’in yeniden diizenlenmesi ile gecirgenlik katsayisi asagidaki
gibi belirlenir.

_[528Qlogy, (r/r,)]

30
[D(h, —h,)] (30

Burada; K = Gegirgenlik (gpd/ft?)

Q = Debi (gpm)
D, r, h = feet olarak birimlidirler.

Kararh (Serbest) Bir Akiferin Verimi

Serbest bir akiferin verimi ve performansi, gozlem kuyularinin yer
aldig1 bir pompaj kuyusunda yapilan deneye benzer bir sekilde yapilan
Olciimlerle belirlenir. Burada su tablasi yatay ve akis radyel olarak farz
edilir. Akis agagidaki esitlik ile ifade edilir.

Q = (2r2n(K) (h) [‘;—':j (31)

Biitiin verilerin integrali alinirsa,

n h,
Q[ = (2nn) fh(ah)

veya

(32)

Burada Q, ri, r, hi ve hy arazi oOlgimlerinden biliniyorsa K
hesaplanabilir. Eger K biliniyorsa 6zel al¢alma kosullar i¢in akis (debi)
hesaplanabilir. Akis hizinin birimi gpm olmasi halinde Esitlik 32 asagidaki
gibi yeniden yazilabilir.
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~1055Qlog,, (1, — 1)

K 33
2] &
Burada; Q=gpm
K = gpm/ft?
r,h=ft

Uygulamada, 32 ve 33’deki esitlikler, al¢almasi kararli hal almis ve
orijinal akifer kalinligin1 gegmeyen kosullar i¢in gecerlidirler.

Kararsiz Akis

Denge esitlikleri, genellikle gecirgenlik ve boylece kuyu verimlerinin
tahmininde, yeterli dogrulugu saglayamamaktadir. Uygulamada, bir kuyudan
ilk pompalama islemiyle birlikte biiyiik miktarda su ¢ekilmesine karsilik,
kuyunun denge kosullarina gelmesi ise belli bir zaman1 gerektirmektedir. Bu
durumun giderilmesi i¢in iki yontem vardir. Bunlarin biri Theis (Todd,
1980) ve digeri Cooper ve Jakob (1946)’dir. Theis yonteminde kullanilan
esitlikler deger verilerek c¢oziilmektedir. Bu islem iki egrinin grafik halini
icerir. Genellikle bu yontemler, gézlem mesafelerinin kuyudan azaldiginda
ve analiz zamaninin fazla oldugu durumlarda daha dogru sonuglar
vermektedir. Bu durumlar i¢in, Cooper ve Jacob (1946) asagidaki bagintiyi
bulmuslardir.

T = (264 Q/Ah) logio (t2/t1) (34)
Burada; T = Transmisibilite (gpd/ft)
O = Kuyu debisi (gpm)
Ah = Belli bir zaman siiresi igin diisiim derinligi (ft)
tz, t1 = Belli bir zaman siiresinin baglangi¢ ve bitis zamanlari
Arazide kaydedilen diisiim derinlikleri eger t, ve t1 zamanlar1 arasi siire,

bir logaritmik dongii olarak diisiiniiliirse 34°de verilen esitlik asagidaki sekle
indirgenebilir.

(35)

ve Ah bir logaritmik dongiiniin karsilig1 olan diigiim derinligi (feet)’dir.

Egimin basladigi yerin diiz bir sekilde ¢izimi ile elde edilen (to)
mesafesi kullanilarak, biriktirme esitligi yazilabilir.
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(to)

S, =03T-% (36)
r

Burada; Sc = Biriktirme katsayisi (Serbest akiferlerde, birim yatay
alandan verim hacmi ve su tablasi diizeyinde birim diisiim veya basingh
akiferlerde piezometrik yiizey)

to = Sifir diisiim derinligine karsilik zaman (giin)
r = Test kuyusundan, gézlem kuyusuna olan uzaklik (feet)

Serbest akiferler igin biriktirme katsayis1 6zgiil verimdir.

SONUC ve ONERILER

Yiizey ve yeralti suyu kaynaklarinin birlikte kullanilmasi teknik ve
ekonomik olarak makul olmakla birlikte maliyeti de disiirecektir. Bir
mithendis kaynaklardan birini se¢mek zorunda kalabilir. Su saglamada iki
kaynaginda kullanilmasinin avantaji, yiizey suyunun miktar ve Kalitesindeki
degisimlerin genelde yeralti suyu ile ayn1 olmamasidir. Boylece ihtiyag
duyulmasi halinde bir kaynaktan diger kaynaga doniisme olanaginin olmast,
su saglamay1 daha ekonomik ve giivenilir kilacaktir. Yiizey suyunun yeterli
olmadigr zamanlarda, yeraltt suyu daha giivenilir bir kaynaktir. Ancak,
yagisin fazla oldugu mevsimlerde, yiizey sulari ilk tercih edilen kaynaktir.
Sizma (infiltrasyon) ve siiziilme (perkolasyon) yeralti suyu depolarinin
beslenmesini saglar. Birlikte kullanimimn yer aldigi, cok sayida tasarlanmig
proje ve basarilar1 ispatlanmig uygulamalar vardir. Miihendisler ve
planlamacilar tiim kaynaklarin daha ekonomik bir sekilde kullanilmalar1 i¢in
calismaktadir. 1ki kaynagin birlikte ¢alisma kurallarmi belirlemede
genellikle bilgisayar modelleri uygulanmaktadir. Birlikte kullanim
tasarimlari, iki veya daha fazla yiizey suyu rezervuarlari ve atik sularmn
yeniden en uygun kullanimlara imkan saglar. Ornegin, yararlamlabilir
suyu maksimize etmek icin farkli havzalardan beslenen ¢ok amaglh
rezervuarlar igletilir. Tek bir rezervuar bir nehir havzasi veya bir yiizey suyu
kaynag1 olup bir aritma birimi tarafindan desteklenebiliyor olabilir. Akarsu
akisi, biriktirme kapasitesi ve pompalama hizt gibi verilerin kullanildig
matematiksel programlama tekniklerinin uygulamasi ile kombine kaynaklar
icin minimum maliyetler gelistirilebilir.

REFERANSLAR

Bouwer, H., (1966). Rapid field measurement of air-entry value and hydraulic
conductivity of soil as significant parameters in flow system analysis. J. Water
Resour. Res., 2(4), 729-732.

45



Colman, E.A., (1947). A laboratory procedure for determining the field capacity of
soils, Soil Sci., 63, 277-283.

Cooper, H.H. and C.E. Jacob, (1946). A Generalized Graphical Method for
Evaluating Formation Constants and Summarizing Well-field History. Trans-
America Geophysical Union, 27, 526-534.

De Wiest, R.J.M., 1966. On the storage coefficient and the equations of groundwater
flow. J. Geophys. Res., 71, pp. 1117-1122.

Hantush, M.S., (1960). Modification of the Theory of Leaky Aquifers. Journal of
Geophysical Research, 65, 3713-3725.
http://dx.doi.org/10.1029/J2065i011p03713

McNeal, B.L., (1968). Prediction of the effect of mixed-salt solutions
on soil hydraulic conductivity, Soil Sci. Soc. Am. J., 32(2), 190-193.

Todd, D.K., (1980). Groundwater Hydrology, 2nd edition. xiii + 535 pp., humerous
figs and tables. New York, Chichester, Brishane, Toronto: John Wiley. ISBN 0
471 87616 X. Price £13.00. Volume 118 Issue 4 - JW.L.

Walton, W., (1970). Groundwater Resource Evaluation. McGraw-Hill Series, 664 p.

46



47



Tekirdag Ilinde Kadin Girisimciler ve
Gelecege Yonelik Beklentileri

Selin GUNGOR!
Emine YILMAZ?

Yiiksek Lisans Ogrencisi; Tekirdag Namik Kemal Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Tarim Ekonomisi
Anabilim Dali Tekirdag. selingungorl59@gmail.com, ORCID No: 0000-0001-8288-0627

Dog. Dr.; Tekirdag Namik Kemal Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarim Ekonomisi Boliimii, Tekirdag.
emineyilmaz@nku.edu.tr, ORCID No: 0000-0002-3434-8932

*; Bu boliim Selin GUNGOR *iin yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.

48


mailto:selingungor159@gmail.com
mailto:emineyilmaz@nku.edu.tr

OZET

Glintimiizde girisimcilik, iilkelerin teknolojik, ekonomik ve sosyal gelisimini
etkileyen en 6nemli unsurlardan biri olarak goriilmektedir. Buna bagl olarak
girisimcilerin sayis1 artmakta ve kadinlarin da birer girisimci olarak ¢aligma
hayatina atildiklar1 goriilmektedir. Kadinlarin girisimei  olarak iilke
ekonomisine katki saglamalari, girisimci kadinlarin karsilagtiklar engellerin
tespit edilip bu engellerin ortadan kaldirilmasiyla miimkiin olabilir. Bu
nedenle bu calismada, Tekirdag ilindeki kadin girisimcilerin demografik
yapilari, sosyo-ekonomik durumlarina gore girisimci olmaya karar verme
nedenleri, kurulus veya faaliyet asamasinda karsilastiklar1 sorunlar, destek
aldiklar1 kurumlar, devletten beklentileri ve gelecege yonelik planlari ortaya
konulmaya c¢alisilmigtir. Arastirma sonuglari, 146 kadin girisimci ile yiiz
yiize anket yapilarak elde edilmistir. Calisma sonucunda, egitim seviyesinin
yilksek ve c¢ogunlukla orta yas grubundaki kadinlarin girisimcilik
faaliyetlerinde bulundugu gorilmiistiir. Kadmn girisimcilerin -~ girigimci
olmalarimin temel nedeninin ekonomik gelir elde etmek oldugu, is kurarken
genellikle aile bireylerinden destek aldiklari ve bunun da girisimci
olmalarina 6nemli katki sagladigi belirlenmistir. Ayrica mevcut islerini
biiylitmek isteyen kadin girisimcilerin, ekonomik belirsizliklerden dolay1
duyulan endiseleri azaltmak amaciyla devletin vergi indirimi saglamasini ve
kredi imkanlarini artirmasini bekledigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler — Girisimcilik, Kadin Girigimciligi, I;vgiicii, Kadin Istihdam,
Toplumsal Cinsiyet.

GIRIS

Girigsimcilik, giinlimiiz diinyasinda ekonomiyi canli tutan ve yon
veren en Oonemli unsurlardan biri olup, iilkeler i¢in son derece Onemlidir.
Toplumlarin gelismesi i¢in; risk alabilen, yenilige ve degisime agik, stratejik
diisiinebilen, hem sosyal hem de ekonomik konulara duyarli bireylere ihtiyag
vardir. Girisimcilik kavraminda son zamanlarda yasanan en Onemli
gelismelerden biri, is hayatindaki toplumsal cinsiyet kaliplarinin yikilmasi ve
calisma hayatindaki kadin payinin artmasidir.

Kadinlarin is giiciine katilimi ve is giiclinde aktif rol almalari
iilkelerin gelismiglik ve ilerlemesinin bir gostergesi olarak kabul
edilmektedir. Kadin niifusunun diinya niifusu igindeki paymin giderek
artmasi, kadin girisimciliginin de 6neminin artmasina neden olmustur. Kadin
girisimciliginin tesvik edilmesi ve desteklenmesi iilke kalkinmasia olumlu
ivme kazandirmistir. Ancak girisimcilik konusunda kadinlar erkeklere oranla
daha az aktif rol oynamaktadir. Bu acidan bakildiginda, kadin girisimciligi
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istenilen diizeyde bir gelisme gostermemis ve toplumlarin kullanamadig
glicii olarak kalmistir. Toplumlarin sahip oldugu kiiltiiriin, kadinlarin
girisimci olmalarm engeller bir 6zellikte olmas1 ve girisimcilik siirecinde
karsilagilan sorunlar kadinlarin girisimei olmalarim zorlastirmistir (Kaygin
ve Giiven, 2015).

Genel olarak, girisimcilik konusunda kadinlar ve erkekler benzer
sorunlarla miicadele ettigi, benzer Ozellikler tasidig1 diisliniilse de kadin
girisimcilerin kendine 6zgii sorun ve Ozellikleri vardir (Erdun, 2011).
Kadinlarin is giicli piyasasina aktif rol oynamasini engelleyen unsurlar;
egitim seviyelerinin diigik olmasi, aileden izin alinamamasi, daginik-
oOrgiitsiiz kadinlar, toplumun Onyargilari, kadinlarin ficretlerinin diisiik
olmasi, igveren tutum ve davranislari, kadinlarin i ve ev hayatlarmin
uyumlagtirilmasina yardimei olacak destekleyici vasitalarin bulunmamasi vb.
seklinde siralanabilir (Tirkten ve Demirylirek, 2015). Bunlara ek olarak,
kadinlarin is hayatindaki rollerini belirlemede ve meslek secimlerinde, bakis
acist ve kararlarinda, sahip olduklar1 deger yargilarinda sosyo-kiiltiirel yap1
onemli bir etkendir.

Tiirkiye’de kadinlarin is hayatinda yasadigi sorunlarin temelinde;
toplumumuzun ataerkil yapisi ve buna bagli olarak ekonomik ve sosyal
yapida yasanan bazi aksakliklar yatmaktadir. Ulkemizde de diger iilkelerde
oldugu gibi kadin girigimciligini tesvik etmek ve desteklemek amaciyla
kamu kurumlar1 ve sivil toplum kuruluglar tarafindan cesitli proje ve
programlar baglatilmigtir. Her ne kadar kadinlarin erkeklere oranla
girisimcilik faaliyetlerinde bulunmalar1 ve is yasamina katilimlar istenen
diizeyde olmasa da her gecen giin kadin girisimci sayisi artmakta ve
ekonomik alanlarda giiclenerek daha etkin hale gelmeye basladigi
izlenmektedir (Ozyilmaz, 2016).

Kadinlarin girisimcilik faaliyetlerinde ve g¢alisma hayatindaki
sayilarinin basarili bir sekilde artirilabilmesi i¢in motivasyon kaynaklari,
girisimci olmaya karar verme nedenleri, ¢aligma hayatina baglarken ve
devam ederken karsilagtiklart zorluklar ve yol gosterici ¢6ziim oOnerileri
konusunda arastirma ve ¢aligmalarin artirllmasi gerekmektedir. Bu nedenle
bu caligmada Tekirdag ilinde ¢esitli sektdrlerde girisimcilik faaliyetinde
bulunan kadinlarin demografik yapilari ve sosyo-ekonomik durumlari
sorulmus, girisimci olma kararlarinin nedenleri, kurulus veya faaliyet
asamasinda karsilagtiklar1 sorunlar, destek aldiklar1 kurumlar, devletten
beklentileri ve gelecege yonelik planlari lizerinde durulmus ve bulgular
sonucunda bir degerlendirme yapilmistir. Ayrica yapilan bu c¢alismanin
girisimcilige yeni adim atacak kadinlara 11k tutmasi1 amaglanmaistir.
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MATERYAL VE YONTEM

Aragtirmada kullanilan bilgiler birincil ve ikincil veri kaynaklarindan
elde edilmistir. Aragtirmanin konusunu olusturan birincil veri kaynagim
Tekirdag ilinde yasayan 146 kadin girisimciden anket yoluyla elde edilen
veriler olusturmaktadir. ikincil veri kaynaklarini konu ile ilgili daha 6nce
yapilmis gesitli arastirmalar, tezler, kitaplar ve literatiir taramasi yoluyla elde
edilen veriler olusturmaktadir.

Aragtirmanin  uygulanabilmesi i¢in, Tekirdag’da Esnaf ve
Sanatkarlar Odasi’ndan kadin isyeri sahiplerinin listesi alinmistir. Elde
edilen listeye gore aktif olarak caligan toplam 1193 girisimci ile anket
uygulama zorlugundan dolayr &rnekleme yapilmistir. Ornek hacminin
belirlenmesinde oranlar i¢in sinirl ana kitle formiiliinden yararlanilmistir.
Formiilde %99 giiven araligi, %5 hata payr ve maksimum &rnek hacmine
ulasabilmek i¢in p=q=0,5 olarak alinmistir. Bu durumda sabit bir 6rnekleme
hatasi ile miimkiin olan en biiyiik 6rnek hacmi elde edilmektedir (Malhotra,
1993).

_ N.p.q
2
(N-Do,+pa

n= Ornek hacmi,

N= ana kitle hacmi (1193),
p=(0.5),

g=1-p, Gi = oran varyansi (0.001502)’n1 ifade etmektedir.

Ornekleme sonucunda Tekirdag ilinde tesadiifi olarak secilen 146
farkli kadin girisimci ile yiiz yiize anket uygulamasi yapilmistir. Anket
yoluyla elde edilen bulgularin analizi SPSS (Statistical Package for Social
Sciences) paket programi ile yapilmistir.

ARASTIRMA BULGULARI
Demografik Ozelliklere Iliskin Bulgular

Bireylerin demografik &zellikleri arasinda egitim durumu, yas,
medeni durum ve statii sosyal sermayenin 6nemli belirleyicileri arasindadir.
Bu acidan bakildiginda sosyo-demografik 6zellikler girisimcilerin islerini
kurma ve siirdiirme siireglerinde sosyal sermayenin onemli kaynaklaridir
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(Yetim, 2002). Tekirdag ilinde sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyleri farkli
olan tesadiifi olarak secilmis 146 kadin girisimci ile yapilan calismada
katilimcilarin; egitim, yas, medeni hal, hane halki sayisi, konut miilkiyeti,
gelir diizeyi ve cocuk sayis1 gibi demografik &zellikleri Cizelge 3.1°de
verilmistir.

Cizelge 3.1. Katilimeilarin demografik 6zellikleri

Gruplar % Gruplar %

16-25 4,8 2 20,5

26-35 26,0 Hane 3 34,9
Yas 36-45 36,3 halki 4 28,8

46-55 26,0 sayisi 5 11,6

55 ve lstil 6,8 6 ve lstii 4,1

Tlkokul 9,6 1 41,2

Ortaokul 13,7 K 2 45,9
Egitim  Lise 38,4 Sca‘;cl:l 3 10,6

Universite 32,9 4 2,4

Lisansiistii 5,5 5 ve usti -

. 56,8 1000°den
_ Evli az -
Medeni poar 29,5 1000-1500 1,4
durum Dul 13.7 Ayhk 123
' Gelir 1501-3000 '

(Bosanmis)

Ev sahibi 86,3 3001-5000 52,7
Konut . 5000 {istii 33,6
miilkiyeti 112! 123 Oturdugu Kent 93.8

Diger 1,4 yer Koy 6,2

Ankete katilan kadin girisimcilerin yaklasik %36,3’tiniin 36-45 yas
grubunda oldugu, bunu sirasiyla %26 ile 46-55 ve %26 ile 26-35 yas
gruplarmin takip ettigi belirlenmistir. Elde edilen sonuglar kadin
girisimcilerin biiylik ¢ogunlugunun orta yasta oldugunu gostermektedir.
Yetim (2002)’e gore kadinlar girisimci olabilme firsatlarina genellikle orta
yas aralifinda sahip olmaktadir. Ayrica kadinlarin genellikle {icretli olarak
bir iste calistiktan sonra kendi isini kurmak istemeleri de kadin girisimci
yasinin orta yas grubuna ¢ekilmesinde etkili olmaktadir.

Egitim diizeyine bakildiginda ise ankete katilan kadinlarin
%38,4’linlin lise, %32,9’unun iniversite, %13,7’sinin ortaokul, %9,6’sinin
ilkokul ve %5,5’inin lisansiistli mezunu oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara
gore, kadin girisimcilerinin bilyiikk ¢cogunlugunun egitim seviyesinin yiiksek
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oldugu soylenebilir. Bu baglamda girisimcilik kiiltiiriiniin olusturulmasinda
ve meslegin devam ettirilmesinde egitimin dnemi biiyiiktiir (Ilter, 2008).

Ankete katilan girisimcilerin medeni durumu incelendigince biiyiik
cogunlugun evli (56,8) kisilerden olustugu goriilmektedir. Yapilan
calismalarda kadin girisimcilerin biiyliik bir ¢ogunlugunun evli oldugu
goriilmektedir. Bu baglamda kadinlarin girigsimcilik faaliyetlerini yiiriitiirken
evliligi bir engel olarak gérmediklerinin bir gostergesidir.

Cocuk sahibi olan katilimcilar (%58,6) dikkate alindiginda ise 1
(%41,2) ve 2 gocugu (%45,9) olanlarin yogunlukta oldugu saptanmuistir.
Ayrica ankete katilan girisimci kadinlarin ¢ogu ev isi veya gocuk bakimi igin
destek almadiklarim ve girisimciligin annelik roliinii etkilemedigini
belirtmislerdir.

Sayin’in  (2011) yaptigt bir arastirmada kadin girisimcilerin
%91,2’sinin ¢ocuk sahibi oldugu ve g¢ocuk sahibi olanlarin %50’sinin 2
cocugu, %26,5’inin 1 ¢ocugu oldugu; Yetim (2008) tarafindan Mersin ilinde
yapilan bir arastirmada kadin girisimcilerin %33,9’u 2 ¢ocuklu, %35,7’si ise
3 ¢ocuk sahibi olduklari; Yagc1 ve Bener (2005) tarafindan yapilan bagka bir
aragtirmada girisimci kadinlar arasinda 2 ¢ocuga sahip olanlarim %81
oldugu; Hisrich ve Grachev (1993)’in yaptigi arastirmada girisimci
kadinlarin 2 ¢ocuk sahibi oldugu saptamiglardir. Bu durum, ¢ocuk sahibi
olmanin kadinlarin  girisimcilik faaliyetlerinde bulunmasina engel
olmadigina dair bir kanit olarak sunulabilir.

Kentlilesme, kadinlarin girisimci olmasini saglayan olanaklarin
edinilmesinde 6nemli bir siirectir. Yapilan anket sonucu girisimci kadinlarin
biliyiik ¢ogunlugunun kentte yasadigi (%93,8) ve %86,3’iiniin ev sahibi
oldugu belirlenmistir. Hane halki dagilimlarmma bakildiginda ise
girigimcilerin ¢ogunlukla ¢ekirdek aile yapisina sahip oldugu goriilmektedir.
Girisimcilerin %86,3’{i asgari iicretin {istiinde aylik gelir elde etmektedir.
Katilimcilarin  ¢ogunlugu hayatlarin1 siirdiirmeye yetecek aylik gelire
sahiptir. Mevcut kadin girisimciler ve kadin girisimci adaylar1 igin
beklentilerin karsilandigi seviyede gelir elde etmek Onemli bir tesvik
unsurudur.

Kadin Girisimcilerin Is Yasamlarina Iliskin Bulgular

Kadinlar toplumda genellikle, nazik, sefkatli, anag, duygusal; erkek
ise fiziksel olarak gii¢lli, korumaci, sahiplenici olarak bilinmektedir. Bu
onyargilar cinsiyetlere belirli roller atayarak ayrimciliga neden olmaktadir.
Bilinen rol ve kaliplarina gore, kadin ve erkege aile igerisinde farkli gérev ve
sorumluluklar yiiklenmistir (Sahin ve Durmus, 2020). Girisimci kadmlar
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oncelikli olarak cinsiyet rollerine uygun olan alanlarda faaliyette
bulunmaktadir. Kadinlarin cinsiyetlerine yonelik islere dncelik vermesinin
nedeni, kadinin toplumdaki cinsiyetine bi¢ilmis rolii olan is ve ev hayati
arasinda denge kurmak zorunda olmasidir (Narin, Marsap ve Giirol, 2006).
Bu yiizden kadinlar hizmet, saglik, gida, tekstil ve egitim gibi sektorlere
oncelik vermekte veya bu alanlara dair girisimlerde bulunmaktadirlar
(Yilmaz, Zeyneloglu, Kocadz, Kisa, Taskin ve Eroglu 2009).

Aragtirmaya katilan girisimci kadinlarin kurmus olduklari sirketlerin
faaliyet alanlar1 incelendiginde, 6nde gelen sektorlerin tekstil (%23,3), gida
(% 17,1), toptan ve perakende ticareti (% 15,1) oldugu géze carpmaktadir
(Sekil 3.1). Yimaz vd. (2010) tarafindan Tekirdag ilinde yapilan bir
arastirmada, kadin girisimcilerin  %40’nin  tekstil, %16,0’sinin  gida,
%11,3"liniin giizellik merkezi ve kuaforliik, %32,7’sinin diger is kollarinda
(muhasebecilik, emlakgilik, sigortacilik turizm, pazarlama vb.) alanlarinda
calistiklarin1 saptamistir. Cakict (2002) Mersin ilinde yaptig1 bir ¢aligmada
kadin girisimcilerin cogunlukla tuhafiye, hediyelik esya, butik, cicekeilik ve
parfimeri alanlarinda faaliyette bulunduklarimi belirtmistir. Bu sonuglar
dogrultusunda geleneksel kadin girisimci tipinin hakim oldugunu
goriilmektedir. Kadin girisimcilerin sorunlarina daha etkili ¢oziimler
getirebilmek ve toplumsal ve ekonomik kalkinmaya katki saglayabilmek igin
cagdas kadin girisimci tipinin benimsenmesi ve bu alandaki faaliyetlerin
artirilmasi gerekmektedir.

m Tekstil
HGida
Toptan ve Parekende Ticaret
Hizmet
m Giizellik Merkezi ve Kuafoilik
Diger
Cicek evi
H Tarm
mKonaklama ve Yiyecek
BEgitim
Bilgi ve [letisim
u imalat

070,797

Sekil 3.1. Kadin girisimcilerin faaliyeti stirdiirdiigii sektor

Girisimci kadinlarin igletmelerini %47’ sinin 26-35 yas, %30’u 16-25
yas ve %23’°nilin 36 yas ve lizeri yaslarda kurdugu goriilmektedir. Bu veriler
dikkate alindiginda kadin girisimcilerin isletmelerini gen¢ ve orta yas
araliklarinda faaliyete gecirdikleri sdylenebilir. Dolayisiyla kadinlar
girisimci olabilme potansiyellerine ancak orta yas araliinda sahip
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olabilmektedir. Girisimcilik faaliyetinde bulunmak icin gerekli olan,
deneyim ve sermaye ancak bu yas dilimlerinde saglanabilmektedir.
Kadinlarin kendi iglerini genellikle ticretli olarak bir iste ¢alistiktan sonra
kurmasi da, kadin girisimci yagini orta yas araliklarinda olmasina neden
olmaktadir (Ecevit, 1996). Tiirkiye’de kadin girisimciler iizerine yapilan
calismalar, benzer sekilde kadinlarin isletme kurma yaslarmin orta yas
araliginda yogunlastigim1 gostermektedir (Celebi, 1997; Ufuk ve Ozgen,
2001; Yetim ve Tathdil, 2004).

Ankete katilan girisimciler igse baslarken sermayenin temini
konusunda %79.5 gibi biiyiik bir oranda kisisel veya ailevi tasarruflardan
yararlandiklarini belirtmislerdir. Bandirmada kadin girisimcilerle yapilan bir
arastirmada  girisimcilerin  %71°1 kisisel ve aile tasarruflarindan
yararlandiklarini belirtmislerdir (Palaz ve Turgut, 2009). Kadin girisimciler
genellikle kendi birikimlerini veya aile kaynaklarindan yararlanmas,
bankalardan kredi destegi almamislardir. Bu durum {ilke ekonomisinin
getirdigi belirsizlikler, banka kredisi bulma ve kullanmada yasanan
sorunlarin etkisinin biiyiik oldugunu gdstermektedir (Ufuk ve Ozgen, 2001).
Bor¢ veren kuruluslar pazar sartlari, is tecriibesi, liretilecek {iriin veya
servisin yapist gibi konularla ilgilenmekte bir¢ok kadin girisimci ise nasil
yapacaklarin1 bilememekte ve kredi olanaklarindan ¢ok haberdar degildir.
Ancak kadinlarin kredi ¢ekmelerindeki en biiyiik zorluk teminat gosterecek
varliklar1 olmamasidir. Ciinkii kredi alabilmek igin teminat gosterilebilecek
varliklar genellikle erkeklerin iizerinde kayitli olmaktadir. Bu gibi sebepler
kadinlarin bor¢ veren kuruluslardan destek almak yerine diger sermaye
kaynaklarina ydnelmesine neden olmakta, hatta is hayatina katilmalarim
engellemektedir.

Kadin girisimciler igletmelerinde sadece kendilerinin g¢aligtigini
(%53) ya da isletmesinde ¢alisaninin oldugunu (%47’si) belirtmistir. Sekil
3.2’ye bakildiginda isletmede calisan sayisinin 1-3 kisi arasinda yogunluk
kazandig1 goriilmektedir. Soysal (2010) yaptigi bir g¢alismasinda kadin
girisimcilere igletmelerinde is¢i istthdam edip etmediklerini sormus, kadin
girisimcilerin ~ %62'sinin  igletmelerinde  ig¢i  istihdam  ettiklerini
belirtmiglerdir. Ayni zamanda istihdam edilen is¢i sayilarina bakmis,
isletmelerin % 45'inin 1 is¢i, % 36,7 sinin 2-5 arasinda is¢i ¢alistirdiklarini
saptamigtir. Daha 6nce yapilmis olan diger ¢aligmalarda da benzer sonuglara
ulasilmistir (Celebi, Tokuroglu ve Baran, 1993; Palaz ve Turgut, 2009, Ufuk
ve Ozgen, 2001). Bu bulgulara gére kadin girisimcilerin istihdam ettikleri
caligsan sayismin yaptiklari igin biiyiikliigii ile dogrudan iliskisi oldugunu ve
kadin girisimcilerin genellikle kiiciik ticari isletmeler calistirdiklar:
sOylenebilir.
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Calisan Sayisi

Sekil 3. 2. Kadin girisimcilerin isletmelerindeki ¢aligan sayisi

Kadin girisimciler ihtiya¢ duyduklar bilgi, beceri, isgiicti gibi maddi
ve beseri kaynaklarin bir kismmi kendi ¢abalariyla, bir kismin1 da yakin
cevrelerinin destegiyle elde etmektedirler. Baska bir deyisle, kadmlar
girisimcilik faaliyetleri igin gerekli olan bilgi ve deneyimi destek
mekanizmalarindan temin edebilen kadin girisimciler bu anlamda 6ncelikle
aile, es ve yakin c¢evrelerinden, daha sonra kurumsal yapilardan
saglamaktadir (Hisrich ve Peters, 2002; Kok, 2007; Kim ve Sherradon,

2014),
£

Sekil 3.3. Kadmn girisimcilerin igletmelerini kurulus sirasinda aldiklar1 destekler

Ankete katilan kadin girisimcilerin %26’sinin kuruluslar tarafindan destek
almis ve alman bu destegin %53’iiniin KOSGEB, %25’inin ISKUR,
%14’iiniin diger kuruluglar ve %8’inin Odalar ve Borsalar Birligi tarafindan
saglanmistir (Sekil 3.3).
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Kadinlarin Girisimde Bulunma ve Devam Etme Sebepleri

Kadinlarin girisimde bulunma nedenlerine iliskin veriler Cizelge
3.2°de verilmigtir. Anket sonuglarinda da gorildiigi gibi, kadmn
girigsimcilerin 6nemli bir ¢gogunlugu ekonomik bir gelir elde etmek amaciyla
girisimci olmaya karar verdigini ifade etmistir. Kadin girisimcilerin basarili
bir is kadmi olma istekleri ikinci Onemli faktoér, kendi isimin patronu
olabilmek i¢in {igiincii 6nemli faktor olarak goze carpmaktadir. Girisimcilik,
risk alarak yeniliklerin ve firsatlarin pesinden kosuldugu bir siire¢ olarak ele
alimdiginda; bireyin girisimcilige baslamadaki motivasyon diizeyi ve
motivasyon faktorleri birbirinden farkli olacaktir. Motivasyon faktorlerini
iten ve ¢eken faktorler seklinde incelemek, en fazla kullanilan yontemlerden
biridir (Buttner ve Moore 1997). iten faktorler baska alternatifinin olmamasi
gibi bireyleri girisimcilige zorlayan, olumsuz olarak da nitelendirilen
faktorlerken; ceken faktorler, Ozerklik gibi bireyi girisimcilige c¢eken
faktorlerdir (Carter, Gartner, Shaver, ve Gatewood, 2003; Hughes, 2003;
Shane, Kolvereid ve Westhead, 1991; Birley ve Westhead, 1994).

Yapilan aragtirmada kadin girisimcilerin yogunlukla ekonomik bir
gelir elde etmek amaciyla calismalar1 Tekirdag’daki kadin girisimcilerin
girisimci olmalarindaki motivasyon faktoriidiir. Bu durum iten motivasyon
faktoriiniin kadin girisimciler iizerinde daha etkili oldugunu gostermektedir.
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Cizelge 3.2. Katilimcilarin girisimde bulunma nedenleri

Nedenler Kezi\?el ikle Evet Fi)l/(c:'li(m Hayir Kes;r;llirle

Basaril1 bir is kadin1 olmak istedigim i¢in 73,2 24 0,8 1,3 0,7
Kendi igsimin patronu olabilmek igin 65,1 27,4 47 2,1 0,7
Hayal ettigim isi yapabilmek i¢in 62,3 23,3 6,8 6,2 1,4
Istihdam yaratmak i¢in 411 20,5 20,6 12,3 55
Toplumda bir statii kazanmak i¢in 61,6 22,6 8,9 48 2,1
Esnek ¢alisma saatleri oldugu igin 39 17,8 14,4 17,8 11
Kendi i yerim olsun istedigim i¢in 65,1 24 55 2,7 2,7
Farkl1 hareketli isler yapmak igin 58,2 17,8 13,7 9,6 0,7
Pazarda gordiigiim bir ag1g1 tamamlamak igin 58,2 12,3 14,4 9,6 55
Ekonomik gelir elde edebilmek igin 83,7 13,6 2,1 - 0,6
Tyi bildigim bir isi yapmak igin 67,1 19,9 75 4,1 1,4
Is bulamadigim igin

48,6 8,9 13,8 16,4 12,3
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Girisimde bulunan kadinlarin %65,5°1 baslica ge¢im kaynag: olarak
girisimcilik faaliyetlerine devam ederken, %31°i ailelerine yan gelir
getirmesi amaciyla, %3,6’st da hobi amaghi olarak c¢alismalarim
stirdirmektedir. Elde edilen sonuglar dikkate alindiginda girisimci kadinlar
zorlu ekonomik sartlar nedeniyle faaliyette bulunduklari islerini baslica
gecim kaynagi olarak siirdiirmektedir.

Gliniimiiz sartlarinda bir evin ge¢iminin tek tarafli olarak
saglanamamast kadinlarin calisma hayatina atilmalarini saglamis ve
ekonomide onemli bir pay hakki kazandirmistir. Ayrica kadinlarin kendi
ayaklan tlizerinde durma, ailelerine veya eslerine bagl olmadan ihtiyaclarim
karsilama, ¢ocuklarina daha kaliteli bir yasam sunma istekleri caligma
hayatina girmelerini hizlandirmigtir. Bu etkenler nedeniyle kadinlar baslica
gecim kaynagi ya da aileye yan gelir getirme amaciyla girisimcilik
faaliyetlerine devam etmektedir.

Kadn Girisimcilerin Isletmelerini Kurma Asamasinda ve Calisma
Hayatlarinda Karsilagtiklar: Sorunlar

Aragtirmaya katilan kadin girisimcilerin %31,2’si isletme kurarken
yasadigr sikintilarin basinda pazarda taninmis olmamalarinin geldigini
bildirmistir. Kadin girisimcilerin %27,2’si finansal sorun ve %21,31i tecriibe
eksikligi yasarken, %9,4’1 egitim eksiligi, %7,4’0 toplumsal ve cevresel
olusan tepkiler, %3.,4’1 aile ile ilgili sorun yasadigim goriilmektedir (Sekil
3.4).

Pazarda tamnmamig olmak _ %31,2
Finansman sorunu — %27,2
Tecriibe eksikligi - %21,3
Egitim eksiklizi (D %094
Toplumsal ve cevresel olusan tepkiler - %7,4

Aileileilgiili sorunlar ([l %35

Sekil 3.4. Kadmlarin kurulus asamasinda karsilastiklart sorunlar

Kadinlarin  pazarda taninmamis olmasindan kaynakli sorun
yasamasinin temelinde erkek rakiplerin pazardaki yerlerinin giiclii olmasi ve
her gecen giin sayilarmin artmasidir. Ayrica kadinlarin pazar arastirmasi
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yapmamalari, mevcut durumda i¢inde bulunduklar1 pazarda meydana gelen
ufak bir durgunluktan etkilenmeleri ve yeni pazarlara agilmamalar1 kadin
girisimcileri olumsuz etkilemektedir. Bu sorunlarin ¢6ziimiine yonelik kadin
girisimcilere ilgili kurumlar tarafindan pazar egitimi ve pazarlama destegi
verilmelidir.

Kadin girisimciler {iizerine yapilan ¢alismalara bakildiginda,
kadinlarin  karsilagtiklar1  sorunlar arasinda finansman kaynaklarina
erisememek ve yetersiz sermaye oldugu goriilmektedir (Lerner, Brush ve
Hisrich, 1997; Giileg, 2011; Arikan, 2016; Celik, 2021). Sermaye kaynaklar
sinirli olan girisimci kadinlar, kredi almak igin teminat gosterecek
varliklarinin da simirli olmasindan dolay1 finansal konularda zorluk
cekmektedir. Bu nedenle is kurmalar1 igin gerekli sermayeyi kisisel
birikimleri ya da yakin g¢evresinden aldiklar1 borglarla saglamaktadirlar
(Ozy1lmaz, 2016).

Ataerkil toplumlarda kiz c¢ocuklari evlenerek bagka ailelere dahil
olacaklar1 fikriyle yapilan yatirimin geri donmeyecegi diisiiniilmekte ve bu
sebeple kiz cocuklarina yatirim yapilmamaktadir. Herhangi bir yatirima
sahip olmayan kadinlar kredi cekmek istediklerinde teminat gosteremedikleri
icin reddedilmektedir. Kredi veren kuruluslarin teminat varliklar1 diginda
kredi alacak kisilerin 6nceki is deneyimlerini, hitap edecekleri pazari,
tiretecekleri {irlin veya hizmetin niteligini incelemeye almasi ve kadmn
girisimcilerin  bu  konularda yetersiz kalmasi kredi islemlerini
zorlagtirmaktadir (Kaygin ve Giiven, 2013). Ayrica kadinlarin orgiitlenme
konusunda yasadiklar1 zorluklar, girisimcilik hakkinda bilgi eksiklikleri,
kurum ve kuruluslarin sundugu firsatlardan haberdar olmamalari finansal
desteklere ulagsmalarin1 engellemektedir. Kadinlarin girisimcilik destekleri
hakkinda bilinglendirilmeleri, kredi alabilecekleri kuruluslar tarafindan
pozitif ayrimcilia tabi tutulmalari, devletin finansal desteklerini
iyilestirerek, vergi kolaylig1 saglamasi kadinlar finansal agidan rahatlatarak
girisimcilik faaliyetlerine yonelmelerini arttiracaktir.

Toplumsal bakis agisinda bulunan 6n yargilar nedeniyle kadinlar
calisma hayat1 igerisinde gerekli tecriibeye ulasamamaktadir. Mesleki
egitimlerden geri kalmalar1 ve is hayatinda ¢irak olarak yer bulamamalar
ihtiyag duyduklar1 deneyime erigsmelerini zorlastirmakta ve girisimcilige
atilmalari  geciktirmekte ya da engellemektedir (Oztiirk, 2016). Ayni
zamanda geleneksel ailelerdeki kiz ¢ocuklarin gelecekte ev hanim
olacaklarina dair goriis ne yazik ki giiniimiiz kosullarinda bile kizlarin
okutulmasii gereksiz bulmakta, egitim hakkindan faydalanmalarina engel
olmaktadir (Ecevit, 2007). Bu durum kadinlarin galigma hayatlar igin
gerekli nitelikleri kazanmasina engel olmakta, is hayatinda erkeklere kiyasla
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dezavantajli olmalarindan dolay1 daha diisiik gelir elde ettikleri ve giivencesi
olmayan islerde ¢aligtiklart goriillmektedir.

Kadinlarin girisimde bulunurken karsilastiklari tecriibe ve egitim
eksikliginin giderilmesi adma egitim seviyesini arttirict tesviklerin
uygulanmasi, ilk ve orta Ogrenimden itibaren girisimcilik derslerinin
miifredata yerlestirilmesi, Orgiitlenme faaliyetlerinin yayginlastiriimasi,
mesleki egitimlerin diizenlenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Kadin girisimcilerin c¢alisma hayatinda karsilastiklar1 sorunlara
iligkin veriler cizelge 3.3’te verilmistir. Elde edilen verilere gore girisimci
kadinlarin ¢alisma hayatinda karsilastiklari sorunlarin basinda pazarin
durgun olusu gelirken bunu bor¢ 6demeleri, iiriiniin pazarlama sorunu ve
kadinlara kurumsal destek ve tesviklerin yetersizligi takip etmektedir.
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Cizelge 3.3. Kadin girisimcilerin ¢aligma hayatinda karsilastiklari sorunlar

Nedenler 6:::;;li O;eeglgli Fi)l/((;‘li(m Onemli 61?:1:1(li
degil
Pazarin durgun olusu - 2,0 1,4 19,9 76,7
Borg¢ 6demeleri 0,7 4,8 75 21,9 65,1
Hizla degisen teknolojiye ayak uyduramama 9,6 11,7 30,1 17,1 31,5
Biirokratik engeller ile karsilasmak 6,9 12,3 26,7 22,6 315
Kredi almada zorlanma 75 8,2 28,1 233 32,9
Aile ile ilgili sorunlar 15,1 20,5 17,1 21,3 26,0
Miisteri ile ilgili sorunlar 3,4 6,2 16,4 19,9 54,1
Deneyimsizlik 6,2 10,3 13,7 26,0 43,8
Donanim, arag-gereg, mal teslimi vb. konular 8,9 9,6 11,0 26,0 445
Caligirken agir1 yoruluyorum 17,8 23,3 11,6 13,7 33,6
Toplumsal baski 15,8 16,4 11,0 16,4 40,4
Uriinii pazarlama sorunu 34 7,5 34 24,1 61,6
Egitim eksikligi 9,6 9,6 11,0 22,6 47,2
Kadinlara kurumsal destek ve tesviklerin 14 6.2 6.8 171 68,5

yetersizligi
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Girisimcilik faaliyetinde bulunan kadinlarin calisma hayatinda
karsilastiklar1 sorunlarin basinda gelen pazarm durgun olusu giliniimiiz
kosullarinda hala devam etmekte olan pandeminin etkilerini gostermektedir.
Yasanan bu siiregte kadinlar yer bulmakta zorlandiklar1 ¢alisma hayatinda
daha fazla sorun yasamis ve pazarda olan durgunluk yiiziinden is yerlerini
kapatma noktasina gelmis, kredilerini 6deyemeyerek daha fazla borg¢lanmis,
istihdam ettikleri calisan sayilarmi azaltmislardir. Kadinlarin  pazar
hakkindaki bilgilerinin  yetersiz olmasi ve gerekli arastirmalar
yapamamalari, erkek egemen bir pazar yapisimin olmasi ve cinsiyet
esitsizliginden kaynakli olarak erkeklere oranla degisik fiyatlandirmaya tabi
tutulmalart kadinlarin pazarda yer bulamayarak zorlanmalarina sebep
olmaktadir (Acar, 2018).

Girisimci kadinlarin ¢alisma hayatinda karsilastigi diger biiyiik
problem kurumsal destek ve tesviklerin yetersizligidir. Ancak ¢ogu kadin
mevcut destek ve tesviklerden de haberdar olmadigi icin bu imkanlardan
yararlanamamaktadir. Yapilan aragtirmalarda kadin girisimcilere devlet
tarafindan verilen desteklerin kadin girisimci sayisinda artis sagladig
goriilmektedir (Arikan, 2016; Andi¢ ve Cakir, 2020). Kadin girisimcilerin
caligma hayatinda karsilagtiklar1 bu sorunu gidermek ve girisimci sayisint
arttirmak icin var olan destekleri anlatan egitimler verilmeli, devlet ve diger
kurumlar tarafindan kadinlara saglanan destekler arttiriimalidir.

Kadn Girisimcilerin Devletten Beklentileri

Kadm girisimcilerin devletten beklentilerine dair veriler Sekil 3.5°te
verilmistir. Anket sonuglarina gore kadin girisimcilerin %31,8’1 vergi
kolaylig1 saglanmasini, yine ayn1 orandaki kadin girisimci kredi
olanaklarmin iyilestirilmesini istemektedir. Bu baglamda kadin girisimcilerin
vergi Odemelerinde ve kredi islemlerinde sorunlar yasadiklari yorumu
yapilabilir. Tahtali (2018) tarafindan yapilan benzer bir ¢alismada kadin
girisimcilerin %75.5’1 vergi kolayliklarimin saglanmasini, %51.7’si kredi
olanaklarmin arttirilmasi, %51°1 biirokratik islemlerin azaltilmasini ve
%30.6’s1 egitim olanaklarmin arttirilmasini istemistir.
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Sekil 3. 5. Kadin girigsimcilerin devletten beklentileri

Bulgulara gore devletten beklentiler agirlikli olarak ekonomik
beklentilere dayali olup, bunun temel nedeni kadinlarin yiiksek gelir elde
edilemeyen, kisisel bilgi ve becerilerine dayali geleneksel sektdrlerde isletme
kurmalaridir. Kadin girisimcilerin iglerinin yiiriitirken devletten en biiyiik
beklentisi en azindan igletmelerinin kurulus asamasinda vergi 6demelerinde
bazi indirimler veya taksitlendirmeler seklinde kolayliklarin saglanmasim
beklediklerini ifade etmislerdir. Ciinkii isletmelerinin kurulus asamasinda
birgok zorlukla beraber ekonomik belirsizlikler nedeniyle duyulan kaygilarin
azaltilmas1 devlettin vergi kolayliklar1 ile kredi imkanlarini arttirmasi ile
kismen saglanabilir.

Kadin Girisimcilerin Gelecege Iliskin Planlart

Ankete katillan kadin girisimcilerin %48,3’1 isini biiylitme planlari
yaparken, %?26,7’si mevcut durumunu korumayi, %11,3’i marka olmayz,
%7,1’1 farkli sektorlere girmeyi, %5,8 istihdama katki saglamay1
amaglamaktadir (Sekil 3.6). Yapilan anket sonuglarina gore kadin
girisimcilerin faaliyetlerini kisa vadeli planlar dogrultusunda degil, uzun
vadeli hedefler belirledigi, faaliyette bulunduklar1 alanlarda basariya
odaklandiklar1 sdylenebilir. Ayrica islerini severek yapmakta ve gelecekte de
islerini biiyiiterek ayni alanda devam etmeyi planlamaktadirlar.
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Sekil 3. 6. Kadin girisimcilerin gelecege iliskin planlar1

Son yillarda yasadigimiz pandemi kosullarindan etkilenen kadin
girisimciler ise islerindeki mevcut durumu koruma yonelimindedir.
Girisimcilik  faaliyetleri sonucu kendine giiveni artarak idealleri
dogrultusunda markalagsmay1 hedefleyen kadin sayisi ise azimsanmayacak
diizeydedir. Tiim bu planlar birlikte degerlendirildiginde kadinlarin
girisimcilik konusunda gelecekten umutlu oldugu goriilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Diinya niifusunun hemen hemen yarisint olusturan kadinlarin
girisimcilik faaliyetlerinde bulunmalar1 bir {ilkenin gelismesi i¢in 6nemli bir
etken olarak degerlendirilmektedir. Kadin girisimciligi hakkinda yapilan
arastirmalar, kadin girisimcilerin ekonomik gelisme i¢in degeri
yadsmamayacak bir unsur oldugunu agik¢a gostermektedir. Son yillarda,
iilkemizde yiiksek igsizlik oranlarinin azaltilmasi, strdiiriilebilir ekonomik
bliylime ve sosyal kalkinmanin saglanmasi amaciyla kadin girisimcileri
destekleyici birgok program baslatilmakta ve calisma yapilmaktadir. Bu
sebeple bu arastirma kapsaminda kadinlarin ¢aligma hayatindaki paylarini
basarili bir sekilde arttirmak amaciyla kadinlan girisimcilige siiriikleyen
etkenler ve motivasyon kaynaklar1 belirlenmis, is kurma ve yliriitme
siireglerinde karsilagtiklar1 sorunlarin neler olduguna dair aragtirmalar
yapilmustir.

Arastirmaya katilan kadin girisimciler isletme kurarken yasadigi
sikintilarin basinda pazarda taninmis olmamalarinin geldigini bildirmistir.
Calisma hayatinda karsilastiklar1 sorunlarin baginda ise pazarin durgun olusu
gelmektedir. Bu durum kadinlarin hem baglarken hem de devam ederken
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pazar sorunu yasadigini gostermektedir. Kadinlarin pazar hakkindaki
bilgilerinin yetersiz olmasi ve gerekli arastirmalar1 yapamamalari, erkek
egemen bir pazar yapisinin olmasi ve cinsiyet esitsizliginden kaynakli olarak
erkeklere oranla degisik fiyatlandirmaya tabi tutulmalar1 kadinlarin pazarda
yer bulmalarini zorlastirmaktadir.

Sonuglarda en ©6n plana ¢ikan diisiince kadinlarin ekonomik
bagimsizliga sahip olmasi1 gerektigidir. Kadin girisimciler toplumsal hayatta
kendini sinirlayan ve engel olan etkenlerden kurtularak bagimsiz bir is
ortami elde etmekte, ihtiya¢ duydugu biitiin gereksinimleri karsilamakta,
ayrica sosyal statiilerini yiikseltmektedir. Anket sonuglarina bakildiginda
kadinlarin girisimcilik faaliyetinde bulunarak hem ekonomik bagimsizlik
kazanmak istedigi hem de uzak kaldiklar1 sosyal g¢evreye dahil olarak,
kirilmis olan 6zgiivenlerini yeniden kazanmak istedigi goriilmektedir.

Kadin girisimciler isini biiylitme planlar1 yapmakta ve mevcut
durumunu korumayi1 amaglamaktadirlar. Kadin girisimcilerin faaliyetlerini
kisa vadeli planlar dogrultusunda degil, uzun vadeli hedefler belirledigi,
faaliyette bulunduklar alanlarda basartya odaklandiklar1 sdylenebilir. Ayrica
islerini severek yapmakta ve gelecekte de islerini biiyiiterek ayni alanda
devam etmeyi planlamaktadirlar. Bu kapsamda kadin girisimciler devletten
vergi kolayligi saglanmasini ve kredi olanaklarmin iyilestirilmesini
istemektedir.

Kadin girisimciliginde bahsi gecen orta yas araliginin
genclestirilerek, kadinlarin daha erken yasta girisimcilik faaliyetlerinde
bulunmasini saglamak admna ilk, orta ve lise egitiminde kadin girisimciligi
dersinin miifredata alinmalidir. Boylelikle girisimcilikte bulunmay1 diisiinen
kadinlar i¢in bu egitimler cesaret arttiric1 olacaktir.

Girisimcilik, kadinlarin sosyal ve ekonomik olarak toplum ile
biitiinlesmesinin  bir yolu olarak giderek 6nem kazanmaktadir. Kadin
girisimciligini destekleyecek ve Ozendirecek politikalarin ozellikle kadin
girisimcilerin Orgilitlenmelerine yonelik olmasi beklenmektedir. Kadinlar
arasinda dayanigmayi, birlikte hareket etmelerini saglayacak uygulamalara
ihtiyag vardir. Kadinlarin girisimeilik faaliyetlerine yonlendiren, 6zendiren
ve destekleyen kurum ve kuruluslarin daha etkin stratejiler olusturabilmeleri
icin bu kurumlar arasinda biitiinciil yaklasimin saglanmasi, hazirlanan
programlara kadinlarin  dahil edilmesi, koordinasyon zorluklarinin
azaltilmasinda ortak is birligi ile hareket edilmesi gerekmektedir.

Bu c¢alismadan da anlasilacagi gibi kadin girisimciliginin arttirilmasi
tilkenin gelismislik seviyesini, refah diizeyini ve sosyo-ekonomik durumunu
arttiracagli  on goriilmektedir. Devlet kurum ve kuruluslarin kadin
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girisimcilere finansman desteginde bulunmasi, bu destegi hibe, diisiik faizli
veya faizsiz kredi gibi imkanlarla, sermaye konusunda yasanan sikintilari
cozecegi diisiiniilmektedir. Ayrica, yerel yonetimlerin {irlin ve hizmetlerin
pazarlanmasi, tanitimi ve satis1 konularinda kadin girisimcileri destekleyen
faaliyetlerde bulunmasi uzun vadede 6niinii agacaktir.
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OZET

Tarimsal {retim, diger iiretim siireglerinden farkli olarak kendine has
ozellikleri i¢inde barindirmaktadir. Bitki veya hayvan varligimi hayatta
tutmanin Gtesinde, bu iiretim siirecinin sonucunda yiiksek kalite ve miktarda
tiriin tiretmek amaglanmaktadir.

Canliliga ve verime dayali bdyle bir {retim silirecinin bir kismi
ongoriilebilirken, bir kismi ise 6zellikle iklim degisikliginin yasandigi son
yillarda 6ngériilemeyen riskleri de icinde tasimaktadir. Ornegin, Akdeniz
kiyilarinda daha 6nceleri hi¢ goriillmeyen hortum benzeri hava hareketleri, sele
neden olan kontrol edilemeyen yagmurlar gibi meteorolojik olaylar,
Karadeniz bolgesinde ¢ay bahcelerini neredeyse kokiinden sokecek kadar
siddetli yagis sonucu seller, sera gazi artis1 nedenli sicaklik artiglari, genis
ovalar1 su altina alan ve kiiltiir bitkilerine zarar veren sel baskinlar1 gibi yeni
sahit olunan bu olaylar, zarar1 6ngoriilmesi zor yeni bir iklim big¢iminin
habercisidirler. Yeni iklim durumu, tarimsal {iretimde de tiim siireci etkileyen
bir dizi riskle daha ¢ok kars1 karsiya kalinacaginin gostergesidir. Nitekim,
icinde bulunulan su giinlerde dahi, bu yeni iklimin habercisi olan ve tarimsal
iiretime zarar veren bir dizi hava olaylariyla karsi karsiya kalinmaktadir.
Diinya 6lgeginde sicakliktaki her bir derecelik artis, bugdayin diinya capindaki
verimini %6 , pirincin %3,2, misirin %7,4 ve soya fasulyesinin %3,1 oraninda
azaltacag bildirilmektedir.

Sadece iiretim siirecindeki risk faktorleriyle simirli kalmayan, iiriinlerin
pazarlama siireclerini de kapsayan birgok sosyo-ekonomik faktor
bulunmaktadir. Hem iiretim siirecinde hem de sonrasinda {iriinler tiiketiciye
ulasana kadar gegen zaman dilimi i¢in ciddi bir risk analizi ve risk yonetim
planina ihtiya¢ bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Risk, Tarim, Sigorta, Analiz.

GIRIS

Tarimsal tiretimde risk, herhangi bir iiretim kolundaki risklerden hem daha
fazladir hem de kontrol altina alinmasi veya s6z konusu risklerin yonetimi
daha zordur. Zira tarimsal iretimin %90’nindan fazlasi agik alanlarda
yapilmaktadir ve her tiirli iklim, hastalik ve zararlilara karsi korunmasiz
durumdadir. Bu {iretim risklerine, pazarlama riskleri, fiyat belirsizlikleri ve
devletin uygulayacag1 tarim politikalar1 da eklendiginde, ortaya gergekten
yonetilmesi zor bir tablo ¢ikmaktadir. Bunun diginda sera gibi kapali, ortii
altinda yapilan iiretimler ise iklimlendirilmesine ragmen 1s1 ve nem kontrolii
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kaybedildiginde yine bir¢ok hastalik ve zararlilarin ¢ogalmasi nedeniyle,
tiretimi riske atmasi kaginilmaz olmaktadir.

Ciftciler, her tiirlii riske karsi triinlerini korumak isteseler de iiretim
stireclerinde olabilecek riskleri, dnlenmesi konusundaki egitimsizlikleri ve
finansal zorluklar nedeniyle istenilen sonuglar1 alamamaktadirlar. Ciftgilerin
kiigiik bir kismi, riski yayacak {iirlin gesitliligine yonelerek bu durumdan
kurtulmaya c¢aligmaktadir. Tarim sigortast agisindan bakildiginda; Harran
Ovasi’'nda yapilan bir arastirmada c¢iftgilerin %15’inin, Asagi Seyhan
Ovast’nda yapilan diger bir arastirmada ise ancak %4 liniin sigorta yaptirdig
bildirilmektedir (Manci ve Eren 2017, Akc¢adz ve Akdemir 2001). Burada
karsilagilan bir bagka problem de gerek Ozel sigorta sirketlerinin gerekse
Tarim Sigortalar1 Havuzu (TARSIM)’in, gecmis verilere dayanarak riskli
olarak anilan yerlerde ya sigorta yapmamasi ya da prim miktarin1 yiiksek
belirlemesidir. Yine bir diger sorun ise ¢iftgilerin, zararlarinin kargilanmasi
acisindan sigorta sirketlerine glivenmedikleri bildirilmektedir. Bu durum,
risklerin tarim sigortalartyla yonetilmesi acisindan olduk¢a Onemli
problemlerden biri olarak ortaya ¢cikmaktadir. Ayrica arazilerin parcali yapisi,
isletmelerin 6nemli bir boliimiiniin kiiglik aile isletmesi olmasi, ¢iftgilerin
mesleki bilgisi ve egitim seviyeleri risklerin yonetilmesinde ekonomik yarar
acisindan baska bir sorundur.

Tarimsal faaliyetlerin siirdiiriilebilir olmasi ve cift¢inin yaptigi ise istekli
olmasi agisindan risklerin dogru yonetimi dnemlidir (Boliikbas1 ve Pamukgu
2009). Risklerin yayilmasi ve paylasilmasi gibi konulara “nasi/ yapilmast
gerektigi” sorusu soruldugunda, alinacak tatminkar ve nesnel yanitlar, hizla
artan niifusun beslenmesi gibi stratejik bir konuda mesafe alinmasini
saglayacaktir.

Bu calismada, tarimsal iiretim ve hasat sonrasi risklerin tanimlanmasi ve
risklerin yonetilmesinin 6neminin agiklanmasi amaglanmaktadir. Tarimsal
iiretim ve hasat sonrasi risklerin belirlenmesi ve yonetilmesi su bagliklarla ele
almacaktir; Risk sozciigiinden ne anlasiliyor?, Tarimsal tiretimde risk nedir?,
Tarimsal tiretimde Risk Faktorleri nelerdir? , Tarimsal iiretimde kullanilan risk
altindaki varliklar nelerdir?, Tarimsal varliklar risklerden hangi araglarla
korunur?, 2022-2023 Déneminde Tiirkiye’de Tarim Sigortalar1 kapasitesi,
Tiirkiye’de yapilan bazi bilimsel risk analiz 6rneklerine vurgu yapilacaktir.
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RiSK SOZCUGUNUN KOKENI VE TURK DiL KURUMU’NA GORE
ANLAMI

Risk sozciigii Fransizcadan dilimize girmis ve Tiirkge anlami itibariyle
“zarara ugrama tehlikesi” olarak anlamlandirilmaktadir. Gergekten de biitiin
ticari ve sosyal faaliyetlerde alinan biitiin kararlar belli bir riski i¢inde tasirlar.
Bu nedenle alinan tiim 6énemli kararlarin saglayacagi faydalar kadar, zararlar
da goz 6niine alinmalidir (Ak¢adz ve Akdemir 2001)

Cin dilinde “risk” sozciigii, hem “kriz” hem “firsat” anlamlarini ig¢inde
barindirmaktadir. Aslinda bu tanimlama, risk yonetiminin ne kadar 6nemli
oldugunu anlatmaktadir. Tarimsal iiretimde iyi yapilmis bir risk analizi
dogrultusunda alinan o6nleyici tedbirler 6nemlidir. Diger iireticilerden farkli
olarak, yapilan planlama sonucunda, ugranilan zararlardan kagimildiginda,
gerekli onlemleri almayan cift¢iler nedeniyle pazarda {iriin arzi1 azalacak
boylece iiretilen iiriin, klasik arz talep dengesizligi nedeniyle daha yiiksek
fiyatlanacaktir. Ornegin, meteorolojik verilerin iyi takibi ile ilkbahar erken
donlarindan {iriinler korundugunda risk firsata ¢evrilmis olabilecektir. Zira
tarimsal {irlinlerde risk ve firsat agirlikli olarak meteorolojik faktorler ve
sosyo-ekonomik kosullarla paralel seyretmektedir.

Tarimsal Uretimde Risk nedir?

Tarimda riskin 6nemli bir kismi1 genellikle zor 6nlenen, ancak iyi bir planlama
ile yoOnetilebilme potansiyeli tasiyan, karsi karsiya kalindiginda fiziki
kayiplar1 ayn1 zaman dilimi igerisinde yerine konamayan olaylar biitiiniidiir.
(Patrick 1998). Bununla birlikte risk, 6nceden hesaplanabilen, olas1 zararlar1
Onlenebilen bir olgudur. Riske bu agidan bakildiginda, risklerden
faydalanmanin yolu da bulunabilecektir.

Riskler, bir isletme agisindan kabaca i¢ ve dig faktorler olarak ele alinip bu
bagliklar kendi ara basliklar1 altinda detaylandirilabilmektedir (Pali 2018).
Risk kendi bagina bir kavramken, risk yonetimi ise operasyonel bir siirectir ve
herhangi bir risk faktoriiniin Onlenmesi amaciyla yapilan c¢alismalar,
detaylandirma ve bir zaman ¢izelgesi belirlenmesini zorunlu kilmaktadir.

Tarimsal alanda risk yonetimine iliskin ulusal ve uluslararasi diizeyde birgok
calisma yapilmistir. Risk caligmalar1 siklikla genel bagliklar altinda
yapilmakta olup iilkemizde, bdlge, havza ve iiriin diizeyinde c¢aligmalar
genellikle az sayidadir. S6z konusu bilimsel ¢alismalarda riskler makro
Olgekte tanimlanarak (fiyat, ekolojik kosullar, devlet destegi, finansal)
incelenmis olup iiretim havzasi ve {irlin bazinda c¢aligmalar hedefe yonelik
degildir. Uriin ve havza bazl1 ¢alismalar, yeni ek risk basliklar1 da beraberinde
getirecegi i¢in hedefe yonelik sonuglar verebilecektir.

74



Gergekten de iklim kosullari, dogal afetler, kiiresel veya ulusal
ekonomilerdeki istikrarsizlik, kiiresel ve i¢ piyasalardaki arz ve talepten dogan
olumsuzluklar ve hiikiimet politikalarinin belirsizligi i¢inde iiretimin zarar
gorme olasiligt vardir (Liu ve ark. 2017). Bunlarin disinda iiriin borsalarinin
da nemi biiyiiktiir. Ornegin diinyadaki findik iiretiminin neredeyse tamamina
yakini iilkemizde olmasina ragmen, borsasmin Isvigre’de olmasi, ekonomi
yonetiminde tiretim sektoriiniin degil sadece kendi ¢ikarini hedefleyen finans
sektoriiniin O6ncelikli s6z sahibi olmasi, iireticilerin aleyhinde olmaktadir. Bu
durum sadece tarimsal tretim icin degil, sanayi iiretimi i¢cin de kiiresel
diizeyde bir risk faktoridiir. 1980’lerde tek kutuplu bir diinyanin olusmasi
tiretim siireglerinin tamamen finans eliyle yoOnetimini de beraberinde
getirmistir. Bu olumsuz kosullar, yani finansin ekonomi yonetimindeki roli,
son 60 yillik siirecte aslinda diinyayr ayakta tutan ama yonetim siirecinin
disina itilen tiim iireticilerin aleyhine olmustur.

Tarimda risk “Uretim siirecindeki iklim, hastaliklar ve zararlilar nedeniyle
olusacak olasi kayplarin ve tirettikten sonra pazar kosullarinin belirsizliginin
toplami” olarak tarif edilmektedir (Komareg et all. 2019).

Ornegin, Aydin’da incir iireticileri {izerinde yapilan bir arastirmada 9 ana
baglik altinda risk faktorleri saptanmistir (Cergi ve Cinar 2024). Arastirmanin
sonu¢ boliimiinde giftgilerin risk algisi onem sirasina goére siralanmis,
yorumlanmuis, incir iiretiminde risk haritas1 ¢ikarilmis ve oneriler sunulmustur
(Sekil 1).
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Sekil 1: Incir iiretiminde risk haritasi

Kaynak: Cer¢i ve Cinar, 2024.
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Tarimsal iiretimde Risk Faktorleri nelerdir?

Yapilan bilimsel g¢aligmalara gore tarimsal riskler birka¢ ana faktorle
tanimlanmaktadir (Huirne 2003, Cetin ve Turhan 2013).
1. Meteorolojik Faktorler

a. Don
b. Dolu
c. Kuraklik

d. Firtina, vb.

2. Bitki ve hayvan hastaliklar1 ve zararlilart

3. Sosyal ve Ekonomik nedenler.
Diinyada ve iilkemizde tarimsal riskin birgok tanimlamasi yapilmistir.
Bunlardan biri ABD Tarim Bakanligi’na aittir ve riskleri asagidaki gibi
siniflandirmistir (https://www.ers.usda.gov/)

1. Uretim riski,

2. Fiyat veya piyasa riski,

3. Finansal risk,

4. Kurumsal risk

5. Insan veya kisisel risk.
Cetin ve Turhan, 2013 yilinda yayinlamis olduklari Tarim Sigortalar1 adli
eserlerinde tarimsal risk faktorlerini asagidaki ana bagliklar halinde
tanimlamslardir’

1. Uretim Riskleri

2. Ekolojik Riskler

3. Pazar Riskleri

4. Yapisal Riskler
Yine aym eserde, dogal riskler daha detayli incelenmis ve firtina, don,
kuraklik, yagis, yangin, dolu, hastalik, salgin hastaliklar olmak tizere “bitkisel,
tarimsal varliklar ve hayvanlara yonelik risk faktorleri” seklinde
siniflandirmistir.

Tarimsal iiretimde kullanilan Risk Altndaki Varliklar Nelerdir?

Uriin sigortalar1 kadar, iiretim siirecinde kullanilan tarimsal varliklarin
korunmasi da onemlidir. Bu varliklar agagidaki gibidir (Mahul ve Stutley
2010).
1. Tarnimsal yapilar
a. Ciftlik hayvani barinma yapilari
b. Arag gereclerin korundugu yapilar
c. Seralar
d. Ambarlar
2. Tarim alet ve makinalari
3. Hayvansal ve bitkisel tiriinler
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4.

Girdi fiyatlarinda Ongdriillemeyen artislar (tohum, fide, akaryakat,
giibre, tarim alet ve makinalar1 yedek parca vb.)

Kuskusuz tarimsal iiretim sirasinda ve sonrasinda sadece iiretilen tarim
triinleri zarar gérmemektedir. Bir tarim igletmesinde {iretimde kullanilan
biitiin varliklarin risk planlamasi yapilmalidir (Mumcu 2009, Cole ve Vickery
2017). Tarim alet ve makinalari, tarimsal yapilar ve iiretimde kullanilan
bitkisel varliklar gesitli nedenlerden kaynaklanabilecek tiim etkenlerin riski
altindadir.

Tarimsal varliklar risklerden hangi araclarla korunur?

1-

Tarimsal varliklar, oncelikle isletme diizeyinde yapilan risk analizi
sonucu ortaya cikan riskli varliklarla ilgili yapilacak risk yonetim
araglartyla korunabilir. Ornegin fiyat riski 6nemli bir nedense, burada
riski azaltacak ¢esitli {iriinler de ekim planina alinabilir. Boylece
herhangi bir {iiriinde olusacak risk, bir bagka {iriin ve {iriinlerle
giderilmis olacaktir.

Uretim siireci icinde yetistiricilik alaninda birikmis bilgi ve
tecriibelere acik olmak onemli bir risk yonetim aracidir. Uriinlerin
fenolojik evrelerine uygun iiretim plani yapmak, planlar1 zamaninda
uygulamak, bitkilerin hastalik ve zararlilara karsi direngli olmasini
saglayacak oOnleyici tedbirler almak iiriin verimliligi konusundaki
riskleri azaltacaktir.

Bir yil o6nce yiiksek fiyatli {rlinleri yeni yilda iiriin deseninin
tamamina uygulamak ve teklestirmek yine énemli risklerden biridir.
Bu yonteme birgok cift¢i bagvuracagi i¢in yeni yilda olusacak arz
fazlasi nedeniyle hedeflenen fiyata ulasilamayacaktir.

Tim tarimsal varliklar ve iiriinler i¢in risk analizi sonucunda ortaya
¢ikacak onceliklendirmeye gore sigorta yapmak, yangin, deprem, sel,
don, kuraklik ve benzerleriyle olusacak hasarlar1 ortadan
kaldiracaktir.

Su problemi olan havzalarda suya ihtiya¢ duyulan bitkiler yetistirmek
yerine daha az su tiiketen {irlinleri iiretmek, 6rnegin Konya Ovasi’nda
misir ekimi yerine daha az suya ihtiya¢ duyulan kiiltiir bitkileri ekmek
hem su kithigindan kaynaklanan problemler konusunda dnlem almay1
hem de iiriin verimliligi riskini ortadan kaldiracaktir.

Kuskusuz sigorta en 6nemli risk paylasim yontemidir.

Burada; bir tehlikeye karsi, birkag tehlikeye karsi, biitiin tehlikelere
kars1 olmak iizere ii¢ tip sigorta tipi bulunmaktadir (Cetin ve Turhan
2013).
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Risk Analizi yapilirken ana yontem ne olmalidr?

Risk analizi yapilirken arastiricilar bazi yontemler dnermektedirler (Aven
2015). Asagida, bu yontemlerden biri bulunmakta olup bu genel yaklagima
gore risk etmenlerinin dogru yonetimi iic ana baglikta ele alinmalidir. Adi
gecen bu safthalar; planlama, risk degerlendirme ve risk yonetimi seklindedir.
1. Planlama
a. Ilk asamada problemi tanimlama, bilgi toplama ve ¢alismanin
organizasyonu
b. Analiz yonteminin se¢imi
2. Risk Degerlendirme
a. Tehlikeler, tehditler ve firsatlarin belirlenmesi
b. Nedensellik (kok neden) analizleri
c. Analiz sonuglarinin saptanmasi
d. Riskin saptanmasi
3. Risk Yonetimi
a. Seceneklerin karsilastirilmasi
b. Olgiimlerin yapilmasi ve degerlendirilmesi
c. Karar verme

TURKIYE’DE TARIM SIGORTALARI (2022-2023 DONEMINDE)

TUIK verilerine gore, 2023 yilinda devlet destekli tarim sigortalart %115,5
artarak asagidaki tabloda goriildiigii gibi gergeklesmistir'®.2022-2023
doneminde ise tarim sigortast sayisinda bir tatmin edici bir artig
goriilmemektedir. Odenen hasar %109 oraminda artis gdstermistir. (Tablo 1).

TUIK verilerine gore hasar bedellerine bakildiginda, meteorolojik faktorlerin
onemli rol oynadig goriilmektedir. Hayvansal tiretimde ise “6liim ve zorunlu
kesim” tutari, bu iki hava olayinin ardindan gelmektedir (Manc1 ve Eren) 2017
(Grafik 1)

Iklim degisikligi, 21. Yiizyilin ilk ¢eyreginden farkli olarak, ikinci ceyreginde

ozellikle kuraklik, sel baskinlar1, beklenmedik donlar gibi faktorlerin artacagi
g0z Onilinde bulundurulmalidir.
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Tablo 1. Devlet destekli tarim sigortalarinin polige sayisi1 ve sigorta bedeli, 2022, 2023 *

Brang Adi Police Sayis1 (Adet) Degigim Sigorta Bedeli (Milyon | Degisim Orani
Orani TL)

2022 2023 % 2022 2023 %
Toplam 3077908 3086697 0,3 296149 638338 115,5
Bitkisel {iriin 2654588 2525426 -4,9 143567 222858 55,2
Sera 38519 38083 -1,1 42712 66541 55,8
Biiyiikbas hayvan 278199 414802 49,1 76289 282490 270,3
hayat
Kiiciikbas hayvan 91148 91551 0,4 24281 44052 81,4
hayat
Kiimes hayvanlari 3113 5289 69,9 5270 13796 161,7
hayat
Su dirtinleri hayat 178 216 21,3 810 3111 283.,8
Aricilik 12163 11330 -6,8 3218 5487 70,5

Kaynak DIE: https:/data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Devlet-Destekli-Tarim-Sigortalari-2023-53495
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Ciftcilerimiz risk faktorlerinin yonetimi agisindan egitilmeli ve tecriibeli
olmadiklar1 yeni iklim kosullarini icerecek yeni doneme hazirlanmalidir.
Ornegin, kurakligin énlenmesi i¢in damla sulama sisteminin kullanimim
arttiracak desteklerin artmasi, ekimi-dikimi yapilan her kiiltlir bitkisinin
gercek su ihtiyacini fenolojik evrelerine gore ciftcilerin egitilmesi, arazide
yapilacak su hasadi yontemlerinin desteklenmesi ve dgretilmesi, gelecekte
Tiirk halkinin beslenmesi acisindan ¢ok 6nemlidir.

Ulkemizde yapilan ¢esitli calismalarda anket yontemi kullanilarak iireticilerle
goriismeler yapilmistir. Calismalarin  yapildigi  bolgelere gore riskler
belirlenmis ve bu risklere karsi tarim sigortasi yaptirmak gibi cesitli
onlemlerin alinip alinmadig aragtirilmistir. Ele alinan bilimsel arastirmalarda,
Harran Ovasi lireticileri harig, genellikle isletme biiyiikliigiiyle dogru orantil
olarak tarim sigortasi yaptirma egiliminin arttig1 goriilmektedir. Harran Ovast
iireticilerinde ayrica ‘“kaybetme riskini alma” konusunda ne gibi bir tutum
belirlendigini gormek agisindan, sans oyunlar1 oynayip oynanmadigi
arastirilmig ve bolgenin demografik yapisiyla uyumlu olarak “kaderci” bir
bakis a¢is1 nedeniyle, sans oyunlarina itibar edilmedigi goriilmiistiir. Tiim bu
bolgelerde tarimsal girdilerinin fiyat artislari, dogal afetler ve fiyatlandirma
konularinda risk algisi tespit edilmistir (Hazneci ve Ceyhan 2011).
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Sekil 1. Se¢ilmis hasar nedenlerine gore 6denen hasar bedeli, 2022, 2023*

*Kaynak DIE: https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Devlet-Destekli-Tarim-
Sigortalari-2023-53495
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Amasya Ili’nde yapilan baska bir arastirmada, isletme biiyiidiikce (toplam
isletmelerin %31’inde risk alma egilimin arttig1), incelenen c¢iftcilerin
%3 1’inin riski sevdigi, %69 unun ise riski sevmedigi saptanmistir (Ak¢adz ve
Akdemir 2001). Hem bu g¢alismada hem de Harran Ovasi’nda yapilan
calismada, fiyat riskine karsi incelenen isletmelerin “riski kontrol ederek,
iretim faaliyetlerinde cesitlendirme yapmalarinin en uygun risk yonetim
stratejisi oldugu” tespit edilmistir.

Cukurova Bolgesi’nde yapilan baska bir arastirmada ise, ¢ift¢ilerin risk algisi
arastirilmig ve oranlar diger arastirma degerleriyle benzerlik gostermektedir
(Ozkan 2023). Harran Ovasi drneginde, ciftcilerin %14°ii sigorta yaptirirken,
Asagi Seyhan Ovasi’nda yer alan ciftgilerin ise sadece %4’l sigorta
yaptirmistir. Bu sonucglarda sigorta sistemlerine duyulan giiven algisinin
onemli bir etken oldugu belirtilmektedir.

Caligmalarin  bir kisminda belirsizliklerden ve denetlenememezlikten
kaynaklanan risk ve olumsuzluklari denetlenebilir kilmaya yarayan “Oyun
Teorisi”, analiz yontemlerinden biri olarak kullanilmistir. Ad1 gecen teoride
“en kotii kosulda en yiiksek verimi elde etmeyi saglayan isletme plani”
belirlenebilmektedir.

SONUC

Risk, yasadigimiz bu diinyada her giin karsimiza ¢ikabilecek 6nemli bir “zarar
verici” olmakla birlikte, zorunlu olarak her giin risk altinda karar vermek
durumunda kalinmaktadir. Ornegin kiiltiir bitkisi yetistiriciliginde verimlilige
yonelik niceliksel bir iiretim siirecine karar verildiginde, kalite agisindan risk
almig olunur; bu tersi i¢in de gecerlidir. Tarim sigortas1 yaptirip yaptirmamak
da treticiyi ayn sonuglarla kars1 karsiya birakmaktadir. Sigorta yaptirilirsa
hicbir riskin olusmadig1 yilda harcanan sigorta bedeli eksi deger olarak geri
donecektir veya risk olustugunda {iretici sigortali ise kayiplar telafi
edilebilecektir.

Tiim araziyi yeni yilda, gecen yil yiiksek fiyat almis bir iiriinle ekim planina
almak {dreticinin ya ¢ok gelir etme etmesini saglayacak ya da hic
kazandirmayabilecektir. Hesaplanabilir riskleri almak is slireclerinin
dogasinda vardir ama asil maharet, riskleri yonetecek bilgi ve becerilere
ulagmaktir. Risk yonetimi bilinmiyorsa bir uzmana danismak ve 6grenmek
hesaplanabilir bir risk yontemi olmakla birlikte bu yonteme sirt ¢cevirmek isi
tamamen sansa birakmak anlamina gelecektir.

Ulusal diizeyde devletin ekim alanlarini belirlemesi, arazinin yeteneklerine
uyan bir {irlin deseninin saptanmasi, sozlesmeli ¢iftcilik ve kooperatiflesmek,
riski azaltacak yontemlerden birkagidir. Bunlar olamiyorsa, oncelikle riskleri
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analiz edecek yontemlerle iiretim i¢in yola ¢ikmak ve yonetilemeyecegi
diisiiniilen riskleri almamak birinci kosul olmalidir.

Ureticiler ayrica kendi deneyimlerine bakarak, eger bir bolgede ilkbahar geg
donlar1 hava durumu istatistiklerinde neredeyse her yil goriilityorsa, burada
erkenci ¢esitleri secmemek, meyve bahgelerinde budamay: kis sonlarinda
yapmak gibi riski azaltmaya calismalar1 6nemlidir. Bunlarin disinda dondan
etkilenecek kiiltiir bitkilerini ya hi¢ yetistirmemek ve dona dayanikli kiiltiir
bitkisi se¢imleri yapmak, ya da sigorta yaptirmak gerekmektedir. Yine de bu
cesitleri yetistirmekte israr eden iretici, bir kiiltlirel 6nlem olarak, kiiltiir
bitkilerini don tehlikesi olan saatlerde korumak zorundadir. Bu durumda
agaclar hafif 1slatarak dondan korunmay1 saglayacak bitki yiizeyinde ince bir
buz tabakasi olusturmak, 1sitma ve havalandirma gibi ¢esitli yontemlerle
soguktan koruma igleri zamaninda yapilmali ve risk en aza indirilebilir.

Iklim degisikliginin getirdigi kayiplar ve firsatlar agisindan bakilirsa, her risk
icinde firsat1 da barindirdigindan, alinacak biitiin bilimsel 6nlemler 15181nda,
arazilerimizin ve ¢ift¢ilerimizin iklim degisikligi kaynakli bu yeni doneme
adapte edilmesi gerekecektir. Burada 6nemli olan, kendi kendine yeten bir
iilke olmaktir. Ayrica, tarimsal iiretim arzi iklim degisimi nedeniyle diinya
capinda gerileyeceginden iilkemizdeki tiretim fazlasini yeni pazarlara ve daha
yiiksek fiyatlarla digsatim sansi saglayacaktir. Bu ise hem istihdam hem gelir
artisina karsilik gelecegi gibi, tarimsal tiretimi kalitatif ve kantitatif olarak
istenilen sonuca ulastiracaktir.
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OZET

Bu caligmada, 2020-2023 doneminde Yozgat ilinde kirsal potansiyel
ve girdi kullanim diizeyi incelenmis ve Tiirkiye geneli ile karsilastirilmigtir.
Calismanmn ana materyalini, Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK)
istatistiklerinden ve Yozgat Tarim ve Orman Il Miidiirliigii kayitlarindan
diizenlenen veriler olugturmustur. Yozgat ili i¢ gdclerin fazla yasandigi ve
niifus artis hizinin negatif oldugu bir yer olmasina ragmen, ilde kirsal
dinamiklerin halen yerel ekonomideki agirligini ve onemini korudugunu
gormekteyiz. 1lde kirsal istihdamin toplam istihdam igindeki pay1 %23.6dur.
2020-2023 doneminde birim alana diisen bigerdover ve traktor parki
artmigtir. Ayni donemde birim alanda kullanilan giibre ve zirai ilag miktari,
Tiirkiye ortalamasindan diisiik olsa da, genel olarak artmistir. Biiyiikbas
hayvan varliginda kismi bir azalig goriilse de, kiiciikbas hayvanliginda
%15°lik bir artis gerceklesmistir. Ilde tarla bitkilerinden &zellikle bugday,
arpa ve kuru fasulyenin dekara verimlerinde 6nemli artislar goriilmiistiir. Bu
caligmanin, konu ile ilgili yapilacak yeni ¢aligmalara 11k tutmasi ve tarimin
yerel ekonomideki katkisinin artirilmasinda  yol gosterici  olacagi
diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Girdi Kullanim Diizeyi, Kirsal Niifus, Kirsal Istihdam,
Karsilastrmali Analiz, Yozgat 1ii.

GIRIS

Tarim, tretim faktorlerinin bir araya getirilerek, bitkisel ve hayvansal
iretim ile balik¢ilik {iretme bilimi ve uygulamasidir. Tarim sektorii
ekonomik biiylimeye ve kalkinmaya dort sekilde katkida bulunur. Bunlar;
uriin katkisi, faktor katkisi, pazar katkisi ve doviz katkisidir (Khan ve ark.,
2020a; Dogan, 2009a). Bu katkilar dikkate alindiginda, tarimin ne kadar
onemli bir sektor oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Tarmmin Uriin katkisi, Gayri Safi Yurt i¢i Hasilaya katkis ile ve kisi
basina daha fazla iiriiniin diismesi ile dlgiilmektedir. Uriin katkis1 tarimin bir
ekonomideki biiyiikliigiinii gosterir. Kirsal yoksullugun azaltilmasinda ve
gida agigimin tedarikinde tarimin iiriin katkis1 6nemlidir (Izuchukwu, 2011).
Tiirkiye’de tarim, toplam Gayri Safi Yurt i¢i Hasilaya %6.2 ve toplam
istihdama ise %14.9 oraninda katkida bulunmaktadir. Tarim toplam
istihdama en biiyiik katkiy1 saglayarak, adeta isveren konumundadir.

Faktor katkisi, emek ve sermaye faktorlerinin transferini ifade eder
(Khan ve ark., 2020b). Emek ve sermaye, tarim sektorii i¢in iki 6nemli
tretim faktoridiir. Tarimsal isgiiciiniin yani emegin bir boliimii ekonomik
sektorlerin diger alanlarnda istihndam edilmektedir. Tarim, endiistrilere ve
hizmetlere isgiicii kaynagi olmaktadir. Tarimsal isgiliciiniin bir kismimin
tarim dig1 sektorlere kaymasinin biiyiikliigi ekonomik bilyiimeye ivme
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kazandirir. Tarimin sermaye katkisi ise, tarimdan elde edilen gelirin
vergilendirilmesi ve tarimdan diger sektorlere sermaye transferi yoluyla
olmaktadir.

Tarimmin pazar katkisi, kirsal insanlarin tarimsal girdilere ve endiistri
iiriinlerine olan talebini ifade eder (Kuznets, 1961). Bu nedenle, tarimsal
gelisme endiistriyel girdi iiretiminin genislemesini tesvik eder. Tarim
sektorii, hem giibre, tohum, pestisit, bocek ilaci ve tarim makineleri gibi
tarimsal girdilerin ve hem de insaat, ulasim, tekstil, beyaz esya ve elektrik
gibi ¢ok sayida endiistriyel triinlerin alicist durumundadir. Bu nedenle,
tarim, tarim dis1 sektorler igin biiytik bir tiikketim pazart olusturmaktadir. Son
olarak, tarim sektorii, tarima dayali sanayi isletmelerine hammadde
saglayarak, geriye dogru dikey biiylimeye de katkida bulunmaktadir.

Doviz katkisi, tarim {irtinlerinin ihrag edilmesi suretiyle iilkeye doviz
kazandirilmasini ifade eder (Dogan, 2009b). Tiirkiye 6zellikle, ¢cay, bugday,
findik, zeytinyag1 ve balik gibi bazi tarimsal iiriinlerin ihracatin1 yaparak,
doviz geliri elde etmektedir.

Tarim tiim ekonomilerde ve ozellikle az gelismis ya da gelismekte
olan ekonomilerde, ekonominin en 6énemli kaynagi ve kirsal ekonomilerin
omurgasidir (Anik ve ark., 2017). Ciinkii az gelismis ya da gelismekte olan
tilkelerde, niifusun biiyiik ¢ogunlugu kirsal alanlarda yasamakta ve ge¢imini
oncelikle tarimdan saglamaktadir. Tarim, ekonomik faaliyetin 6nemli bir
parcasini olusturmaktadir.

Tarimsal biiyiime, ekonomik biiyiime {izerinde giiclii etkilere sahiptir.
Tarimsal biiytime verimlilik artis1 ile miimkiindiir. Tarimsal verimlilik genel
ekonomik biiyliimenin anahtar1 olarak kabul edilmekte ve hatta ekonomik
biiylimenin bir 6n kosulu olmaktadir. Boylece, tarimsal verimlilik ile
ekonomik biiyime arasinda giiglii bir iliski bulunmaktadir. Ayn1 zamanda
verimlilik ekonomi ile ilgili uzun vadeli ¢6ziimlerden biridir. Arazi ve
altyap tesisleri, sulama suyu, arazi islahi, mekanik gii¢, tohum, pestisit ve
giibrenin rasyonel kullanimi ile tarimda verimlilik artis1 saglanabilir (Diao ve
ark., 2008).

Tarimda iiretim ve girdi kullanimina yonelik ¢alismalardan elde edilen
verilerle, tiretim ve verimlilikteki degisimler takip edilmekte ve tarim
politikalarina yonelik temel kararlar alinmaktadir. Tarimda verimliligin
artirllmasina ve emek tasarrufunun saglanmasina yonelik caligmalar, genel
olarak ekonomik ve kirsal kalkinmaya katki saglayan 6nemli ¢alismalardir.

Yozgat ilinde tarim sektorii ilin Gayri Safi Yurt i¢i Hasilasina %10.7
oraminda (TUIK, 2022) katki saglamakta, %34.3 oranindaki kirsal niifus
(TUIK, 2023) igin de asil gegim kaynagi olmaktadir. Ancak birim alanda
girdi kullamiminin Tiirkiye ortalamasindan diisiik oldugu ilde, yeter diizeyde
girdi kullanimu ile, tarimin ekonomiye katkis1 daha fazla olacaktir. Iste bu
calisma, Yozgat ilinde kirsal dinamiklerin ve girdi kullaniminin belirlenmesi
ve gerekli onlemlerin alinmasi agisindan énemli bir firsat olmaktadir.
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Bu c¢alisma dort boliimden olusmaktadir. Calismanin ilk boliimii,
simdiye kadar ki genel bilgilerin verildigi giris bolimiinden olusmaktadir.
Caligmanin geri kalani ise su sekilde yapilandirilmigtir: Calismada kullanilan
materyal ve metodoloji ikinci béliimde aciklanmistir. Ugiincii béliimde ise,
diizenlenen verilerden tablolar olusturulup yorumlanmis ve bulgular
detaylica agiklanmigtir. Dordiincii ve son bolimde ise, ¢alisma uygun
¢ikarimlar ile sonuglandirilmastir.

MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢alismanin ana materyalini, Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK)
istatistiklerinden ve Yozgat Tarim ve Orman Il Midiirliigii kayitlarindan
diizenlenen veriler olusturmaktadir. Elde edilen verilerden ayri ayri tablolar
olusturulmus ve yorumlanmigtir. Diizenlenen tablolarda, Yozgat il
niifusunun kentsel-kirsal dagilimi, istihdamin sektérel dagilimi, tarim
alaninin kullanim durumu, 6nemli tarla bitkilerinin ve bahge bitkilerinin
verim durumlari, hayvan varlii, ¢ig siit iiretimi, tarim alet ve makineleri
varhigi, kimyevi giibre kullanimi ile zirai ilag kullanim bilgileri verilmis
olup, Tirkiye geneli ile karsilagtirilmustir.

ARASTIRMA BULGULARI

Yozgat ilinde kirsal potansiyel varligi ve Tiirkiye potansiyeli ile
karstlastirilmast

Caligmada, oncelikle Yozgat ili niifusunun kentsel ve kirsal alanlara
gore dagilimi yapilmig ve Tablo 1°de verilmistir. Bu bilgilere gore, 2023 yili
itibariyle Yozgat ilinde niifusun %34.3’1 kirsal alanda ve %65.7’si ise kentte
yasamaktadir (TUIK, 2023). Baska bir deyisle, Yozgat ilinde genel niifusun
1/3’tinden fazlasim kirsal niifus olusturmaktadir. Bu oran Tirkiye
ortalamasinda ise %7 olup, Yozgat ilinde kirsal niifus orami Tiirkiye
ortalamasindan oldukca yiiksektir. Ildeki kirsal niifusun Tiirkiye toplam
kirsal niifus i¢inde aldigi pay ise %2.4 tiir.

Tablo 1: Yozgat {linde Niifusun Kirsal/Kentsel Dagilimi ve Tiirkiye ile

Karsilastirilmasi

Yozgat Tiirkiye

Yil Kent Kir Tiirkiye kir Kent Kir
niifusu (%)  niifusu niifusu i¢indeki niifusu niifusu

(%) pay1 (%) (%) (%)
2020 65.9 34.1 2.4 93.0 7.0
2021 66.2 33.8 2.4 93.2 6.8
2022 66.1 33.9 2.5 93.4 6.6
2023 65.7 34.3 2.4 93.0 7.0
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Calismada istihdamin sektorlere gore aldigi pay da incelenmis ve Tablo
2’de verilmistir. Tiirkiye’de bolgesel kalkinma ajanslarmin kurulmasi ile
birlikte, istihdam verileri de bolgesel olarak verilmektedir. Buna gore,
Yozgat ilinin de i¢inde bulundugu TR72 bdlgesinde toplam istihdamin
%23.6’s1 tarimda (TUIK, 2023) gerceklesmistir. Geriye kalan %26.1°i
sanayide ve %50.3’1 ise hizmet sektoriindedir. Bu oranlar Tiirkiye genelinde
ise sirastyla; %14.9, %21.2 ve %63.9°dur. TR72 bolgesinde tarim istihdami
Tirkiye ortalamasindan yiiksektir. Bolgedeki tarimsal isttihdaminin Tiirkiye
tarim istithdamindaki pay: ise %2.7’dir. Baska bir deyisle, Tirkiye’deki
toplam tarim istihdaminin %2.7’si Yozgat ilinde ger¢eklesmistir.

Tablo 2: Yozgat ilinde Istihdamin Sektérlere Gore Dagilimi ve Tiirkiye ile

Karsilastirilmasi

TR72 Bolgesi (Kayseri, Sivas, Yozgat) Tiirkiye
Yil Tarim  Sanayi  Hizmet Tirkiye’de Tarim  Sanayi  Hizmet

(%) (%) (%)  Kipay1 (%) (%) (%) (%)
2020 23.0 26.2 50.8 2.7 17.7 20.5 61.8
2021 20.3 27.4 52.3 2.7 17.2 21.3 61.5
2022 20.4 26.1 53.5 2.8 15.8 21.7 62.5
2023 23.6 26.1 50.3 2.7 14.9 21.2 63.9

Yozgat ilinde tarim alaniin kullanim durumu ve Tirkiye’deki payi ile
ilgili bilgiler Tablo 3’te verilmistir. Yozgat ilinin toplam tarim alan1 610.003
ha olup, Tirkiye i¢indeki payr %2.5’tir. Toplam tarim alanimnin 479.257
ha’in1 ekili tarla arazisi ve 123.209 ha’ini ise nadas arazisi (TUIK, 2023)
olusturmaktadir. Bu kapsamda, toplam tarla arazisinin yaklasik %20’si
nadasa birakilmaktadir. Tarim alani genisligi bakimindan tarla arazisini
meyvelik alanlar ve sebze arazileri izlemektedir.

Tablo 3: Yozgatlilinde Tarim Alaninin Kullanimi ve Tiirkiye’deki Pay1

Tahillar ve diger
Yil bitkisel liriinler Sebze Meyve  Toplam  Tirkiye’de
Ekili Nadas (ha) (ha) (ha) ki pay1 (%)
(ha) (ha)
2020 493.703 121.271 2.871 5.148 622.993 2.7
2021 486.703 125.234  3.107 5.333 620.377 2.6
2022 471.318 129.866 3.321  5.015 609.520 2.5
2023 479.257 123.209 2950 4587  610.003 2.5

Caligmada, Yozgat ilinde yetistirilen 6nemli tarla bitkilerinin verim
durumlar1 Tirkiye ile karsilastirilmis ve Tablo 4’te verilmistir. Yozgat ilinde
en fazla yetistirilen iiriin bugdaydir. ilde 2023 yilinda 299 423 ha alanda
toplam 951 430 ton bugday iiretimi (TUIK, 2023) gergeklestirilmistir.
Dekara ortalama bugday verimi ise 318 kg’dir. Bu rakam Tirkiye
ortalamasinda ise 322 kg/da olup, Tirkiye ortalamasina yakin degerdir.
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Yozgat ilinde en fazla yetistirilen bir diger tarla bitkisi arpadir. Ilde dekara
arpa verimi 323 kg olup, Tiirkiye ortalamasindan (278 kg/da) yiiksektir. ilde
diger tarla tiriinlerinin verimleri ise sirasiyla; nohut 123 kg/da, seker pancart
7 291 kg/da, yesil mercimek 118 kg/da, aycicegi 150 kg/da, kuru sogan 2
383 kg/da ve kuru fasulye 207 kg/da’dur.

Tablo 4: Yozgat ilinde Yetistirilen Onemli Tarla Bitkilerinin Verimleri ve Tiirkiye
ile Karsilagtirilmasi
Bugd Arpa Seke Yesil Kuru Nohu Aygi¢ Kuru

Yil ay  (kog/d r Mercim  Fasul t egi soga
(kg/d a) Panc ek ye  (kg/d (kg/d n
a) ari (kg/da)  (kg/d a) a) (kg/d
(kg/d a) a)
a)

202  Yozg 231 238 7.084 109 122 121 179  3.568
’ fjll"tiirki 292 165 6.846 112 271 123 292 3.329
202 )\/(eozg 158 145  6.061 90 186 104 154  3.073
' iiFtl'irki 266 187 5.876 73 283 99 273  3.577
202 )\/(eozg 232 243 7.153 109 197 130 146 3.122
i iil"tiirki 296 263 6.518 105 278 127 261 4.078
202 )\/(eozg 318 323 7.291 118 207 123 150 2.383
; Ejll"twi'nrki 322 278  6.960 112 272 126 227  4.298

ye

Tablo 5’te, Yozgat ilinde yetistirilen 6nemli bahge bitkilerinin verim
durumlari verilmistir. Tablo incelendiginde, Yozgat ilinde yetistirilen bahge
bitkilerinden domates, sivri biber, taze fasulye, hiyar, kavun ve karpuz
verimlerinin Tiirkiye ortalamasindan diisiik oldugu goriilmektedir. ilde
verimi en distik hiyar olup, Tiirkiye hiyar veriminin 1/3’{i kadardir.
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Tablo 5: Yozgat ilinde Yetistirilen Onemli Bahge Bitkilerinin Verimleri ve Tiirkiye
ile Kargilagtirilmasi

Domates  Sivri Taze Hiyar  Kavun  Karpuz
Yil Tiirkiy verimi biber  fasulye verimi  verimi verimi
e’deki (kg/da)  verimi  verimi  (kg/da) (kg/da) (kg/da)
pay1 (kg/da)  (kg/da)
2020 3.866 1.709 994 1.869 1.608 2.992
(%) 7.569 3.155 1.318 5.583 2.496 4.716
2021 2.770 1.717 981 1.885 1.978 3.021
(%) 7.927 3.831 1.292 4.785 2.450 4.755
2022 2.897 1.685 977 1.880 1.571 3.002
(%) 8.190 3.739 1.342 5.486 2.530 4.918
2023 2.907 1.683 936 1.866 1.582 3.070
(%) 7.996 3.732 1.296 5.305 2.560 4.913

Yozgat ilinde hayvan varligina yonelik bilgiler ise Tablo 6’da

verilmistir. Ilde 2023 yilinda 225.461 bas sigir ve 1.102 bas manda olmak
tizere toplam 226.563 biiyiikbas; 439.595 bas koyun ve 38.214 bas kegi
olmak iizere toplam 477.809 kiigiikbas hayvan (TUIK, 2023) bulunmaktadir.
Biiyiikbas hayvan varligi bakimindan Tirkiye toplam biiyiikbas hayvan
varligmin %1.37’sini, kiiclikbag hayvan varligt bakimindan ise Tiirkiye
toplam kii¢iikbas hayvan varliginin %0.91’ini olusturmaktadir.

Tablo 6: Yozgat ilinde Hayvan Varligi ve Tiirkiye’deki Pay1

Biiyiikbas Kiiciikbas
Yil Mand Topla Tirkiy Koyun Ke¢i  Topla  Tirkiy
a m e’ m e’
deki deki
pay1 pay1
Sigir (%) (%)
202 25210 1.928 254.03 140 357.74 56.48 41422 0.76
0 2 0 3 6 9
202 24113 1521 24265 1.34  400.23 55.86 456.09 0.79
1 2 3 3 4 7
202 22141 1148 22256 1.31 43433 4340 47774 0.85
2 2 0 2 8 0
202 22546 1.102 226,56  1.37 43959 38.21 47780 0.91
3 1 3 5 4 9

2023 yili verilerine gore, Yozgat ilinde 40.538 ton ¢ig siit (YOZGAT

TARIM, 2023) iiretilmis olup, Tiirkiye toplam ¢ig siit iiretiminden %0.2 pay
almaktadir. Cig siit tiretimi Tirkiye toplaminda ise 21.481.567 tondur
(TUIK, 2023). Yozgat ilinin, Tiirkiye toplam ¢ig siit iiretiminden aldig1 pay
oldukga diistiktiir. Cografi ve arazi kosullarinin hayvanciliga oldukga
elverigli oldugu ilde, hayvanciligin gelistirilmesi olanakli goriilmektedir.

Yerel ekonomi agisindan da 6nemli bir kazanim olacaktir.
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Yozgat ilinde birim alanda girdi kullanimi ve Tiirkiye ortalamasi ile
karsilastirilmast

Toprak isleme, ekim, dikim, zirai miicadele, hasat, tasima vb. tarimsal
faaliyetlerin  yiiratiilmesi i¢in teknik alet ve makinelerine ihtiyag
bulunmaktadir. Yozgat ilinde 1000 ha tarim alanina 2,7 adet bicerdéver ve
59,7 adet traktor digmektedir (Tablo 7). Bu rakamlar Tirkiye genelinde ise;
0,9 adet bicerdover ve 65,3 adet traktor seklindedir (TUIK, 2023). Bu
baglamda, ilde birim alan bagina bigerdover adedi Tiirkiye ortalamasindan
oldukga yiiksektir. Traktor varligi bakimindan Tiirkiye ortalamasindan biraz
diisiiktiir. ilde bigerdover varligi Tiirkiye toplam bigerddver varligmin
%8’ini, traktor varligi ise Tiirkiye toplam traktor varhigmin %2.3’ni
olusturmaktadir.

Tablo 7: Yozgat ilinde Birim Alana Diisen Bicerdover ve Traktor Varhigi ve
Tiirkiye’deki Pay1

Bicerdover Traktor (adet/1000 ha)
Yil Tirkiy  Tirkiye’de Tiirkiy — Tirkiye’de
Yozgat e ki pay1 (%) Yozgat e ki
(adet/ (adet/ (adet/ (adet/ pay1 (%)
1000 1000 1000 1000
ha) ha) ha) ha)
202 15 0,8 5.2 47,1 62,3 2.0
0
202 2,6 0,8 8.4 53,3 63,1 2.2
1
202 2,7 0,8 8.0 58,5 63,9 2.3
2
202 2,7 0,9 8.0 59,7 65,3 2.3
3

Yozgat ilinde birim alanda giibre kullanim miktar1 Tablo 8’de
verilmistir. Ilde ha basima 211 kg giibre tiiketilirken, Tiirkiye ortalamasinda
bu rakam 293 kg’dir (TOB, 2023a). Goriildiigi iizere, ilde birim alanda
giibre kullanimi Tiirkiye ortalamasindan diisiiktiir. Ilin Tiirkiye toplam giibre
kullaniminda aldig1 pay ise %1.8 olarak belirlenmistir. 2020-2023 dénemi
incelendiginde, ilde birim alanda giibre kullaniminin artmis oldugu
goriilmektedir.
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Tablo 8: Yozgat ilinde Kimyevi Giibre Kullanim1 ve Tiirkiye’deki Pay1
Kimyevi giibre kullanimi

Yil Yozgat Tiirkiye Tiirkiye’deki
(kg/ha) (kg/ha) pay1 (%)
2020 180 309 1.6
2021 177 276 1.7
2022 184 247 1.9
2023 211 293 1.8

Tablo 9°da ise, Yozgat ilinde zirai ilag kullanim1 ve Tirkiye’deki pay1
verilmektedir. Tablo incelendiginde, ilde birim alana zirai ila¢ kullaniminin
da Tiirkiye ortalamasindan diisiik oldugu goriilmektedir. ilde hektar basina
81,3 gr. zirai ilag kullanilirken, Tiirkiye ortalamasinda ise bu rakam 241
gr.dir (TOB, 2023b). Ilin Tiirkiye toplam zirai ila¢ kullaniminda aldig1 pay
ise %0.86’dur.

Tablo 9: Yozgat ilinde Zirai ilag Kullanim1 ve Tiirkiye ile Karsilastirilmas:
Inse Fung Herb Akar Rodenti Dige Topl Tiirki
Yil k u i i sit ve r am  ye’de
tisit sit sit sit Molluss  (gr/h (gr/h Ki
(gr/h - (gr/h - (gr/h - (gr/h isit a) a) pay1
a) a) a) a)  (gr/ha) (%)
202 Yozg 6,3 145 41,8 0,08 0,37 0,13 63,2 0.73

Tuirki 53,3 89,0 5772 9,5 1,2 216 2319

ye
202 Yozg 56 120 44,1 0,08 0,29 - 10,0 0.73
1 at

Turki 47,2 814 56,7 10,0 1,2 29,2 2556

ye

202 Yozg 71 151 283 041 0,16 005 51,1 056

Turki 51,1 81,4 609 10,3 1,2 26,8 2318

ye
202 Yozg 14 10,2 62,0 0,05 0,16 - 81,3 0.86
3 at

Turki 51,4 818 64,7 12,9 1,2 28,8 2410

ye

SONUC

Tirkiye’nin 6nemli bir tarim bdolgesi olan Yozgat ili, Tirkiye’nin
toplam tarim istihdami ve toplam tarimsal {retimi iginde 6nemli pay
almaktadir. Tarimi genel ekonomiye {riin katkisi, faktor katkisi, pazar
katkis1 ve doviz katkis1 g6z Oniine alindiginda, Yozgat ilinin, Tiirkiye tarim
ekonomisindeki katkisinin 6nemli oldugunu ifade edebiliriz.

93



Yozgat ilinde niifusun 9%34.3’1 kirsalda yasamakta ve c¢alisan
isglicliniin %23.6’s1 tarimda istihdam edilmektedir. Bu rakamlar, ilde tarimin
agirligini ve onemini halen korudugunu ifade etmektedir. Yozgat ilinde
birim alan bagina kimyevi gibre ve zirai ilag kullanimmin Tirkiye
ortalamasindan diisik oldugu gorilmistir. Yine birim alan bagina
bicerdover parkinin Tiirkiye ortalamasindan yiiksek oldugu belirlenmistir.
Bu husus, Yozgat ilinde bicerdover isletmeciligi seklinde bir isletmecilik
modelinin hakim oldugunu géstermektedir.
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OZET

Akdeniz Bolgesi, Tiirkiye’nin biyolojik gesitliligi yiiksek ve ekolojik olarak
kritik 6neme sahip bir bolgesidir. Bu bolgedeki maki bitki ortiisii, kurakliga
dayanikli ¢ali ve agag tiirlerinden olusan, kendine 6zgii ekosistemler
yaratmaktadir. Maki alanlarinda yapilan otlatma faaliyetlerinden ozellikle
kegi otlatmasi, ekosistemin yapisini ve dinamiklerini etkileyen onemli bir
faktor olarak 6ne ¢ikmaktadir. Keci otlatmasi, tarihsel olarak bolgedeki tarim
ve hayvancilik faaliyetlerinin bir pargasi olmasina ragmen, ¢evresel etkileri
olduk¢a karmasik ve ¢ok yonlidiir. Bu c¢alisma, Tiirkiye’nin Akdeniz
Bolgesi’nde maki alanlarinda keci otlatmasimin ekolojik agidan 6nemini ve
bu faaliyetin ekolojik etkilerini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Kegi
otlatmasi, bitki Ortiisiiniin yapisim dogrudan etkileyerek, biyogesitliligi
artirabilecegi gibi, asir1 otlatma durumunda bitki tiirlerinin azalmasma ve
ekosistemin bozulmasina da yol agabilir. Kegiler, 6zellikle fidanlari, ¢alilart
ve tohumlar tiiketerek maki bitki ortiisiiniin gelisimini engelleyebilir, bu da
bolgedeki biyolojik ¢esitliligi tehlikeye sokabilir. Bununla birlikte, kontrol
altinda tutulan otlatma faaliyetleri, baz1 bitki tiirlerinin yayilmasina ve toprak
verimliliginin artmasina katki da saglayabilir. Kegi otlatmasinin toprak
kalitesine ve su dongiisiine olan etkileri de bulunmaktadir. Asir1 otlatma,
toprak erozyonuna neden olabilir ve su kaynaklarimin kirlenmesi gibi
olumsuz cevresel etkiler yaratabilir. Ancak, siirdiiriilebilir otlatma ydnetimi
uygulamalar1 ile bu etkiler kontrol altina alinabilir. Bu baglamda, kegi
sayisinin ekosistemin otlatma kapasitesine uygun olarak belirlenmesi,
otlatma alanlarmin zamanla degistirilmesi ve erozyon kontrolii gibi
yontemler, cevresel siirdiiriilebilirligin saglanmasina katki saglayacaktir.
Sonug olarak, maki alanlarinda yapilan ke¢i otlatmasinin ekolojik denge
tizerindeki etkileri, uygulama bi¢imine ve otlatma yogunluguna bagli olarak
degismektedir. Siirdiiriilebilir otlatma ydnetimi ile, hem ydre halkinin gegim
kaynaklarinin desteklenmesi hem de ekosistemlerin korunmasi miimkiin
olabilir. Bu calismada, siirdiiriilebilir otlatma yontemlerinin benimsenmesi
ve daha fazla arastirma yapilmasi gerektigi vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Asir1 Otlatma, Biyocesitlilik, Erozyon, Mera, Maki Bitki Ortiisii,
Kegi Otlatmas:, Tiirkiye.

GIRiS

Akdeniz iklimi, sicak ve kuru yazlar ile 1liman ve yagish kislarla
karakterize edilen orta enlem gegis bolgesidir (Seager vd., 2019). Tiirkiye,
Akdeniz ikliminin hiikiim siirdiigii nadir cografi alanlardan biridir (Ttrkes,
2020) ve bu iklim tipi, Ozellikle Akdeniz Bolgesi’ndeki ekosistemlerin

97



olusumunda belirleyici bir rol oynamaktadir. Akdeniz Bolgesi, bitki ortiisti,
fauna, mikroklimatik 6zellikler ve topografyasi bakimindan ¢ok ¢esitli dogal
alanlara sahip olup, bu ¢esitlilik bolgenin ekolojik dengesinin korunmasinda
onemli bir rol oynamaktadir.

Maki alanlari, Tirkiye’nin giiney ve bat1 sahilinde, kiyidan ig
bolgelere kadar genis bir cografyada yer alan zengin biyogesitlilige sahip
ckosistemlerdir. Maki bitki Ortiisii, ozellikle bu bolgelerdeki endemik ve
nadir bitki tlirlerinin yasam alan1 olup, bdlgenin ekolojik yapisinin
korunmasinda temel bir yap1 tasidir.

Maki, Akdeniz’e has ve onun ekolojik yapisiyla 6zdeslesen bir
formasyondur (Manspeizer ve Karnieli, 2024). Italyanca “macchia” (nokta
veya leke) kelimesinden tiiretilen “maki” adi, hemen hemen tiim Akdeniz
kiyilarinda ve diinyanin benzer ekolojik kosullara sahip diger bolgelerinde
bulunan benzer bir bitki tiiriini ifade eder. Kurak yazlar da dahil olmak
iizere zorlu iklim kosullarina ragmen birgok Akdeniz kiyisinda yetisen ve
hayatta kalabilen klimaks seviyesinde bitki toplulugudur. Yani Akdeniz
iklimindeki bitki topluluklarinin en son asamasmi temsil eder (Eken vd.,
2006; Kaya ve Aladag, 2009).

Bununla birlikte, maki alanlar1 yalnizca bitki Ortiisii agisindan degil,
giiclii ve derin kok sistemleri sayesinde toprak erozyonu, su dongiisii ve
karbon depolama gibi c¢evresel hizmetler saglayarak da ekosistemin
stirdiirtilebilirligi igin hayati 6neme sahiptir (Tifekcioglu vd., 2023).

Insanhigin ilk kez Akdeniz havzasma yerlestiginden bugiine kadar
gecen siirede yanginlar, yaz kurakligi ve otlatma gibi faktorler Akdeniz
florasini biiylik oranda etkilemis ve hala etkilemeye devam etmektedir. Fakat
bu kadar 6nem arz eden maki tiirlerinin otlatma ile iliskisi {izerine yapilan
calismalar sinirlidir (Atalay, 1992; Tavsanoglu ve Cosgun, 2009).

Kegi, et, siit ve diger tiriinleri iiretebilen ekonomik olarak faydali bir
hayvandir. Bunu 6zellikle calilik mera alanlarin1 ve ormanigi agikliklari
kullanarak yapabilir. Keg¢inin Akdeniz bdlgesinde bulunmasi tesadiifi
olmayip, aksine, keg¢inin biyolojik 6zellikleri ve beslenme sekli, bitki Ortiisii,
iklim ve arazi yapistyla oldukca iliskilidir (Giinlii ve Alasahan, 2010).
Tiirkiye’deki toplam kegi sayisi 10.302.940 milyon’dur (TOBHGM, 2024).
Mevcut kegci varliginin da biiyiik bir boliimii Akdeniz bolgesinde yer almakta
olup, Sekil 1°de de goriildiigi lizere koyu mavi renk ile belirtilen iller, kegi
varliginin en yiiksek oldugu yerlerdir. Bu iller genellikle Akdeniz ve Ege
bolgelerinde yer almaktadir. Ozellikle Antalya, Mersin ve Mugla gibi illerde
ke¢i popiilasyonu oldukg¢a yogundur.
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Keci otlatmasi, Akdeniz Bolgesi’nde yaygin olan ve tarihsel olarak
geleneksel bir faaliyettir (Timpanaro ve Foti, 2024). Akdeniz’de keci
yetistiriciligi, bolgedeki daglik ve engebeli arazi yapisinda, otlatma icin
elverisli arazilerin varlig1 ve kegilerin bu kosullarda beslenmeye uygun
yapilart nedeniyle yaygindir (Caballero vd., 2009). Kegiler, kiigiik, dayanikli
hayvanlar olmalar1 ve otlatma sirasinda genis alanlardan faydalanabilmeleri
nedeniyle, bu bolgelerde geleneksel tarimin ve hayvanciligin 6nemli bir
parcasini olustururlar. Ancak, keci otlatmasi, maki bitki Ortlistiniin ekolojik
dengeleri tizerinde Onemli etkiler yaratabilmektedir. Kegiler, ozellikle
otlatma dénemlerinde, sadece otlar1 degil, ayn1 zamanda calilar, agaclar ve
fidanlar1 da tiiketebilirler (Torres-Fajardo vd., 2024). Bu durum, maki bitki
oOrtiistiniin yapisint degistirebilir, bitki tiirlerinin azalma veya yok olmasina
yol acabilir.

Keci otlatmasi ile ilgili olarak yapilan arastirmalar, bu faaliyetin
ekosistem iizerinde cesitli olumlu ve olumsuz etkiler yaratabilecegini ortaya
koymaktadir. Bir yandan, kontrollii ve siirdiiriilebilir otlatma ile baz1 bitki
tiirlerinin ¢ogalmasi tesvik edilebilir ve bazi ekosistem hizmetleri, drnegin
toprak verimliligi, su tutulumu ve yangin Oncesi bitki ortiisii kontrolii gibi
faydalar saglanabilir. Diger yandan, asir1 otlatma, bitki Ortilisiiniin tahrip
olmasina, toprak erozyonunun artmasina ve biyocesitliligin azalmasia yol
acabilir. Keci otlatmasinin etkileri, yalnizca bitki ortiisti ile sinirlt kalmayip,
su dongiisii, toprak yapisi, mikroklima ve yerel fauna lizerinde de 6nemli
degisikliklere neden olabilir (Teague ve Kreuter, 2020).

Bu c¢alisma, Tirkiye’nin Akdeniz Bolgesi’nde, oOzellikle maki
ekosistemlerinde ke¢i otlatmasinin ekolojik a¢idan 6nemini ve bu faaliyetin
potansiyel etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Calisma, kegi otlatmasinin
ekosistem tizerindeki etkilerini, biyogcesitlilik, toprak kalitesi, erozyon, su
dongiisii ve genel ekolojik denge agisindan ele almay1 hedeflemektedir. Bu
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baglamda, caligmanin amaci, siirdiiriilebilir otlatma yontemleri ve maki
alanlarinin korunmasina yonelik 6neriler sunmaktir.

AKDENIZ BOLGESI’NIN COGRAFI VE EKOLOJIK
OZELLIKLERI

Akdeniz Bolgesi, Tiirkiye’nin giiney kiyisinda yer alan ve Akdeniz
iklimine 6zgii bir cografi alan olarak 6nemli bir ekosistem ve biyolojik
cesitlilik barindirmaktadir. Akdeniz Bolgesi’nin cografi, iklimsel ve ekolojik
ozellikleri, 6zellikle bitki Ortiistiniin yapisi, fauna gesitliligi ve bolgesel su
kaynaklarinin yonetimi a¢isindan biiyiik bir 6neme sahiptir (Donmez vd.,
2018; Kilig ve Pamukoglu, 2023). Bu o&zellikler, bolgedeki dogal
kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanim1 ve yerel ekosistemlerin korunmasi
acisindan belirleyici faktorlerdir. Akdeniz Bolgesi’nin ekolojik yapis,
sadece Tiirkiye’ nin biyolojik ¢esitliligi acisindan degil, ayn1 zamanda diinya
capinda 6nemli ekosistem hizmetleri sunmasi agisindan da kritik bir neme
sahiptir.

Cografi Konum ve Fiziki Ozellikler

Akdeniz Bolgesi, Tirkiye’nin giiney kesiminde yer almakta olup,
Akdeniz’in sicak sulariyla beslenen, kiyr seridi boyunca kiy1 lagiinleri,
korfezler, alcak ova ve daglik alanlar iceren zengin bir fiziksel yapiya
sahiptir. Cografi olarak Akdeniz Bolgesi, Tiirkiye nin i¢ bolgelerinden farkli
olarak denizden dogrudan etkilenen bir alandir. Bu durum, 6zellikle bolgenin
iklimini, bitki ortiistinii ve tarimsal faaliyetlerini sekillendirir (Tekin vd.,
2021). Toros daglarinin etkisiyle, Akdeniz Bolgesi (Sekil 2), dik yamaglar ve
derin vadilere sahip olup, kiy1 seridi boyunca kiy1 diizliikleri ve ovalar da
onemli tarim alanlar1 olusturur.
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Sekil 2. Akdeniz bolgesi haritas1 (Anonim, 2024b)

Akdeniz Iklimi

Akdeniz Bolgesi’ne 6zgii olan Akdeniz iklimi, yazlarin sicak ve kuru,
kislarin ise 1liman ve yagish gectigi bir iklim tipidir. Bu iklim tipi, 6zellikle
yaz aylarinda denizden gelen riizgarlarin etkisiyle yiiksek sicakliklarin
goriildiigli, ancak kis aylarinda daha iliman bir hava kosulunun hakim
oldugu bolgelerde yaygindir (Criado-Aldeanueva ve Soto-Navarro, 2020;

Kilig ve Pamukoglu, 2022) (Sekil 3).
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Sekil 3. Tiirkiye iklim bolgeleri haritas1 (Anonim, 2024c)
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Toprak Yapist

Akdeniz Bolgesi’ndeki toprak yapisi, iklim ve cografi kosullardan
etkilenerek oldukc¢a cesitlenmistir. Bolgedeki topraklar genellikle kalsitik,
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yumusak, kiregli ve alkalik 6zellikler tasir (Ferreira vd., 2022). Bu topraklar,
yaz aylarinda kuraklik ve su kayiplarinin etkisiyle tuzluluk oranini artirabilir.

Bitki Ortiisii ve Ekosistemler

Akdeniz Bolgesi, zengin bir bitki ortiisii ve biyogesitlilige sahiptir.
Bolge, diinya capinda 6nemli ekosistemlerden biri olan Akdeniz Tipi Maki
(Garrigue) ve Akdeniz Ormanlari’na ev sahipligi yapmaktadir. Maki, diisiik
boylu calilar, aromatik bitkiler ve kisa boylu agaclarla karakterize edilen bir
bitki toplulugudur ve bolgede bu tip ekosistemler olduk¢a yaygindir
(Lombardo vd., 2020).

Maki ekosistemleri, Akdeniz Bolgesi’ndeki en yaygin bitki ortiisi
tiirlerinden biri olan, kurak iklim kosullarmma uyum saglamis, sert yaprakli
calilar ve kisa boylu agaclardan olusur (Valavanidis ve Vlachogianni, 2011).
Maki ekosistemleri, yazin sicaklik artig1 ve su eksikligi nedeniyle bitkilerin
su kaybini azaltan 6zellesmis adaptasyonlar gelistirmelerini saglar (Gori vd.,
2019). Kermes mesesi, akcakesme, sandal, zeytin, kekik, lavanta, defne,
sumak, mersin vb. bitkiler bu ekosistemde yaygin olarak bulunur. Bu
bitkiler, bolgedeki faunanin da besin kaynagi olurlar ve ekosistemdeki
biyogesitliligi desteklerler. Maki, genellikle Akdeniz ikliminin egemen
oldugu bolgelerde goriilen, yaz aylarinda kurakliga dayanikli, kisin ise
iliman yagislar alarak biiyliyen ¢ali formunda bitkilerden olusan bir bitki
ortistidiir (Pirastru vd., 2014). Maki bitki ortiistiniin ekolojik rolii biyiik
Olciide biyogesitlilik ile ilgilidir. Maki alanlarinda barman bitki ve hayvan
tiirleri, hem ekosistem dengesi hem de bolgedeki su dongiisiiniin devamlilig
acisindan biiyiik 6neme sahiptir. Maki alanlari, ayni zamanda topragin
erozyona karsi korunmasinda da kritik bir rol oynamaktadir. Maki
bitkilerinin kok yapilari, topragr sikica tutarak erozyonu engeller ve suyun
infiltre olmasina yardimer olur.

Akdeniz ormanlari, makilik alanlara gore daha yiiksek nem ve su
kaynaklarinin bulundugu bdolgelerde yer alir. Genellikle, cam, sedir, goknar,
ardig, mese Vb. aga¢ tiirleri yaygindir. Bu ormanlar, bélgedeki orman
yanginlarina dayanikli ve kuraklik kosullarina adapte olabilen bitkilerden
olusur. Ormanlar, biyogesitlilik agisindan son derece zengindir ve birgok
endemik bitki tiirtinii barindirir. Ayrica, ormanlar, bolgedeki su dongiisii ve
toprak koruma acisindan kritik dneme sahiptir (Scarascia-Mugnozza vd.,
2000).

Akdeniz Bolgesi, diinya capinda biyolojik g¢esitliligi yiiksek bir
alandir. Akdeniz havzasi, UNESCO tarafindan “diinya capinda biyosfer
rezervi” olarak kabul edilen bir bolge olup, burada bircok endemik bitki ve
hayvan tiiri bulunmaktadir. Yiiksek bitki cesitliligi, bu bdlgedeki
ckosistemlerin dayanikliligi ve siirdiiriilebilirligi agisindan kritik Oneme
sahiptir.
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KECI OTLATMASININ EKOLOJIK ETKIiLERI

Kegi  otlatmasi,  ozellikle  Akdeniz =~ Bolgesi’ndeki  maki
ekosistemlerinde, bitki Ortilisiiniin yapisini, biyogesitliligi ve toprak
dinamiklerini 6nemli 6l¢iide etkilemektedir (Oikonomou vd., 2023). Kegiler,
secici otlaticilar olarak bilinirler, yani belirli bitki tiirlerine yonelir ve bu
bitkileri besin olarak tiiketirler. Bu 6zellikleri nedeniyle, kegi otlatmast hem
olumlu hem de olumsuz ekolojik etkilere yol agabilir. Kegi otlatmasinin
ekolojik etkileri, otlatmanin yogunluguna, siiresine ve cevresel kosullara
gore degisiklik gosterir (Babalik ve Fakir, 2007).

Bitki Ortiisii ve Biyocesitlilik Uzerindeki Etkiler

Kegiler, otlatma sirasinda otsu bitkilerden ziyade o&zellikle cali
tiirlerini daha fazla tercih ederler. Bu durum, 6zellikle maki ekosistemlerinin
yapisal bilesenlerini 6nemli 6lgiide etkileyebilir. Maki, Akdeniz iklimine
ozgl, genellikle sert yaprakli, kisin yesil kalan ¢alilar ve kiiciik agaclardan
olusan bir bitki toplulugudur. Ke¢i otlatmasi, bu bitki ortiisiinii, hem tiirler
bazinda hem de biyom bilesenleri agisindan degistirebilir.

e Bitki Tiirlerinin Azalmasi1 ve Tiikenmesi: Kegiler, ozellikle geng
calilar ve fidanlar1 tercih ettikleri icin, bu bitkilerin gelisimini
engelleyebilirler. Agaclarin gen¢ fidanlari, otlatma sonucu c¢ogu
zaman zarar goriir ve bu da ormanin gelisim siirecini engelleyebilir.
Maki ekosistemlerinde bu durum, aga¢ sayisinin azalmasina ve cali
tiirlerinin daha baskin hale gelmesine yol agabilir. Bu siireg, bitki
tirlerinin ¢esitliligini etkileyebilir, ¢linkii bazi bitkiler daha fazla
otlanirken, bazilar1 daha az tercih edilir. Sonug¢ olarak, otlatma
yogunlugunun yiiksek oldugu alanlarda, baz1 bitki tiirlerinin
tiikenmesi veya azalmasi gozlemlenebilir (Manousidis vd., 2016).

o Biyogesitlilikte Azalma: Kegi otlatmasi, o6zellikle asir1 otlatma
durumunda biyogesitlilik kaybina neden olabilir. Akdeniz Bolgesi,
bitki tiirleri agisindan son derece zengin bir alandir ve burada ¢ok
sayida endemik tiir bulunmaktadir. Bu tiirler, genellikle hassas ve 6zel
yasam alanlarina ihtiya¢ duyarlar. Kegilerin asir1 otlatilmasi, bu
tirlerin yasam alanlarini daraltabilir ve habitat kaybima yol agabilir.
Ayn1 zamanda, bazi istilaci bitki tiirlerinin yayilma potansiyelini
artirirken, nadir ve hassas bitkilerin (azalici ve ¢ogalici tiirler) yok
olmasina neden olabilir (Babalik ve Fakir, 2007).

e Bitki Ortiisii Kompozisyonunda Degisim: Kegiler, bazi bitki tiirlerine
secici olarak yonelirler. Bu nedenle, otlatma, bitki Ortiisiiniin
kompozisyonunu degistirebilir. Ornegin, kegilerin daha cok calilari
tercin  etmesi, ormansizlasma siireglerini  hizlandirabilir  ve
ekosistemdeki bitki toplulugunda gali tiirlerinin dominant olmasina
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yol agabilir. Diger yandan, baz1 dikenli istilact bitkiler keciler
tarafindan tiiketilmedigi i¢in daha fazla yayilabilirler (Balabanli vd.,
2005; Babalik ve Fakir, 2007).

Toprak Dinamikleri ve Erozyon Uzerindeki Etkiler

Keci otlatmasinin toprak iizerindeki etkileri, 6zellikle asir1 otlatma
durumunda o6nemli olumsuz sonuglar dogurabilir. Akdeniz ikliminde,
kuraklik ve diisik yagis miktarlari, toprak verimliligini sinirlayan
faktorlerdendir. Bu nedenle, toprak koruma ve erozyon kontrolii, 6zellikle
daglik ve engebeli arazilerde biiyiik bir 6nem tasir. Asir1 otlatma, topragin
fiziksel yapisin1 dogrudan etkileyebilir ve erozyon riskini artirabilir.

Asirt otlatma, bitki Ortiisiiniin tahrip olmasina ve toprak ylizeyinin
ciplak kalmasina yol acabilir. Bitki Ortlisiiniin azalmasi, topragin su tutma
kapasitesinin diismesine neden olur. Ozellikle yagisli donemlerde, giplak
toprak, yiizeysel akisa neden olarak erozyon riskini artirir. Erozyon ise,
topragin verimliligini azaltmakta, su Kalitesini bozmakta ve ekosistemin
stirdiirtilebilirligini olumsuz etkilemektedir (Papanastasis, 2009).

Kegci otlatmasinin bir diger etkisi de toprak organik madde miktarinin
azalmasidir (Abdalla vd., 2018). Organik madde, toprak sagligi ve
verimliligi igin kritik dneme sahiptir. Kegiler, otlatma sirasinda topragin tist
tabakasini tahrip edebilir ve bu da organik maddenin azalmasina yol agar. Bu
durum, toprak yapisinin bozulmasina ve su tutma kapasitesinin diismesine
neden olabilir.

Su Déngiisii Uzerindeki Etkiler

Keci otlatmasi, su dongiisii iizerinde de Onemli etkilere sahip
olabilmektedir (Bailey vd., 2019). Bitki ortiisiiniin tiiketilmesi, 6zellikle su
kaynaklarinin ¢evresindeki bitki Ortlisliniin zarar gérmesi, suyun topraga
sizma kapasitesini dogrudan etkileyebilir. Saglikli bitki Ortiisli, suyun
yeraltina sizmasini saglayarak, yer altt su seviyelerinin korunmasina
yardimct1 olur.

e Yiizeysel Su Akisi ve Su Kirliligi: Kegi otlatmasi, toprak yiizeyinin
ciplak kalmasina yol acarak, yagislarla birlikte suyun yilizeydeki
akisini artirabilir. Bu da, yerel su kaynaklarinin kirlenmesine ve
erozyonun artmasina neden olabilir. Ayrica, hayvansal atiklar, su
kaynaklarina karisarak suyun kimyasal kalitesini bozabilir. Bu durum,
yerel su ekosistemleri igin olumsuz sonuglar dogurabilir.

e Yeralti Su Kaynaklar1 ve Su Sizintist: Kegilerin otlatma yogunlugunun
fazla oldugu alanlarda, bitki oOrtiisiiniin yok olmasi, suyun toprak
tarafindan emilmesini engeller ve suyun buharlagma oranini artirabilir.
Bu da yeralt1 su seviyelerinin diismesine neden olabilir. Ozellikle
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suyun sinirli oldugu kurak donemlerde, bu etki daha belirgin hale
gelir.

Diger Ekosistem Hizmetleri Uzerindeki Etkiler

Keci otlatmasi, ekosistem hizmetlerinin saglanmasi ag¢isindan da
onemli bir rol oynar (Celaya vd., 2022). Ornegin, otlatma faaliyetleri, dogal
yangin yonetimi ve habitat diizenlemesi gibi ekosistem hizmetlerine katkida
bulunabilir. Bununla birlikte, otlatma faaliyetlerinin kontrolsiiz yapilmasi, bu
hizmetlerin etkinligini olumsuz yonde etkileyebilir.

e Yangin Yonetimi: Akdeniz Bolgesi’nde sik goriilen orman yanginlari,
maki bitki Ortlisiiniin siki yapist ve kurak iklim kosullari nedeniyle
hizla yayilabilir. Keg¢i otlatmasi, bitki ortiisiinii diizenleyerek, 6zellikle
yangin riski yiiksek alanlarda, risk olusturan kuru bitkilerin
tiketilmesine yardimci olabilir. Bu durum, yanginlarin kontroliinii
kolaylastirabilir ve yangin siddetini azaltabilir (Lovreglio vd., 2014).

e Habitat Diizenlemesi ve Tiir Zenginligi: Kegi otlatmasi, bazi
ekosistemlerde, Ozellikle yoreye ait bitki tiirlerinin yayilmasina
yardimc1 olabilir. Ancak asir1 otlatma, habitatlarin tahrip olmasina ve
tir cesitliliginin azalmasina yol acabilir. Bu nedenle, otlatmanin
siirdiiriilebilir bir sekilde yapilmasi hem flora hem de fauna igin
olumlu etkiler yaratabilir.

SURDURULEBILIR KECi OTLATMA YONETIMIi

Stirdiirtilebilir otlatma yonetimi, ekosistemlerin saglikli isleyisini
bozmadan, dogal kaynaklar1 koruyarak ve yore halkinin hayvancilikla ilgili
gecim kaynaklarii siirdiirebilmesini saglayarak otlatma faaliyetlerinin
gerceklestirilmesidir (Onyango vd., 2022). Akdeniz Bolgesi’nde, ozellikle
maki ekosistemlerinde kegi otlatmasinin ekolojik etkilerini dengelemek ve
stirdiiriilebilir bir sekilde otlatma yapmak, ekosistem sagligini korumak
adma kritik 6neme sahiptir. Siirdiiriilebilir ke¢i otlatma yonetimi, sadece
bitki ortiisii ve biyogesitlilik lizerinde etkili olmakla kalmaz, ayn1 zamanda
toprak kalitesi, su yonetimi ve ekosistem hizmetlerinin korunmasma da
katkida bulunur.

Otlatma Yogunlugunun Kontrolii

Siirdiiriilebilir otlatma yoOnetiminin en temel unsurlarindan biri,
otlatma yogunlugunun ekosistem kapasitesine gore ayarlanmasidir. Akdeniz
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Bolgesi’ndeki maki ekosistemleri, kurak iklim kosullarina ve diisiik verimli
topraklara sahip olup, asir1 otlatma bu ekosistemlerde biiyiik tahribata yol
acabilir. Kegiler, secici otlaticilar olarak, 6zellikle geng bitkileri, ¢alilar1 ve
baz1 bitki tiirlerini tercih ederler. Bu durumda, otlatmanin yogunlugu, bitki
ortiistiniin dogal yenilenme siirecini asacak sekilde arttiginda, bitki tiirlerinin
kaybi, toprak erozyonu ve biyocesitlilik kayiplari gibi olumsuz sonuclar
dogurabilir (Babalik vd., 2018).

Otlama yogunlugunun denetimi, bolgedeki ekosistem kapasitesine,
bitki Ortiisiiniin tiir ¢esitliligine ve toprak ozelliklerine gdre belirlenmelidir.
Bu baglamda, hayvan basina diigen otlatma alan1 (6rnegin, hektar basina kag
kegi) belirlenmeli ve bu deger siirekli olarak izlenmelidir. Otlatma
yogunlugu, yerel ekosistemlerin tagima kapasitesine uygun bir seviyeye
getirilerek, bitki Ortiisiinlin tahribati ve toprak erozyonu riskleri minimize
edilebilir. Ayrica, yore halkinin bu konuda bilinglendirilmesi ile otlatma
yogunlugunun dogru bir sekilde ayarlanmasi saglanacaktir.

Otlatma Alanlarinin Rotasyonu

Otlama alanlarinin rotasyonu, siirdiiriilebilir otlatma yonetiminin
Oonemli bir parcasidir. Ayn1 alanin siirekli olarak otlatilmasi, bitki ortiisiiniin
tahrip olmasina ve topragin verimliliginin azalmasina yol acabilir. Bu
sorunun Oniine gegebilmek i¢in, belirli bir siireyle otlatilacak alanlar arasinda
gecisler yapilmalidir. Rotasyonel otlatma, bir alanin belirli bir siire boyunca
otlatilmasini engeller ve bitki Ortiisiiniin yenilenmesine olanak tanir. Ayrica,
rotasyonel otlatma, toprak erozyonunu da engelleyerek suyun yeraltina
sizma oranini artirabilir. Rotasyonel otlatma, 6zellikle daglik ve engebeli
arazilerde daha etkili olabilir. Bu tiir arazilerde, kegiler, farkli
yiiksekliklerdeki bitki ortiisiinii kullanarak otlatmalarini yapabilirler, bu da
topragin verimliliginin artirilmasina yardimeir olur (Babalik ve Barcin,
2004).

Otlatma Siirelerinin Diizenlenmesi

Otlatma stiresinin diizenlenmesi, stirdiiriilebilir otlatma yonetimi igin
kritik bir stratejidir. Akdeniz Bolgesi gibi kurak ve yari-kurak iklimlere
sahip yorelerde, otlatma faaliyetlerinin yaz aylarinda yogunlasmasi, bu
hassas ekosistemlerde bitkilerin kurumasmna ve toprak yiizeyinin ¢iplak
kalmasina neden olabilir. Bu durum, erozyon riskini artirir ve suyun
buharlagmasini hizlandirir. Otlatma siiresi, bitkilerin gelisim dénemine gore
ayarlanmalidir. Ilkbahar ve sonbahar kritik periyotlar1 haricinde kontrollii
otlatma yapilabilir. Bu kritik ve bitkiler i¢in hassas olan donemlerde ise
otlatma, toprak ve bitki Ortlisii lizerindeki baskiyr azaltmak i¢in
sinirlanmalidir. Bu tiir bir diizenleme hem bitki Ortiisiiniin korunmasina hem
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de otlatma alanlarindaki bitkilerin kendilerini yenilemesine olanak saglar
(Babalik ve Sonmez, 2009).

Yerel Ekosistemlere Uygun Yonetim Planlari

Siirdiiriilebilir otlatma yonetimi, yerel ekosistem 6zelliklerine uygun,
bolgesel yonetim planlar1 gerektirir. Tiirkiye’nin Akdeniz Bolgesi’nde farkli
mikroklimatik kosullar, toprak yapilar1 ve bitki ortiisii ¢esitliligi gbz Oniine
almdiginda, her bolge icin 6zel yonetim stratejileri gelistirilmelidir. Yerel
ekosistemlerin  ihtiyaglarina  uygun  stratejiler, sadece  cevresel
stirdirilebilirligi degil, aynm1 zamanda yore halkinin ekonomik faaliyetlerini
de destekler. Yerel ekosistemlere 6zgii otlatma planlarinin hazirlanabilmesi
icin ekosistem analizi yapilmali ve her boélgenin ekolojik kapasitesi goz
onilinde bulundurulmalidir. Bu analizler, bitki ortiisiiniin tiir ¢esitliligi, toprak
erozyon riski, su kaynaklari ve hayvancilik potansiyeli gibi parametreler
tizerinden yapilmalidir. Ayrica, yore halki ve paydaslarla isbirligi yaparak,
katilime1 yonetim anlayist benimsenmelidir. Bu, siirdiiriilebilir otlatmanin
yore halki tarafindan benimsenmesini ve etkin bir sekilde uygulanmasini
saglar (Mason vd., 2003; Di Virgilio vd., 2019).

Egitim ve Izleme

Siirdiiriilebilir  ke¢i otlatma yonetiminin basarili  bir sekilde
uygulanabilmesi i¢in, ciftcilere yonelik egitimler ve izleme programlari
gereklidir. Egitim, c¢iftgilere siirdiiriilebilir otlatma yontemleri, otlatma
alanlarinin ydnetimi, biyogesitlilik ve toprak koruma gibi konularda bilgi
saglar. Bu tiir egitimler, siirdiiriilebilir tarim ve hayvancilik uygulamalarinin
yerlesmesini kolaylastirir. 1zleme, otlatmanin ekosistem iizerindeki etkilerini
diizenli olarak takip etmeyi saglar. Ekosistem sagligini izlemek igin, bitki
ortiisii kompozisyonu, toprak verimliligi, su kalitesi ve biyocesitlilik gibi
parametreler izlenmelidir. Ayrica, otlatma faaliyetlerinin yogunlugu ve
stiresi gibi faktorler de sistematik olarak izlenerek gerektiginde yonetim
stratejileri revize edilmelidir (Tesfa vd., 2021).

Siirdiiriilebilir Kegi Otlatma ve Karbon Depolama

Siirdiiriilebilir otlatma yonetimi, karbon depolama agisindan da biiyiik
bir o6neme sahiptir (Torok vd., 2024). Akdeniz Bdlgesi’nin maki
ekosistemleri, ozellikle toprak ve bitki oOrtiisii iizerinden karbon emilimi
saglar. Sirdiiriilebilir otlatma, bu karbon depolama kapasitesini artirabilir,
¢linkii kontrollii otlatma, bitki ortiisiiniin biiyiimesini ve toprakta organik
madde birikimini destekleyebilir (Lisec vd., 2024). Bu tiir bir yonetim,
bolgedeki iklim degisikligiyle miicadeleye de katki saglayabilir (Pamukoglu
vd., 2023).

107



SONUCLAR

Tiirkiye’'nin Akdeniz Bolgesi, kendine 0zgli iklim kosullar1 ve
biyolojik cesitliligi ile 6ne ¢ikan bir bolge olup, bu bdlgedeki maki alanlar
ekolojik acidan biiyilk dneme sahiptir. Maki bitki Ortiisii, bolgenin dogal
dengeyi saglayan temel bilesenlerinden biridir ve ayni zamanda bircok
endemik tiirlin yasama alanidir. Kegi otlatmasi, tarihsel olarak bu bolgedeki
tarimsal faaliyetlerin Onemli bir parcasi olsa da, ekosistem iizerinde
yaratabilecegi etkiler karmasik ve ¢cok boyutludur. Bu g¢aligmada, Akdeniz
Bolgesi’ndeki maki alanlarinda yapilan keci otlatmasinin ekolojik 6nemi ve
etkileri detayl bir sekilde incelenmis ve bu tiir bir otlatma pratiginin, bitki
ortiisti, toprak kalitesi, su kaynaklar1 ve biyogesitlilik iizerindeki potansiyel
etkileri degerlendirilmistir. Kegi otlatmasinin, dogru yonetilmedigi takdirde
maki ekosistemlerinin dengesini bozabilecegi, ancak uygun otlatma
yontemleriyle gerceklestirildiginde ekolojik faydalar saglayabilecegi ortaya
konulmustur.

Sonug olarak, Tiirkiye’nin Akdeniz Bolgesi’nde maki alanlarinda kegi
otlatmasinin ekolojik etkileri, hem olumlu hem de olumsuz sonuclar
dogurabilmektedir. Bu nedenle, siirdiiriilebilir bir otlatma y6netimi yaklagim1
benimsenmelidir. Siirdiiriilebilir otlatma, dogal kaynaklarin tiikkenmeden,
cevresel dengeyi bozmadan kullanilmasini saglar. Siirdiiriilebilir otlatma
icin, keci sayisinin ekosistemin otlatma kapasitesine uygun olarak
belirlenmesi, otlatma alanlarinin zamanla degistirilmesi (rotasyonlu otlatma)
ve otlatma yogunlugunun kontrol edilmesi gerekmektedir. Bununla birlikte,
erozyon riski yiiksek alanlarda, otlatma faaliyetlerinin sinirlanmasi veya
farkli yontemlerle erozyon kontroliiniin saglanmasi 6nemlidir.

Siirdiiriilebilir ~ otlatma  yOnetimi, maki ekosistemlerinin  ve
biyogesitliligin korunmasina yardimci olurken, ayni zamanda yore halkinin
ekonomik faaliyetlerini de desteklemektedir. Bu yaklagim, hem ¢evresel hem
de sosyo-ekonomik faydalar saglayarak, Akdeniz  Bolgesi’ndeki
ekosistemlerin uzun vadeli saglhigini giivence altina almaktadir.

Akdeniz Bolgesi’nde, maki alanlarinda yapilan keci otlatmasi,
ekosistemin dengesini ve biyocesitliligini etkileyebilecek 6nemli bir faktor
olup, keci otlatmasi dogru yonetildiginde, maki alanlarindaki bitki ortiisiini
ve toprak kalitesini iyilestirebilir. Ancak, asir1 otlatma, topragin erozyona
ugramasina, biyocesitliligin azalmasina ve su kaynaklarinin kirlenmesine yol
acabilir. Bu nedenle, siirdiiriilebilir otlatma yontemlerinin benimsenmesi ve
yerel ekosistem Ozelliklerine uygun yonetim stratejilerinin uygulanmasi,
hem ekolojik dengenin korunmasina hem de ydre halkinin ge¢im kaynagi
olarak hayvancilikla ilgili ihtiyaclarinin karsilanmasina olanak saglayacaktir.
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OZET

Bu aragtirma 6giitiilmiis bugday beslemesinin 2 ve 5 hafta arasindaki
karisik cinsiyetli Roos PM3 broyler civcivleri {izerindeki etkisini aragtirmak
amaciyla kurulmustur. Deneme ii¢ farkli deneme yemiyle 6 bolmede rastgele
secilmis 10’ar civciv lizerinde yapilmistir. Deneme gruplarina %30
ogitiilmiis bugday, 50/50 ogiitiilmiis —dane bugday ve dane bugday %30
oraninda biiylitme yemi ile verilmistir. Yerde yetistirme metoduyla 180
civeiv  2.haftanin sonuna kadar standart broyler baglama yemiyle
yemlenmistir. 18 kiimes bdlmesi kurulmustur ve her birine 10’ar civciv
gelisiglizel dagitilmistir. 3 deney yemi 6 kiimes bdlmesine 3.haftadan
S5.haftanin sonuna kadar verilmistir. Denemenin sonucunda dane bugday ve
ogitiilmiis bugday birbiriyle kiyaslandiginda 6giitiilmiis bugday yerine dane
bugday verilmesinde performans bakimindan higbir fark gérilmemistir.

Anahtar Kelimeler — Roos PM3 Broyler, Ogiitiilmiis Bugday, Dane Bugday, Kiimes,
Performans.

GIRIS

Tarimsal faaliyetlerin en Onemli fonksiyonu, insanlarin kaliteli ve
dengeli beslenmelerini saglamak iizere yeterli miktarda kaliteli gida
iiretimini temin etmektedir (Tiirkoglu, 1993).

Giliniimiizde ise toplumlarin gelismislik seviyelerinin tespitinde
kaliteli ve dengeli beslenme Onemli bir kriter olarak ele alinmaktadir.
Ozellikle 2000°1i yillara girdigimiz ve bilgi ¢ag1 dedigimiz bu dénemde iyi
bir sekilde beslenmis yeni nesillerin beyin giicline gereksinim vardir. Normal
bir insanin giinliik protein gereksinimini karsilamada sadece bitkisel protein
(3.5g = 1 kg viicut agirlig1 i¢in 0.5g) kaynaklar1 yeterli gelmemektedir.
Bunun yaninda hayvansal kaynakli proteinler insan beslenmesinde ve
gelisiminde 6nemli bir yer tutmaktadir.

Ulkemizde hayvancilik sektdrii igerisinde tavukguluktaki gelismeler
bu sektdr igerisinde yer alan sektorlere oranla daha iyidir. Fakat yine de
istenilen diizeyde degildir. ABD’de yilda fert basina diisen yumurta sayisi
275/y1l ve tavuk eti tiikketimi 45 kg/y1l dir. Ayni sekilde Israil’de bu rakamlar
yumurta igin 400 adet/y1l tavuk eti icinse 50 kg/y1l dir. Ulkemizde ise aym
gida maddeleri yumurta sayisi igin 120 adet/yil tavuk eti tiikketimi icin ise 7
adet/y1l dir (Glines, 1995). Tavuk eti tiketimindeki bu disiikliigiin ana
nedeni tavuk eti {iretiminin istenilen diizeyde olmamasidir. Ulkemiz ile
karsilagtirdigimizda AB iilkelerinde tavuk eti iiretimi {ilkemiz {iretiminden
20 kat daha fazladir.

Ulkemizde enerji kaynagi olarak iiretimi en fazla yapilan tahil
bugdaydir. Tahillar kanatli hayvan rasyonlarma %350-60 oranlarinda
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kullanilmaktadir. Fakat yem hammaddesi olarak kullanilan bugday gibi
tahillarin sindirimlerinin diisitk olmasi bunlardan yararlanmay1 azaltir. Bu
olumsuzluklarin giderilmesi igin giderilmesi i¢in yapilan ¢aligmalarda enzim
katkili yemler siirekli olarak kullanilmistir. Ayrica yem yapiminda kullanilan
tahillarin (bugday vb.) formlar1 da tiiketimi ve bunlardan yararlanmay1
etkiler.

Bu denemede sadece dane bugday ve ogiitiilmiis bugday iizerine
calisilmistir. Yem yapiminda kullanilan bugdayin formu elde edilen sonuglar
dogrultusunda sonug¢ kisminda tekrar ele alinacaktir.

GELISME
Bugday Danesinin Yapisi ve Kesiti

Varyetesine gore acik saridan kahverengiye kadar degisen renktedir.
Normal danaler asagi yukart yumurta bigiminde, 6-8 mm boyunda olup bir
tarafi boyunca derin bir yarig1 bulunur, sivri olmayan tarafinda tiiy demeti
icerir. Embriyo, danenin yaklasik olarak ii¢te biri uzunlugunda olup
bulundugu yer dane ylizeyinin burusmus olmasindan agikca anlasilir. Bazi
varyeteler unumsudur ve kolayca ezilir veya kirilir, diger bazilar1 ¢akmak
tagin1 andirir ve kirilmaya dayanikhidir.

Bugday danesinin teknolojik yonden 6nemli morfolojik yapisinin
kesitten goriintisi sekil 1°de verilmigtir.

Sekil 1. Bugday danesi morfolojik yapist

Unsu endosperm danede en genis hacim (%85) isgal eder. Elde
edilecek unun kaynagidir. Aleuron endospermin en dis tabakasidir. Nigasta
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disinda kalan bilesenlerce zengin olup, kepek i¢inde miiteala edilir. Hiyalin,
danenin su alis-verisinde su regiilasyonunu diizenler, aslinda daneye rengini
veren pigmentleri tasiyarak, dane rengini tayin eder. Perikarp (meyve
kabugu) ise i¢ ve dis perikarp olmak iizere iki tabakadan ibarettir. I¢ perikarp
gevsek ve aralikli hiicre yapisina sahip olup daneye almman su ve
mikroorganizma sporlarinin dane ¢evresinde dagilisint kolaylastirir. Dig
perikarp ince zar seklinde olup danenin basakgik eksenine oturdugu bolgede
parcalanmistir. Dig perikarp, danenin tasmmmasi, depolanmasi ve
temizlenmesi ile kolayca ayrilir ve ucar kepek diye de tanimlanir. Ruseyn
bolgesi nisasta digindaki bilesenlerce zengindir.

Karakteristik 6zellik gosteren bugday ve baslica tahil danelerine ait
kimyasal bilesikler tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1: Baslica Tahil Cesitlerinde Danenin Kimyasal Bilesimi (%,Km’de)
Bilesen Bugday Elilzlr Cavdar | Arpa Yulaf | Piring | Sorgum
Su 10,0 150 | 105 106 |98 114 | 106
Z:S(tg.ISS) 143|102 |134 |130 |120 |92 |125
Yag 1,9 43 1,8 2,1 5,1 13 3,4
Seliiloz 34 2,3 2,2 5,6 124 |22 2,2
Kiil 18 1,2 1,9 2,7 3,6 1,6 2,0
N’suz Extrakt | 68,6 670 | 702 660 |[571 |743 |693
Tiamin (mg/kg) | 55 46 4.4 57 7,0 32 4,6
Niasin (mg/kg) | 63,6 266 |13 645 | 178 | 400 | 484
Riboflavin
(mg/kg) 13 1,3 18 2,2 1,8 0,7 1,5
Pentotenik Asit | 12,6 5,6 7,7 73 145 |70 12,5

Dane Bugdayla Yemleme

Sahip oldugu besin maddelerinin gerek miktar gerekse sindirebilirlik
gostermesi nedeniyle uygun bir karma yem hammaddesidir.

Bugdaydaki biitiin besin maddeleri, 6zellikle nitrojensiz maddeler
(nigasta) olduke¢a yiiksek derecede sindirilebilirler. Sadece kanatlilarda bu
degerler biraz diigiikliik gosterir. Fakat kanatlilarda da ornegin organik
maddelerin sindirilme derecesi %80’den fazladir.

Civcivlerin liretim performanslar1 serbest olarak yapilan tercihli
yemlemede kullanilan protein konsantresi veya tahilin formu ya da tipinden
etkilenmez. Bununla beraber bunlar bazi besinlerin emilimini ve yem
tilketimini etkileyebilir. Pratik yemlemede sistemlerinde tek yem kullanilir.
Teorik olarak dane tahilla yemlemenin biiyiikk bir potansiyel olduguna
inanmak i¢in bir ¢ok neden vardir, fakat, pratik olarak hala yeterli sonuglar

117



almmamistir (Forbes ve Covasa, 1995). Rasyondaki enerjinin &nemli
derecede tasarrufu tahillarda dane yemlemesiyle meydana gelir.

Ogiitiilmiis Bugdayla Yemleme

Kiimes hayvanlar1 icin karma yem veya oOgiitiilmiis tahil se¢imi
onemli bir ilgi alanidir. Tahil iceren yemler -civcivler tarafindan
belirlenebilir. Hem etik civcivler hem de yumurtaci civcivler, yem segenegi
kendilerine sunuldugunda belirli bir 6grenme periyoduna ihtiyag duyarlar.
Serbest se¢im yemlemesinde, civcivlerin iiretim performanslari, tahil ya da
protein konsantrasyonunun tipi veya sekliyle etkilenmemektedir. Fakat bu
durum bazi besinlerin verimini ve tiiketimini etkileyebilir. Teorik olarak,
ogiitiilmiis tahilin biiyiik bir potansiyeli oldugu aciktir fakat pratik kanit pek
yoktur. Ogiitiilmiis tahil kullanarak secmeli yemlemenin avantajlari ve
dezavantajlar1 yaninda tahil beslemesinin ekonomik sonuclart da yapilan
caligmalarla incelenmistir (Forbes ve Covasa, 1995).

Bugday ve arpa gibi tahillarin fiyati onlar1 broyler beslemesi i¢in
cekici hale getirmektedir. Fakat diisiik protein igerikleri, dengesiz aminoasit
kompozisyonlart ve ogiitilmeye ihtiyag duyulmasi bir dezavantaj olarak
goriilebilir. Bugday ve arpanin 6gitiilmiis daneleri ve iiretimleri g¢esitlilik
gostermektedir. Fakat bu yaklasim ¢ok basittir ¢ilinkii, yem tiiketimi sadece
civcivlerin metabolik gereksinimleri ve fizyolojik durumlarina bagli degil
ayn1 zamanda genetik faktorler, idare, civcivin cinsiyeti, yemligin sekli ve
pozisyonu, 1slah, kullanilan yem hammaddesinin besin igerigi, tipi ve formu,
daha onceki deneyimler ve yemleme yasi gibi faktorlere de baghdir. Bu
faktorleri goz ardi etmek yanlis sonuglara neden olabilir ve se¢meli
yemlemeye negatif bir anlam kazandirabilir (Cumming, 1987).

Yeterli miktarda yemi se¢gmede goriilen hatalar kendi aralarinda
bilgilendiricidir (Mastika ve Cumming, 1987). Forbes ve Covasa’nin
1995°de yaptiklar1 bir ¢calisma gostermistir ki hem etlik hem de yumurtaci
civcivlerin iki yem tipinin karigimlarini sectikleri birgok 6rnek vardir. Ticari
odak noktasi ise iki ana boliimde merkezlenmistir.

1) Ayr yemliklerde, yiiksek proteinli “dengeli yemlerin” ve
ogilitiilmiis tahil danelerinin verilmesi
2) Standart baglama veya biiylitme yemlemesinde O6giitiilmiis

tahilin uygun oranda karistirilarak verilmesi

Birincisi dogru segmeli yemlemeyken, ikincisi ekonomik fayday1
arttirmak i¢in “kontollii segmeli yemleme” olarak adlandirilirsa daha iyi
olur.
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MATERYAL VE METOD

Hayvan Materyali

Arastirmada 180 adet Ross-PM3 et tipi hibrit ginlik civciv
kullanilmistir.
Yem Materyali

Denemede baglangig, biiyiitme ve bitirme donemlerinde misira dayalt
kontrol rasyonu %0 dane, %15 dane, %30 dane bugday ve %30 Sgiitiilmiis,
%0 ogtitiilmiis bugday olmak iizere 6 farkli yem karmasi kullanilmistir.
Yem Analizleri ve Deneme Rasyonlarimin Hazirlanmasi

Denemede kullanilan rasyonlar T.U Tekirdag Ziraat Fakiiltesi
Arastirma ve Uygulama Unitesi’nde hazirlannistir.  Karma yemler
olusturmadan 6nce yem ham maddelerinin analizleri, Nehring tarafindan
ortaya konan Weende Analiz Metoduna gore (Akyildiz, 1984) yapilmistir
(Tablo 2).

Denemede kullanilan temel karma yemler civcivlerin cesitli yas
donemleri dikkate alinarak 3 ayri donem igin hazirlanmistir. 0-2 haftalik yas
doneminde broyler baglangi¢ yemi 3-5 haftalik yas doneminde broyler
biiylitme yemi ve 6 haftalik doneminde ise broyler bitirme yemi verilmistir.

Tablo 2: Denemede kullanilan rasyonun hammadde icerigi

Hammadde (kg) Miktarlari
Misir 300.00
Soya-44 296.26
Bitkisel Yag 46.67
D.C.P. 6.51
Balik unu 29.04
Mermer 14.79
Vit-Min 2.50
Tuz 2.50
Sen.Met. 1.73
Bugday 300.00
Balik unu 29.04
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Tablo 3: Hammaddelerin besin madde igerikleri

Yemler | Kuru Ham | Ham Ham | Ham N’siz Oz
Madde | Kiil Protein | Yag | Selliiloz | Maddeler
(%) (%) | (%) (%) | (%) (%)
Misir 90.50 |1.38 |9.00 4,02 | 4.07 72.03
Bugday | 90.00 | 1.58 13 1.80 | 3.73 69.89
Soya- 89 717 |43.00 |1.23 |6.27 33.75
44
Balik 91.40 | 16.27 | 65.00 |7.58 |1.00 1.55
Unu

Deneme de 3 farkli rasyon kullanilmistir. Bu rasyonlarin denenmesi
verim  Ozellikleri
bulunmamigtir ancak tablo 4 de anlasilacagi gibi 1 nolu rasyonda maliyet 2
ve 3 nolu rasyonlara gore daha azdir. Bu nedenle kanatli hayvan beslemede

sonucunda

agisindan

istatistiki

olarak bir

ogitiilmiis bugday yerine dane bugday kullanilmasi daha ekonomiktir.
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Tablo 4:Denemede Kullanilan Rasyondaki Bugday Bilegenlerinin Maliyet Durumu

Hammadde Miktar Fiyat Hammadde Miktar Fiyat Hammadde Miktar Fiyat
(kg) (T1) (kg) (T1) (kg) (1)
Misir 30 2.400.000 Misir 30 2.400.000 Misir 30 2.400.000
Soya-44 29.626 2.547.000 Soya-44 29.626 2.547.000 Soya-44 29.626 2.547.000
D. Bugday 30 2.550.000 K. Bugday 30 2.700.000 O. Bugday 30 2.850.000
Bitkisel Y. 4.667 1.120.080 Bitkisel Y. 4.667 1.120.080 Bitkisel Y. 4.667 1.120.080
Balik Unu 2.904 813.120 Balik Unu 2.904 813.120 Balik Unu 2.904 813.120
Mermer 1.479 11.832 Mermer 1.479 11.832 Mermer 1.479 11.832
Vit. Min. 0.250 375.000 Vit. Min. 0.250 375.000 Vit. Min. 0.250 375.000
Tuz 0.250 6250 Tuz 0.250 6250 Tuz 0.250 6250
Sen. Met. 0.173 34.600 Sen. Met. 0.173 34.600 Sen. Met. 0.173 34.600
D.C.P. 0.651 91.140 D.C.P. 0.651 91.140 D.C.P. 0.651 91.140
Toplam 9.949.858 Toplam 10.099.858 Toplam 10.249.858
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Deneme Gruplarinin Olusturulmasi ve Denemenin Yiiriitiilmesi

Ticari kulugkahanelerden saglanan 1 giinliik karisik Ross-PM3 broyler
civeivleri T.U Tekirdag Ziraat Fakiiltesi Zootekni Boliimii deneme
kiimeslerine getirilmis ve deneme 6 hafta siirmiistiir. Deneme Oncesinde
giinliik civcivler tartilarak baslangi¢ canli agirliklart saptanmistir. Civeivler
saptanan bu giinliik canli agirliklar1 dikkate alinarak her birinde 3 alt grup
bulunan 4 deneme grubuna her birine 10 civciv gelecek sekilde tesadiif
bloklar1 deneme diizenine uygun olarak rastgele dagitilmistir. Deneme
yemleri 6giitiilmiis bugday, 50/50 6giitiilmiis-dane bugday ve %30’ luk misir-
soya fasulyesi kiispesi karisimi broyler biiylitme yemlerine dayali dane
bugdaydan olusturuldu. Deneme boyunca civcivler yerde rastgele
parcalanmig bugday samaniyla kaplanmig zeminde, serbest yemleme
(adlibitum) ve sulaklarinda siirekli temiz su bulunan 24 saat isiklandirilan
deneme odalarinda biiyiitiilldiiler. Altlik olarak kullanilan bugday samani
diizenli olarak gerektiginde zemine yayildi.

Yem tiiketimi ve canli agirliklar1 3., 4.ve 5. haftalarda ayn1 giin ve
saatte yapilan Ol¢iim ve tartimlarla saptanmistir. Her tartimdan once alt
gruplardaki yemlikler bosaltilarak artan yemler tartilmig; buna gore alt
gruplarin deneme haftalik ve tiim deneme donemindeki ortalama yem
tiikketimleri hesaplanmistir. Olen ve deneme dis1 birakilan hayvanlar giinii
giiniine kaydedilmistir; gruplart yem tiikketimleri bunlar dikkate alinarak
hesaplanmigtir. 5. haftanin sonunda bir erkek ve bir disi her bir kiimesten
karkas verim 6lglimii i¢in kesildi.

Arastirmada incelenen 6Slgiitler olarak canli agirlik, canli agirlik artisi,
yem tiiketimi, yem doniisiim oran1 ve ekonomik analiz ele alinmistir.

Istatistik Metotlar

Aragtirmada elde edilen canli agirlik, canlhil agirhik artisi, yem
titkketimi, yem doniisiim oran1 ve ekonomik analize iliskin sonuglar gruplar
arasinda Onemli farklilik gosterip gostermedikleri varyans analizine
(Diizgiines, 1987) gore hesaplanmig ayrica her bir ozellige ait ve bu
ozelliklere iliskin tanitict istatistiki 6nemli farkliliklarin tespitinde de Dunca
testi (Dunca, 1995) uygulanmistir. Oliim oranlarmin istatistiki kontroliinde
ise oranlar arasi farka iligkin Z testi kullanilmistir.
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Canly Agwrlik

Gruplarin deneme baslangicinda ve haftalik tartilarla belirlenen
ortalama canli agirliklan ¢izelge 3.1.1°de verilmistir.

SONUC

Tablo 5:Deneme Gruplarinin Deneme Bagi Ve Haftalara Gore Ortalama Canli

Agirliklari (G)
Haftalar Deneme gruplari
1 2 3

2

3 679.08+24.067 | 692.25+39.767 | 692.08+38.853
4 1079.16+£37.215 | 1086.83+51.359 | 1090.83+53.771
5 1505.33+53.548 | 1518.33+£70.696 | 1518.66+67.541
6 1877.16+£68.514 | 1894.16+81.580 | 1880.33+93.312

*Deneme 3. Haftadan itibaren baslamistir.

Deneme baglangicinda 3 haftalik civcivlerden olusan gruplarin
ortalama canli agirliklar1 arasinda istatistiki olarak o6nemli farkliliklar
bulunmamistir. Denemenin 3., 4., 5. ve 6. haftalarinda deneme gruplarinin
canli agirlik ortalamalar1 arasindaki farkliliklar, yapilan varyans analizi
sonucunda istatistik bakimindan énemli bulunmamustir (P > 0.05).

Canli Agirlik Artisi

Deneme gruplarinin haftalara gére ve degisik yas donemlerine gore
hesaplanan canli agirlik artisi ortalamalarmna ait sonuglar tablo 6 da
verilmistir.

Tablo 6: Deneme Gruplarmin Haftalara ve Degisik Yas Donemlerine Gére Yem

Tiiketimleri
Haftalar Deneme Gruplari

1 2 3 Genel Ortalama
2
3 57.98+2.613 57.7744.018 58.47+3.819 58.07+£3.483
4 57.15+£2.243 56.37+2.427 56.96+2.347 56.83+2.225
5 60.79+£3.089 61.64+3.222 61.12+3.728 61.18+3.175
6 1877.16+£68.514 | 1894.17+£81.580 | 1880.33+93.312 | 1883.89+77.179
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Denemenin 3., 4., 5. ve 6. haftalarinda deneme gruplar1 arasinda
ortalama canli agirlik artist bakimindan gruplar arasinda yapilan varyans
analizi sonucunda istatistik bakimindan 6nemli bir fark bulunmamistir.
Deneme yas donemleri itibariyle canli agirlik artiglari i¢in yapilan varyans
analizi sonucunda 2, 3, 4, 5 ve 6 haftalik yas donemlerinde istatistiki fark
bulunmamustir.

Yem Tiiketimi
Deneme gruplarinin haftalara ve degisik yas donemlerine goére yem
tiikketimine ait ortalamalar tablo 7 de verilmistir.

Tablo 7: Deneme Gruplarinin Haftalara ve Degisik Yas Dénemlerine Gére Yem

Tiiketimleri
Haftalar Deneme Gruplari
1 2 3 Genel

Ortalama

82.15+2.233 | 84.65+2.870 | 83.73+£3.303 | 83.51+2.8695
101.50+£3.213 | 104.16+£2.095 | 103.27+4.072 | 102.97+£3.239
123.62+6.818 | 118.6842.844 | 117.75+4.255 | 116.68+5.146
113.65+5.300 | 115.39+£3.404 | 108.80+£8.614 | 112.61+6.459

| O | WO N

Denemenin 3., 4., 5. ve 6. haftalarinda deneme gruplar1 arasinda
ortalama yem tiiketimleri bakimindan istatistiki 6nemli fark bulunmamustir.
Gruplarin yem tiiketimleri 3, 4, 5 ve 6 haftalik yas donemlerine gore
incelendiginde de deneme gruplarinin ortalama yem tiiketimleri arasinda
istatistiki bir fark bulunmamustir.

Yem Doniisiim Orant

Deneme gruplarinin orani (toplam yem tiiketimi [g] /canli agirlik artisi [g])
haftalara ve degisik yas donemlerine gore hesaplanmis ve sonuglar tablo 8 de
verilmistir.

Tablo 8: Deneme Gruplariin Haftalara ve Degisik Yas Donemlerine Gére Yem
Doniisiim Orani

Haftalar Deneme Gruplari
1 2 3 Genel
Ortalama

2

3 1.42+0.062 1.48+0.069 1.43+0.042 1.44+0.628
4 1.78+0.05392 1.85+0.0526° 1.81£0.027% 1.18+0.525
5 1.65+0.061 1.68+0.067 1.66+0.038 1.66+0.055
6 1.84+0.069 1.85+0.115 1.84+0.165 1.84+0.165

a-b farkli harflerle gosterilen ortalamalar birbirinden istatistiki olarak onemli derecede
farklidir. (P > 0.05).
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Deneme gruplar1 arasinda yem doniisiim oranlar1 bakimindan haftalara

gore yapilan varyans analizi sonucunda 3., 4., 5. ve 6. haftalar bakimindan
istatistiki onemli farkliliklar bulunmamastir.
Bu calisma, dane bugday ve ogiitiilmiis bugdaym broyler irki civcivler
iizerine etkilerini arastirmak iizere kurulmustur. Deneme baslangici canli
agirlik  ortalamalar1 arasindaki farkliliklarin - yapilan varyans analiz
sonucunda, o6nemli olmamasi (P > 0.05) denemenin esit kosullarda
bagladigin1 gostermektedir. Deneme siiresince verilen yemler misira dayali
olup bugday oranlar1 1.grupta %0 dane- %100 o6giitiilmiis, 2.gruba %50-
%50 dane bugday olarak, 3. Gruba ise %0 6gitiilmis- %100 dane bugday
olarak verildi.

Denemenin 1.haftasindan deneme sonuna kadar gruplar arasinda canli
agirlik, canli agirlik artigi, yem tiikketimi ve yem doniisiim orani bakimindan
istatistiki olarak 6nemli bir fark bulunmamistir (P>0,05).

Deneme sonucunda dane bugday ve Ogiitiilmiis bugday birbirleriyle
kiyaslandiginda 6giitiilmiis bugday yerine dane bugday verilmesinde higbir
olumsuz etki goriilmemistir. Hatta 6giitiilmiis bugday verildiginde yemin
ince olmasindan dolay1r yem dagiliminin fazla olmasi, yapiskan bir altligin
olugmast gibi birtakim olumsuz etkiler goriilmiistiir. Bu nedenle bugdayin
dane olarak verilmesi hem maliyet diisiirmekte hem de iiretici protein
konsantresini disaridan alip yemi kendi {rettigi bugdayla karigtirarak
verebilir.
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OZET

Bugdaygiller insanoglunun varolusundan beri temel Dbesin
gruplarindan birini olusturmustur. Un sanayiinde bugdaydan ekmeklik un
elde edilirken bir takim atik iiriinler agiga c¢ikar. Bunlar kirik bugday, kepek,
razmol, bonkalit, kavuz ve ruseymdir. Uretimin %27-30’da atik iiriinlerdir.
Aci18a ¢ikan bu atiklar gerek un fabrikalar1 gerekse yem sanayii i¢in oldukca
onemli olup bu sektorde kullanilan ham maddelerin basinda gelir. Sahip
olduklar1 besin degerlerinden yem siniflandirmalarinda enerji verici yemler
grubunda yer alir. Istenilen protein ve enerji diizeyinde yem formiilleri
hazirlanirken gerek dolgu, gerekse dane yemlerle birlikte formiile alinmakta
ve oranlar1 da buna gore ayarlanmaktadir. Yine bu atiklar giftliklerde taze ve
kuru yemlerle birlikte direkt olarak da tamamlayici ve destekleyici yem
olarak da kullanilir. Dolayisiyla kullanildiklar1 yemlerin daha lezzetli ve
daha kolay hazim olmasini saglarlar.

Bu atik dirlinlerin yem sanayiinde her zaman tercih edilmesinin
sebeplerinden biri de her mevsim, her an temin edilebilir olmas1 ve ayni
gruptaki diger yem hammaddelerinden nazaran daha ekonomik olmasidir.
Un fabrikalarinin sayilarinin ¢oklugu ve siirekli ¢alismalart bu atiklarin her
zaman mevcut olmasina olanak vermektedir.

Anahtar Kelimeler — Bugday, Razmol, Kepek, Un Fabrikalari, Atik.

GIRIS

Yem olarak kullanilan dane tohumlarinin biiyiik bir ¢ogunlugunu
bugdaygillerin tohumlar1 tegkil eder. Bunlar hazim olabilir besin maddeleri
ve nisasta degerince zengin olduklarindan kesif yemlerden sayilirlar. Bu
grupta arpa, bugday, dari, cavdar, musir, piring ve yulaf vardir.

Bunlardan esas itibariyle ekmek yapmada kullanilan bugday ve cavdar
fazla miktarda tiretildikleri ve fiyatlarinin ucuz olduklar1 zamanlarda veya
0zel durumlarda hayvanlara yedirilir. Bunlarm ve diger danelerin
islenmelerinden elde edilen kalintilar1 da degerli hayvan yemleri arasindadir.

Bugdaygiller tohumlar1 nigasta bakimindan zengin, seliiloz fakir veya
nispeten fakirdirler. Cavdar miistesna bu grubun hemen biitiin daneleri
hayvanlar i¢in oldukga yliksek derecede lezzetlidir ve sevilerek yenilirler ki
bu durum verim i¢in beslenen hayvanlar bakimindan nemlidir.

Bugdaygiller tohumlar1 protein bakimindan orta durumdadirlar ve
daneden daneye protein ile nisasta birbiri ile ters orantilidir. Genellikle
nisasta arttikca protein azalir. Proteinleri de yiiksek kalitede degildir.
Bilhassa tavuklarin beslenmesinde iyi kalitedeki protein kaynaklariyla
birlikte kullanilmalidir. Buna karsilik sigir, koyun ve atlar i¢in iyi kalitede
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baklagil kuru otu ile olumlu sonuglar vermektedir. Protein bakimindan en
zengini dar1 en fakiri ise piringtir. Nisasta bakimindan en zengin cavdar ve
en fakir daridir.

Yag bakimindan higbiri zengin sayillamamakla birlikte yagindan
dolay1 lezzet kazanan ve bu sebeple hayvanlar tarafindan daha fazla istekle
yenilenleri vardir. Bunlardan yulaf ve misir en zengin, bugdayda en fakir
olanidir.

Bugdaygiller daneleri genellikle mineral maddeler bakimindan
eksiklidir. Mineral maddeler arasinda en iyi durumda olani fosfordur, orta
seviyeden biraz yiiksek durumdadir. Arpa, bugday, cavdar ve yulaf fosfor
bakimmdan misir ve darilardan daha zengindirler. Kalsiyum bakimindan
hepsi de fakirdirler, rasyon hazirlanirken edilirken bu durumun her zaman
dikkate alinmasi gereklidir. iz elementler bakimimdan degisik durumdadirlar.

Bugdaygiller daneleri vitaminler bakimindan oldukga degisiklik
gosterirler. Bu grubun biitiin daneleri hemen hemen yeterli miktarda vitamin
E igerirler B vitaminlerinde tiamin bakimindan olduk¢a zengin bulunduklari
halde riboflavin bakimindan fakirdirler. Arpa, bugday ve darilar 6nemli
miktarda niasin igerirler, fakat ¢cavdar, misir ve yulaf bu vitamin bakiminda
oldukca fakirdirler. Sar1 misir hari¢ hi¢cbir bugdaygil danesi yeterli miktarda
vitamin A degeri icermez etmez. Vitamin D ise hi¢birinde dikkate alinacak
miktarda bulunmaz.

Hayvanlara yedirilecekleri zaman bu tohumlar genellikle kabaca
ogiitiiliirler. Ozel durumlarda kiimes kanatlilarina biitin daneler halinde
verilmektedir (Akyildiz, 1996).

GELISME

Tiirkiye'nin bugday iiretimi yillara gore degismekle birlikte genelde 20
milyon ton civarinda olup bu firetim i¢ tiiketim talebini karsilayacak
durumdadir. Ancak hizli niifus artis1 nedeniyle bugday iiretiminde kendine
yeterli olma konumunun korunmast igin bazi Onlemlerin alinmasi
zorunludur. Yapilan bir calismada iilkemizde 1980-1992 yillar1 arasinda
yillik niifus artist %2,3 iken bugday iiretiminin sadece %0.6 artis gosterdigi
belirtilmistir. Ayn1 ¢aligmada niifus artisinin bugday iiretim artisinin ve kisi
bagina bugday tiiketiminin aym kalacagi varsayilacaginda Tiirkiye'nin
20001 yillarmm ilk ¢eyreginde bugday ithalati yapan bir iilke konumuna
gelebilecegi bildirilmistir.

Tiirkiye'nin kendine yeterli olan konumunu koruyabilmesi bugday ve
mamulleri {iretiminde daha iyi bir yere gelebilmesi i¢in arastirma
faaliyetlerinin etkin bir sekilde yapilmasi, yayim hizmetlerinin yeterli
olmasi, tohum endiistrisinin yeterli ve teknik diizeye ve kapasiteye ulagmasi
ve konu ile ilgili tiim kurum ve kuruluslarin etkin koordinasyonu gereklidir
(Anonim, 1996).
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Bugday, ciplak koryopsisli en 6nemli tahildir ve sekil itibariyle kiireye
yakim oval goriiniistedir. Embriyo ucundan sakal tarafina dogru biitiin karin
bolgesini kat eden tath meyilde bir karin girintisi mevcuttur. Bu girintinin i¢
kisminda katlanmis halde bulunan kepek tabakalar1 arasindaki ondosperm
parcaciklarinin kepekten ayrilmasi degirmenciligin 6nemli problemlerinden
olup ancak valsli degirmenler ile buna ¢6ziim bulunabilmistir.

Danenin morfolojik yapisinin mikroskop altinda incelendiginde distan
ice dogru sekildeki tabaka goriiliir. Sozle ifade gerekirse ozetle biitiin Peri-
karp ince kagit seklini andirir Olgun danede dis tabaka (perikarp) temizleme,
tavlama ve 6glitme sirasinda daneden ayrilir, buna ugar kepek denir.

Alevron tabakasi ile birlikte koryopsisi kaplayan biitiin dis tabakalar
kepek diye isimlendirilir.

Asagidaki tabloda bugday danesinin morfolojik yapisi tiim
ayrmtilariyla verilmistir.

DANE (Coryopsis)

1.PERIKARP (Meyve Kabugu)

A Dag Perikarp

1- Epidermis (Epikarp)

2- Hipederm

3- ince duvarl hiicreler

II: TOHUM

A. Testa (Tohum kabugu)

B. Hiyalin Tabakas1

C. Endosperm

1- Aleuron Tabakas1

2- Usnu Endosperm (%85)

D Ruseym (Germ) (%2)

1. Sku tellum

2. Embriyonik Ask

-Koleoptik ile ¢evrili Plumula (ciiciik)
-Koleoriza ile sarili Radikula (kokeiik).
-Lateral kokgiikler

-Hipokolit

3. Epiblast

Bugday Danesinin Kimyasal Yapusi
Tahillarin yetigtirilmesinden baglayip muhafazasina, islenmesine ve
tilketilmesine kadar olan islemler silsilesinde basarili sonuca ulasabilmek
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icin danenin fiziksel &zellikleri yaninda, kimyasal bilesimi ve bilesenlerin
danedeki dagilimi, miktarlarin1 ve fonksiyonlarint bilmek gerekir Danenin
kimyasal kompozisyonu ve bilesenlerin dagilist kullanim alanina gore
materyalin se¢iminde, siniflandirilmasinda arzulanan sonucu elde etmek igin
eksikliklerin giderilmesinde kullanilan kesime yardimci olmaktadir. Bu
husus disiplin olarak hububatin ticaretinde, igleme sanayiinde,
teknolojisinde, muhafazasinda ve bulundurulmaktadir insan beslenmesinde
onemle goz oniinde bulundurulmaktadir.
Tahil danesi kimyasal bilegenlerine gbz atacak olursak soyle
Ozetleyebiliriz;
v SU: Bagh ve serbest su
v' KARBONHIDRATLAR: Nisasta, selilloz, sekerler,
pentozanlar, hemiseliilaz ve dekstrinler.
v' AZOTLU MADDELER: Proteinler, aminoasitler ve digerleri
v LIPIDLER: Tri-di ve monogliseritler, yag asitleri, bilesik ve
tiirev lipidler
v"  MINERAL MADDELER: Major, minér ve iz elementler
v VITAMINLER: B kompleksi, Vit A ve Vit E

v' ENZIMLER: Amilazlar, proteazlar, lipaz, lipoksidaz, fitaz,
katalaz, peroksidaz, polifenoloksidaz.
Kimyasal bilesenlerin danenin morfolojik kisimlarmma gore dagilisi
tahildan tahila degisiklik gostermektedir.

g (o

~ BH,uyd

Sekil 1: Daneni Kimyasal Yapisi

Tekirdag Cevresinde Tarimi Yapilan Bugday Cesitleri ve Besin Degerleri
Tekirdag ve bolgesinde birden fazla bugday tiiriiniin  ekimi
yapilmaktadir. Bu tiirlerin fazla olmasinin hem avantaji hem de dezavantaji
olmaktadir Bolgede ortalama 6-7 tiir ¢ogunlukla ekilmektedir. Bu tiirlerin
disinda da ekimi yapilanlar olmakla birlikte kayda deger bulunmamaktadir.
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Tekirdag cografi konumu itibariyle hasada yakin veya hasat zamani sik sik
yagmurlarla karsilasmaktadir. Bu yiizden hasadi gelen iiriinde bu yagmurdan
etkilenmektedir. iklim itibariyle yagislara dayamkl tiirlerin tercih edilmesi
gerek bugday, gerekse bu bugdaylarin islenmesiyle elde edilecek {irtinlerin
kaliteleri bakimindan oldukca 6nemlidir. Ancak bu 6zellikler yetistiricilere
tam anlamiyla anlatilmadigindan ve gerekli egitim verilmediginden bu
cografyaya aykiri bir ¢ok tiir ekilmektedir bundan dolay1 ve oldukea biiyiik
oranda kalite kayiplar1 ortaya ¢ikmaktadir. Yine devletin uyguladigi yanlis
fiyat politikalar1 nedeniyle kalitesiz tiirlerin ekimi 6zendirilmektedir.
Ornegin kurak iklim bélgesini seven, bir ¢ok iilkede yemlik bugday sinifinda
belirtilen MV. 17 tiirii bugday bu bdlgede cazip fiyatlarla alinmasindan
dolay1 ekimi cazip kilinmaktadir. Hasat zamani olusan yagmurlar bu bugday
tiiriinii olumsuz yonde etkilemektedir.

Tekirdag, Edirne ve Kirklareli'de agirlik olarak ekilen cesitler
Flamura-85, Pehlivan, Atilla-12, Katia ve Sana'dan olusmaktadir Bunun yani
sira MV 17, Fatima, Goliz, Saraybosna, Primore 12, Mariana ¢esitleri de
ekilmektedir (Anonim, 1998)

Tekirdag'da ekimi yapilan tiirler daha ¢ok sert ve yar sert tiirlerdir. Bu
sert ve yar sert olarak belirtilenler yagislara kars1 yumusak tiirlere karsi daha
dayanikli ve daha kaliteli tiirlerdir. Yumusak tiirlere 6rnek olarak MV 17,
Sana, Katia verilebilir. Sert ve yar1 sert tiirli bugdaylara 6mek olarak
Pehlivan, Flamura 85, Fatima vb. verilebilir (Anonim, 1998).

Tekirdag'daki Un Fabrikalarinda Satin Alinan ve Islenen Bugday
Cesitlerinden Elde Edilen Ikincil Uriinlerin Fabrika Ekonomilerine
Katkisi

Tekirdag'daki un fabrikalar1 uzun yillardan beri iiretimini araliksiz
olarak siirdiirmektedir. Fabrikalarin amaci kaliteli ve standartlara gore iiretim
yapmaktir. Kalite standardizasyonunu belirleyecek iki ana faktér so6z
konusudur. Bunlardan birisi kaliteli hammadde, digeri de teknolojidir.
Bunlardan birinin eksikligi ile yapilacak iiretimlerde ¢ok ciddi sorunlar
yasanabilmektedir.

Un sanayiinde hammadde kalitesini belirleyen en basit yontem
hektolitre agirligi ve yas gluten agirligidir. Fabrikaya alinan hammadde
sahip oldugu oOzelliklere ve tiirlere gore ayr1 ayn silolarda depolanir.
Istenilen un kalitesine gore ayri silolarda bulunan farkli tiirlerdeki bu
bugdaylar belli oranlarda karistirilarak un yapimi i¢in hazir hale getirilir.

Unun elde edilmesi sirasinda bir takim atil {iriinler agiga ¢ikar. Bu, atil
iiriin tabiri ile elde edilen iiriinler un fabrikalarinda kayda deger oranlarda
ikinci bir gelir olmaktadir. Bu ikincil {iriinler razmol, kepek ve bonkalittir.
Bu iirlinler yem sanayiinde ve ciftliklerde olduk¢a genis kullanim alanina
sahip 6nemli maddelerdir. Yem sanayi hammaddesi olarak kullanildig1 gibi
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hayvan yetistiricileri tarafindan yem karmalarina katilarak da
kullanilabilmektedir.

S6z konusu bu ikincil iiriinlerin tanimlar1 soyledir.

Bonkalit: Bugdayin selilloz tabakasimma en yakin boliimiinden elde
edilen Uriindiir.

Razmol: Kepek ile tekkulak arasindaki iirline de razmol adi verilir
Kepege gore daha ince ve protein orani daha yiiksek bir iiriindiir.

Kepek: Bugdayin iizerinden seliiloz tabakasindan elde edilen yan
iirlindiir Razmol ve tekkulaga gore daha iridir, elastikidir.

Weende Analiz yontemine gore bir yem icindeki besin maddeleri
asagida bildirilen alt1 bolime ayrilir:
Su
Ham protein
Ham yag (eter ekstrakti)
Ham seliiloz
Nitrojensiz ekstrakt maddeler
Ham kiil

ANANANANANA

Kepek

Tahil danelerinin degirmenlerde insan yiyecegi olarak kullanilmak
lizere una islendigi sirada ele gecen kalintilarmin ¢ogu endiistri karma
yemlerinin degerli hammaddeleri ve 6geleri arasinda yer alirlar. Bunlarin
onemi kismen icerdikleri besleme degerlerinden, kismen diyetik uygun
etkilerinden kismen de belirli 6zelliklerinden ileri gelir.

Degirmencilik kalintilart islenen danenin hem unlu i¢ kismindan hem
de danenin dis kismindan (kavuz veya zar) olusur. Birgok durumlarda
danenin embriyosunu da (6zii) i¢ine alir. Bu kalintilar igerisinde en 6nemli
toplam kepek tutar. Ulkemizde bu tiir kalintilarin standard1 heniiz yiiriirliige
konmamustir. Birgok iilkede zar kismi %50'nin altindaysa yemlik un,
%350min lizerinde ise kepek olarak adlandirilir. Bu kalintilarin yap1 ve
degerleri dane c¢esidine, 6glitme randimanina ve 6giitme metoduna gore
degisiklik gosterir (Akyildiz, 1996).

Kepek bugdayin dis yiizeyindeki biiyiik pargalardir ve daha kiiglik
parcalara da razmol adi verilir. Kepek ve kepekten daha kiigiik pargalar
temizleme sisteminde ve 0ge sisteminin en sonunda elde edilir ve diisiik
miktarda un igerirler. Kepek ve daha ince kepek cesitleri soyledir:

1- Kirma ve kabuk soyma sisteminin son {irinii olarak farkli
boyutlarda kepek ve biraz ruseym igerir.

2- Temizleyicilerden atilan ve toz toplayicilarda toplanan pargalar.

3. Ogiitme sisteminden eleme suretiyle ayrilan ve bir miktar
endosperm igeren tiimiiyle undan ayrilmayan pargalardir.

Tiim bu yan triinler, genellikle bugday yemi olarak adlandirilir. Fakat
iki ana simifa ayrilir, kepek ve ince kepek. Kepek 16 nolu elek iistii, ince
kepekte 16 nolu elek alt1 olarak adlandirilir. Kepek ve ince kepek orani
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oldukca degiskendir. Bu oranlardaki farklilik degirmendeki iiretim esnasinda
uygulanan yivin tiiriine, yivin agisina, bugdayin tav durumuna ve 6giitiilen
bugday ¢esidine gore degisir. Tozdan ayrilmis olan kepegin yem olarak
kullanimi yaygindir ve ince kepege gore satis1 daha fazladir.

Bugday kepegi iilkemizde kaba ve ince olmak iizere 2 ayr kalitede
piyasaya cikartilmaktadir. Bir de daha sonra deginecegimiz bugday
degirmencilik kalintis1 olarak razmol vardir. Bugday embriyosu veya kiispesi
pek bulunmaz, embriyo kepege karistirilir (Anonim, 1997).

Yukarida  degirmencilik  kalmtilarinin = genel  6zelliklerinde
degindigimiz gibi bugday kepeginin de i¢erdigi besin maddelerinden tiirii iki
temel diyetik oOzelligi vardir. Birincisi agir ve yogun yem karmalarim
hafifleterek en emniyetli yumusatici (lakzatif) olusudur ki bu amagla biitiin
hayvanlar i¢in kullanilabilir.

Vitaminlerden B grubunca zengin, E vitaminince orta derecede bir
kaynaktir. Bu durumu ile tek mideli hayvanlarin 6zellikle domuz ve
tavuklarin yemleri i¢in uygun bir yemdir.

Bugday kepeklerindeki protein, yag, seliloz ve kiil bugdayin
kendisindekinden daha fazlasidir. Un randimani diistiik¢e seliilloz orani da
kepekte diismekte fakat N'siz 6z maddeler ytlikselmektedir.

Bugday kepegi proteinin biyolojik degeri orta kalitededir. Ogiitme
randimani yiikseldik¢e lysin amino asidi miktar1 artmaktadir.

Kaba kepeklerin organik maddelerinin gevis getirenlerde hazim olma
derecesi %70-75, ham proteininki ise %75-80 gibi yiiksek¢edir. Bu oran
domuzlarda biraz diisiiktlir. Atlarda da hazim olma derecesi pek uygun
sayllmaz. Bu durumlar dolayisiyla tercihen sigir beslenmesinde kullanilirlar.
Siit ineklerinin beslenmesinde siit verimi {lizerinde uygun etkide bulundugu
miisahede edilmistir. Fakat yiiksek miktarlarda yedirilmesi halinde tereyag
yumusattigi belirtilmistir. Besi koyunlarina giinde hayvan basina en ¢ok 500
gr verilir. Besi sigirlarina semirtmenin ilk devresinde giinde 5 kg kadar
verilebilir daha sonra yariya indirilir. Fazlasi uyusukluga ve ishale neden
olur. Atlara v geng sigirlara daha az miktarda yedirilir. Glinde hayvan bagina
500 gramdan daha fazla yedirilirse dermansizlik ve hastalik belirtisi goriiliir.
Kabiz yapilan yemlerle birlikte kullanilmasi faydalidir.

Seliilozu ¢ok yiiksek olmayan bugday kepegi tavuk beslenmesinde
yiiksek miktarlarda B grubu vitaminleri ihtiva etmesi dolayisiyla uygun
etkide bulunur fakat rasyonda %20'den fazla kullanilamaz. Mineral maddeler
bakimindan bugday danesinden daha zengindir. Ozellikle fosforca zengin
olup, kg de 8 gr. lizerinde ve hatta 13 gramin iizerinde bulunabilmektedir.
Fakat fosforun %97'si fitin bagli durumdadir. Bu yilizden hayvanlar ve
Ozellikle tavuk ve domuzlar tarafindan yararlanilmasi zordur. Kalsiyumca
fakir olmasina ragmen yine de bugdaydan daha zengindir.

Daha ince, seliilozca daha fakir olan kepekler tavuklar ve domuzlar
tarafindan daha iyi degerlendirilebilirler. Incelerinden besi sigirlaria giinde
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hayvan basina 2-3 kg’dan fazla verilmemelidir. Aksi halde i¢ yagini ¢ok
yumusatir, gevseme ve dermansizliga sebep olur (Akyildiz, 1986).

Razmol

Bugdayin ogiitiilmesi sirasinda iglem geregi istenmeden ufalanan
kabuk parcalar ile ince kepekten daha fazla oranda ruseym ve endosperm
parcaciklar1 igeren yan diriindiir. Ham protein orant minimum %13
civarindadir. Islenme durumuna gére ham seliiloz maksimum %8 civarinda
olmaktadir. Yine bugday tiirliine ve islenme durumuna, isleme sekline bagl
olarak maksimum ham kiil %6 civarindadir. Razmol goz agiklig1 250 mikron
olan elekten agirlikga %95 gecmelidir.

Yem fabrikalar1 i¢in devamli aranan bir {irlin razmolun yukarida
saydigimiz  igeriklerinin azligt ve c¢oklugu razmolun kalitesini
belirlemektedir. Un fabrikalarindaki iiretim semalarinin birbirinden farkli
olmas1 sebebiyle son {iriinleri olan razmol ve kepeginde farkli olarak
cikmasina sebep olur. Bu sebeplerdir ki yurdumuzda razmol ve kepegin bir
standardi1 yoktur.

Seliilozca fakir olan razmolunda kabasi ve incesi bulunur. Mineral
maddeler ve vitaminler bakimindan kepekten daha fakir bulunmakla beraber
yine de faydali bir vitamin B kaynagidir.

Ciftliklerde tavuk ve domuz yemleri i¢in kullanilir Siit inegi yemleri
icinde uygundur. Her yastaki tavuklarin karma yemlerine %40'a kadar
domuz yemlerine %45'e kadar katilabilir.

Proteinin biyolojik degeri kepege nazaran daha yiiksektir. Vitamin E,
cesitli B vitaminleri ve kolin bakimindan zengindir. Fosforca zengin,
kalsiyumca fakir, mangan ve bakirca uygun durumdadir (Akyildiz, 1986).

Bonkalit

Un sanayii ikincil {irlinleri arasinda igerik olarak en iyi olan maddedir.
Goriintii olarak kepek ve razmoldan farkli, esmer un seklinde bir goriintiiye
sahiptir.

Protein bakimindan kepek ve razmola oranla daha iyidir. Seliiloz
bakimindan, kiil bakimindan kepek ve razmola gore cok daha fakirdir
Mineral maddeler bakimindan un ile yaklasik degerlere sahiptir. Kalsiyumca
bugdaydan daha iyidir, fosforca orta diizeydedir.

Icerik olarak kepek ve razmoldan farkli olmasi, elde edilmesi
sirasindaki farkliligi sebebiyle fiyatt da bu iki maddeye gore oldukca
yiksektir. Bu sebepledir ki, yetistiriciler tarafindan diger yemleri
destekleyici olarak kullanilamaz.

Bonkalit 6zellikte yem sanayii tarafindan kullanilir. Bu sektérde yem
rasyonlarinda 6zellikle dolgu maddesi olarak kullanilmaktadir.
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OZET

Zebra baligi (Danio rerio) 1960 yilindan itibaren, genetik ve
geligimsel ¢aligmalarda siklikla kullanilan model organizmalardan biridir.
Bu organizma giineydogu Asya kdkenli tropikal 2, 5 ila 4 cm biiyiikliigiine
sahip kiigiik bir balik tiiriidiir. Larva asamasinda seffaf olan zebra baligi
bliylidiikkge viicudunda paralel olarak uzanan mavi renkte c¢izgiler
icermektedir. Arastirmalarda bu organizmanin kullanabilirliginin artig
gostermesi; embriyolarin seffaf yapida olmasi boylece i¢ yapilarin gelisimini
kolayca incelemesi ayrica yumurtalarin dollenmesi ve viicudun disinda
gelisiminden izlenmesine olanak saglamasi ve insanlara % 70’lik benzer bir
genetik yapiya sahip olmasi sayilabilmektedir. Zebra balig1 larvalar standart
besleme sekline gore Once paramesyum sonra belli biiyilikliige ulasinca
artemia ile beslenmektedirler. Zebra baliklarinin yasam siiresi boyunca en
sorun yasadigi donem yumurta kesesinin emiliminden iki hafta sonraki
zaman araligidir. Bu donemde zebra baliklarinin saglikli bir sekilde
biiylimeleri ve hayatta kalma oraninin yiiksek tutulmasi gerekmektedir. Bu
da oncelikle bu canliya uygun partikiil boyutta yem vermek ve sonrasinda
tutuldugu ortam suyunun kalitesinin en 1iist diizeyde kalmasinin
saglanmasidir. Bu iki unsura dikkat edilmedigi taktirde canlida Olim
oranlarinda artig olabilmektedir. Bu ¢alismada doéllenmeden alt1 giin sonra
canli iki farkli mikroalg kiiltiirii, ticari toz yem ve paramesyum canli yem ile
besleme yapilmistir. Calismanin sonunda paramesyum ile beslenen zebra
baligi larvalarinin diger kullanilan farkli yemlere goére daha iyi biiyiime
sagladigi ve hayatta kalma oranlarinin da daha iyi oldugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler — Zebra Baligi, Paramesyum, Mikroalg, Biiyiime, Hayatta
Kalma.

GIRIS

Zebra baligi, giliniimiizde biyomedikal arastirmalarinda kullanimi
giderek artan 6nemli bir model organizma haline gelmistir (Briggs, 2002;
Feitsma ve Cuppen, 2008; Liu ve Leach, 2011) (Sekil 1).
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Sekil 1: Zebra Baligi Genel Gortiniimii

Yapilan caligmalar, zebra baliklarinin gelisim, organ fonksiyonu,
davramis ve hastalikla ilgili genlerin ve yollarin tanimlanmasi ve
karakterizasyonu i¢in Onemli bir organizma olarak ortaya c¢iktigim
gostermistir (Sprague vd., 2003). Bu denli birgok arastirmada kullanilan bir
tiiriin beslenme performansinin en iist diizeyde tutulmasi gerekmektedir.
Yumurtalarin ¢ikis siiresinden ilk ticari yeme kadar olan donem, baliklarin
hayatta kalma siirecinde kritik bir 6neme sahiptir ve bircok arastirmaci
tarafindan vurgulanmaktadir (Lawrence, 2007; Lawrence, Best, James ve
Maloney, 2012). Bu donemin 6nemi zebra baligi larvalarinin boyutunun ve
agiz acikliginin ¢ok kiiciikk olmasindan kaynaklanmaktadir (Sekil 2). Aymi
zamanda zebra baligi larvalarinda, dollenmeden 6 ila 10 giin siire i¢inde
biliylimede diizensizlik ve hayatta kalma oranlarinda azalma 6nemli bir sorun
olarak kabul edilmektedir (Samaee, Atashbar Kangarloei, Noori ve Estévez,
2021).

Sekil 2: Zebra Balig1 Larva ve Artemia Goriintiisii
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GELISME

Bu caliyma, Tekirdag Namik Kemal Universitesi Fen Edebiyat
Fakiiltesi Biyoloji Bélimii Sucul Omurgali Deney Unitesinde
gergeklestirilmigtir. Calismada kullanilan zebra baligi larvalart 28+0,5 °C
sicakligina sahip ortam kosullarinda bulunan ii¢ farkli kulugka {initesinde
ciftlestirilen ana¢ baliklardan elde edilmistir (Westerfield, 2007).
Yumurtadan ¢iktiktan alti giin sonunda 3 litre hacme sahip plastik
akvaryumlara 3.82+0,003 mm ortalama boya sahip 100 adet larva rastgele
ilave edilmistir (Sekil 3). Su sicaklif1 ortalama 27 °C ve 14 saat aydinlik 10
saat karanlik 151k dongiisiinde tutulmuslardir. Farkli yem kaynaklar
hazirlanarak zebra baligi larvalarinin bityime verileri degerlendirilerek hangi
yemin daha iyi gelisme sagladigi tespit edilmeye ¢aligilmugtir.

Sekil 3: Larvalarin Aktarildigi Sistem Goriintiisii

Bu amagla dort farkli yem grubu olarak:

<+ Ticari toz yem

<+ Paramesyum kiiltiirii

+ Scenedesmus obliquus mikroalg kiiltiirii

4 Chlorella sorokiniana mikroalg kiiltiirti kullanilmigtir (Sekil 4).
Verilerin istatistiksel analizi, 0,05 olasilik diizeyinde tek yoOnlii varyans
analizi ile gergeklestirilmis ve ortalamalar, IBM SPSS Statistics 22,0
yazilim1 kullanilarak Tukey testi ile karsilagtirilmistir.
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Zebra balig larva beslenme periyodu

0,1 Ticar Toz yem ) yem
10 ml Infusoria 10 ml Infusoria 10 ml Infusoria
10 ml Scenedesmus obliquus 10 ml Scenedesmus obliquus 10 ml Scenedesmus obliquus
10 ml Chilorella sorokiniana 10 ml Chiorella sorokiniana 10 ml Chiorella sorokiniana

Sekil 4:Zebra Balig1 Larvasi Beslenme Periyodu

Zebra baligi larva boy élgiimleri

Caligmada zebra baligi larvalariin Ol¢limii giinliik olarak her bir
akvaryumdan 15 adet alinarak yapilmistir. Olgiim mikroskop altinda okiiler
metre ile yapilarak kayit altina alinmistir (Sekil 5).

y

Sekil 5: Zebra Balig1 Larva Olgiim Sekli

Ticari toz yemin hazirlanmast

Caligmada kullanilan ticari toz yem giinde iki defa 0,1 gram agirlik
olarak su yiizeyine dagitilarak larvalara verilmistir. Yem 100-200 mikron
biiyiikliigiine (sekil 6) sahip olup analiz igerigi tablo 1 de gosterilmistir.
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Tablo 1: Calismada Kullanilan Toz Yem Icerik Analizi

Inve yavru yemi 100-250 mikron

Ham Protein %56
Ham Yag %13
Ham Lif %1
Kalsiyum %1,2
Fosfor %1,3
Kl %10

Sekil 6: Kullanilan Toz Yemin Goriintiisii

Paramesyum kiiltiirii hazirlanmasi

Caligma, iki tekrar halinde diizenlenmis olup, kiiltliriin hazirlanmasi
icin plastik oval seffaf bidonlar kullanilmistir. Her bir bidona iinitedeki
akvaryumlardan elde edilen 1800 ml su doldurulmus ve akvaryumlarda
bulunan biyolojik filtrasyonu saglayan pipo filtrelerin sikilmasiyla elde
edilen 200 ml su ilave edilmistir. Bu 200 ml filtre suyu, baglangic
paramesyum kiiltiiriinii olusturmak i¢in kullanmilmustir (Sekil 7). Beslenme
kiiltiirden 10 ml alinarak yapilmstir.
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Sekil 7: Paramesyum Kiiltiiriiniin Mikroskop Goriintiisii

Scenedesmus obliquus mikroalg kiiltiirii hazirlanmasi

Tekirdag Namik Kemal Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Sucul
Omurgali Deney Unitesinde iiretimi yapilan mikroalg Scenedesmus obliquus
F/2 ortaminda ve ortalama 28 °C su sicakliginda kiiltiire alinarak ¢ogaltilmis
ve bu kiiltir ortamindan 10 ml alinarak zebra baliklar1 beslenmistir
(Yagcilar, Pehlivanoglu, Bayram ve Arpag, 2023) (Sekil 8).

Sekil 8: Scenedesmus obliquus Kiiltiiriintin ikroskop Goriintlisii

Chlorella sorokiniana mikroalg kiiltiirii hazirlanmast
Caligmada kullanilan mikroalg F/2 ortaminda kiiltiire alinarak

cogaltilmistir (Banskota vd., 2024) (Sekil 9). Bu kiiltiir ortammdan 10 ml
almarak zebra baliklar1 beslenmistir.
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Sekil 9: Chlorella sorokiniana Kiiltiiriiniin Mikroskop Goriintiisii

SONUC

Dort giin boyunca farkli yemlerle beslenen zebra baligi larvalarinda en iyi
performans, paramesyum ile beslenen grupta elde edilmistir (Sekil 10). Ayni
zamanda paramesyum ile yapilan besleme sonucunda hayatta kalma orani
yine bu deney grubunda olmustur (Sekil 11).

m1.Gin m4.gin

BOY UZUNLUKLARI {MM)
soom W H e e
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Ticari toz yem Paramesyum Scenedesmus obliguus Chlorella sorokiniana

Sekil 10: Zebra Larvalarinin Boy uzunluklari
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Sekil 11: Zebra Larvalarinin Hayatta Kalma Oranlari

Bununla birlikte, farkli yem gruplan ile beslenen zebra baligi larvalarinin
boy uzunluklar1 arasindaki farkin belirlenmesi amaciyla yapilan varyans
analizi sonucunda farkli yem ¢esitlerinin zebra balig1 biiyliime ortalamalari
arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0,05). Bu
farkliligin hangi yem grubu arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan
Tukey c¢oklu karsilastirma testi sonucunda, farklihgin paramesyum ile
beslenen zebra balig1 larvalarinin diger farkli yemlere gore daha iyi biiyiime
sagladigi bulunmustur (Tablo 2) (Sekil 12).

Zebra baligi embriyo ve larvalarinin saglikli biiylimesi ve hayatta
kalma oraninin yiiksek olmasi, model organizma olarak kullanilan bu baligin
aragtiricilar tarafindan yetistirme sistemlerinde siirekli olarak geng bireylerin
kolaylikla iiretilmesine olanak saglamaktadir (Cattin ve Crosier, 2004).
Appenteng (2019) tarafindan zebra baligi larvalarinda gerceklestirilen ilk
beslenme caligmasinda, farkli besin uygulamalar1 kullanilmistir. Arastirma
sonuglarina gore, yesil su ve Artemia nauplii ile beslemenin en yiiksek 6zgiil
biiylime oranini sagladigi, bunu takiben paramesyum, Artemia nauplii ve
yesil su karistminin geldigi rapor edilmistir.

Zebra baligi larvalart bulundugu su ortaminda kii¢iik hayvansal
plankton olarak bilinen rotifer, artemia ve paramesyum gibi canlilarla
beslenmesi genglik donemine kadar olan donemde yaygm olarak
kullanilmaktadir (Lawrence vd., 2016). Samaee ve arkadaglarinin (2021)
zebra baligi larvalar igin baslangic yemi alternatifleri ve teknikleri ile ilgili
makalelerinde su {riinleri yetistiriciliginde kullanilan mikroalg tiirlerinin,
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belirli bir baligin biiylimesini ve hayatta kalmasin1 desteklemede basarili
degildir sonucuna varmislardir.

Tablo 2: ilk beslenmeden itibaren 4. giinde zebra balig1 larvalarinin ortalama hayatta
kalma degerleri (%), standart uzunluk (mm), minimum ve maksimum boy

uzunluklari
Hayatta X+ SE Minimum Maksimum
kalma (%) (mm) (mm) (mm)
Toz yem 25 4,038+0,07° 3,95 4,18
Paramesyum 92 4,295+0,092 4,15 4,50
Scenedesmus
. 35 3,950+0,07¢ 3,85 4,08
obliquus
Chlorella
. 27 3,98340,8" 3,80 4,13
sorokiniana

Sekil 12: Zebra Larvalarinin Paramesyum ile beslenmesinin ilk ve son giinii

Sonug olarak, yapilan bu ¢alismada, zebra baligi larvalarinin, uygun bir
beslenme sekli ile siirekli olarak 6nemli bir biiylime ve yiiksek bir hayatta
kalma orami saglayabilecegi tespit edilmistir. Test edilen diyetler arasinda,
paramesyum kullanimi1 diger besleme gruplarina gore % 6'hk daha fazla
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ortalama standart uzunluguna ve diger yem gruplarina gore % 162’lik daha
fazla hayatta kalma orani elde edilmistir.
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OZET

Dayamiklilik; zararli organizmalarin, insandan kaynaklanan hatali
uygulamalarin sonucunda olusan ve ilaglara kars1 hassasiyetlerinde azalmaya
yol acan kalitsal degisikliklerdir. Giiniimiize kadar yaklagik 500°den fazla
arthropod tiiriiniin bir veya daha fazla sayida insektisite karsi direng
gelistirdigi saptanmustir. Insektisitlere karsi goriilen bu mikro-evrim her gegen
yil birim alanda ¢ok daha fazla kimyasalin kullanilmasina yol agmaktadir. Bu
bir kisir dongii seklinde devam etmek suretiyle hedef olmayan tiirlerin
tizerinde giderek artan bir negatif etki ve ¢evresel boyutta kirlenme gibi ¢ok
ciddi ekolojik problemlere neden olmaktadir. Insektisit direnci zararli bocek
popiilasyonlariin kontrolii agisindan 6nemli bir sorundur. Bu nedenle burada
insektisitlere karsi boceklerde goriilen dayamiklilik ile ilgili bilimsel
calismalarin kisa bir tarihgesi, insektisit direncinin temel nedenleri,
dayaniklilik gelisiminin hizinm etkileyen faktorler, boceklerde direng olusumu
mekanizmalari, boceklerle miicadele amaciyla yaygin olarak kullanilan temel
insektisit gruplar ve insektisit direncinin yonetimi konusunda temel bilgiler
Ozetlenmistir.

Anahtar Kelimeler — Biyotip, direng, insektisit, popiilasyon, zararl

GIRIS

Dayaniklilik;  zararli organizmalarin, insan kaynakli hatali
uygulamalarin sonucunda ilaglara karsi olan hassasiyetlerinde azalmaya yol
acan kalitsal degisikliklerdir. Capraz dayaniklilik ise, bir insektisitin yanlis
kullanim1 sonucunda zararlimin baska bir insektisite karsi da dayamiklilik
kazanmasidir. Uluslararasi bir kurulus olan FAO (Food and Agriculture
Organization) pestisit direncini ‘seleksiyon sonucu olarak bir organizmada
olusan ve arazide zararli kontroliinii bozabilen genetik degisiklik’ olarak
tanimlamaktadir. Direng, bir organizmanin normalde onu 6ldiirecek kadar
pestisit dozuna maruz kaldigi halde, hala hayatta kalmasinmi saglayan
genetiksel bir 6zelliktir. Zararli popiilasyonlarinda insektisit direnci, tekrar
tekrar aymi insektisitin kullanilmasindan kaynaklanir. Bu durum bir tiir
icindeki insektisit maruziyetine karsi hayatta kalma konusunda dogal genetik
yetenege sahip olan bireylerin iliremesine ve popiilasyonu ic¢inde bunlarin
baskin biyotip haline gelmesine neden olur. insektisitlere dayanikli (direng
kazanmig) bir bocek popiilasyonunun duyarliligi zamanla giderek azalir.
Insektisitlerin yaygin olarak kullamimi boceklerin adaptasyon gostererek
insektisitlere diren¢ kazanmalarina yol acabilir. Bu kazanimlarin genetiksel
olmasi sebebiyle direng sonraki nesillere de aktarilir. Direng bir bécek ilacinin
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tiriin etiketinde yazilan 6neriler dogrultusunda kullanildig: halde, boceklerin
beklenen kontrol seviyesine diismemesi demektir. Giiniimiize kadar 500° den
fazla arthropod tiiriiniin bir ya da daha ¢ok sayida insektisite kars1 direng
gelistirdigi belirlenmistir (Plapp, 1984). Insektisit direncinde goriilen bu
mikro-evrim ise her gegen yil birim alanda daha fazla kimyasal kullanimina
yol agmaktadir. Bu da bir kisir dongii seklinde devam ederek hedefde olmayan
tirlerin {izerinde giderek artan negatif yonde etki ve cevresel boyuttaki
kirlenme gibi ¢ok 6nemli ekolojik sorunlar1 olusturmaktadir (Kence, 1988).
Insektisitlere kars: gelistirilen direng zararli bocek popiilasyonlarmin kontrolii
bakimindan énemli bir sorundur.

Pestisit direncinin temel nedenleri arasinda,

-Tek bir pestisitin ya da buna yakin guruptan bagka pestisitlerin ayni
zararli popiilasyonuna sik ve siirekli olarak uygulanmasi;

-Etikette tavsiye edilen oranlarin ¢ogunlukla {istiinde veya altinda
uygulanmasi;

-Uygulamanin yapildig1 alanin kapsaminin yetersiz olmast;

- Pestisitlerin biiyiik popiilasyon olusturan ve nesil siireleri kisa olan
organizmalara sik sik uygulanmast;

-Pestisitlerin disinda alternatif, tamamlayici ve etkinligi arttirici kontrol
onlemlerinin (miimkiin olmas1 halinde bile) uygulanmamas;

-Larva ve/veya yetiskin agamalarindaki zararlilara tek ya da iliskili
bilesiklerin eszamanli olarak (ya da yakin zamanda) uygulanmasi yer
almaktadir.

Zararli boceklerin popiilasyonlarinda insektisitlere karsi olusan
direncin kirilabilmesi igin ekolojik genetiginin c¢aligilabilmesi, direng
gelisimine neden olan genlerin hangisi ya da hangileri oldugunun teshis
edilmesi ve direng gelistirme metabolizmasinin anlagilmasi gerekmektedir.

Boceklerde insektisitlere karst olusturulan dayaniklilikla ilgili ilk yayin
1914 yilinda "Journal of Economic Entomology” isimli bir dergide A. L.
Melander isimli bir arastirmaciya aittir. Arastirmact San Jose kabuklu biti
(Quadraspidiotus perniciosus)’nin inorganik bir insektisit olan kiikiirte karsi
gelistirdigi dayanikliligi rapor etmistir. Karasineklerde (Musca domestica)
goriilen Dichlorodiphenyltrichloroethane (DDT) direnci ise 1946 yilinda
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giindeme gelmistir ve o zamandan bu yana bu zararlinin kontroliinde biiyiik
sorunlar yaganmaktadir.

Dayaniklilik gelistirme riski bilhassa biiyiik popiilasyonlar olusturan ve
hizli ¢ogalan boceklerde (kirmizi oriimcekler, yaprak bitleri, thripsler, vb.)
daha ytiksektir (Tablo 1).

Dayaniklilik gelisiminin hiz1 baz1 faktorlere bagl olarak degisebilir.
Bunlar:

* Bbcegin tireme hizi,

* Gog etme durumu ve konukgu genisligi,

* Yakin ¢evredeki hassas popiilasyonun varligi,
* Pestisidin 6zelligi ve kaliciligi,

*Pestisidin uygulama dozu, uygulama sayisi ve zamanlamasidir.

Tablo 1 Tarimda ve halk saglhiginda direngli olarak bildirilen ilk 20 eklem
bacaklinin listesi. Siralama, boceklerin direngli oldugu insektisit sayisina gore
en fazla bilesige direncli olan 1’den 20’ye kadar verilmistir.

Takim Familya Tiirler Sira | Konukcusu
Acari Tetranychidae | Tetranychus 1 Pamuk,  ¢igekler,
urticae meyveler, sebzeler
Lepidoptera | Plutellidae Plutella xylostella | 2 Turpgiller
Hemiptera | Aphididae Myzus persicae 3 Meyve,  sebzeler,
agaclar, tahillar
Coleoptera | Chrysomelidae | Leptinotarsa 4 Patates,  patlican,
decemlineata domates
Diptera Muscidae Musca domestica 5 Kentsel
Acari Ixdidae Boophilus 6 Sigir
microplus
Dermaptera | Blatteliidae Blatela germanica | 7 Kentsel
Hemiptera | Aleyrodidae Bemisia tabaci 8 Sera, pamuk,
Kabakgiller,
Turpgiller ve
sebzeler
Acari Tetranychidae | Panonychus ulmi 9 Meyve agaclari
Hemiptera | Aphididae Aphis gossypii 10 Pamuk, sebzeler
Diptera Culicidae Culex pipiens | 11 Insan
pipiens
Hemiptera | Aphididae Phorodon humuli 12 Serbetciotu, erik
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Lepidoptera | Noctuidae Helicoverpa 13 Pamuk, misir,
armigera domates
Lepidoptera | Noctuidae Heliothis virescens | 14 Nohut, pamuk,
musir, domates
Diptera Culicidae Culex 15 | Insan
quinquefasciatus
Lepidoptera | Noctuidae Spodoptera 16 Yonca, misir,
littoralis patates, sebzeler
Coleoptera | Tenebrionidae | Tribolium 17 Depolanmig
castaneum hububat, yerfisytigi,
sorgum
Diptera Calliphoridae | Lucilia cuprina 18 Sigir, koyun
Acari Acaridae Rhizoglyphus 19 Siis bitkileri,
robini depolanmis sogan
Diptera Culicidae Anopheles 20 Insan
albimanus

(Anonim, 2024)

Ayni tiir insektisitin sik sik kullanilmasi bir bocek popiilasyonunda
diren¢ olusumuna yol agabilir. Zararli organizmalar insektisitlerin iistesinden
gelebilir. Ozellikle insektisitlerin yanlis ve/veya asirt dozda kullanilmasi
sonucunda dayaniklilik gelismektedir. Bu nedenle direng vakalar1 2-20 yillik
siire¢ zarfinda tekrar tekrar ortaya ¢ikmaktadir (Kasap ve Alptekin, 1997).

Bir tarim alanindaki zararli popiilasyonu, zararli organizma tiiriiniin
farkli biyotiplerinden olusabilir. Biyotip bir organizmanin ayni tiirii olup
genetiksel olarak farkliliklara sahiptir. Inseksitler, bir organizmada yasam igin
gerekli olan belirli siireclere zarar verir veya bunlar engeller. Genetiksel bir
farklilik ise organizmayi pestisit nedeniyle olusan hasardan koruyabilir.
Boylelikle bu dogal genetiksel farklilik nedeniyle zararli bir tiiriin igerisindeki
baz1 {iyeler bir insektisit uygulamasindan sag ¢ikabilir. Bu popiilasyonun
hayatta kalanlar1 insektisitlere diren¢lidir. Bu nedenle, inseksit direnci, bir
organizmanin biyotipinin, normalde o tlirden bir bireyi 6ldiirecek miktarda bir
insektisite maruz kaldiktan sonra hayatta kalma yetenegi olarak da
tanimlanabilir. Bu, boceklerin disinda yabani otlarda, mantarlarda ve diger
pek cok zararlida da goriiliir.

Bir tiirtin i¢indeki popiilasyon diizeyindeki insektisit direnci, tek bir
pestisite tekrar tekrar maruz kaldiktan sonra ortaya ¢ikabilir. Bunun nedeni,
popiilasyon icerisindeki hassas olan bireylerin sayisinin azalmasi ve yalnizca
hayatta kalan direngli organizmalarin diger direngli organizmalarla cogalmaya
birakilmasidir. Bir insektisit maruziyetine kars1 dogal olarak hayatta kalma
yetenegine sahip olan yeni ve direngli bir biyotip zamanla zararh
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popiilasyonunu igerisinde baskin biyotip haline gelir. Ornegin dayanikli
musirla (Bacillus thuringiensis) birlikte, hassas olan misir siginagi ekilmesi
onemlidir. Boylece hassas zararlinin bazi biyotiplerinin hayatta kalma sansi
olur ve direngli bireylerle giftlesebilir. Boylelikle de zararlinin direngli bir
popiilasyon olusturma yetenegi gecikir. Direncli bir popiilasyon olustugunda,
kullanilan insektisit artik o zararliy1 baski altina almak i¢in fayda saglamaz.
Bu durumda diger yonetim segenekleri uygulanmalidir. Ancak, zararli direnci
etkili bir sekilde yonetilebilirse, bir insektisit gelecekte de {ireticilerin
kullanmaya devam etmesi icin etkili ve yararli kalabilir.

Baiceklerle miicadelede yaygin kullanmilan insektisitler

Bocekler ile miicadele amagl 4 farkli insektisit grubu yaygin bir sekilde
kullanilmakta olup bunlar:

-Pyrethroid grubu
-Organoklorin grubu
-Organofosfat grubu
-Karbamatlar grubudur.

Bu gruplardan o6zellikle fitotoksisitesi diisiik olmasi, cabuk bozunum
oranina sahip olmasi, kuslarda ve memeli diisiik oranda toksik bir etkiye sahip
olmasi gibi baz1 &zelliklerinden dolay1 organofosfathi insektisitler 1960’11
yillardan bu yana genis 6l¢iide kullanilmaktadir (Kasap ve Alptekin, 1997).

Insektisitlerin cogunun bdceklerin tiiriine yonelik yiiksek bdcek
oldiriicti etkileri, baslica hedefleri olan sinir sistemlerine yonelik yiiksek
toksisitelerinden kaynaklanir. Gelismis canlilar igin sinir sistemi duyarli
sistemlerin en 6nemlilerinin baginda gelmektedir. Organoklorin grubuna dahil
olan insektisitlerin ilk olarak etki gosterdigi yerin bocek sinir sistemi oldugu
yoniinde yeterince ve giiclii kanitlar mevcuttur. Bu grupta bulunan bocek
oldiiriicii kimyasallar Ca-Mg ATP’ az enzimlerini de inhibe edebilirler. DDT,
lindan, aldrin ve dieldrin etkili maddeli insektisitler bu gruba dahil edilirler
(Yavuz ve Sanli, 1999).

Pyretroid grubu insektisitler ise Tip-l1 (piretrinler, tetrametrin,
permetrinvb.) ve Tip Il (deltametrin, sipermetrin gibi) olarak iki farkli gruba
ayrilir. Tip I grubu olan piretroidler tipik olarak sinirsel etkili bosalimlarda
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kendini gostererek, yere serici etkinligi 1s1 ile ters iligkili olan sinirsel
eksitasyonlara neden olurlar. Tip I’e giren piretroidler, DDT’ ye benzer
sekilde bir insektisidal etki olustururlar. Tip II’ye giren piretroidler ise isiyla
orantil1 bir sekilde, sinir iletimini engelleyen 6ldiiriicti etki yaparlar. Bununla
birlikte Tip I’e dahil olan piretroidler, Ca—ATP’az enzimini Tip II’ye dahil
olan pretroidlerden ¢ok daha etkili olacak sekilde inhibe eder (Yavuz ve Sanli,
1999). Burada organofosfatli grubuna giren insektisitlerde en dikkat ¢ekici
ozellik hedef enzim niteliginde olan kolinesteraz enzimi ile yapisal boyutta bir
biitinlesme konumunda bulunmalaridir. Aslinda organik fosforlu grubuna
giren insektisitler, kolinesteraz enziminin dogal bir substrati olan asetil kolini
taklit ettikleri bilinmektedir. Parathion, diazinon, malathion ve diklorvos
organofosfatli grubuna giren insektisitlerdir. Karbamat grubunda olan
insektisidler ise organofosfatlilara benzerler fakat iki yoniiyle farklhidirlar.
Birinci fark, kolinesteraz enziminin anyonik yaniyla kompleks olusturabilen
bazik ya da kuaterner nitelikte olan azot grubuna sahip olmasidir. Oysaki
organofosfatli insektisitler hi¢cbir zaman bazik pH’li degildir. Bu haliyle
iyonize olabilmeleri yiiziinden, bdceklerin sinirlerinin  kilifindan  ve
kiitikulasindan gegcis yapma yeteneklerinde ¢ok énemli derecede azalma olur.
Karbamat grubundan olan insektisitler ile organofosfatli guruptan bilesikler
arasinda ikinci en 6nemli fark ise, karbamatlilar grubuna giren insektisitlerin
kolinesteraz enzimi inhibisyonunu esas alan etkilerinin de belirgin derecede
doniisiimlii olmasidir. Bu tiirden karbamatli insektisitlere carbofuran ve
carbaryl ornek verilebilir (Yavuz ve Sanli, 1999).

Boéceklerde direng olusumu

Bir bocek popiilasyonundaki genetik 6zellikler zamanla degisebilir. Bir
bocek ilact kullanilmasiyla olusturulan genetik secilim, direng genlerine sahip
olan bazi boceklerin hayatta kalmasini ve bu direng 6zelligini sonraki nesillere
aktarmasini saglar. Bir zararli popiilasyonundaki direngli boceklerin orani,
bocek ilaci tarafindan duyarli bocekler ortadan kaldirildik¢a artmaya devam
eder. Sonunda da direngli bocekler duyarli boceklerden ¢ok daha fazla sayida
olur ve artik bocek ilaci etkili gostermez.

Tarimsal zararlilar toksik maddelere maruz kalmamak icin farkli yollar
ve mekanizmalar kullanirlar. Boceklerin bitki koruma tiriinlerine karst direng
kazanmasinin bazi1 yolar1 vardir. Bunlardan birden fazlasi aym1 anda
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kullanildiginda, direng daha kolayca gelisebilir. Zararlilarda genellikle Gyle
yaparlar. Hayatta kalabilmek i¢in bu mekanizmalarin birden fazlasini aym
anda kullanmaya calisirlar. Zararlilarin pestisitlere karsi hayatta kalabilmek
adina kullandiklar bu diren¢ mekanizmalari sunlardir:

a-Penetrasyon direnci. Bazi1 bdcekler (direngli olanlar), zehiri
digerlerinden (duyarli olanlardan) daha yavas emebilirler. Penetrasyon
direnci, bocegin dig derisi (kiitikiilii), kimyasallarin viicutlarina emilimini
yavaglatabilen bazi bariyerler gelistirdiginde ortaya cikar. Bu ozellikleri
bocekleri ¢ok cesitli bocek ilaglarindan koruyabilir. Penetrasyon direnci
siklikla diger direng sekilleriyle birlikte mevcuttur. Azaltilmis penetrasyon,
viicuda giren toksinin miktarini azalttig1 i¢in, bu diren¢ mekanizmasi diger
mekanizmalarin isini kolaylastirir ve etkilerini yogunlagtirir.

b-Davranigsal direng. Direngli bocekler bir tehlikeyi sezebilir,
farkedebilir veya taniyabilir. Bdylelikle toksinden miimkiin oldugunca
kacinabilir. Bu diren¢ mekanizmasit organofosfatlar, organoklorinler,
piretrinler ve karbamatlar dahil olmak tizere farkli bircok bocek ilaci siniflari
icin bildirilmistir. Bocekler belirli bocek ilaglartyla karsilastiklarinda
beslenmeyi birakabilir ya da piiskiirtmenin yapildigi alani hizla terk
edebilirler. Ornegin bocekler ilag piiskiirtiilmiis bir yapragin alt tarafina dogru
hareket edebilir, bitki Ortiistiniin daha derinlerine inip saklanabilir ya da
ilaglanan alandan ugarak kagabilirler.

c-Metabolik direng. Popiilasyon igerisindeki bazi bocekler (direngli
olanlar), toksini diger bazi boceklerden (duyarli boceklerden) daha hizli bir
sekilde etkisiz hale getirebilirler (detoksifiye edebilir) veya tamamen yok
edebilirler. Bununla birlikte viicutlarin1 toksik molekiillerden hizlica
arindirabilirler. Metabolik direng en yaygin olan mekanizmadir ve genellikle
de boceklere en biiylik zorlugu sunar. Bocekler, toksinleri pargalamak igin i¢
enzim sistemlerini kullanirlar. Direngli tiirler, bu enzimlerin daha etkili
bicimlerine ya da daha yiiksek seviyelerine sahip olabilirler. Bu enzim
sistemleri daha etkili olmanin yani1 sira, daha genis bir aktivite spektrumuna
sahip olabilir ve boylelikle de birgok degisik yapidaki bocek ilacini
pargalayabilirler (Hemingway, 2000).

d-Degismis hedef bolge direnci. Bocek ilacinin etkilerini azaltmak igin
bir toksinin bocegin viicudundaki genellikle baglandig1 yer degistirilir. Bu
durum direncin en yaygin goriilen ikinci mekanizmasidir.
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Baiceklerde direnc ile ilgili enzimler

Boceklerde direngle ilgili olan ve en fazla bilinen enzimler asagida
verildigi tizere Esterazlar, Hidrolazlar, Glutathion-S-Transferazlar ve P450
Monooxygenazlardir (Cakir ve Yamanel, 2005).

a. Esterazlar: Bu enzimler hormon ve feromen metabolizmasi, sinir
iletimi ve sindirim sistemi, insektisitlere diren¢ ve lireme davramisi vb. ¢ok
farkli mekanizmalarda rol oynarlar. Organofosfatlilar ise esteraz enzimlerinin
inhibitorleri olarak da bilinirler. Esterazlarin bilinen 4 farkli sinifi vardir.
Bunlar Asetil esterazlar, Karboksil esterazlar, Aril esterazlar ve bir de Kolin
esterazlardir. Bunlardan Asetil esteraz enzimi higbir inhibitorle etkilesime
girmez ve genellikle de alifatik substratlar tercih eder. Aril esterazlar sadece
siilfidril ayraclar1 tarafindan inhibe edilirler ve genellikle de aromatik
substratlar1 tercih ederler. Karboksil esterazlar sadece organofosfatlar
tarafindan inhibe edilirler. Genel olarak asetik asitten daha uzun olan alifatik
esterleri secerler. Kolin esterazlar, organofosfatlar ve eserin siilfatlar
tarafindan inhibe edilirler. Diger aromatik ve alifatik esterlerin digindaki
kolinesterleri tercih ederler. Bu esteraz gruplarindan kolin ve karboksil
esterazlar organofosfatlarin inhibisyonunda 6nemlidir. Organofosfat igeren
insektisitler esteraz inhibitorleri olarak da tanimlanir (Oakeshott et al., 1993).
Bu konuyla ilgili bir bilimsel c¢aligmada Lucilia cuprina’ya ait
asetilkolinesterazin aminoasit sekanst Drosophila melanogaster’la %85,3 ve
ayrica M. domestica’la da %92.4 oraninda benzerlik gosterdigi bildirilmistir
(Oakeshott et al., 1999). Baska bir calismada ise M. domestica Md oE7
geninin 2. kromozomu tizerine lokalize halde oldugu saptanmistir (Kence ve
Kence, 1992). Musca domestica’ nin 2. ve 5. kromozomunun iizerindeki Md
aE7 isimli geni ALI’yi kodlar. Bu da Malathion direncine katk1 saglar (Kence,
1988). Lucilia cuprina’da 4. kromozomun iizerinde lokalize olan Lc aE7 adli
gen tarafindan kodlanan E3 enziminin toksin direnci ile baglantili oldugu
saptanmustir (Smyth et al., 2000). Yine Robin ve arkadaslar tarafindan 1996’
da vyiiriitilen bir ¢alismada D. melanogaster’de esteraz grubunun 3.
kromozomu {iizerinde lokalize oldugu belirlenmistir. EST 23 ise L. cuprina’
da E3’e ve M. domestica ‘da AL’ ye homolog olmasma ragmen
organofosfatlilara kars1 direngte rol oynamaz (Jeffrey, 1997). Yaygin sekilde
kullanilan insektisitlerin igerisinde karbamatlar ve organofosfatlar basta gelir.
Organofosfat igeren insektisitler oOzellikle de sinir sistemindeki
asetilkolinesteraz enzimi tizerinde etki ederler. Asetilkolin nérotransmitter
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maddedir ve sinirlerdeki impulslarin sinapslardan ge¢mesini kolaylastirir.
Acetylcholinesteraz bécek merkezi sinir sisteminde cholinergic synapsisinde
neurotransmitter olan acetylcholini hidrolize eder. Asetilkolin esteraz enzimi
(AchE) sayesinde asetilkolin koline ve asetik asite doniistiiriiliir. Karbamatlar
ve organofosfatlar benzer yapisal formiilii olan Ach’in analogu olarak calisir
ve boylelikle reseptor ile ayni yerlerden bag yapabilir. AchE’ in aktif olan
bolgesine baglanir. Ancak asetilkolin hidrolize ugramasina ragmen,
insektisitler bir enzim-substrat kompleksi seklinde sabit kalirlar. Bu
insektisitler  asetilkolinesterazin  inhibisyonu ile  sinir  impulslari
transmiyonunu bloke ederek asetilkolin reseptorlerinde uyusmaya neden olur.
Sinapsislerdeki artmig asetilkolin konsantrasyonundaki bu sonuglar ve de ¢ok
fazla uyarilmig olan merkezi sinir sistemi bocegin 6liimiine neden olabilir
(Chen et al., 2001). Ancak boceklerde de bu etkiyi azaltan ve hatta yok
edebilen direng gelistirme mekanizmalari olugsmustur.

b. Hidrolazlar:Hidrolaz enzimleri ¢ok sayida canlida bulunan heterojen
yapili enzimlerden olusmus biiyik bir gruptur. Karboksilesterazlar ve
fosfatazlar da bu kategoriye girerler. Hidrolaza bagli olan direng ile ilgili
yapilan ¢alismalarin bir kismi gostermistir ki, Organofosfatlara (OP) direng
kazanmus tiirlerin o naftil asetat ve benzeri model substratlar1 hidrolize etme
yetenegi azdir, bu duruma mutant ali esteraz hipotezi denir. Newcomb ve ark.
(1997) tarafindan agiklanmis olan bu hipotezde, normal kosullarda E3 (bir
cesit karboksilesteraz), a naftil asetat1 katalitik yolla aktive eder. Eger E3
enziminde tek bir tane bile aminoasit mutasyonu (G137D) meydana gelirse,
bu durumda enzim Kkatalitik olarak o naftil asetat substratini aktif hale
getiremez. Ancak OP chlorfenvinphosun (insektisit aktif formunun)
aktivitesinin artmasina yol agar ve bdylece direng gelisimine neden olur. Bir
mutasyonun sonucunda olusan tek bir aminoasitin degismesi bile direng i¢in
yeterlidir.

c. Glutathion-S-Transferazlar: GST’ler direng gelistirmede etkili
oldugu tahmin edilen bir diger enzim grubudur. GST biitiin metazoalarda,
bakteri ve mayalarda, memelilerde, omurgalilarda, bitkilerde ve boceklerde
bulunan izoenzim ailesi grubudur ve temel olarak detoksifikasyon yani
zehirden armmma sistemlerinden Dbiridir. Boceklerdeki bu enzimler
insektisitlerin 6ldiiriicii etkilerine karsi temel olarak etkili bir savunma sistemi
diye bilinir. Ornegin OP insektisitlerine kars1 direng gelistirmis M.
domestica’nin mutant bireylerinde GST’nin ¢ok yiiksek seviyelere ulastig
belirlenmistir (Zhou and Syvanen, 1997). Musca domestica’da 0 sinifi
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GST’lerin 6nemli bir gen ailesi tarafindan kodlandig1 bilinir. Bu aile i¢erisinde
Md GST -1, -2, -3, -4, -6A ve -6B gibi bazi genlerin tanimi yapilmistir. Musca
domestica’da bazi genlerin (Md GST-1,-3,-6) daha fazla tretimi ile OP
insektisitlerine kars1 direng olusur. Bu dirence bir gen (Md GST-6A)
digerlerinden daha ¢ok katki saglar. Bu genlerle (Md GST-3,-4) iliskili
sekanslarin M. domestica nin genomunda ¢ok sayida kopyasi bulunmaktadir
(Zhau and Syvanen, 1997). Plapp (1984) tarafindan yiiriitiilen bir bagka
calismada ise M. domestica’nin 2. kromozomu lizerine lokalize olmus bazi
genlerin OP direnci gosteren GST’nin da ekspresyonunu kontrol altinda
tuttugu bildirilmistir.

d. Monooxygenazlar: Hiicre iginde ¢ok ihtiya¢ duyulan diriinleri
kodlayan bazi genler evrim sirasinda dublikasyon iglemine ugramis ve bircok
tiyesi olan bir gen ailesi haline doniisiim gostermislerdir. P450 olarak bilinen
stiper gen ailesi de bunlardan birisidir. Bunlar oksijen ile solunumda goérev
yapan (ETS evresinde) cytokrom proteinlerini kodlama iglemini yaparlar.
Nebert ve Gonzalez (1987) adli bilim insanlar1 tarafindan Onerilen
isimlendirmeye gore bu sekanslar CYP olarak isimlendirilmistir (CYtokrom
P450). 1970 - 1980 yillar1 boyunca P450’lerin biiyiik bir miktar1 6zellikle de
memeli hayvanlardan izole edilmek suretiyle karakterize edilmistir. Daha
sonradan yapilan bilimsel aragtirmalarda pek ¢ok bocek tiiriinde yine bu P450
gen stiper ailesinin toplamda 70 aile ve 127 alt aileden olustugunu gostermistir
ve sckanslarin sayist da zamanla hizla artmaya devam etmektedir.
Caenorhabditis elegans 'da genom sekanslanmasiyla 80 P450 adli bir genin
varligr saptanmustir (Jeftrey, 1999). Cytokrom P450°nin iliskili oldugu
enzimler (monooxygenazlar), pestisitler, ¢esitli bitki toksinleri ve ilaglar gibi
ksenobiotiklerin anabolizmasinda ve katabolizmasinda, yag asitleri,
hormonlar ve steroidler gibi bazi endergonik bilesiklerin karsilik vermesi
tizerine diizenlenmesindeki iliskileri nedeniyle 6nemli sayilan bir metabolik
sistemdir. Monooxygenazlar; bocekler, bitkiler, kuslar, memeliler ve
bakteriler gibi tiim aerobik solunum yapan organizmalar vardir.
Monooxyganaz sisteminde cytokrom P450 geni, merkezi oksidazin gorevini
yerine getiren bir cesit hemoproteindir. Okaryotlarda P450’ler mitokondride
ve E.R’ da mevcuttur. P450’ler (mitokondrideki) farkl: bir elektron tasimasi
sistemini kullanir ve 6karyotik P450’lerden ziyade, ilkel (primitif) prokaryotik
P450’lere daha yakindir (Jeffrey, 1999). Boceklerde direng gelisiminde
Monooxygenazlar arasinda Cytokrom b5’ in ve P-450 rediiktazin rol aldig:
saptanmistir. Bir bdcekte ilk kez total P450°nin varhigi 1967°de rapor
edilmistir ve son zamanlarda ise arastirmacilar tarafindan bazi bocek
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tirlerinde ¢ok sayida bulunan P450 varhigi kanitlanmigtir. Boceklerde
monooxygenazlar gelisme ve biiylime, pestisitlere direng, bitki toksinlerine
kars1 tolerans gosterme ve beslenme gibi ¢ok sayida fonksiyonel rol oynar.
Diger insektisitlerin simiflart i¢in (¢ogu OP gibi) P450’ler, ana bilesigin
aktivasyonunda  insektisidal diazoxan icerisindeki diazinon  gibi
detoksifikasyona kolayca karigabilir. P-450’lerin OP’larin insektisidal
aktivitesini engelleyerek de etkili olduklar1 bilinmektedir (Jeffrey, 1999).

Direng olusturma mekanizmalar:

Pestisidlerde oldugu gibi diger baz1 faktorler de (sicaklik, radyasyon,
rekabet, hastalik parazitler, nem ve buna benzer g¢evresel stresler) canli
organizmalari siirekli olarak degismeye zorlarlar. Komiiniteler, popiilasyonlar
ve popiilasyon igerisinde tiim bireyler soylarinin devamini saglamak i¢in
stirekli olarak degisen bu kosullara uyum saglamak i¢in kendilerini genetiksel
olarak degistirmek ve adapte etmek zorundadir. Bu sebepten dolay1 da baz
diren¢ mekanizmalar1 gelistirmek zorunda kalmiglardir. Bu direng
mekanizmalari, Detoksifikasyon ve Hedef bolge (Target-Site) olarak ikiye
ayrilir. Boceklerde direng mekanizmalarmm hangisi  oldugu bazi
biyokimyasal ve molekiiler metotlar yardimiyla tespit edilebilir. Bu direng
mekanizmalarinin  bilinmesi ¢ok 6nemlidir. Alternatif insektisitlerin
secilmesini kolaylastirir, ¢apraz direng spektrumunun belirlenmesine yardim
eder ve bununla birlikte diren¢ kazanmig popiilasyon bdlgelerinin detayli bir
sekilde haritalarinin ¢ikarilmasina izin verir (Cygler et al., 1993).

Insektisit direncinin yonetimi

Direng yonetiminde amag zararli popiilasyonlarinda direngli bireylerin
¢ogalmasinin dnlenmesi ya da en azindan yavaslatilmasi, boylece mevcut
pestisidlerin etkinliginin korumasidir. Diren¢ yonetimi ayn1 zamanda
duyarlilik yonetimi olarak da disiiniilebilir. Ciinkii zararli popiilasyonu
icindeki diren¢ genleri en az diizeyde tutulmaya, duyarli genleri ise
maksimum oranda korunmaya caligilir. Buradaki zorluk, bir yandan iiriinii
yeterli diizeyde korumaya calisirken, ayni anda zararli popiilasyonu igerisinde
direnci saglayan seleksiyon baskisini da azaltmaya ¢alismaktir.

Direng yonetimi bazi zorunluluklar1 gerektirir. Oncelikle pestisit
kullanimini azaltan ve dolayisiyla direng gelistirmede seleksiyon baskisini
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hafifleten entegre zararl ya da vektor yonetimi ilkelerine dayali olan rasyonel
zararhi kontrol stratejilerinin kullanilmasin1 gerektirir. Ikincisi ise bitki
yetistiriciligi siiresince Entegre Zararli Yonetimi (EZY) stratejisinin ayrilmaz
bir pargasini olusturan; ihtiyaca 6zel hazirlanmis olan ve liriine, zararliya ve
bolgeye uyarlanmis kapsamli bir Direng YoOnetim Planinin (DYP)
uygulanmasidir. EZY nin temel ilkelerinden birisi, pestisidleri yalnizca ve
kesinlikle gerekli oldugu zamanlarda uygulamak ve miimkiin ise alternatif
zararli yonetimi tekniklerinin her birini kullanmaktir.

Insektisitlere direngli organizmalarin yerlesmesini ydnetmenin veya
geciktirmenin bircok yolu vardir. ilk yol, zararlinin sorun yaratacak kadar
yliksek sayilarda mevcut olup olmadigini belirlemektir. Daha sonra, yalnizca
ihtiyag duyuldugunda pestisit kullanilmalidir. Zararli sayis1 belirlenen esik
degerden diisitk oldugunda bir tarlaya ilaglama yapilmasi ekonomik
olmayabilir. Bir insektisiti uygularken etiketi mutlaka takip edilmelidir.
Etiket, aslinda yasa demektir. Mevsim boyunca ve mevsimden mevsime farkli
insektisit tiirlerine donlisimli olarak gegilmelidir. Doniisiimlii olarak
kullanilacak insektisitleri segerken, yine {irlinlerin farkli sekillerde
calistigindan ve yalnizca isim olarak farkli (muadil) olmadigindan emin
olunmalidir. Degisik insektisitler ayn1 organizmayi kontrol edebilir ancak
farkli sekillerde ¢aligabilir. Farkli sekillerde ¢alisan insektisitlerin
kullanilmasi, bu yollardan sadece birine direnci olan bir organizmanin hayatta
kalmasin1 da zorlastirir. Giiniimiizde kimyasallarin ekosisteme verdikleri
zararlar daha iyi bilindigi i¢in kiiltiirel miicadele, biyolojik miicadele veya
mekaniksel miicadele gibi bazi alternatif arayislara yonelinmistir (Kasap ve
Alptekin, 1997). Bu alternatifler arasinda ozellikle toprak isleme, dogal
diismanlar, bitki dayamiklili§i ve iiriin rotasyonu yer alir. Bitki iiretim
alanlarinda zararli organizmalar1 kontrol altinda tutmak i¢in birden fazla taktik
kullanilmasi uygun olur. Duyarli genlerin (hassas boceklerin) korunmasi i¢in
yapilan kiiltiirel uygulamalar, bocek ilacina direngli zararlilar1 da 6ldiirecek
ve bir sonraki sezon igin direngli yavrular iiretmelerini onleyecektir.

SONUC

Gilinlimiize kadar binlerce ¢esit pestisit hazirlanmis ve bunlarin bir
kismi geligmis birgok iilkede ruhsatlandirilmigtir. Boylelikle zararlilarla olan
miicadelede biiyiik olanaklar saglanmistir. Ancak kimyasallarin zararlilara
kars1 etkileri oldugu gibi, beraberinde insana ve ¢evreye karsi da olumsuz pek
cok etkisi bulunmaktadir. Son yillarda bu kimyasallarin ekosisteme olan
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zararlar1 ve telafisi miimkiin olmayan yikici etkileri daha iyi bilindiginden
dolayi kiiltiirel miicadele, biyolojik miicadele veya mekaniksel miicadele gibi
kontrol yontemleri 6n plana ¢ikmistir ve giderek daha da yaygin olarak
kullanilmaya baslanmstir.

Bocek ilact direncinden kacginabilmek icin uygulanabilecek en iyi
strateji onlem alinmasidir. Uzmanlar bdcek ilact direncini kirmak amaciyla
her gecen giin giderek artan sayida, daha biiyiik bir Entegre Zararli Yonetimi
(IPM) vyaklasiminin bir parcast olarak entegre ydnetim programlari
onermektedir. Bu baglamda,

-Ekonomik zarar esiklerine uyulmasi
-Zararlinin popiilasyonun geligiminin izlenmesi

-Zararlilar1 daha iyi yonetmek amaciyla entegre bir yaklasim modelinin
benimsenmesi

-Miimkiin oldugunca fazla sayida degisik kontrol dnleminin bir arada
kullanilmasi

-Etkili IPM tabanli programlarin uygulanilmasi

-Spesifik ve dar spektrumlu bocek ilaglarinin kullanilmasi
-Faydali tiirlerin korunmasi

-Uygulamalarda dogru zamanlama

-Farkli smiflardan bocek ilaglarinin  doniisiimlii olarak kullanimi
temeline dayali olan diren¢ yonetimi plan1 uygulamalarina yer verilmelidir.
Ancak sosyo-ckonomik faktorler ve altyapr direng yonetimi planlarinin
basarisi etkilemektedir. Maliyet unsuru her zaman &n planda olmahdir. lyi
tasarlanmig bir Direng Yonetimi Planinin (DYP) karliligi artirmasi
durumunda, ciftgiler bu uygulamalar1 daha yakindan takip edecektir.
Programin higbir avantajinin olmamas1 ya da onerilen uygulamalara maddi
yonden ulasilamamasi durumunda ise planlar daha az uygulanacaktir ve
akabinde zararlilar daha fazla direng gelistirecektir. Bir DYP’nin
uygulanmasinda ¢ift¢ilerin egitimi ve bilgiye erisebilmesi de kritik 6nem tasir.
Ciftciler EZY’nin uygulanmasi ve direng gelisiminin 6nlenmesi igin ne
yapmasi gerektigini ve ayn1 zamanda bunun neden 6nemli oldugunu da
bilmelidir. Bilgi genis ¢apta ulasilabilir ve kolay anlasilir olmalidir. Zararh
olarak kabul edilen boceklerin popiilasyonlarinda insektisitlere karsi
gelistirdikleri  direncin ekolojik genetiginin ¢alisilabilmesi, biyolojik
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miicadele kapsaminda izlenilecek stratejilerin olusturulabilmesi, insektisit
direncine neden olan genlerin teshis edilebilmesi ve metabolizmasinin
isleyisinin anlagilabilmesi i¢in daha fazla bilimsel ¢alisma yapilmalidir.
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OZET

Kaz yetistiriciligi, kiimes hayvani eti iiretimini artirmanin ve kiimes hayvan
tirlinleri yelpazesini genisletmenin 6nemli bir kaynagidir. Kazlar, yiizyillar
boyunca cesitli verimleri ile insanliga fayda saglamistir. Tiiy kalemleri,
silteleri, yastiklar1 ve tiily yalitimli ceket ve yelekleri doldurmak i¢in tily
kaynag1 ve ayrica sofra icin et kaynagi olarak hizmet etmislerdir. Kaz
yetistiriciligi, iireme yeteneklerinin diger kanatli hayvanlara gore geri
olmasindan dolay1 diinya genelinde kanatli hayvan yetistiriciligi igerisinde
son smralarda yer almaktadir. Diinyada bugiin baslica Ingiltere, Kanada,
ABD, Cin, Polonya, Cekoslovakya, Fransa, Bulgaristan ve Rusya kaz
yetistiriciligi yapilan {ilkelerin basinda gelmektedir. Bu iilkelerin ¢ogunda
kazlar, karacigeri ve tiiyleri icin {iiretilmektedir. Kaz yetistiriciligi birgok
avantaja sahiptir. Bu avantajlar1 arasinda, c¢ayir-mera gibi kaba yemlere
dayali olarak beslenebilme, soguk iklim sartlarina ve hastaliklara karsi
dayanikli olmasi, basit barinaklarda yetistirilebilmesi, besi kabiliyetinin
yiiksek olmasi yer almaktadir. Kazlar et, yamurta, yagh karaciger, kaz yagi
tily verimlerinin yan1 sira yabanci otlarla miicadelede, askeriye, hapishane,
havaalan1 gibi kritik Oneme sahip alanlarda alarm hayvani olarak
kullanilmaktadir. Kazlardan elde edilen firiinleri g¢esitli ve onemli diizeyde
olmasina ragmen bu sektorde arzu edilen gelisme saglanamamistir. Kaz
irlinlerinde  verimliligi artirmak kazlarin  biyolojik ve ekonomik
Ozelliklerinin daha ayrimtili incelenmesi, mMevcut {iretim sistemlerinin
iyilestirilmesi ve kazlarin genetik potansiyelinin tam olarak ortaya konularak
genetik, beslenme, iireme ve yonetim bilgilerinin ve yaklagimlarinin entegre
edilmesi ile saglanabilir.

Anahtar Kelimeler: Kaz, Kaz Eti,Kaz Yumurtasi, Kaz Tiiyii, Kaz Cigeri.

KAZ YETIiSTIRICILIiGI

Toplumlarin beslenmesinde hayvancilik sektoriiniin 6nemli ve siirekli bir
gbrevi bulunmakta olup (Karakaya ve Inci, 2014), hayvansal proteinler
saglikli bir yasam icin zorunludur (Akin ve Celen, 2020). Kazlar, biiyiik
cesitlilikleri ve uyum kabiliyetleri nedeniyle diinya capinda yetistirilmekte
ve cesitli alanlarda kullanilmaktadir (Pingel, 2000). Kaz, ¢cok amagli kanath
bir hayvandir. Kazlar 6ncelikle et iiretimi i¢in dnemlidir ancak ayn1 zamanda
bol miktarda yag saglarlar (Hugo, 1995). Kaz yumurtasinin besin degeri de
dikkate deger derecede iyidir (Xiangpin, 1998). Kaz, yagh Kkaraciger
iretmenin yani sira tiily elde etmek i¢in de uygundur (Crawford, 1984).
Diinya’da yaygin olarak yetistirilen kaz 1rlart ve bazi verim 6zellikleri Tablo
1’de verilmistir.
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Tablo 1: Diinya’da yaygin olarak yetistirilen kaz irklari ve baz1 verim dzellikleri

Irk Erigkin canh agirhik (kg) Yumurta Verimi
Erkek/Disi (adet)
Afrika kazi 9.1-8.2 30-40
Cin kaz 3.6-4.5/4.5-54 120
Houyan kaz 3.0-3.5/4.0-4.5 90-120
Beyaz italyan kazmn ~ 6.2-7.0/5.5-7.0 -
Beyaz Macar kazi  5.5/4.7 48
Buff kazi 7.3/8.2-8.6 20-40
Cekoslavak kazi 4.0/5.0 45
Embden kazi 9.1-10/13.6-15.4 30-40
Tolouse kazi 4.0-5.0/5.0-6.0 30-40

Kaynak: (Arslan, 2013)

Kaz Eti

Diinya genelindeki toplam et iiretiminde kaz eti, 0rnegin tavuk eti ile
karsilastirildiginda daha az énemli bir yere sahiptir (Pingel, 2009). Diinyada
kaz eti tiketimi ortalama 0,343 kg/kisi/yildir. Tiketimde lider, 1,73
kg/kisi/y1l ile Cin'dir. Ikinci sirada, niifusu kaz cigerini tercih eden Fransa
yer almaktadir. Avrupa'da kaz etinin en biyiik dreticileri Polonya ve
Macaristan'dir (Vorona ve Makarynska, 2022). Su kuslari, 6zellikle Asya'nin
dogu ve giiney bolgelerindeki sicak ve nemli iklimlerde, tavuklara kiyasla
daha kolay yetistirilebilir. Aile ¢iftliklerinde (kiiciik Olgekli tiretim)
yetistirilen kazlar, diisiik girdi seviyeleri ve dogal kaynaklarin etkin yonetimi
ile agligin azaltilmasina 6nemli 6lgtide katkida bulunur (Pingel, 2009). Kaz
eti, yiiksek besin degeri (yiiksek kaliteli protein ve yag) ve lezzetli tadi
nedeniyle tiiketilmektedir (Pingel, 2003). Ancak, baz tiiketiciler arasinda
yiksek yag iceriginden dolayr tercih edilmemektedir (Skinner, 1996).
Tiiketicilerin saglik kaygilarinin artmasi, dengeli ve giivenilir beslenmeye
olan ilgilerinin artmasi, saglikli ve giivenilir gida arayislarin1 da artirmistir
(Becker, 2000). Kaz eti, kimyasal kalint1 riskinin diisiik (Giindiiz vd. 2019),
kazin organik hayvanciliga en yakin bir tiir olmast (Pesmen ve Yonetken
2020) givenilir bir hayvansal protein kaynagi olmasini saglamaktadir
(Giindiiz vd. 2019).

Kaz eti, diinya toplam kiimes hayvani eti iiretiminin yalnizca %2'sini
olusturmasina ragmen, iklim kosullarinin tavuk yetistiriciligine elverigsiz
oldugu bolgelerde et arzinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Cogu llkede kaz
yetistiriciligi, gida cesitliligini artinir. Kazlarin kendine 6zgii {irtinleri, hos
tatlar1 ve sagliga faydali etkileri nedeniyle begeniyle tiiketilmektedir (Kozak,
2021).

Diger kiimes hayvani etleriyle karsilastirildiginda, kaz eti daha az nem ve en
fazla kuru madde igerir. Kaz etinin protein igerigi domuz veya koyun etinden
daha yiiksek, enerji icerigi ise, domuz, sigir veya koyun etinden %29-66,
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diger kiimes hayvani etlerinden %30-63 ve tavuk etinden 2,1 kat daha
fazladir (Romanov, 1999).

Kaz eti, diisiik kalori ve kolesterol seviyesi, arginin gibi elzem aminoasitleri
icermesi ile insanlarin saglikli ve dengeli beslenmesinde 6nemli bir protein
kaynag: olusturur (Liu vd. 2011; Oz ve Celik, 2015). Kaz eti, %20-22
protein ve %60-75 su igerir (Wu vd. 2020). Kaz eti tekli doymamis oleik,
linolik ve arasidonik asit agisindan zengin olup (Wezyk vd. 2005), su
kuslarinin eti tavuk etinden daha fazla linolenik asit ve daha az linoleik asit
icerir (Dublecz vd. 2006). Ozellikle, otlaklarda yetistirilen kazlarin eti goklu
doymamis yag asitleri (PUFA) agisindan zengin igerigiyle gilivenilir bir gida
olarak degerlendirilebilir (Wezyk vd. 2005). Kaz eti, protein, vitamin ve
demir, c¢inko ve kalsiyum gibi minerallerin kaynagidir ve biriken
radyoniiklidleri ve toksinleri temizler. Derisiz kaz eti 100 gramda yaklasik
180 kalori igerir. Kaz etinin yag iceriginde neredeyse hig¢ kolesterol yoktur
(Cretu vd. 2016; Ni vd. 2022). Kaz etinin 6zellikle yag bakimindan zengin
olmasi potansiyel olarak yagda ¢6ziinen besinler bakimindan da zenginligini
gosterir. Et iiriinlerindeki bu tiir besinlerin igerigi esas olarak hayvanlarm
beslenmesine ve yetistirme kosullarina ve iiretim teknolojisine baglidir
(Castellini vd. 2002). Geldenhuys vd. (2015), kaz etinin mineral bilesiminin
genetik, fizyolojik ve cevresel faktorlere bagli olarak degisebilecegini
bildirmistir. Tavuk, koyun, domuz veya dana eti gibi diger tiirlerin etlerine
kiyasla, kaz eti daha iyi bir demir kaynagi olabilir (Geldenhuys vd. 2013).
Kaz gogiis etinde pili¢ gogiis etindeki a-tokoferol igerigine kiyasla daha bol
miktarda bulundugundan iyi bir E vitamini kaynagi olabilir (Nowicka vd.
2018). Kilig (2021) yapmis oldugu c¢alismada, kaz etinin sirasiyla tavuk,
hindi ve kirmiz1 etten daha yumusak oldugu sonucuna ulagmustir.

Tablo 2: Cesitli etlerin 100 graminin sagladigi enerji ve besin 6gelerinin miktarlari

Et tiirii Enerji Protein Yag Kalsiyum Demir
(kal) @) @) (mg) (mg)

Sigir (orta 240 18.7 18.2 8 2.6
yagh)

Koyun (orta 267 17.0 21.0 7 2.2
yagh)

Tavuk 149 19.0 8.0 15 15
Kegi 157 18.4 9.2 1 2.2
Hindi 144 19.5 6.7 17 1.7
Kaz 161 22.8 7.1 13 2.6

Kaynak: (Baysal, 2014).

Kaz eti tiretmek icin, farkli siirelerde besiye alinarak kesimlik kaz
elde edilir (Bogenfiirst, 2017). Kisa siireli besiye alma, diisiik yagl et
iiretmeyi amagclar (Schneider 2002). Diinyadaki en biiyilik kaz eti {reticileri
Cin ve Misir iken, Avrupa'da Polonya'dir. Polonya kaz etini Almanya, Hong
Kong, Fransa, Danimarka ve Rusya pazarlarima ihra¢ etmektedir
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(http://faostat.fao.org). Polonya'da kaz eti iiretmek i¢in kullanilan temel cins,
ticari tiretimde %90'n tizerinde olan Beyaz Kotuda kazlaridir (Buzata vd.
2014).

Kaz besi yontemlerinden entansif beslemede konsantre yem
kullanilirken ve kazlar 10-12 haftada kesim agirligina ulasirlar, ekstansif
yetistiricilikte ise (¢ayir-meraya dayali besleme) kesim agirligina 20-30
haftada ulasmaktadirlar (Arslan ve Tufan 2011).

Kaz Yumurtasi

Kaz yumurtalan tiiketimden ziyade genellikle kuluckada kullanilir. Kaz
yumurtasinin besin bilesimi diger kiimes hayvani tiirlerine benzer olup
(Tserveni Goussi ve Fortomaris, 2011) %14,0 protein, %13,0 yag, %1,2 kiil,
%1,2 mineral (demir, fosfor, kalsiyum) ve %70,6 su ile vitaminler (A, D, E,
riboflavin, tiamin) igerir (Ma vd. 2005). Kaz yumurtalarinin tavuk ve 6rdek
yumurtalar1 gibi diger bircok yumurta tiiriine kiyasla daha iyi bir amino asit
profiline sahip oldugu bilinmektedir. Ozellikle 18sin, lizin ve metionin gibi
temel amino asitler agisindan zengindirler (Nanubhai vd. 2024). Yumurta
kalitesinin 1rk, yas, yonetim ve ¢evreden etkilendigi bilinmektedir (Hocking
vd. 2003; Tucker ve Charles, 1993). Cin ve diger Asya iilkelerinde kaz
yumurtalar1 olduk¢a degerlidir ve tuzlanmig ve alkalize edilmis yumurtalar
yapmak i¢in kullanilir (Pingel, 2000). Kaz yumurtalari, normal diyetlerde
daha az bulunmalarina ragmen yiiksek protein, yag ve kolesterol
seviyeleriyle besin agisindan yogundur (Kokoszynski, 2017).

Tablo 3: Yumurtalarin kimyasal icerigi

Tiir Su (%) Protein (%)  Yag (%) Kiil (%)
Tavuk 74.0 13.0 11.0 1.0
Kaz 70.6 14.0 13.0 1.2
Hindi 73.7 13.1 11.7 0.8
Devekusu 79.1 11.9 8.2 1.4

Kaynak: (Nanubhai vd. 2024)

Congjiao vd. (2019), tavuk, giivercin, bildircin, ordek, hindi
yumurtalar1 tizerinde yapmis olduklar1 ¢aligmada; en agir yumurtanin kaz
yumurtasi oldugu, biiyiik yumurta boyutu nedeniyle ayni zamanda en agir
yumurta sarisi, yumurta aki ve yumurta kabuguna sahip oldugu, ayrica, diger
tirlerin yumurta kabuguna gore kaz yumurtasi kabugunun en dayanikli
oldugu tespit edilmistir (8,04 kg kirilma direnci).
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Kaz Cigeri

Yagh kaz cigeri, tim diinyada bilinen sira disi kalitede bir lezzettir
(Xiangpin 1998). Yagl karaciger tiretmek i¢in kazlarm zorla beslenmesi eski
Misir'dan  gelir; Yunanlilar ve Romalilar daha sonra bu uygulamayi
benimsemislerdir (Guémene ve Guy 2004). Avrupa'da kaz cigeri iiretim
gelenegi olan iilkeler Fransa ve Macaristan'dir. Yagh karaciger iiretiminin
biyiik kismi Avrupa'da yogunlasmis durumdadir (Kozak, 2011) ve
Macaristan yagli karacigeri liretimde 6nde gelmektedir (Kozak, 2015). Yagh
karaciger, zorla besleme yoluyla iiretilir (Guémene ve Guy 2004), yaglanma
sirasinda karaciger on kat biiyiiyebilir ve yag igerigi %50'yi gegebilir. 9-10
haftalik kazlarda, baslangicta 140-150 g olan karaciger agirlig1 600 g'a ¢ikar
(Bogenfiirst, 2000). Genel olarak, Landaise kazi en yiiksek karaciger
tiretimini saglar (Tai vd. 1999). Son yillarda, gri Landaise irkindan yagh
karaciger tiretimi i¢in Sepalm ve Gourmaud gibi melez irklar gelistirilmistir
(Aprily, 2020).

Yagl karaciger tiretimi hayvan refahi nedenleriyle elestirilmektedir
ve bu nedenle Norveg, Danimarka, Cek Cumhuriyeti, Finlandiya, Almanya,
Birlesik Krallik, Amerika Birlesik Devletleri (Kaliforniya), Polonya, Israil
ve Italya’da yasaklanmustir (Bogenfiirst, 2017; Guémené ve Guy 2004;
Rosinski, 1999; Gyo6rffy vd. 2008). Refah problemlerini azaltmaya yonelik
ve asir1 besleme yapilmayan alternatif yagli karaciger iiretim sistemi hala
gelistirilme asamasindadir (Fernandez vd. 2019).

Kaz Tiiyii

Su kuslarinda tiiyiin ¢ogu kaz ve ordeklerin karninda bulunur. Bu, suya
maruz kalan ve kusu sicak tutmasi gereken kisimdir. Su kuslar tiiylerini
yuvalarint kaplamak ve yumurtalarini 6rtmek i¢in kullanirlar. Kaz tiiyleri et
tiketiminin bir yan {riinii oldugundan, kazlar ve ordeklerin daha yaygin
olarak tiiketildikleri Avrupa ve Asya'da elde edilir (Nistor vd. 2005).

Su kuslarinin tliyleri kanath hayvan tiiyleri i¢inde en degerli tiiy
olmasindan dolay1 diinyada kaz tiiyli dogal elyaf olarak seckin {irlinlerin
yapiminda yaygin olarak kullanilmaktadir (Kirmizibayrak vd. 2016). Kaz
tilylintin kullanimi1 ¢ok eski yillara dayanmakta olup 6. yiizyildan 16. ylizyila
kadar yazma aract olarak kullamlmistir. Kaz tliyii dogal protein lifleri
grubunda yer alir ve tilyiin temel bileseni tily proteini olarak adlandirilir
(Oral ve Dirgar 2017). Yogunluk bakimindan bazi dogal elyaflar arasinda bir
kargilastirildiginda, tiiyiin yogunlugu 0,8 g/cm?, bitkisel elyaflarin yaklagik
1,3 g/cm?® ve yapag elyafinin ise 1,5 g/cm® tiir (Chinta vd. 2013; Del Hoyo
vd. 2009). Kaz tiiyii nefes alma, teri uzaklastirma 6zelligine sahiptir, boylece
sentetiklerde siklikla goriilen nemlilik kaz tiiylerinde goriilmez (Nistor vd.
2005).
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Kaz tiiyii, hediyelik esya veya siis olarak bazi kalemlerin yapiminda,
bileme veya soyma olarak bilinen islemleri yapmak ic¢in tiiy bicaklar
yapiminda, yastik ve yorgan yapiminda, dagcilarin, kampgilarin veya benzer
mesleklerin kullandig1 giysilerde izolasyon malzemesi olarak, uyku ¢antasi
yapiminda, okculukta, boya sanayinde ve olta ignesi yapiminda kullanilabilir
(Ensminger, 1992; Taylor, 1995; Oral ve Dirgar, 2017). Kaz tiiyleri iki
sekilde elde edilir. Birincisi kesimhanede, kazlar kesildikten sonra tiiyler
sicak suyla haslama ve yolma yoluyla ¢ikarilabilir. Ikincisi tityler tity dokme
zamaninda canli kazlardan toplanabilir (Pingel, 2000). Canli hayvanlardan
toplanan tiiyler daha kalitelidir ¢iinkii zararli 1s1 ve mekanik etkilerden maruz
kalmazlar. Canli kazlardan alinan tiiylerin yalnizca elle toplanmasina izin
verilir, ¢iinkii mekanik olarak ¢ikarilmasi kazin viicuduna zarar verebilir.
Canl1 yolma, hayvan refahi ile ilgili sorunlar barindirdigindan AB mevzuati
tarafindan yasaklanmistir (Kozak vd. 2010). Tiiyler sadece karin, gogis,
sirt, yanlar ve boynun alt kismindan toplanir (Pingel, 2000).

Kazlarda tiiy verimi iizerine, genetik yapi, cinsiyet, yas ve canli
agirlik, hasat sekli, hasat sayisi ile, iklim, saglik ve bakim-besleme kosullar
gibi diger gevresel faktorler etki etmektedir (Kirmizibayrak vd. 2016; Nistor
vd. 2005). Erkekler disilerden, yetiskinler de genglerden daha fazla tiiy
verimine sahiptir. Tily verimi gen¢ erkek kazlarda 386-425 g, geng disi
kazlarda ise sirasiyla 255-371 g, damizlik erkek kazlarda 381-448 g,
damuzlik disilerde ise 339-366 g diizeyinde bildirilmektedir. Kazlarda beden
iriligiyle birlikte yumusak tity verimi ve orani da artmaktadir (Kirmizibayrak
vd. 2016; Kozak vd. 1995).). Genel bir kural olarak, kaz ne kadar biiyiikse
ve yasadig iklim ne kadar soguksa, tily kiimesi o kadar biiyiik olur ve tiiyiin
dolgu giicii o kadar yiiksek olur. (Nistor vd. 2005). Kanatli hayvanlarda canli
agirligin %5-7sini tiiyler olusturur (Chinta vd. 2013; Del Hoyo vd. 2009).
Tiy yaklagik %91 keratin, %1 lipit ve %8 sudan olugsmaktadir ve potansiyel
bir protein kaynagi olarak kullanilabilir (Cakmak, 2023).

Kaz Yag

Kaz yaginin, Tiirkiye’deki koy iireticileri tarafindan kislik yemeklik yag
ihtiyacini karsiladig1 bilinmektedir (www.tarimorman.gov.tr). Kaz yagi antik
medeniyetlerde ilag olarak kullanilmistir (Crawford, 1984). Kaz yagi, deri
alt1 ve karin yaginin yeniden islenmesi sirasinda, ham yagin ¢oziilmesiyle
elde edilen bir besindir. Kazlarin beslenme siirecinde, fazla besinler
viicutlarinin ¢esitli bélgelerinde yag seklinde depolanir. Yag, genellikle deri
alt1 bag dokusunda birikir, kismen karmm ve kismen de mezenterik gevsek
bag dokusunda i¢ yag (don yagi) olarak bulunur. Yaglarin kimyasal
ozellikleri viicut bolgesine gore degisiklik gosterirken, kaz yaginin bilesimi
kazin cinsine, yagma ve beslenmesine bagli olarak farklilik gosterir. Kaz
yagi, kimyasal bilesimi ve diigiik erime noktasi nedeniyle (26-34°C) kolayca
sindirilebilir 6zellikte olup, %65-70 oleik + linoleik asit, %25-30 palmitik ve
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%4-6 stearik asit ve iyi bir omega-6/omega-3 oraniyla ¢oklu doymamis yag
asitleri igerir (Toth-Baranyi, 1957; Pingel, 1997; Romanov, 1999; Pingel
2003; Wezyk vd. 2005).

SONUC

Kazlardan elde edilen iiriinleri ¢esitli ve dnemli diizeyde olmasina ragmen
bu sektorde arzu edilen gelisme saglanamamistir. Bunun sebepleri arasinda,
kaz yetistiriciliginde yumurta veriminin désikligi, dolli yumurta
saglanmasinda goriilen problemler, kulugkada basart oraninin diisiik olmasi
yer almaktadir. Asya lilkelerinde gelecekte kaz yumurtalarinin beslenme i¢in
kullanim1 6nemli olacaktir, ancak diger bolgelerde tiiketici aligkanliklar:
nedeniyle kaz yumurtasi tiiketilmemektedir. Yumurtalar dnemli bir besin
kaynagidir. Her ne kadar tavuk yumurtalar1 pazara hakim olsa da o6rdek, kaz,
bildircin, hindi gibi diger tiirlere ait yumurtalar benzersiz faydalar saglar.
Kaz tiiyt, tekstil endiistrisindeki gesitli iiriinlerin 6nemli bir hammaddesi
olarak kalmaya devam etmektedir. Bu firiinlerin dolgu malzemesi, refah
problemlerinden dolay1 kesim sonrasi elde edilen tiiylerin kullanimina
kaydirilacagi diisiiniilmektedir (Kozak, 2021). Kaz iriinlerinde verimliligi
artirmak icin kazlarin biyolojik ve ekonomik ozelliklerinin daha ayrmtili
incelenmesi gerekir. Mevcut iiretim sistemlerinin iyilestirilmesi ve kazlarin
genetik potansiyelinin tam olarak ortaya konulabilmesi i¢in genetik,
beslenme, iireme ve yodnetim bilgilerinin ve yaklagimlarinin entegre
edilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.
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OZET

Tibbi ve aromatik bitkilerde giibreleme, bitkilerin saglikli biiylimesi,
yiiksek verim elde edilmesi ve etkin madde iiretiminin artirilmasi igin kritik
bir rol oynar. Bu bitkiler hem geleneksel hem de modern tipta genis bir
kullaniom alanmma sahiptir ve dogru giibreleme stratejileri ile
yetistirildiklerinde, igeriklerindeki aktif bilesenlerin kalitesi ve miktari
onemli Olgiide iyilesir. Giibreleme, bitkilerin ihtiya¢ duydugu makro ve
mikro besin elementlerini saglayarak, bitki sagligin1 ve verimliligini
optimize eder. Tibbi ve aromatik bitkilerin yetistiricili§inde organik ve
kimyasal giibreler kullanilir. Organik giibreler topragin yapisi
iyilestirirken, kimyasal giibreler hizli besin saglar. Giibreleme yoOntemleri
arasinda yiizeye serpme, banda uygulama, yapraktan uygulama ve sulama ile
uygulama (fertigasyon) gibi cesitli teknikler bulunur.

Topraklardaki besin bulunabilirligi, fiziksel ve kimyasal toprak
ozellikleriyle iligkilidir. Toprak reaksiyonu (pH) ve ana materyal, topraktaki
mineral elementlerin igerigini ve bulunabilirli§ini diizenleyen baslica
faktorlerdir. Yiiksek pH ve yiiksek kirec igerigine sahip topraklarda, cogu
mineral elementin bulunabilirligi azalir. Cogu {irlin, besinler ve su arasinda
onemli etkilesimler gosterir, bu nedenle su eksikligi genellikle bitkinin besin
kullanimin1t olumsuz etkiler. Tarimsal uygulamalarda genellikle en ¢ok
kullanilanlar azot (N), fosfor (P) ve potasyum (K) gibi verimlilik
elementleridir.

Sonug olarak, dogru giibreleme stratejileri, bitkilerin ihtiya¢ duydugu
besin elementlerini saglayarak bitki sagligin1 ve verimliligini optimize eder.
Bu nedenle, bitki tiirline ve yetistirme kosullarina uygun giibreleme
stratejileri gelistirilerek, bitkilerin besin gereksinimleri karsilanabilir ve
verim artig1 saglanabilir. Ayrica, giibreleme yontemleri ve kullanilan giibre
tirleri, bitkilerin igerdigi aktif bilesenlerin kalitesi ve miktarini 6nemli
Olciide iyilestirir. Bu bilgiler, tibbi ve aromatik bitkilerin yetistiriciliginde
giibrelemenin nasil optimize edilebilecegi konusunda kapsamli bir rehber
sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler — Giibreleme, Besin Elementleri, Verimlilik, Organik Giibre, Aktif
Bilesenler.

GIRIS
Tibbi ve aromatik bitkilerde giibreleme, bitkilerin saglikli biiylimesi,
yiiksek verim elde edilmesi ve etkin madde iiretiminin artirilmasi igin kritik
bir rol oynar. Bu bitkiler hem geleneksel hem de modern tipta genis bir
kullanom alanina sahip olup, dogru giibreleme stratejileri ile
yetistirildiklerinde, iceriklerindeki aktif bilesenlerin kalitesi ve miktari
onemli Olglide iyilesir. Giibreleme, bitkilerin ihtiyag duydugu makro ve
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mikro besin elementlerini saglayarak, bitki saghiginit ve verimliligini
optimize eder. Tibbi ve aromatik bitkilerin yetistiriciliginde kullanilan giibre
tiirleri arasinda organik ve kimyasal gilibreler yer alir. Organik giibreler,
topragin yapisini iyilestirirken, kimyasal giibreler hizli besin saglar.
Gtibreleme yontemleri arasinda yiizeye serpme, banda uygulama, yapraktan
uygulama ve sulama ile uygulama (fertigasyon) gibi ¢esitli teknikler bulunur.
Bu yontemler, bitkilerin besin elementlerini en verimli sekilde almasin
saglar. Giibrelemenin bitki sagligt ve verimi {iizerindeki etkileri, dogru
giibreleme stratejileri ile maksimize edilebilir. Ornegin, NPK (azot, fosfor,
potasyum) uygulamalari, ¢esitli tibbi bitkilerde daha yiiksek biyokiitle ve
aktif madde {iretimi saglar. Ayrica, bitki tlirline ve yetistirme kosullarina
uygun giibreleme stratejileri gelistirilerek, bitkilerin besin gereksinimleri
karsilanabilir ve verim artist saglanabilir. Tibbi ve aromatik bitkilerde
giibrelemenin 6nemi, kullanilan giibre tiirleri, uygulama yontemleri ve
giibrelemenin bitki saglig1 ve verimi tizerindeki etkileri detayli bir sekilde
ele alinacaktir. Ayrica, farkl bitki tiirleri i¢in 6zel gilibreleme stratejileri ve
organik tarim uygulamalari da incelenecektir. Bu bilgiler, tibbi ve aromatik
bitkilerin yetistiriciliginde gilibrelemenin nasil optimize edilebilecegi
konusunda kapsamli bir rehber sunacaktir.

GUBRELEME

Tibbi ve aromatik bitkiler, biiylime ve gelismelerini siirdiirebilmek
icin besin elementlerine ihtiyag duyarlar. Bu nedenle, yetistirilecekleri
topraklarda eksik oldugu tespit edilen makro (N, P, K, S, Ca, Mg) ve mikro
(6rnegin; Fe, Mn, Zn, Cu, B, Mo, Cl vb.) besin elementleri giibreleme
yapilarak giderilmelidir. Topraktaki besin elementlerinin miktar ve
yarayishilik diizeyleri ancak toprak ve bitki analizleri ile belirlenebilir. Hangi
tir veya ceside hangi giibrenin ne zaman ne sekilde ve hangi dozda
verilecegi giibrelemenin en onemli hususlaridir. Genel olarak, koklenmeyi
tesvik eden, kuraga ve soguga dayanikliligi artiran fosforlu (P205) ve potash
(K20) giibreler ekimden once veya ekimle birlikte bir defada alt giibre
olarak uygulanir. Biiylimeyi hizlandiran ve verimi artiran azotlu (NO3, NH4)
giibreler ise ekimle birlikte (taban gilibre) ve ekimden sonra (iist giibre)
olmak tizere birka¢ defada uygulanir. Sadece NPK degil, mikro besin
elementleri de sekonder metabolit sentezinde O6nemli gorevler {istlenir.
Ornegin, nitrogenaz ve nitrat reduktaz igin gerekli olan molibden (Mo),
alkaloitler gibi N igeren etkin maddelerin sentezinde 6nemli rol oynar. Mikro
besin maddeleri (EDTA ile selatli), bitkilerde noksanlik belirtileri ortaya
ciktiginda topraga sivi/graniil seklinde atilarak veya yapraklara
puskdirtiilerek uygulanir.

Topraklardaki besin bulunabilirligi, fiziksel ve kimyasal toprak
ozellikleriyle iligkilidir. Toprak reaksiyonu (pH) ve ana materyal, topraktaki
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mineral elementlerin igerigini ve bulunabilirligini diizenleyen baslica
faktorlerdir. Yiiksek pH reaksiyonu ve yiiksek kire¢ icerigine sahip
topraklarda, c¢ogu mineral elementin bulunabilirligi azalir. Cogu {iriin,
besinler ve su arasinda Onemli etkilesimler gdstermistir, bu nedenle su
eksikliginin genellikle bitkinin besin kullanimini olumsuz etkiledigi iddia
edilmektedir. Sonug¢ olarak, diinyanin kurak ve yar1 kurak bolgelerinde,
sulama i¢in su mevcut oldugunda daha fazla giibre kullanilir ve yagmurla
beslenen Akdeniz kosullarinda, giibre onerileri ortalama yagis sikligina gore
ayarlanir. Tarimsal uygulamalarda genellikle en ¢ok kullanilanlar olduklart
icin, sozde ti¢ verimlilik elementi, yani azot (N), fosfor (P) ve potasyum (K)
dikkate alinir. Bilesik NPK giibrelerinin farkli oranlar1 kullanildiginda, besin
oraninin artmastyla kuru madde veriminde 6nemli bir artis gézlemlenmistir
(Catizone, 1986).

Azot (N), fosfor (P) ve potasyum (K), ii¢ verimlilik unsuru olarak
adlandirilir ve genellikle tarimsal uygulamalarda en c¢ok kullanilanlar
olduklar1 i¢in hesaba katilirlar. Bu oOzellikle azot icin gecerlidir. Cogu
durumda 2 veya 3 fraksiyonda distten giibrelenir ve bitkilerin biiyiime
dongiisli boyunca ihtiyaclarina gore topraktan alinmasina olanak tanir. Aksi
takdirde, toprak profili boyunca nadir bir hareketlilige sahip oldugu iddia
edilen P ve K, genellikle nakilden 6nce (toprak hazirligi sirasinda) saglanir
ve uzama sirasinda kokler tarafindan emilebilecek kadar derine dagitilir.
Elbette giibrelemeyle ilgili karar almada cevre, bitki genotipi, yetistirme
hedefleri ve giftlikle ilgili faktorler dikkate alinmalidir (Carrubba,2015).

Biiyiime, gelisme ve verimde onemli rol oynayan baglica kiiltiirel
uygulamalardan biri giibre uygulamasidir. Giibrelerin tibbi ve aromatik
bitkileri yetistirmek icin uygulandigi iyi bilinmektedir. Giibreler, taze ve
kuru ot verimi ve ugucu yag igerigi ilizerinde olumlu bir etkiye sahiptir.
Ancak giibreler, bitkilerdeki fenolik bilesikler {izerinde olumlu ve olumsuz
etkilere sahip olabilir (Dzida vd., 2018).

Kazimierczak vd., (2021) yaptiklar1 caligmada bitkilerdeki fenol
icerigi uygulanan giibre tiiriine baghdir. Tibbi ve aromatik bitkilerin
yetistirilmesinde genellikle iki farkli tiirde giibre kullanilir. Organik ve
mineral giibreler. Organik giibreler ¢cogunlukla tibbi bitkilerin yetistirilmesi
igin oOnerilir. Bunlar bitkiler i¢in gerekli olan tiim mikro ve makro besinleri
icerir ve mikroorganizmalar, topragin yapisi ve toprak suyu bulunabilirligi
iizerinde olumlu bir etkiye sahiptir. Bazi bdlgelerde tibbi bitkilerin
yetistirilmesinde mineral giibreler kullanilir. Organik giibreler ucuzdurlar ve
bitkiler i¢in kolayca elde edilebilen énemli Ol¢lide daha yiiksek miktarda
makro besin igerirler. Azot (N) ve potasyum (K) bitki metabolizmasinda
onemli roller oynar ve besinlerin ve ikincil metabolitlerin sentezi ve birikimi
tizerinde etkileri vardir. Azot, dnemli bir verimi artiran birincil besindir ve
amino asitler, proteinlerin yapisal elemanlari ile pirimidin ve purin bazlari,
niikleotidler ve niikleik asitler olusturmak icin gereklidir. Potasyum, organik
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ve inorganik anyonlarin yiiklerini dengeleyen ve 50'den fazla enzimi aktive
eden alkali bir katyondur (Hirzelvd., 2018).

NPK giibresinin optimum seviyelerde uygulanmasi, bitkideki ¢ogu
fizyolojik siirecin biiylimesinde ve gelisiminde onemli bir rol oynar
(Lambers ve ark., 2008). Azot, proteinlerin, amino asitlerin, niikleik asitlerin,
klorofilin ve biiyiime hormonlarinin bileseni olarak bitkilerde 6nemli bir role
sahiptir (Russel, 1988). Bitkilerde azot eksikligi, protein sentezinin
depresyonuna neden olur ve sonug olarak bitki biiyiimesi etkilenir. Fosfor,
bitkilerde enerjinin korunmasinda ve aktarilmasinda 6zel roller oynar. Ayrica
fosfor, kok gelisimi islemesinde yer alir (Yagodin, 1982). Potasyumun
karbonhidrat metabolizmasi, seker tasinmasi ve hiicre boliinmesi ve gelisimi
ile baglantili oldugu bilinmektedir. Ayrica, potasyum bitkilerin kurakliga,
zararlilara ve hastaliklara karsi direncini artirir (Mengel ve Kirkby, 1987).
Giibreleme Onerileri toprak analizi sonuglarina, NPK gereksinimine ve
bitkiler tarafindan uzaklastirilan element miktarina gore yapilmalidir. Toprak
analizi her zaman onerilir ve giibre ekleme firsat1 giftgilerin hedeflerine gére
dikkatlice degerlendirilmelidir.

Toprak, bitki biiylimesini destekleyen en 6nemli dogal kaynaklardan
biri olarak bitkilere demirleme, besin ve mekanik destek saglar. Tibbi
bitkilerin optimum biiyiimesi, uygun miktarda inorganik ve organik besin
iceren toprakta saglanir. Toprak tipi, nem tutma, drenaj, pH ve verimlilik gibi
diger kosullar hedef tibbi bitkiye bagli olacaktir. Yeterli toprak nemi ve orta
diizeyde besin durumu genellikle ¢ogu tibbi bitkinin yetistirilmesi igin
gereksinimleri karsilar. Ancak Withania ve Cymbopogon gibi bazi tibbi
bitkiler daha az verimli topraklarda da iyi gelisebilir. Tibbi bitkiler genellikle
genis bir toprak pH'1 ve dokusuna adapte olur, 6rnegin hafif topraklardan
tinl1 ve killi tinhi topraklara doniistiirtildiigiinde Cymbopogon ve Cassia'da
verim artis1 gézlemlenir. Vetiveria, toplam yag verimi ve bilesimi {izerinde
olumsuz bir etkisi olmayan toprak alkalinitesine ve periyodik olarak
beslenmeye ve su basmasina karst toleransi nedeniyle benzersizdir.
Cinchona ve Coptis'in asidik topraklar1 (5-6 pH) tercihi vardir; Aloe,
Vetiveria ve Commiphora gibi tiirler ise yiiksek pH'li topraklarda yetistirilir.
Basarili tibbi bitki yetistiriciliginde gilibre yoOnetimi kritik bir rol
oynamaktadir. Her bitkinin kendine 6zgii besin gereksinimleri bulunmakla
birlikte, yiiksek verim elde etmek icin genellikle dogru tiirde ve miktarda
kimyasal veya organik giibre kullamimi gereklidir. NPK (azot, fosfor,
potasyum) uygulamalari, ¢esitli tibbi bitkilerde daha yiiksek biyokiitle ve
aktif madde icerigi iiretimiyle sonuclanmistir. Ornegin, azotlu giibrelerin
uygulanmasi, Dioscorea bitkisinde diosgenin, Atropa bitkisinde alkaloid ve
Cymbopogon, \etiveria ve Mentha bitkilerinde ugucu yaglarin igeriginde
artisa neden olmaktadir. Orta diizeylerde N, P ve K uygulamalari, ikincil
metabolit {iretiminde artiy saglamaktadir. Bu nedenle, tibbi bitki
yetistiriciliginde glibre yOnetimi, bitkilerin besin  gereksinimlerini
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karsilayarak verim ve kalite artis1 saglamak igin 6nemli bir faktordiir (Aftab
ve Hakeem, 2020).

Bano vd., (2017), yaptig1 ¢caligmada, tibbi bitkilerde giibre yonetiminin
onemi ve farkli giibre tiirlerinin bitki biiylimesi ve etkin madde iiretimi
iizerindeki etkileri incelenmistir. Kimyasal ve organik giibrelerin kullanimu,
bitki biiylimesini ve verimini artirmada dnemli bir rol oynamaktadir. NPK
(azot, fosfor, potasyum) giibrelerinin uygulanmasi, bitkilerin biyokiitle ve
aktif madde igerigini artirmaktadir. Azotlu giibrelerin Dioscorea bitkisinde
diosgenin, Atropa bitkisinde alkaloid ve Cymbopogon, Vetiveria ve Mentha
bitkilerinde ugucu yag icerigini artirdig1 gézlemlenmistir. Orta diizeylerde N,
P ve K uygulamalari, ikincil metabolit {iretiminde artis saglamaktadir. Dogru
giibre yonetimi, tibbi bitkilerin verim ve kalitesini artirmak igin kritik 6neme
sahiptir. Bu nedenle, bitki tiirline ve yetistirme kosullarina uygun giibreleme
stratejileri gelistirilmelidir. Bu stratejiler, bitkilerin ihtiya¢ duydugu besin
elementlerini dogru zamanda ve dogru miktarda saglayarak, bitki sagligini
ve Urlin kalitesini optimize etmeyi amaclamaktadir. Sonug olarak, giibre
yOnetimi, tibbi bitkilerin etkin madde iiretimini ve genel verimliligini
artirmada 6nemli bir faktordiir ve bu alanda yapilan ¢alismalar, tarimsal
uygulamalara 6nemli katkilar saglamaktadir.

Aslam vd., (2020) yaptiklar1 ¢alismada Moringa oleifera bitkisinin
biiyiimesi ve kalitesi tizerinde inorganik giibrelemenin etkilerini
incelemislerdir. Pakistan'da yapilan bir saha deneyi, farkli NPK (azot, fosfor,
potasyum) dozlarinin Moringa Dbitkisinin biyokiitle ve biyokimyasal
ozellikleri tizerindeki etkilerini degerlendirmistir. Deneyde, kontrol grubu
(glibre uygulanmayan) ile 125:75:75, 100:50:50 ve 75:25:25 kg/ha NPK
dozlar1 karsilastirilmistir.  Sonuglar, 125:75:75 kg/ha NPK  dozunun,
bitkilerin toplam fenolik igerik, potasyum konsantrasyonu ve ¢Oziiniir
protein miktarini artirdigin1 gostermistir. Ayrica, en yiiksek bitylime ve besin
degerleri, Agustos ayinda yapilan hasatlarda goézlemlenmistir. Bu bulgular,
Moringa bitkisinin maksimum biiyiime ve kalite i¢in en uygun giibre
dozunun 125:75:75 kg/ha NPK oldugunu ve en iyi hasat zamaninin Agustos
ay1 oldugunu ortaya koymaktadir.

Titah vd., (2013) yaptiklar1 caligmada, tibbi bitkilerde giibre
yonetiminin 6nemini ve farkli giibre tiirlerinin bitki biiyiimesi ve etkin
madde iiretimi lizerindeki etkilerini incelemektedir. Kimyasal ve organik
giibrelerin kullanimi, bitki biiylimesini ve verimini artirmada 6nemli rol
oynar. NPK (azot, fosfor, potasyum) giibrelerinin uygulanmasi, bitkilerin
biyokiitle ve aktif madde igerigini artirir. Azotlu giibrelerin Dioscorea
bitkisinde diosgenin, Atropa bitkisinde alkaloid ve Cymbopogon, Vetiveria
ve Mentha bitkilerinde ugucu yag igerigini artirdigi gézlemlenmistir. Orta
diizeylerde N, P ve K uygulamalari, ikincil metabolit Uretiminde artig
saglamaktadir. Dogru giibre yonetimi, tibbi bitkilerin verim ve kalitesini
artirmak igin kritik 6neme sahiptir. Bu nedenle, bitki tiirline ve yetistirme
kosullarina uygun giibreleme stratejileri gelistirilmelidir.
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Zahedifar vd., (2016), yaptiklar1 Makale, potasyumun (K) organik
veya nano-selat giibreler seklinde uygulanmasinin, kadmiyum (Cd) ile
kirlenmis topraklarda yetistirilen Ocimum basilicum bitkisindeki Cd igerigi
ve dagilimi iizerindeki etkilerini incelemektedir. Calismada, farkli oranlarda
(0, 100 ve 200 mg/kg toprak) ve formlarda (KCl, K-SO4 ve K-nano-selat) K-
giibresi uygulanmistir. Kadmiyum, siirgiin kuru agirligini azaltmis ancak kok
kuru agirligim etkilememistir. KCI ve K2SOs, siirgiin Cd konsantrasyonunu
artirirken, K-nano-selat bu etkiyi gdstermemistir. Cd ile muamele edilmis
topraklarda, K-nano-selat uygulamalar1 Cd'min bitkilerdeki olumsuz
etkilerini hafifletebilir ve Cd'nin besin zincirine girme riskini azaltabilir.
Ancak, Cd ile kirlenmemis topraklarda K-nano-selat, Cd translokasyon
faktoriinii diger K kaynaklarindan daha fazla artirmistir. Cd ile kirlenmis
topraklarda KCI, bitkilerde Cd birikimini yogunlastirabilecek en uygunsuz
giibre olarak belirlenmistir, ancak fitoremediasyon i¢in yararl olabilir

Agir metaller, atomik yogunlugu 4000 kg/m?'ten yiiksek olan bir grup
metal ve metaloid igin kullanilan yaygin bir terimdir. Vardhan vd., (2019)
bildirdigine gore, neredeyse tim agir metaller diisiik metal iyonlar
seviyelerinde bile insanlar i¢in tehlikelidir. Bakir, kadmiyum, ¢inko, krom,
arsenik, bor, kobalt, titanyum, stronsiyum, kalay, vanadyum, nikel,
molibden, civa ve kursun gibi agir metaller bu gruba dahildir. Bakir, ¢inko,
bor, demir, molibden ve nikel gibi bazi agir metaller bitki biiylimesi igin
gerekli olmasina ragmen, bu metallerin seviyeleri izin verilen sinirlart
astiginda organizmalara ve bitkilere zarar verir. Kursun, civa, kadmiyum ve
arsenik gibi bazi agir metaller ise bitki ve hayvanlarin gelisimi i¢in gerekli
degildir. Aladesanmi vd., (2019) bildirdigine goére, agir metallerin toprak
kirliligine neden olmasinin baslica sebepleri arasinda ticari atik su,
kanalizasyon ¢amuru, giibreler ve aritilmig atik suyun arazi uygulamalari ve
yer minerallerinin hava kosullarina maruz kalmasi yer alir.

Steffan vd., (2018) belirttigi gibi, agir metaller sadece topragi
kirletmekle kalmaz, aynm1 zamanda gida iiretimini, kalitesini ve insan
saghigint da etkiler. Saranya vd., (2018) ile c¢alismalarina gore, bazi agir
metaller bitkiler icin toksik olup, diisilk konsantrasyonlarda bile bitki
dokularinda birikerek hafif anormalliklere neden olabilir. Agir metal kirliligi,
bitkilerin metabolik, fizyolojik ve biyokimyasal yollarini degistirerek metal
birikimini azaltir, biyokiitle iiretimini ve biiylimesini diisiiriir. Agir metal
toksisitesi bitki tiiriine baglhdir. Leitenmaier ve Kiipper (2013) bildirdigine
gore, metal toleransh bitkiler ve hiperakiimiilatorler, dogal habitatlarinda
yetistirildiklerinde belirli agir metallerin yiiksek konsantrasyonlarini tolere
edebilirler. Bu bitkiler, agir metal kaynakli baskiya kars1 bariyer sistemlerine
sahiptir. Ancak, maruz kalma derecesi ve diger dogal kosullar da bu toleransi
etkiler.
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HASHAS

Azot (N) beslenmesi, hashas i¢in ¢ok onemlidir. Bu nedenle uygun
doz, form ve uygulama tarihinin se¢ilmesi gereklidir. Giibreler arasinda azot
en Onemli olamidir. Azot, bitki biiylimesini ve gelisimini olumlu yodnde
etkiler, kapsiil ve tohum verimini artirir, azotlu maddelerin sentezini tesvik
eder ve baz kalite ve farmakolojik parametreleri diizenler (Katar ve Yilmaz,
1997).

Ekolojik faktorler, hagshas genotiplerinin tohum ve kapsiil veriminde
biiyiik rol oynamaktadir. Bunun yam sira, genotip, kiiltiirel uygulamalar ve
yetistirme kosullar1 da kapsiil ve tohum veriminde 6nemli bir rol oynar.
Hashas genotipleri bazen mutfak, endiistriyel veya ¢ift amagl olarak genis
bir sekilde siniflandirilir. Diinyanin farkli bolgelerinde hashas yetistirme
alanlarinda benimsenen operasyonel prosediirler (6rnegin, gilibreleme, bitki
yogunlugu) arasinda farkliliklar vardir (Bernath ve Németh, 2010). Cesit
gelistirme, herhangi bir tibbi bitki tiirliniin ticari yetistiriciliginde basar1 elde
etmek i¢in gerekli bir 6n kosul oldugundan, yillar i¢inde farkli faydali
amaglar i¢in bircok hashas genotipi gelistirilmistir. Kiiltiirel uygulamalar
arasinda giibreleme ve sulama, kapsiil ve tohum verimini 6nemli Sl¢lide
artirabilir. Ancak, giibreleme, kapsiil verimi, tohum verimi ve morfin oranini
artirmada daha onemli bir rol oynar. Haghas beslenmesi biiyiik olgiide
topragin makro ve mikro element igeriklerine baghdir (Yadav ve ark., 1984).

Yadav vd., (1984) yaptiklar1 ¢alismada Lucknow’da (26,5° K, 80,5° D
ve 120 m rakim) ylriitiilen 2 yillik bir arazi ¢caligmasinda, afyon haghasinin
(Papaver somniferum L.) bitki boyu, yaprak alan indeksi, kuru madde
birikimi ve azot (N) alimi sigmoid bir yol izlemistir. Caligmada, bitkilerin
kuru madde birikimi 120 giinde zirveye ulagsmis, bu siireden sonra N giibresi
verilen parsellerde kuru madde miktar1 azalmis, ancak kontrol parsellerinde
sabit kalmigtir. N giibresi uygulamalar1 (50, 100, 150 ve 200 kg/ha), kontrol
parselleri ile karsilastirildiginda afyon, tohum ve morfin verimini artirmistir.
Ancak, afyondaki morfin konsantrasyonu (%), 100 kg N/ha'ya kadar artmis
ve bu dozun iizerindeki N uygulamalarinda azalmigtir. N'nin bdliinmiis
uygulamasi, yani yarisinin ekim sirasinda, kalanmin ise goévde uzama
asamasinda uygulanmasi, afyon, tohum ve morfin verimi agisindan faydali
olmustur.

Karabiik vd., (2020), yaptiklar1 ¢alismada Hashas (Papaver
somniferum L.) bitkisinde ekim sikligi, genotip ve azotlu giibre dozu
uygulamalarinin  etkileri iizerine yapilan bir arastirmada, haghas
yapraklariin toplam kiil, N, P, K, Ca, Mg, Na, Fe, Mn, Zn ve Cu igerikleri
ile kapsiil verimi, tohum verimi ve morfin orani incelenmistir. Calismada iki
ekim siklig1 (SD1: serpme ekim, m?’de yaklagik 25 bitki; SD2: siraya ekim,
m?’de 16 bitki), dort haghas genotipi (Zaferyolu, Tinaztepe, Ofis 3 ve Yerel
hat) ve dort azotlu giibre dozu (0, 6, 12 ve 18 kg/da) kullanilmistir. Deneme,
tesadiif bloklarinda bdliinen bdliinmiis parseller deneme desenine gore 3
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tekerriirlii olarak kurulmustur. Ekim sikligt x azot dozu x genotip
interaksiyonu, hashas yapraklarinin toplam kiil, mineral elementler, kapsiil
ve tohum verimi bakimindan istatistiksel olarak énemli bulunurken (p<0.01),
morfin orant bakimindan énemsiz bulunmustur. En yiiksek kapsiil verimi ve
tohum verimi (134.30 kg/da ve 161.11 kg/da), SD1 ekim sikliginda 12 kg
N/da uygulanan yerel hat genotipinde elde edilmistir. En diisiik kapsiil
verimi ve tohum verimi (67.22 kg/da ve 76.53 kg/da) ise SD2 ekim
sikliginda N uygulanmayan Tinaztepe genotipinden elde edilmistir. Bu
uygulamadan elde edilen morfin oranlari, N dozlarina (0, 6, 12 ve 18 kg/da)
gore sirasiyla %0.445, %0.508, %0.570 ve %0.597 olarak belirlenmistir.
Diger genotip c¢esitleriyle (Zaferyolu, Tinaztepe ve Yerel hat)
karsilastirildiginda, Toprak Mahsulleri Ofisi'nin tavsiye ettigi Ofis 3 ¢esidine
ait hashas bitki yapraginin makro ve mikro besin igeriklerinin ve morfin
oraninin daha yiiksek oldugu belirlenmigtir Bu bulgular, haghag
yetistiriciliginde ekim sikligi, genotip ve azotlu giibre dozunun verim ve
kalite iizerindeki etkilerini ortaya koymaktadir.

Incekara (1964), hashas bitkisinin giibrelenmesinde giftlik giibresinin
Onemini vurgulamis ve sonbaharda 2 ton/da ahir giibresi uygulamasinin
olumlu sonuglar verdigini belirtmistir. Arastirma sonuglarina gore, verim
artisinda en etkili giibreleme yontemi azotlu giibre uygulamasi olmustur.
Fosforlu giibre uygulamasi ise ikinci derecede etkili bulunmus, potasyumlu
glibre uygulamasmin ise verim {izerinde belirgin bir etkisi olmadig:
gbzlemlenmisgtir.

Turkhede wvd., (1981) yaptigi arastirmada, azot ve fosforlu
giibrelemenin hashas bitkisinin tohum ve kapsiil verimini artirdig
belirlenmistir. Arastirmada, azotlu giibre uygulama zamani ve seklinin
verimde Onemli bir fark yarattigi tespit edilmistir. Azotlu giibrelemenin
morfin verimi iizerinde olumlu bir etkisi oldugu, ancak fosforlu
giibrelemenin morfin verimi iizerinde herhangi bir etkisinin olmadigi
gozlemlenmistir. Denemede, dekara 10 kg N ve 1 kg P-Os uygulamasiyla en
yiiksek kapsiil ve tohum verimi ile en yiiksek morfin orani elde edilmistir.

NANE

Nane (Mentha piperita L.) tibbi ve gida amagl kullanilmakta olan
degerli bir bitkidir. Baslica bileseni agiz hijyeni iiriinleri, ilaclar, kozmetikler
ve gidalarda kullanilan mentol olan ugucu yag iiretme ve depolama yetenegi
nedeniyle yetistirilmesi ekonomik &neme sahiptir. Mentol ayrica yiiksek
antifungal ve antibakteriyel potansiyele sahiptir, bu nedenle koku ve esans
endiistrisi tarafindan en ¢ok talep edilen maddelerden biri haline gelmistir.
Bu ve diger nedenlerden dolayi, nane ugucu yagi toplam satis hacmi
acisindan iist siralarda yer almaktadir. (Moraes, 2000).
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Nanenin ¢esitli iklim ve toprak kosullarina kolayca uyum saglayabilen
bir bitki oldugu belirtilmistir. Bununla birlikte, Veronese vd., (2001), nane ve
nane yagl veriminin biyotik ve abiyotik faktorler tarafindan degistirildigini
ifade etmislerdir. Bu goriis, Ozellikle giibrelemenin bu tiiriin gelisimi
iizerindeki etkisini arastiran literatiirdeki bazi agronomik ¢aligmalarla
desteklenmektedir. Piccaglia vd., (1993), nane bitkilerini farkli azot
seviyelerinde yetistirmisler ve ugucu yag veriminde artis gézlemlemislerdir.
Ote yandan, Praszna ve Bernath (1993), M. piperita L. bitkileri potasyum
yoklugunda vyetistirildiginde ugucu yag igeriginde bir azalma oldugunu
dogrulamiglardir.

Scavroni vd., (2005), yaptiklar1 bu arastirmada, biyolojik kati
diizeylerinin Mentha piperita L. ugucu yaginin verimi ve kimyasal bilesimi
tizerindeki etkileri degerlendirilmistir. Nane bitkileri, 0, 28, 56 ve 112 t/ha
biyolojik kati iceren saksilarda bir serada yetistirilmistir. Dikimden 90, 110
ve 120 giin sonra (DAP) ii¢ degerlendirme yapilmistir. Yag, siirgiinlerin kuru
maddesinden hidrodistilasyon yoluyla c¢ikarilmis ve bilesimi GC/MS ile
belirlenmistir.  Sonuglar, yag iiretiminin biyolojik katidan hafifce
etkilendigini ve bitkilerin 28 t/ha biyolojik kati ile yetistirildiginde yag
veriminin artti§ini, ancak bu durumun yag kalitesinde bir iyilesmeye yol
acmadigin1 gostermistir. Mentil asetat, tiim uygulamalarda en yiiksek oranda
elde edilen bilesen olmustur. 90 DAP'de biyolojik kat1 olmadan yetistirilen
bitkilerde, %42,3'liik bir igerikle ikinci en yiiksek yag bileseni olan mentoliin
daha yiiksek bir yiizdesi gozlemlenmistir. Biyolojik katinin varligi,
mentofuran olugsumunu desteklemistir. Mentol ve menton, bitki gelisimiyle
birlikte azalmistir. Bu kosullar altinda, mentol seviyesinin daha yiiksek
oldugu 90 DAP doneminde bitki hasadi Onerilmektedir. Biyokati iiretimi
artigta oldugundan, buna uygun bir hedef verilmelidir ve ¢evre bitkilerle
ilgili olarak kullaniminda kisitlamalar vardir. Bu nedenle, 28 t/ha biyolojik
kati ile yetistirme yasa tarafindan izin verilen simrlar iginde olsa da yag
verimini artiran bdyle bir oran, yag kalitesini iyilestirmemistir. Sonug olarak,
Barueri Istasyonu'ndan gelen biyokati, bu tiiriin yetistirilmesi igin
onerilmemektedir.

Azot yonetimi, nane iiretimi i¢in zorlu bir siirectir. Mekanik uygulama
imkanlarmin sinirli olmasi nedeniyle, giibre azotu genellikle toprak ylizeyine
uygulanir. Nane bitkisi, optimum biiyiimeyi desteklemek i¢in yaklagik 224-
280 kg/ha azota ihtiya¢ duyar. Bliylime mevsimi boyunca azotun birden fazla
uygulanmasi, maksimum yag iiretimi igin stirekli bir besin tedariki saglamak
amaciyla yapilir. Yavag salimimli azot kaynaklari kullanilabilir, ancak bu
kaynaklar, maksimum yag iiretimi i¢in aktif vejetatif biliyiimeyi ve yeni
yapraklarm gelisimini siirdiirebilmek adina besinleri yeterince hizli bir
sekilde salmalidir. Govde nitrat konsantrasyonlari igin belirlenen esik
degerler, biliylime mevsimi boyunca giibreleme icin bir kilavuz olarak
kullanilir. Ayrica, mevsim i¢i azot glibreleme oranlarini ayarlamaya yardimei
olmak amaciyla, yaprak klorofil igerigi i¢in kritik seviyeler bir SPAD 6lger
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kullanilarak belirlenmistir. Azot tedarikinin sinirli oldugu durumlarda, bitki
biyokiitlesi ve yag verimleri azalir. Bu nedenle, nane {iiretiminde azot
yonetimi dikkatle planlanmali ve uygulanmalidir (Brown vd., 2003)

PAPATYA

Grejtovsky vd., (2006), bu caligmada, Matricaria chamomilla L.
(diploid cv. Novbona) bitkilerin ¢inko (Zn) alimi, segilen iiretim
parametreleri ve sekonder metabolit Ttretimi iizerindeki farkli Zn
tedariklerinin  (50-150-300 mg/kg toprak- Orthic Luvisol) etkileri
arastirllmigtir. Papatya bitkileri Zn'yi kolayca almis ve tiim organlarinda
biriktirmigtir. Maksimum Zn tedariki, papatya siirgiinlerinde 18 kat artisla
271,0 mg/kg kuru madde seviyesine ulagmistir. Bu uygulama, papatya
antodiyasinda 159.8 mg/kg kuru madde seviyesine ulagsan 5 kat Zn artisiyla
sonuclanmistir. Deney siiresince bitkilerde Zn fazlaligina dair herhangi bir
belirti gozlenmemistir. Topraktaki Zn konsantrasyonunun artmasi, bitki
boyunu 6nemli dl¢iide etkilemistir. Bitki biyokiitlesi iiretiminde Zn'nin zayif
ve dnemsiz bir etkisi gézlenmistir. 50 mg/kg Zn uygulandiginda, siirgiin kuru
maddesi biyokiitlesi %17 ve antodiyum %8 artmustir (P > 0,05). Ancak, Zn
teminindeki ek artis antodiyum iiretimini azaltmig ve 300 mg Zn/kg toprak
dozu, 50 mg Zn/kg toprak uygulamasiyla elde edilen maksimum iiretime
kiyasla antodiyum veriminde %17'lik bir azalmaya neden olmustur. Zn
uygulamasi, ugucu yag igerigini ve kamulenin, (E)-B-farnesen ve ene-in-
disikloeterlerin oranini hafifce etkilemistir. Zn teminindeki artig, papatya
antodiyumlarindaki flavon apigenin ve kumarin herniarin konsantrasyonunu
etkilememigstir. Zn giibrelemesi, papatya bitkilerinde kadmiyum (Cd)
birikimini azaltmistir; 50 mg Zn/kg toprak uygulamasi, siirgiinlerde Cd
konsantrasyonunda %10 (P > 0,05) ve antodiyada %37 (0,280'den 0,176 mg
Cd/kg kuru maddeye) (P < 0,01) oraninda bir azalmaya neden olmustur.
Topraktaki Zn'min ek artisi, yalnizca papatya siirgiinlerinde %18 (300 mg
Zn/kg toprak dozunda) oraninda bir Cd birikimiyle dnemli dl¢iide azalmistir.

Ahmad vd., (2011), Bu ¢alismada, gesitli NPK giibreleme diizeylerinin
Afrika kadife cicegi (Tagetes erecta, 'Double Eagle') ve Fransiz kadife
ciceginin (Tagetes patula, 'Yellow') biiyliime, c¢iceklenme ve ksantofil
icerikleri iizerindeki etkileri incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore, bitki
boyu, dal sayisi, yaprak alani, toplam klorofil igerigi, ¢igek sayisi, ¢igek capi,
cigek kalitesi, ¢igegin yas ve kuru agirligi, toplam ¢icek agirligi, ciceklenme
donemi ve ¢igeklenmeye kadar gegen giin sayisi, 15:10:10 gm? NPK
uygulamasi ile maksimum seviyelere ulasmistir. Yaprak azotu, fosforu ve
potasyum icerikleri ise sirastyla 15:20:10, 5:20:10 ve 10:20:10 gm? NPK
uygulamalari ile en yiiksek degerlere ulagsmustir. Ayrica, 15:20:10 gm? NPK
uygulamasiyla giibrelenen bitkilerde ksantofil igerigi daha yiiksek
bulunmustur. Sonu¢ olarak, NPK giibrelemesinin kadife ¢igeginin
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biiylimesini artirdig1, verimini ve kalitesini iyilestirdigi ve ksantofil icerigini
artirdig1 belirlenmistir.

N giibrelemesinin papatyanin verimi ve ugucu yagina etkisi {izerine
birka¢ calisma yapilmigtir. N giibrelemesindeki artisin daha yiiksek g¢igek
verimine yol ac¢tifi ve papatyanin verimi ic¢in belirtilen optimum N
giibreleme seviyesinin 60 kg ha-1 oldugu bulunmustur (Johri vd., 1992).

Azot (N) giibrelemesinin bitki gelisimi {izerindeki birincil etkisi
incelenen calisma, literatiirde, Isko¢ nanesi (Mentha gracilis Sole), nane
feslegen (Ocimum basilicum L.) ve diger birgok bitkide artan N
uygulamalartyla ot veriminin arttigi (Piccaglia vd., 1993), kok ve siirgiin
kuru madde birikimi ile yillik N giibreleme oram arasindaki iligki genellikle
ikinci dereceden bir egri seklindedir. N, iirlinler {izerinde en biiyiik ve en
belirgin etkiyi gosteren elementtir ve ¢iftcilerin yiiksek ve bazen asir1 dozda
azot kullanma egilimini agiklar. Saha uygulamalarinda, fosfor (P) ve
potasyum (K) toprak profili boyunca neredeyse hareketsizdir ve genellikle
cok yillik bitkilere ilk toprak ¢aligmalariyla uygulanir. Bu elementlerin ekim
zamaninda yerel olarak dagitilmasi Onerilir. Fosfor, generatif organlarin
gelisimi ve ciceklenmenin uyarilmasi {izerinde olumlu bir etkiye sahiptir.
Orta diizeyde P tedariki, bitki boyunda, dal sayisinda, taze ve kuru
agirliklarda O6nemli bir artisa yol agar. Fosfor talebindeki zirve, tohum
olusumu asamasinda gozlemlenir. Potasyumun kok gelisimi ve uzamasi
iizerinde olumlu bir etkisi vardir ve bu, bir¢ok tibbi ve aromatik bitki i¢in
yararlidir. Besinler arasindaki dengeli oran, elementlerin mutlak
miktarlarindan daha 6nemlidir. Kamazulene veren tiirlerde (papatya), N:K
orani diisiik oldugunda cicekler daha biiyiik olur ancak yag kalitesi diiser.
Orantili olarak yiiksek N ve diisiik K, bisabololde yiiksek bir icerige yol acar.
Besinlerin karsilikli etkilesimi, P gilibrelemesinin maksimum etkiye sahip
olmasinin nedenidir. Ornegin, melisa (Melissa officinalis L.) bitkisinde P, N
ile uygulandiginda en yiiksek etkiyi gosterir (Masclaux-Daubresse vd.,
2010).

Cesitli tibbi ve aromatik bitkilerin yaprak, rizom ve diger bitki
kisimlarindaki besin elementlerinin igeriklerini gosterilmektedir (tablo1’de).
Bitkilerin saglikli biiylimesi ve gelismesi icin gerekli olan bu besin
elementleri, bitki tiiriine ve yetistirme kosullarina bagli olarak farklilik
gosterebilir. Ornegin, nane yapraklarinda en diisiik (%0,067) ve kokboya
rizomlarinda en yiiksek (%1,97) azot igerigi gozlemlenmistir. Azot, bitki
bliylimesi ve protein sentezi i¢in kritik bir elementtir ve bu nedenle bitkilerin
azot ihtiyacmin karsilanmasi, verim ve kalite agisindan biiyiikk 6nem tasir.

Fosfor, bitkilerin enerji transferi ve kok gelisimi i¢in 6nemli bir besin
elementidir. Tabloya gore, giil meyvesinde en yiiksek (1224 ppm) fosfor
icerigi bulunurken, nane yapraklarinda en diisiik (0.167 ppm) fosfor icerigi
tespit edilmistir. Fosfor eksikligi, bitkilerin kok gelisimini olumsuz
etkileyebilir ve bu da bitkilerin su ve besin aliminmi azaltarak genel
sagliklarini ve verimlerini diisiirebilir. Bu nedenle, fosforlu giibrelerin dogru

191



zamanda ve dogru miktarda uygulanmasi, bitkilerin saglikli gelisimi igin
gereklidir.

Potasyum, bitkilerin su diizenlemesi ve enzim aktivasyonu igin
gereklidir. Giil meyvesinde en yiiksek (10256 ppm) potasyum icerigi
bulunmustur. Potasyum, bitkilerin kuraklik ve soguk gibi stres kosullarma
kars1 dayanikliligini artirir ve bu nedenle potasyumlu giibrelerin kullanima,
bitkilerin stres kosullarina karsi direncini artirarak verim ve kaliteyi
iyilestirir. Ayrica, potasyum eksikligi, bitkilerin biiylimesini ve gelismesini
olumsuz etkileyebilir, bu nedenle potasyumlu giibrelerin diizenli olarak
uygulanmasi 6nemlidir.

Mikro besin elementleri de bitkilerin saglikli bilylimesi i¢in gereklidir.
Ornegin, ¢inko (Zn), enzim fonksiyonlar1 ve protein sentezi i¢in gereklidir.
Nane yapraklarinda en yiiksek (10.80 ppm) ¢inko igerigi bulunmustur. Cinko
eksikligi, bitkilerin biiylimesini ve gelismesini olumsuz etkileyebilir ve bu da
bitkilerin genel sagligin1 ve verimini diigiirebilir. Benzer sekilde, demir (Fe),
klorofil sentezi ve oksijen taginmasinda Onemli bir rol oynar. Kekik
yapraklarinda en yiliksek (556.07 ppm) demir igerigi bulunmustur. Demir
eksikligi, bitkilerin fotosentez kapasitesini azaltarak biiylimelerini ve
gelismelerini olumsuz etkileyebilir.

Sonug olarak, bu tablo, farkli bitkilerin besin elementleri iceriklerini
karsilagtirarak, hangi bitkilerin hangi elementler agisindan zengin oldugunu
gostermektedir. Bu bilgiler, tibbi ve aromatik bitkilerin yetistirilmesinde
giibreleme stratejilerinin belirlenmesine yardimei olabilir. Dogru giibreleme
stratejileri, bitkilerin ihtiya¢ duydugu besin elementlerini saglayarak bitki
saghgimm ve verimliligini optimize eder. Bu nedenle, bitki tiiriine ve
yetistirme kosullarina uygun giibreleme stratejileri gelistirilerek, bitkilerin
besin gereksinimleri karsilanabilir ve verim artist saglanabilir. Ayrica,
giibreleme yontemleri ve kullanilan giibre tiirleri, bitkilerin igerdigi aktif
bilesenlerin kalitesi ve miktarin1 dnemli Ol¢iide iyilestirir. Bu bilgiler, tibbi
ve aromatik bitkilerin yetistiriciliginde giibrelemenin nasil optimize
edilebilecegi konusunda kapsamli bir rehber sunmaktadir.
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Tablo 1: Bazi tibbi aromatik bitki besinlerin besin element igerikleri

Toprak iistii Kekik
Nane- San aksam SiBir yaprak
Menth Koékboy Adacay  Giil- Kantoro ,g (Thym
. . Lavanta- Kuyrugu
a a-Rubia 1-Salvia Rosa us
Eleme iperit tinctoru officinal damesca Lavandula (Hyperic (Verbascum sipyleu
nt pip - angustifolia yp cheiranthifoli >
a m 1S (bitki) um boiss. var. ° boiss.
(yapra (rizom) (bitki) (meyve) perforatu . oo subsp.
... - cheiranthifoli
k) m) (bitki) rosula
um)
ns
N 0,067% 1,97% 1,00% - - 1,02% 0,98% 1%
P 0.167 0,19% 0,11% 1224 139.23 0,13% 0,10% 0,11%
ppm mg/%
K 0.331 2,61% 2,66% 10256 51532 1,35% 0,95% 1,30%
ppm mg/%
Na ngﬁg 0,17% - 158  26.08 mg/% 0,01% 0,01% 0,02%
Mg 0366 - 057% 1226 434.88 0,03% 0,30% 0,30%
ppm mg/%
1,243
Ca opm 2,02% 2,02% - 553.3mg/% 0,70% 0,70% 2,20%
Zn 1080 636 0,00% 13 21.54 mg/% 17.32 18.65 ppm 20.98
ppm  ppm ppm ppm
Fe 588,09 - 21,77% 11 58.24 mg/% 353.86 410.73 ppm 556.07
ppm ppm ppm
Mn 65,83 98 ppm 3,45% 59 2.81 mg/% 185.56 171.91 ppm 169.19
ppm ppm ppm
Cu 789 1478 20,29% 4 1.92 mg/% - - -
ppm  ppm
B - - 3,42% 3 5.73 mg/% 148.16 14.81 ppm 22.22
ppm ppm
S - - 1,15% - 134.53 0,16% 0,25% 0,12%
mg/%
Mo - - 2,29% - 0.41 mg/% - - -
Kayna Giil Baglar Khamm Kazaz Rakhmanov Polatve Polat ve Polat

193



Kekik

Toprak iistii
Nane- San aksam Siir yaprak
Menth Koékboy Adacay Giil- Kantoro ,g (Thym
. . Lavanta- Kuyrugu
a  a-Rubia 1-Salvia Rosa n us
Eleme iperit tinctoru officinal damesca Lavandula (Hyperic (Verbascum sipyleu
nt pip - angustifolia yp cheiranthifoli >
a m IS na (bitki) um um boiss. var s boiss.
(yapra (rizom) (bitki) (meyve) perforatu . oo subsp.
... .. cheiranthifoli
k) m) (bitki) rosula
um)
ns
k: vd., ve Mert ar, 2021 vd., 2009 ich ve Bayrakli, Bayrakli, 2019 ve
2024 Alijonovich 2019 Bayrak
, 2023 11,2019
SONUC

Tibbi ve aromatik bitkilerin giibrelenmesi Onemlidir. Giibreleme
programlari toprak ve bitki analizlerine gore, 6zellikle toprak, bitki ve iklim
ozellikleri dikkate alinarak hazirlanmalidir. Giibreleme organik ve kimyasal
giibrelerle yapildigindan, bu Ekonomi Uretim Tarimsal Kullanim ve Diger
Hususlar giibreler tarimsal iretim sistemlerinde ¢ok 6nemli bir role sahiptir.

Tibbi ve aromatik bitkilerde giibreleme, bitkilerin saglikli biiylimesi,
yiiksek verim elde edilmesi ve etkin madde iiretiminin artirilmasi igin kritik
bir rol oynar. Dogru giibreleme stratejileri, bitkilerin ihtiya¢ duydugu besin
elementlerini saglayarak bitki sagligin1 ve verimliligini optimize eder. Bu
nedenle, bitki tiiriine ve yetistirme kosullarina uygun giibreleme stratejileri
gelistirilerek, bitkilerin besin gereksinimleri karsilanabilir ve verim artisi
saglanabilir. Ayrica, gilibreleme yoOntemleri ve kullanilan giibre tiirleri,
bitkilerin igerdigi aktif bilesenlerin kalitesi ve miktarin1 6nemli Olgiide
iyilestirir. Bu bilgiler, tibbi ve aromatik bitkilerin yetistiriciliginde
giibrelemenin nasil optimize edilebilecegi konusunda kapsamli bir rehber
sunmaktadir.

Giibreleme, sadece bitki saglhigi ve verimi lizerinde degil, aym
zamanda bitkilerin icerdigi aktif bilesenlerin kalitesi ve miktari iizerinde de
onemli bir etkiye sahiptir. Ornegin, azotlu giibrelerin Dioscorea bitkisinde
diosgenin, Atropa bitkisinde alkaloid ve Cymbopogon, Vetiveria ve Mentha
bitkilerinde ugucu yag igerigini artirdig1 gézlemlenmistir. Orta diizeylerde N,
P ve K uygulamalari, ikincil metabolit {iretiminde artis saglamaktadir. Bu
nedenle, tibbi bitki yetistiriciliginde giibre yonetimi, bitkilerin besin
gereksinimlerini karsilayarak verim ve kalite artig1 saglamak i¢in 6nemli bir
faktordiir.

Ayrica, giibreleme yontemleri arasinda yilizeye serpme, banda
uygulama, yapraktan uygulama ve sulama ile uygulama (fertigasyon) gibi
cesitli teknikler bulunmaktadir. Bu yontemler, bitkilerin besin elementlerini
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en verimli sekilde almasini saglar. Giibrelemenin bitki sagligi ve verimi
iizerindeki etkileri, dogru giibreleme stratejileri ile maksimize edilebilir.
Ornegin, NPK (azot, fosfor, potasyum) uygulamalari, gesitli tibbi bitkilerde
daha ytiksek biyokiitle ve aktif madde {iretimi saglar. Ayrica, bitki tiiriine ve
yetistirme kosullarina uygun giibreleme stratejileri gelistirilerek, bitkilerin
besin gereksinimleri karsilanabilir ve verim artis1 saglanabilir.

Sonug¢ olarak, tibbi ve aromatik bitkilerde giibrelemenin Onemi,
kullanilan giibre tiirleri, uygulama yontemleri ve giibrelemenin bitki sagligi
ve verimi iizerindeki etkileri detayl1 bir sekilde ele alinmalidir. Bu bilgiler,
tibbi ve aromatik bitkilerin yetistiriciliginde gilibrelemenin nasil optimize
edilebilecegi konusunda kapsamli bir rehber sunmaktadir.
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OZET

Bal arilari, diinyada yaygin olarak yetistiriciligi yapilan; ekosistemler
icin oldukea kritik bir rol oynayan, bitkisel iiretimde verimlilik artigina yol
acan ve dogal bitki Ortiisiiniin siirdiirtilebilirligini saglayan 6nemli bir
tozlayicidir. Ancak, diinya genelinde bal arilarinin saglik durumu,
hastaliklarin ve zararlilarin yani sira bazi parazitik akarlar tarafindan tehdit
altinda bulunmaktadir. Bal arilariin bu tehditlere kars1 gosterdigi direncin
anlagilmasi; bal aris1 kolonilerinin sagligi, aricilik faaliyetinin ve dogal
yasamin devamliligi acisindan olduk¢a biiyilk 6nem tasimaktadir. Bu
nedenle bal arilarmin saglik problemleri, aricilikta verimliligi ve ar1 tirtinleri
cesitliligini dogrudan etkileyebilmekte ve aricilikla ilgili ekonomik kayiplara
yol agabilmektedir. Tarihsel siiregte bal arisi parazitleri konusundaki
aragtirmalar, bal arilarinin kargilastigi bu tehditleri anlama agisindan biiyiik
bir 6neme sahiptir. Bu nedenle bal arilarinin yasamini dogrudan etkileyen
parazitler konusunda gergeklestirilen bilimsel ¢aligsmalar, var olan birtakim
sorunlara ¢dzliim iiretmek ve diinya genelinde aricilik faaliyetinin devami
agisindan O6nemli bir doniim noktasini olusturmaktadir. Mevcut parazitik
akarlarin diinya genelinde en yaygin ve zararli olanlari; bal arilarinin
solunum borularinda tahribat yapan ve diinya genelinde olduk¢a yaygin olan
Trake akar1 (Acarapis woodi) ile Asya bal aris1 (Apis cerana)’nin dis paraziti
olup, daha sonra Avrupa bal aris1 (Apis mellifera)’na da uyum saglayan
Varroa destructor’dur. Varroa underwoodi paraziti Giiney Kore ve Nepal’de
Apis cerana ar tiiriine ait erkek ar1 petek gozlerinde daha diisiik diizeylerde
bulunmaktadir. Tropilaelaps clareae ise yaygin olarak Filipinler’de
bulunmakta ve ariliklarda agir tahribata neden olmaktadir. Diger
Tropilaelaps tiirti olan Tropilaelaps koengerum’un onceleri Sri Lanka’da
yalmzca dev ar1 tiirii (Apis dorsata)'da bulundugu sonradan Apis mellifera ve
Apis laboriosa ar1 tiirlerinde de goriildiigi belirlenmistir. Euvarroa sinhai ise
Hindistan ve Tayland’da ciice ar1 (Apis florea) tiiriiniin erkek arilarinda
parazit olarak yasadigi tespit edilmistir. Ayni akar cinsi igerisinde bulunan
Euvarroa wongsiri, Endonezya’nin Sumatra adasindaki ar1 tiri (Apis
andreniformis)’niin erkek ar1 petek gozlerinde goriilmistiir. Diger parazitik
akar grubu Pyemotes ise basta Sili olmak iizere Giiney Amerika
iilkelerindeki ar1 kolonilerinde yaygin olarak bulunmaktadir. Bal arilarinda
gozlenen dis parazitlerin timii biyolojik agidan Varroa destructor’e
benzemekte ve kolonilerde oldukg¢a benzer zararlara neden olmaktadir. Bu
makalede bal aris1 parazitlerinin yayilimi biyolojisi, iiremesi, bulagmasi,
kolonideki belirtileri, =zararlari, koloni iizerindeki etkileri, korunma
yontemleri ile alinmasi gereken bazi biyolojik, fiziksel ve kimyasal dnlemler
konusunda ge¢misten giiniimiize ortaya konan gelismelere iliskin 6nemli
bilgilerin kronolojik agidan degerlendirilmesi amaglanmstir.

Anahtar Kelimeler — Bal Arilari, Parazitler, Akarlar, Biyolojisi, Zararlari.
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GIRIS

Tim bal arisi1 tiirlerinin gelisim dénemleri, ¢ok sayida hastalik ve
zararli etmeni igin elverigli yasam ve ¢ogalma ortami olusturabilmektedir
(Tutkun ve Bosgelmez, 2003). Bu nedenle ar1 hastaliklarinin ve zararlilarin
yant sira ¢ok sayidaki parazitik akar; zararlara neden olmakta, ariciligin
gelismesini  yavaglatmakta ve {iretim etkinligini sinirlandirmaktadir
(Dogaroglu,1999).

Bal aris1 kolonilerinde, bal arilari ile birlikte ¢ok sayida parazitik akar
tirti varligini stirdiirmektedir (Akkaya, 2004). Tespit edilen 125’e yakin akar
tirtiniin sadece % 5.8’ arilarda yasamakta, % 16.5’i hem arilarda hem
bitkilerde yasarken; % 7.7’sinin ise ambar ve silo zararlis1 olarak yagsamini
siirdiirdiigii bilinmektedir (Oder, 1983; Geng, 1993).

Bir diger goriise gore; bal aris1 kolonilerinde iilkelere gore degigmekle
birlikte 30-41 arasinda akar tiirii tespit edilmesine karsilik bunlardan
yalnizca birkag1 arilara zararli olmakta ve ekonomik agidan Onem
tagimaktadir (Ritter, 1987).

Parazitik akarlarin en yaygin ve zararl olanlar1; bal arilarinin solunum
borularinda tahribata neden olan ve diinya genelinde olduk¢a yaygin olan
Trake akar1 (Acarapis woodi) ile Asya bal aris1 (Apis cerana)’nin dis paraziti
olup, daha sonra Avrupa bal aris1 (Apis mellifera)’na da uyum saglayan
Varroa destructor’dur (Oder, 2006).

Varroa underwoodi paraziti Giiney Kore ve Nepal’de Apis cerana ari
turtintin erkek a1 petek gozlerinde diisik diizeylerde bulunmaktadir.
Goriinlis olarak Varroa destructor’e benzemekte ancak Varroa’dan kiigiik
boyutlara sahiptir (Kurt, 2008).

Tropilaelaps clareae ise yaygin olarak Filipinler de bulunmakta ve
arihiklarda agir tahribata neden olmaktadir (Oder, 1983). Bir diger
Tropilaelaps tiirti olan Tropilaelaps koengerum’un onceleri Sri Lanka’da
yalmzca dev an tirii (Apis dorsata)'’nde bulundugu sonradan Apis mellifera
ve Apis laboriosa ari tiirlerinde de goériildiigii belirtilmistir (Weiss, 1984).

Euvarroa sinhai, Hindistan’da ve Tayland’da ciice ar1 (Apis florea)
tiiriniin erkek arlarinda tespit edilmistir (Oder, 1983). Bu ar1 akarmin
Varroa akarina, biyolojik a¢idan olduk¢a benzerlik gosterdigi ifade edilmistir
(Weiss, 1984). Aymi cins igerisinde bulunan Euvarroa wongsiri,
Endonezya’nin Sumatra adasindaki art tiirti (Apis andreniformis)’ne ait
erkek ar1 petek gozlerinde goriilmektedir (Kurt, 2008). 20 farkli tiire sahip
olan diger parazitik akar grubu Pyemotes ise basta Sili olmak iizere Giiney
Amerika’daki diger tlkelere ait ar1 kolonilerinde yaygmn olarak
bulunmaktadir (Oder, 1983).

Bunlardan Varroa ve Trake akar1 gegmiste oldugu gibi yaygin olarak
goriildiigii iilkelerde Onemli zararlara neden olabilecek oOzellige sahip
bulunmakta (Dogaroglu, 2004), ariciligin énemli bir sorunu olarak dnemini
giiniimiizde de korumaktadir (Geng ve Dodologlu, 2003).
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Bal aris1 parazitleri, diinya capinda iizerinde énemle durulan ve bu
konuda oldukca genis arastirmalar yapilan bir konu olmasina ragmen bazi
tilkelerde ¢ok az calisilmis oldugu belirtilmis, yavru ve ergin bal arisi
parazitleri ile ilgili koloni taramalarmin ve parazitle miicadelenin ise
yeterince yapilamadig belirtilmistir (Ozkirim ve Keskin, 1999).

Arn sagligi ile ilgili sorunlari saptama ve ¢Oziim arama siirecine
katkida bulunabilme baglaminda bal aris1 kolonilerinin sagligin1 olumsuz
etkileyen parazitlerin 6zelliklerinin ayrintili bir sekilde anlagilmasi, ayni
zamanda bu parazitler konusunda basarili ve siirdiiriilebilir kontrol ¢abalarin
gerekli kilmaktadir (Neumann ve Elzen, 2004).

Bu makalede bazi bal aris1 parazitlerinin genel olarak tanimlanmasinin
ardindan; biyolojisi, iiremesi, bulagmasi, kolonideki belirtileri, yayilimi,
zararlar1, koloni {izerindeki etkileri, korunma yontemleri ile alinmasi gereken
biyolojik, fiziksel ve kimyasal bazi Onlemler konusunda ge¢misten
glinlimiize ortaya konan gelismelere iliskin bilgilerin kronolojik ag¢idan
degerlendirilmesi amaglanmuistir.

VARROA AKARI

Varroa akari, ilk defa entomolog Edward Jacobson tarafindan 1904
yilinda Endonezya’nin Cava adasinda esas konukgusu olan ve Asya bal
arilart olarak bilinen Apis cerana kolonilerinden toplanarak Hollandali
Anthonie Corneli Qudemans tarafindan ayritili bir sekilde incelenmis ve
Varroa jacobsoni olarak tamimlanmustir. Daha sonralar1 Alman Entomolog
Buttel-Repen 1906 yilinda, Apis cerana ari tiiriiniin erkek pupalari tizerinde
bulunan Varroa parazitinin degisik donemlerini incelemistir (Geng ve
Dodologlu, 2003).

Bu tarihten 1960 yilina kadar gecen yaklasik 50 yillik siire igerisinde
Apis cerana tiirinde fazla zararli olmadigi i¢in Varroa paraziti ile ilgili pek
fazla arastirma yapilmamustir (Tutkun ve Inci, 1992; Geng ve Dodologlu,
2003).

Varroa parazitinin, Avrupa bal arilar1 (Apis mellifera)’nda
bulundugunun farkina ilk defa 1958 yilinda Cin’in ve Endonezya’nin giiney
bélgelerinde varilmistir (Oder, 1983).

Apis mellifera kolonilerinin yagsam kosullarina hizli bir gsekilde ve ¢ok
iyi uyum saglayan Varroa paraziti Uzak Dogu Asya iilkelerindeki Apis
mellifera kolonilerinde yayilim gostermis 6nce Rusya’ya oradan da Dogu
Avrupa iilkelerine ge¢mistir (Kaftanoglu ve ark.,1992; Geng ve Dodologlu,
2003). 1970'li yillarda Avrupa’da bu parazitin bal aris1 kolonilerine zarar
verdigi fark edilmis ve bu konuda ¢esitli miicadele yontemleri arastirilmaya
baglanmistir (Ball, 1985).

Varroa paraziti, 1973 yilinda Japonya’dan Paraguay’a ihra¢ edilen ar1
kolonileri ile bulagmis ve oradan da Giiney Amerika iilkelerine ge¢mis;
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Brezilya, Arjantin, Meksika ve Kolombiya’da hizla yayilmistir. Varroa,
Amerika Birlesik Devletleri’nde ilk kez 1987 yilinda 3 eyalette birden
goriilmiis aym1 y1l Kanada’da da bulasmanin gozlendigi rapor edilmistir
(Tutkun ve Inci, 1992).

Konuyla ilgili bilimsel ¢aligmalarin baglatildigi 1960’lardan itibaren
Varroa paraziti hizla biitiin diinyaya yayilarak milyonlarca koloninin
sonmesine neden olmus, diinya ariciligini tehdit eden en 6nemli sorun haline
gelmistir (Geng ve Dodologlu, 2003; Korkmaz, 2015). Ancak Apis dorsata
ve Apis florea an tiirlerine ait kolonilerde goriilmedigi belirtilmistir (Geng,
1993).

1980’li yillarm bag itibariyle bu parazitin biiylik bir hizla yayilmasi
pandemi haline gelmis ve diinya aricilig1 biiyilik bir yikim korkusuyla karst
karsiya kalmigtir (Sabanov, 1987). Bu nedenle Varroa parazitinin bilinen
tim ar1 hastaliklar1 toplamindan ¢ok daha tehlikeli oldugu bildirilmistir
(Ritter, 1987).

Daha sonra yapilan calismalarla bal arilar1 iizerinde zarar yapan
parazitin Varroa jacobsoni olmadigi, Varroa’nin alt tiirii Varroa destructor
oldugu belirlenmistir (Anderson ve Trueman, 2000). Buna gore Varroa’nin
20’den fazla alt tiirii bulunmakta olup bal arilarina bulasan sadece i¢ alt tiirii
bulunmaktadir (Giiler, 2006).

Aricihigm en 6nemli sorunlarindan birini olusturan Varroa paraziti,
1970 yilinda Bulgaristan’da goriilmiistiir (Sabanov, 1987). 1976 yilinda
Bulgaristan’dan Trakya bdlgesine girdigi disiiniilen ve 1978 yili
ilkbaharinda Ege Bolgesinin Mugla ve Izmir yorelerinde saptanan Varroa
paraziti (Cakici, 1991); gerekli onlemlerin alinmamasi, yogun gezginci
aricilik faaliyeti, ruhsatsiz veya bazi yanlis ilag uygulamalar1 nedeniyle 4-5
yil gibi kisa bir siire igerisinde tiim Tiirkiye’ye yayilmig, nitekim 1979-1981
yillarin1 kapsayan bir ¢alismada biitiin illerin Varroa ile bulasik oldugu tespit
edilmistir (Kaftanoglu ve ark., 1992; Geng, 1993).

Son yillarda diinya genelinde oldukga yayilim gosteren Varroa
paraziti, aricilik tizerinde olumsuz etkilere neden olmustur (Kumova, 2004).
Ergin arilarin ve gelismekte olan larva ve pupalarin hemolenf ad1 verilen kan
sivisi ile beslenen Varroa paraziti; kolonilerin gelisme hizin1 yavaglatmakta,
artlarin omriinii kisaltmakta, kis salkimi olusturulamamakta, agmis oldugu
yaralardan hastalik yapan mikroorganizmalarin viicuda  girmesini
kolaylagtirmakta ve gerekli onlemler alinmadig: takdirde kisa bir zaman
icinde ar1 kolonilerinin kaybina sebep olmaktadir (Kaftanoglu ve ark., 1992).

Varroa’nin ¢ogalmasi, ilkbahar mevsiminde bal arisi larvalarinin
geligimiyle baglamakta, sonbahar mevsiminde geng is¢i arilarin ¢ikigt sona
erinceye kadar devam etmektedir. Akarlar kisi, ergin olarak arilarin iizerinde
gecirmektedir (Oder, 1983; Zeybek, 1991). Varroa parazitleri, iizerinde
yagadiklar1 ar1 Oliince kendilerine yeni bir konak¢i aramaktadirlar. Digi
Varroa akarmmin 6mrii genellikle 2-3 ay olup, kis mevsiminde ise 5-8 ay
stirmektedir (Anonim, 2016).
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Varroa parazitinin koloniye etkisi li¢ donemde incelenmektedir.
Bulagmanin ilk déneminde Varroa sayisi oldukca az olup, ikinci donemde
ise Varroa sayist artmakta, koloni zayiflamakta ve ar1 oOliimleri
goriilebilmektedir. Ugiincii donemde ise her arida 6-8 dolayinda Varroa
bulunmakta ve bu donemde arilar koloniyi birakma egilimi
gostermektedirler. Bulagsmanin gerceklestigi ilk yil arilarin yaklasik olarak %
10-15’1, ikinci yili % 20-30’u, igcilincii ve dordiincii yil ise % 100’1 yok
olabilmektedir (Dogaroglu, 2004).

Bulasmasi denetimsiz gezginci aricilik, karantina Onlemlerinin
alinmamasi, ilkel kovanlarda miicadelenin imkansiz olusu, yetersiz bilgi,
kontrolsiiz kovan birlestirme, aridan artya kolayca gecebilme, sasirma, ogul,
yagmacilik, bulasik ana ar1 ve koloni satin alma, saglikli ar1 kolonilerine
bulasik gen¢ isci ar1 ve yavru ilavesiyle gerceklesmektedir (Oder, 1983;
Zeybek, 1991).

Ergin disi Varroa akari, yaklasik 1.1-1.2 mm uzunlugunda ve 1.6-1.7
mm genisliginde olup, kahverengi, kirmizimsi, yassi goriintimlii ve sert
yapida dig parazittir (Kurt, 2008). Varroa parazitinin viicut yapisi, bal arilar
tizerinde kolay bir sekilde tutunmasina elverisli olup, bacaklarinda bulunan
yapismay1 kolaylastiran vantuzlar ve karin kismindaki killar, arilarin bu
paraziti ilizerinden atmasini imkansiz hale getirmektedir. Genelde arilarin
karm kismimin ilk segmentleri arasinda tutunan akarlari gizlendikleri bu
abdominal kitin yapidaki segmentler arasindan bulup c¢ikarmak zordur.
Parazit, bal arisinin bas ve gévde arasi ile gévde ve karin arasina da
yerlesebilmektedir. Ariya ulasabildikleri her yerde kolay bir sekilde
segmentler arasina girebilmekte ve emgi yapabilmektedirler (Tutkun ve Inci,
1992).

Baslangicta kolonideki Varroa akari sayisi az olmasina karsin, petek
go6zlerindeki bal aris1 larvalarina verilen besin maddelerinin artigi, sicakligin
yiikselise ge¢mesi ve yavrulu erkek ar1 gozlerinin goriilmeye baglamasi ile
beraber parazitin gogalmasi da hiz kazanmaktadir (Grobov, 1977).

Varroa’nin ¢ogalmasi ilkbahar mevsiminde kulugka faaliyetleri ile
baglamakta, sonbahar mevsiminde kulucka faaliyetinin sona ermesine kadar
devam etmektedir (Colin ve ark., 1999). Ergin disi Varroa, sonbahar
mevsiminde ciftlestikten sonra kis1 ergin bal arilarinin iizerinde yasayarak
gecirmektedir. Disi akar bir kez ciftlestikten sonra erkek akarin spermalarini
spermateka olarak da bilinen sperm torbasinda saklayarak dollenmis
yumurta birakmaktadir. Ciftlesme, kovanda petek gozleri igerisinde, eriskin
arilar petek goziinden ¢ikmadan oOnce de gergeklesebilmektedir. Eriskin
erkek akarlar ¢iftlestikten ve petek goézleri acilip geng is¢i arilar digar
¢iktiktan hemen sonra lmektedir (Tutkun ve Inci, 1992).

Larva veya eriskin devrede Varroa akarmim emgisine maruz kalan
arilarin gligsiizlestigi, kovan i¢inde siiriinlir gibi yiiridiikleri ve zayifladig
goriilmekte, emginin daha fazla olmasi durumunda ise tek kanatli, kanatsiz,
kisa karinli anormal veya bacaklar1 eksik koloni bireylerine rastlanmaktadir
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(Tutkun ve inci, 1992). Ana armin yumurtlama yeteneginin azalmasi, asiri
besin tiiketimi, kolonideki erkek birey sayisinin azalmasi, ar1 kolonisinin
normal faaliyetlerini yapmalarinin engellenmesi ve arilarda goriilen viicut
anormallikleri bu parazitin koloni {izerindeki etkilerinin baslica
belirtilerindendir (Zeybek, 1991). Diger yandan Varroa paraziti ile bulasik
arilarda huzursuzluk gézlenmekte ve tizerinde Varroa bulunduran isci arilar
ise yavru arilarin bakimi ve beslenmesini ihmal ettiklerinden ar1 kolonisi
zayiflamaktadir (Hung ve ark., 1995).

Varroa parazitiyle bulasik kolonilerin hizla zayiflamasi ve yiizde yiize
ulagan oliimler sonucu ortaya ¢ikan yiiksek diizeydeki ekonomik kayiplar ve
tam etkili bir korunma yonteminin bulunamamis olmasi, diinya ariciligim
tehdit eden en 6nemli ve basta gelen bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Oder, 1988).

Varroa ile savagimda biitiin diinyada uygulanan yontemleri; bitkisel
kaynakli miicadele, kimyasal miicadele, biyolojik kontrol yontemi, fiziksel
miicadele ve 1slah caligmalar1 olmak iizere bes grup altinda toplamak
olasidir. Bitkisel kaynakli miicadele yontemleri olarak en yaygin
uygulamalarin kekik yagi, tiitlin suyu ve dumani oldugu, bu yontemlerin
etkili olmakla birlikte Varroa popiilasyonunu tiimiiyle ortadan kaldirmaktan
ziyade popiilasyonu azaltma amaci tagidigi ve agir kokular1 nedeniyle ana ar1
tizerinde olumsuz etkileri bulundugu bildirilmistir (Dogaroglu, 2004).

Son yillarda Varroa parazitine kars: etkili toz, gaz, serit, siv1 ve tiitsii
olmak ftizere degisik formdaki Fluvalinate, Amitraz, Bromopropylate ve
Flumethrin gibi etken maddelere sahip ruhsath sentetik kimyasal ilaglarin
diizensiz, stirekli, rastgele veya ruhsatsiz kullanimi1 sonucu (Aydin, 2012);
Varroa parazitinin diren¢ kazanmasi, balda ve balmumunda kalintiya neden
olabilmesi, kapali yavru ar1 petek gozlerinde gelisen Varroa bireylerinde
etkisinin olmamasi1 bu kimyasallarin uygulanmasinda Kkarsilagilan bazi
onemli sorunlari olusturmustur (Kaftanoglu ve ark., 1992; Kumova, 2001).
Tirkiye’de de son otuz yilda birgok kimyasal preparat denenmis veya sahada
kullanilmis olmakla birlikte Varroa kontroliinde ciddi bir basan
saglanamamis ve ariciligimiz olumsuz olarak etkilenmistir (Aydin, 2012).

Varroa ile alternatif miicadele yontemleri olarak kullanilan Laktik asit,
Oksalik asit, Asetik asit ve Formik asit gibi organik asitler ile Menthol,
Thymol, Eucalyptol ve Camphor gibi ugucu esansiyel yaglardan olusan
dogal ruhsath ilaglarin baldaki kalintilarinin diisiik ve toksik etkiden uzak,
kullaniminin ise kolay ve etkili, maliyetinin ise diisiik oldugu bildirilmistir
(Dogaroglu, 2004).

Biyolojik kontrol yontemleri esas olarak Varroa’nin iiremesini
belirlenen ¢ercevelere cekme ve petek gozleri sirlandiktan sonra ar1 pupalari
ile birlikte imha edilmesi esasina dayanmakta ve bu amagla erkek ar1 gozii
bulunan petekler kullanilmaktadir (Dogaroglu, 2004). Bir diger yontemde ise
yavrulu an cergevelerin kovanlardan c¢ikarilarak, Varroa parazitleri ile
birlikte imha edilmesi Onerilmektedir (Ritter, 1981). Diger yandan polen
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cekmece ve tel tabana sahip kovanlarin kullanilmasiyla diisen akarlarin
tekrar kovana geri donmesi engellenebilmektedir (Kumova, 2004).

Varroa parazitine karsi fiziksel miicadelenin de faydali oldugu, kovan
ici sicakligr yapay olarak kontrollii bir sekilde 46 °C’ye ¢ikarildiginda,
Varroa parazitlerinin bu sicakliga dayanamayip oldiikleri igin kovan dip
tahtas1 iizerine diistiikleri ve bu yontemin bazi 6zel kovanlarda basarili bir
sekilde kullanildig1 bildirilmistir (Sabanoglu, 1991).

Art  kolonilerindeki Varroa yogunlugunun kiiltiirel Onlemlerle,
biyolojik ve fiziksel yontemlerle azaltilmasi; ilaglama sayisini azaltacagi gibi
ballarda goriilen kalinti sorununu ortadan kaldiracak ve Varroa
parazitlerinde ilaca kars1t meydana gelecek direncten dolayr masraflar da
azalacaktir (Zeybek, 1991).

Mevcut sorunlar1 azaltmak, etkili ve kalici miicadele yontemleri
gelistirebilmek amaciyla son yillardaki ¢alismalar Varroa parazitinin
biyolojisi, popiilasyon dinamigi, konukgular1 ile olan iligkileri ve entegre
kontrol yontemleri {izerinde yogunlasmistir (Kaftanoglu ve ark., 1992).
Nitekim bircok iilkede son yillarda bu parazit ile biyolojik, genetik,
hormonal, bitkisel ve kimyasal kontrol yontemleri gelistirilmis, bu
caligmalar sonucunda ge¢mis donemlere gore Varroa akarinin kontroliinde
uygulanabilir bazi modeller ve yoOntemler gelistirilmeye calisilmistir
(Kumova, 2004).

TRAKE AKARI

Trake akarmmn ilk defa Asya kitasinda Hindistan ve Pakistan’in bazi
bolgelerinde, Asya bal arisi (Apis cerana) kolonilerinde goriildiigii rapor
edilmis (Zeybek, 1991), Avrupa bal aris1 (Apis mellifera) ve dev ar1 (Apis
dorsata) kolonilerinde de mevcut oldugu bildirilmistir (Kurt, 2008).

Avrupa bal aris1 (Apis mellifera) kolonilerinde ilk defa 1904 yilinda
Giiney Ingiltere’nin Wight Adasi’nda nedeni baslangigta belirlenmeyen ve
yikic1 koloni kayiplarina neden Trake akari, aricilar tarafindan Wight Adasi
Hastalig1 olarak nitelendirilmis ve 1920 yilina kadar tanimlanamamustir.
Ancak zarara neden olan etmenin hastalik olmadigi, 1921 yilinda John
Rennie tarafindan Trake akari (Acarapis woodi) olarak tanimlandig:
bildirilmistir (Seifert, 1985).

Bal arilarmin ilk gogiis gozeneginden igeri girerek trake icerisinde
yogun bir sekilde gozlenen salginin etkeni olarak bu i¢ akarin bulunmasi, o
donemlerde yasanan biiyllk a1 kayiplarimin  nedenini  agiklamus,
gerceklestirilen sistematik arastirmalar ise bu parazitin olduk¢a yaygin
oldugunu gostermistir (Seifert, 1985).

Ingiltere ve Iskogya’da gozlenen Trake akari daha sonra Rusya,
Fransa, Isvicre ve Almanya’ya bulasmis, zamanla Iskandinavya iilkeleri
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hari¢ tiim Avrupa kitasina, 1984 yilinda da Amerika’ya bulasarak yaklasik
bir sene sonra 17 eyalete yayilmistir (Tutkun ve inci, 1992).

Avustralya, Yeni Zelanda, Hawaii adalar1 ve Kanada’nin Vencover
adas1 haricinde Diinyanin pek ¢ok yerindeki bal arisi kolonilerinde Trake
akariin varlig tespit edilmistir (Akkaya, 2004). Avrupa’dan bu iilkelere
satis1 gerceklestirilen bal arist (Apis mellifera) kolonilerinde goriilen bu
parazitin gittikce yayildigi ve 6nemli ekonomik kayiplara sebep oldugu
belirtilmistir (Zeybek, 1991).

Son donemde Balkan iilkelerine de hizla yayilan Trake akarinin 1987
yilinda Trakya bolgesine de bulasmis olabilecegi, Polonya’da diizenlenen
Arn Parazitleri ve Miicadelesi konulu sempozyumda teblig sunan Dr. Nicola
Bradbear tarafindan iddia edilmis (Tutkun ve Inci, 1992), ancak Tiirkiye’de
Trake akarinin mevcut olduguna dair herhangi bir arastirma sonucu veya
rapor bulunmadig bildirilmistir (Giilegen, 2002).

Ergin bal arilarinin tek i¢ paraziti olarak bilinen Trake akari, arilarin
birinci ve ikinci gdgiis stigmasina agilan solunum borularina ve bunun
dallanma boliimlerine yerlesip, arinin kanin1 emerek beslenmekte, ¢ogalarak
tahribata neden olmaktadir (Tutkun, 2001). Solunum borularinda erginlesen
baz1 disi parazitler, hava deliginden gegerek yumurtlayacaklari yeni
konakgilar1 bulmak i¢in yaz boyunca diger arilara gecerek yayilmaktadir
(Oder, 1983). En hizli gelisimi ise kis mevsimi siiresince kovan iginde
gerceklesmektedir. Kis mevsimi sonunda diskilari ve yumurtalariyla arilarin
solunum borularini iyice tikayip kirletmektedir (Anonim, 2016).

Dollenmis disi akarlar 1-3 giin i¢inde arilarin solunum borusuna
yaklasik 6-10 adet yumurta biraktiktan sonra 3-6 giin sonra yumurtalardan
cikan larvalar, erginler gibi hemolenf ile beslenmektedirler. Erkek bireyler
yaklasik olarak 11-12 giinde, disi bireyler ise 14-15 giinde cinsel olgunluga
erigsmektedirler. 3-4 saat icinde ciftlesen geng disi akarlar 3-4 giin sonra
yumurtlamaya baslamakta, erkek bireyler ise ¢iftlestikten sonra 6lmektedir
(Zeybek, 1991).

Ergin akarlarn 6mrii yaklagik olarak 30-40 giin olup, 6lii arilarda ise
ancak 1-2 giin civarinda yasayabilmektedirler (Geng ve Dodoglu, 2002).
Trake akarmin normal yasam sicakligi 34 °C olup, bu sicaklik derecesinin
altinda ve istiinde yasam siiresinin daha az oldugu bildirilmistir (Lolin,
1991).

Arilarin solunum sistemine yerleserek solunumu giliglestiren Trake
akari, is¢i artlarin yan sira erkek ve ana arilarda da goriilmekte ve Gliimlere
neden olmaktadir (Seifert, 1985; Kruber, 1987). Erken ilkbaharda isci arilar
ilk ugusa ¢ikip, kovandan belli bir siire uzaklastiktan sonra parazitle tikanmig
solunum borularinin yeterli hava alamamasi sebebiyle kovandan uzak
mesafede 6liimler gergeklesmektedir (Anonim, 2016).

Enfestasyonun yayilma dénemi geng ar1 ¢ikiglarinda daha fazla olup,
arilar yaslandikca akar enfestasyonu azalmakta dolayisiyla parazit direncli
yetiskin arilara daha az bulasmaktadir (Lolin, 1991). Ilk bulasmanimn
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meydana geldigi zamandan, parazitin ilk belirtilerinin fark edilmesine kadar,
parazitin kolonide c¢ogalip yayilmasmna bagli olarak haftalar ve aylar
gegtiginden parazitin esas kaynagini dogru olarak bulmanin zor oldugu ifade
edilmektedir (Oder, 1983).

Normal havalarda arilar devamli disarida olduklar1 i¢in aralarinda
temas ¢ok az oldugundan 6zellikle yaz aylarinda enfestasyon en az seviyede
gorilmektedir. Ancak ¢ok yagmurlu gecen yaz aylarinda arilar kovan iginde
olduklarindan bulasma daha fazla olmakta, bu nedenle sonbahar ve kis
aylarinda Trake akar1 kovan iginde gelisimini devam ettirmekte ve ar1
kolonilerinde daha fazla toplu 6liimler goriilmektedir (Lolin, 1991).

Bulagmasi aridan ariya temasla gergeklesmekte, geng arilara daha gok
bulasmaktadir. Erkek arilar kovandan kovana bulasmada etkin rol
oynamaktadirlar (Zeybek, 1991). Trake akarimin kovandaki yayilmasi, geng
ar1 bireylerinin varligina ve bunlarin akarlarla bulasik yasli bireylerle
temasina bagl olup, parazitler gen¢ ar1 bulunmayan kis donemini iizerinde
bulundugu arida gegirmekte, kisin aridan ariya gegmemektedir (Geng, 1993).

Zayif nektar akimi, anasiz kalma nedeniyle yavru yetistirmenin
sinirlandirilmasi, ig¢i arilarin petekler tizerinde uzun siire birbirleri ile siki
temas halinde bulunmalar1 bu parazitin zararli olma diizeyinin artmasini
etkilemektedir. Koloninin zayif olmasi da parazitin agir tahribat yapmasina
neden olmaktadir (Oder, 1983).

Trake akarmin yayilmasinda bazi faktorler oldukga etkilidir (Lolin,
1991). Koloniler arasinda ar1 nakli, sasirma, yagmacilik, koloni birlestirme
ve ogul alma gibi yollarla parazit koloniler arasinda kolayca yayilma
gosterebilmesine karsin, ¢icekte ve peteklerle bulasmanin miimkiin olmadig:
bildirilmistir (Geng, 1993).

Uygun c¢evre kosullarinda Trake akarmna ait belirtilerden higbiri
goriilmediginden yillarca teshis edilmeden gizli olarak kovanda varligin
sirdiirebilmekte, aniden ¢ok sayida kovanda zararlar meydana
getirebilmektedir (Kruber, 1987). Solunum gii¢liigii nedeniyle oliimler
basladiginda kolonilerin bal veriminde azalma goézlenmektedir (Gochnauer
ve ark., 1975). Kolonide parazitle bulasik ar1 sayisinin yiiksek oldugu
zamanlarda meydana gelen ar1 kaybi, koloninin tiimiiyle kuvvetten diisiip
sonmesine neden olmaktadir (Oder, 1983).

Yalnizca mikroskop altinda goriilebilen saglam bir Trake aris1 krem
veya beyaz renkte olup igerisinde hava bulunmakta, hasta arinin trakesinde
ise kahverengi lekeler, akar yogunluguna bagli olarak da siyah renk belirgin
olarak gbze carpmaktadir (Dogaroglu, 2004). Daha sonra ¢oZalan akarlar ve
beslenmeleri sonucu olusan arttk maddeler nedeniyle solunum sistemi
dolarak tamamen siyahlasmaktadir (Oder, 1983).

Diger yandan parazitle bulagik arilar, 6zellikle kanlarinda saglikli
arilardan daha fazla hastalik yapici bakteriyel etkenleri tasimaktadirlar.
Bakterilerin, parazitlerin solunum borularinda a¢gmis olduklar1 yaralardan
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kana gectikleri, bu durumun parazitlerin yaptigi zarardan c¢ok fazlasina
neden oldugu diisiiniilmektedir (Oder, 1983).

Trake akari tasiyan arilarin kovan girisinde toplanmalari, kovan
tabaninda siiriinmeleri, ucus yetenegini ve giiciinii kaybetmeleri ve kanat
koklerinin zedelenmesi parazitle bulasik arilarin bazi belirtilerindendir
(Kruber, 1987). Bu parazitin yerlestigi arilarda titreme, iirperme ve kismi
fel¢ meydana geldiginden arilar ugamamaktadirlar (Kayral ve Kayral, 1983).
Ayrica enfekte arilarin Omiirlerinin kisalmasi da bu parazitin Onemli
belirtisidir (Giiler, 2006). Is¢i arilarin kovandan disar1 siiriinerek gruplar
halinde ¢ikmalari, kovan icinde ve girisinde bol miktarda ar1 digkisina
rastlanmasi da parazitin zararlarimin kolonideki diger belirtileri oldugu ifade
edilmistir (Lolin, 1991).

Ancak parazitin kendine 0zgli belirtileri olmadigi ve baska bir
hastalikla  karistinlma olasiligi  bulundugu, bu nedenle parazitin
belirlenmesinde mikroskobik gézlemlerin zorunlu oldugu ileri siiriilmektedir
(Gochnauer ve ark., 1975).

Trake akarlart ile bulagik olan arilarda gozlenen belirtiler pestisit
zehirlenmeleri, nosema hastaligi ve arilarda paralize neden olan bazi hastalik
belirtilerine benzemektedir. Bu nedenle kesin teshisin parazitli arilarin
laboratuvarda incelenmesinden sonra verilmesi 6nerilmektedir (Onciier ve
Benlioglu, 1998).

Trake akar1 bulasici oldugundan kovani sondiirebilmektedir (Kayral
ve Kayral, 1983). Bir diger goriise gore hastaligin ilk bulasma yilinda
koloninin sdnmeyecegi ancak diger bir hastalik ile veya zayif bir mevsim ile
ortak etkide bulundugunda koloniyi soOndiirebilecegi bildirilmistir
(Gochnauer ve ark., 1975).

Yaz aylarinda parazit bulasan kolonilerde herhangi bir belirti
goriilmemektedir (Dogaroglu, 2004). Ancak kis ve ilkbahar aylarinda koloni
poplilasyonunda azalma dikkati ¢cekmektedir (Zeybek, 1191). Parazitin arn
ailesi lizerindeki etkileri parazitli ar1 miktarina bagli olarak degismekte, agir
seyreden vakalarda kitle halinde dliimler goriilebilmektedir (Akbay, 1986).
Parazitin 6zellikle kis ve ilkbahar baglangicinda etkisinin gozlendigi ve
bulagmanin % 30-40’tan yiliksek olmasi durumunda, kolonilerde yasam
stiresinin azalmaya bagladigi belirtilmektedir (Richards, 1976).

Trake akarmin heniiz Tirkiye’de mevcut olmadigi veya varsa g¢ok
nadir olabilecegi bildirilmesine karsin (Cakmak ve ark., 2004), komsu
iilkelerin bu parazit ile bulasik olmasinin iilkemiz ariciligi i¢in ciddi bir
potansiyel tehlike oldugu belirtilmistir (Geng ve Dodologlu, 2003).

Trake akarinin gelisme siiresinin bilinmesi, biitiin akarlarda oldugu
gibi, miicadelesi i¢in ¢ok Onemlidir (Zeybek, 1991). Gerekli tedbirler
almmadig1 takdirde koloniler i¢in olduk¢a tehlikeli olabilen Trake akari
parazitine karsi korunma yontemleri gelistirilmekte ve tedavi amaciyla
kimyasal ve organik preparatlar onerilmekte ve kullanilmaktadir (Akkaya,
2004).
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Trake akari ile miicadelede Varroa akari ile savasimda kullanilan ve
etken maddesi Mentol, Bromopropylate ve Formik asit olan fumigantlarin
kullanilabilecegi bildirilmektedir (Uygur ve Girisgin, 2008). Buna karsin
bazi arastiricilar herhangi bir savasim yontemi uygulamaya gerek
gormemekte ve arilarin Trake akari ile savagimda daha basarili olduklarini
one siirmektedirler (Dogaroglu, 2004). Bu baglamda Italyan ar1 irki (Apis
mellifera ligustica)’nin diger bal aris1 irklarina oranla Trake akarina karsi
daha direngli oldugu belirtilmistir (Tutkun ve Inci, 1992). Ayrica parazitin
gorildiigii kolonilerdeki ana arilarin degistirilmesi Onerilmektedir (Lolin,
1991).

Trake akar1 ile miicadelede Frow eriyigi ve Chlorobenzilate etken
maddeye sahip iki farkli kimyasal preparatin bulundugu belirtilmektedir
(Richards, 1976). Ancak miicadelede tek ilaglamanin yeterli olmadigi, bu
nedenle 10 giin igerisinde ariliktaki tiim kolonilerde ikinci bir ilaglamanin
yapilmasi 6nerilmektedir (Zeybek, 1991).

Trake akari ile miicadelede ayrica Amitraz etken maddeye sahip
preparatlarin da kullanildig1 bildirilmistir (Giiler, 2006). Ancak Trake
akarina kars1 yan etkileri olmayan, besin veya ilaglama yolu ile uygun bir
ilag 6neren firma bulunmadig: bildirilmistir (Shimanuki, 1977).

TROPILAELAPS AKARI

Tropilaelaps clareae akari, bal arilarinin canli veya 6l larva, pupa ve
ergin bireyleri tiizerinde yasayip beslenen bir parazit olup (Geng ve
Dodologlu, 2003), ilk defa Filipinler’de 1961 yilinda bal aris1 kolonilerinde
rastlanmis ve tespit edilerek tarifi yapilmistir (Tutkun ve Inci, 1992).
Tropilaelaps clareae akarinin gercek konakgisi gezgin bir art tiirii olan dev
art (Apis dorsata) olmasma karsin (Weiss, 1984), Avrupa arisi (Apis
mellifera) kolonilerini ¢ok kolay enfeste etme 6zelligine sahiptir. Asya
kitasmin diger ari tiirleri olan Apis cerana, Apis florea ve Apis laboriosa
kolonilerinde de yaygin olarak bulunmaktadir (Kurt, 2008). 1968 yilinda
Vietnam, Hindistan ve Afganistan gibi Giineydogu Asya iilkelerine de
bulastig1 saptanmustir (Tutkun ve Bosgelmez, 2003).

Diinyada Varroa destructor kadar kitalararasi genis bir yayilma
gosterememis olan Tropilaelaps clareae akarina; Cin, Japonya ve Avrupa
iilkelerinde heniiz rastlanmamis olmakla birlikte; Myanmar, Hong Kong,
Endonezya’nmin Cava adasi, Papua Yeni Gine, Malezya, Pakistan, Filipinler,
Sri Lanka, Tayland ve Iran’in dogusunda mevcut oldugu bildirilmistir.
Diinyanin sicak veya iliman iklime sahip bdlgelerinde g¢ok yiiksek bir
¢ogalma yetenegine sahip olan bu akara heniiz Tiirkiye’de rastlanmamistir
(Geng ve Dodologlu, 2003).

Tropialeaps clareae parazit akari uzun bir sekle sahip olup, Varroa
parazitinin yalmzca 1/31 boyutunda oldugu belirtilmistir (Weiss, 1984).
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Ergin Tropialeaps clareae parazitinin boyu 1,03 mm olup, eni ise 0,55
mm’dir (Anonim, 2016). Renkleri parlak kirmizidan kahverengine kadar
degisim gostermektedir (Oder, 1983). Petek iizerinde Varroa’dan daha hizl
hareket eden bu akarin ¢iplak gozle goriilmesinin olduk¢a zor oldugu
bildirilmistir (Geng ve Dodologlu, 2003; Anonim, 2016).

Varroa’ya gore daha kisa yasam dongiisiine sahip olan Tropilaelaps
akarlarinin (Kurt, 2008), diger tiirlerini olusturan Tropilaelaps clareae ve
Tropilaelaps mercedesae’nin Avrupa bal arilarinda (Apis mellifera) parazit
olarak yasayabildigi, erkek ar1 ve is¢i arilarin larva ve pupalariin
hemolenfiyle beslenip, yavrularinda iireyen dis parazitik akarlar oldugu
belirtilmistir (Anonim, 2024a).

Kovanda yavru olmadiginda beslenemedigi icin ancak 2-3 giin
yasayabilmektedir. Tropilaelaps akarlarinin yavru ar1 bireyleri olmadan
yasayamamasi, ki mevsiminde yavru bulunmadigi i¢in 6lecegi anlamina
gelmektedir. Bu nedenle genellikle iliman bolgelerde yasama firsati bulmus
ve ¢ok yiiksek yayilma yetenegine sahip olmustur (Zeybek, 1991; Anonim,
2016).

Varroa akari gibi yavru erkek ar1 petek gozlerini tercih etmesine
karsin is¢i arillarin  bulundugu petek gozlerinde de kolaylikla
cogalabilmektedir. Peteklerdeki yavru ar1 géziine kapanmadan giren bir veya
daha fazla digi Tropilaelaps akari, yavru ar1 gozii kapandiktan yaklasik 48
saat sonra ar1 larvasi iizerine 3 ya da 4 yumurta birakmakta ve yumurtlama
islemi 1 giinde tamamlanmaktadir. Akar yumurtalar: 12 saat sonra catlayarak
larvalar disar1 ¢gikmaktadir. Tropilaelaps akarlar1 ve larvalari, petek géziinde
gelisimini siirdiirmekte olan ar1 larvalari ile beslenmektedirler. Tropilaelaps
akarmin disi bireyinin yumurtlamasindan eriskin parazit olusumuna kadar
gecen siire yaklasik olarak 6 giindiir. Petek gozlerinden arilar ile beraber
cikan disi akarlar, hemen girebilecegi yavru arilarin bulundugu petek
gozlerini arastirmaya baslamaktadirlar (Anonim, 2016)

Tropilaelaps akarlarimin arilara verdigi zararlar Varroa’nin neden
oldugu zararlarla benzerlik gostermektedir. Bal arisi larvalari ve pupalari,
parazitin beslenmesi nedeniyle biiyiik zarar gérmektedir. Bu nedenle bu
parazitik akarin ari1 larvalariyla beslenmesi, ar1 yavrularinin 6lmesine veya
fiziksel agidan birtakim zararlar gérebilmesine neden olmaktadir (Anonim,
2016). Larvalar gelismelerini zayif olarak tamamlayarak genellikle
erginlesmekte ancak dumura ugramis kanat gibi morfolojik kusurlar
goriilmektedir. Gelismelerini heniiz tamamlamamis olan geng¢ arilarin
bacaklarinda ve abdomen kisminda da bazi morfolojik kusurlara
rastlanmaktadir (Tutkun ve Inci, 1992; Oder, 2006). Bu parazit, ayrica ergin
arilarin yagam siiresinin kisalmasina neden olmaktadir (Anonim, 2016).

Yayilim gosterdigi iilkelerde genellikle bal arisi (Apis mellifera)
kolonilerinde Varroa akariyla birlikte ayni anda bulasik olabilmektedir
(Weiss, 1984). Her parazitin ergin digileri aym ig¢i ar1 {izerinde
bulunabilecegi gibi tek bir goézdeki larva ve pupa iizerinde de
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bulunabilmektedirler. Her iki parazitin ayni anda bir kolonide bulunmasi
durumunda, Tropilaelaps clareae’nin daha istiin bir yasama ve gelisme
giicii gosterdigi ve Varroa’dan daha tehlikeli oldugu belirtilmektedir (Weiss,
1984; Oder, 2006).

Parazitlenmenin sonucu olarak ergin ve yavru donemindeki arilarda
olimler gerceklesmektedir. Daha sonraki evrede, ar1 kolonisinde ¢okiis ve
sok gerceklesmekte ve arilar kovani terk etmektedir (Kurt, 2008).
Tropilaelaps akarlart koloninin sagligin1 ve hastaliklara duyarliligini daha
fazla etkileyen viriisleri de yayabilmektedir. Bal arist kolonilerinde zarara
neden olarak, bitkilerin tozlagmasinda ve basta bal olmak flizere ar
tirlinlerinin veriminde 6nemli kayiplara neden olmaktadir (Anonim, 2024a).

Giglii popiilasyona sahip bal aris1 kolonilerde agir bulasik larva ve
pupalar, kovan i¢i temizligi yapan is¢i arilarin davramiglarinin dogal bir
sonucu olarak gozden ¢ikarilarak genellikle kovan ugus tahtasina veya kovan
disina atilmaktadir. Bu davranis parazitle bulagik kolonilerin bir dereceye
kadar kendilerini parazite karsi koruyabildiklerini gostermektedir (Oder,
1983).

Bulagma yollar1 Varroa ile hemen hemen ayni olup (Anonim, 2016),
art kolonileri arasindaki bulagsmada; sasirma, yagmacilik, ogul gibi bazi ar1
davraniglart ile gezginci aricilik, parazitli peteklerin saglikli kolonilere
verilmesi rol oynamaktadir (Kurt, 2008). Tropilaelaps clareae’nin biyolojisi
Varroa’ya benzediginden, sicak iklimlerde yasayan bal arilarina kolayca
uyum saglayip hizla ¢ogalmakta ve yayilmaktadir. Bu nedenle bdyle
yerlerden paket ar1, ana ar1 ve ogul ari ithaline izin verilmemeli ve gok siki
karantina dnlemleri uygulanmalidir (Oder, 1983).

Tropilaelaps akarina karsi aricilarin kovanlarini siirekli kontrol altinda
bulundurmalari, konuya iliskin diger aricilarla i birligi yapmalari, bulagik
alanlardan is¢i ve ana ar1 alimlarinda dikkatli olmalar1 Onerilmektedir
(Zeybek, 1991). Diger yandan ana ar1 ithalinin kesinlikle yapilmamasi ve
akarla miicadele amaciyla biyolojik yontemlerin ve Varroa paraziti igin
kullanilan ilaglarin 6nerilebilecegi (Akkaya, 2002), ancak Varroa parazitine
kars1 kullanilan fumigasyon seritlerinin kismen etkili oldugu belirtilmistir
(Tutkun ve Inci, 1992).

Tropilaelaps akari ihbari mecburi bir ar1 zararlist olup, gorilmesi
halinde Tarmm il veya ilge mudirliiklerine haber verilmesi, parazitle
miicadelede Tropileaps akarina karsi korunma ve miicadele yonetmeligi
hiikiimlerine gore hareket edilmesi gerektigi bildirilmistir (Anonim, 2016).
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PYEMOTES AKARI

Yaklasik 20 farkli tiire sahip olan Pyemotes cinsi akarlarin basta Sili
olmak tizere Giiney Amerika’daki diger iilkelere ait bal aris1 (Apis mellifera)
kolonilerinde yaygin olarak bulundugu ve oldukea etkili oldugu belirtilmistir
(Oder, 1983; Giildali ve Cobanoglu, 2011). Bu Akarlarin yaygin olarak
yasadig1 bildirilen konakgilari arasinda Asya bal arisi tiirii Apis cerana’nin
da bulundugu bildirilmistir. (Weiss, 1984).

Pyemotes akarlarinin degisik bdcek tiirlerinin yumurta, larva ve
pupalarinda parazit olarak yasadigi da bilinmektedir (Oder, 1983). Disi
Pyemotidae bireyleri, konukgular1 olan bdceklerin pupa ve larvalarinin felg
olup 6lmesine sebep olmaktadir (Tomalski ve ark., 1988).

Pyemotes akar grubu neredeyse goriinmez olup; biiyiik iireme
potansiyelleri, yaklagik 0,2-0,8 milimetre Olgiisiindeki kiigiik boyutlart ve
rizgarla dagilma kapasitelerinin yliksek olmasit kontrol edilmeyi ve
miicadeleyi zorlastirmaktadir (Anonim, 2024b). Bu akar grubunun kovan
dis1 faaliyette bulunan tarlaci is¢i arilar tarafindan ¢igeklerden alinarak
bulastirilmis olabilecegi kabul edilmektedir (Oder, 1983).

Kovandaki bal arilarin arasinda yagamaya daha fazla meyilli olan bu
akar grubunun (Lolin, 1991), optimum gelisme sicakligi 30 °C olup, koloni
sicakligi bu akar tiiriine uygun bir yasam ortami olusturmaktadir (Oder,
1983).

Bir diger Pyemotes akar tiirii olan Pyemotes tiritici’nin, yiiksek tireme
giiciine sahip olmasi nedeniyle bal arilarinda enfeksiyon olusturdugu ve
yiiksek oranlarda populasyon kayiplarina neden oldugu ifade edilmektedir
(Giildali ve Cobanoglu, 2011). Diger yandan Avustralya'da Pyemotes akar
grubuna ait olan Pyemotes ventricocus akarinin, bal aris1 (Apis mellifera)
kolonilerindeki tiim yavru ar1 bireylerini 6ldiirdiigii belirtilmektedir. Bu tiir
gozlemlerin pratikte bir onemi olmasa da bazen spesifik olmayan patojenik
ar1 parazitlerinin de biiyiik zararlara neden olabilecegi diisiincesini ortaya
koymaktadir (Weiss, 1984).

EUVARROA AKARI

Euvarroa sinhai, Hindistan’dan toplanan ciice art (Apis florea)
tiiriiniin erkek ar1 yavrularina ait petek gozlerinde 1974 yilinda tespit edilmis
ve siniflandirilmasi yapilmistir (Delfinado ve Baker, 1974). Euvarroa sinhai
parazitinin Iran, Sri Lanka Tayland ve Malezya’daki ciice ar1 (Apis florea)
kolonilerinde de goriildigii belirtilmistir (Anonim, 2024c¢).

Uzakdogu iilkelerinde yayilma olanagi bulan Euvarroa sinhai
parazitinin, subtropik bdlgelerdeki bal arilarma da bulasabilme ihtimalinin
oldukea yiiksek oldugu bildirilmistir (Tutkun ve Inci, 1992).
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Ergin disi Euvarroa sinhai akari, Varroa’dan biraz kiiciik olup,
yaklagik 1040 pm uzunlugunda ve 1000 pm genisliginde, rengi kahverengi
olup, armut sekline benzemektedir (Kurt, 2008).

Goriliniis olarak Varroa akarma sadece benzemekle kalmayip,
biyolojik a¢idan da oldukca benzerlik gosterdigi ifade edilmektedir (Weiss,
1984). Ureme dongiisii Varroa destructor‘a benzemekte, tiim yasam
evrelerinde yalnizca erkek ar1 yavru gozlerine girerek gelisme donemindeki
arilarin hemolenfiyle beslenmektedirler (Anonim, 2024c).

Euvarroa sinhai parazitinin gelisimi bir haftadan az siirmekte ve her
disi parazit dort ila bes yumurta yumurtlamaktadir. Kolonideki erkek ve is¢i
arilar1 yayillma amaciyla kullanmaktadir. Disi akar, muhtemelen kis salkimi
olusturan arilarla beslenerek onlarla kolonide kislamaktadir. Euvarroa sinhai
parazitinin ar1 kolonilerini istilasi, ana ar1 gozlerinin olusumu ile bir nebze
engellenmekte, Tropilaelaps clareae ve Varroa destructor akarlarmin da
kolonide bulunmasi halinde ar1 popiilasyonunun biiylimesi tamamen
engellenmektedir (Anonim, 2024c).

Konuya iligkin gergeklestirilen bazi deneysel g¢alismalar, Euvarroa
sinhai akarlarinin  Apis mellifera ve Apis cerana ar1 tiirlerinde
yasayabildiklerini ve enfestasyon yapma giicline sahip olduklarin1 ortaya
koymaktadir (Anonim, 2024c). Ancak ciice ar1 (Apis florea) tiirii, Euvarroa
sinhai parazitine karst herhangi bir savunma ve Kkendini temizleme
mekanizmasi gosteremezken; Apis mellifera ve Apis cerana ar tiirleri aktif
olarak Euvarroa sinhai parazitine saldirabilmektedir (Kurt, 2008).

Diger yandan Euvarroa cinsi i¢inde yer alan Euvarroa wongsiri tiiri
Tayland, Malezya ve Endonezya’nin Sumatra adasinda siyah ciice bal arisi
tiurtt (Apis andreniformis)’niin erkek ar1 yavru gozlerinde parazit olarak
varligini siirdirmektedir (Kurt, 2008). Biyolojisi Euvarroa sinhai parazitine
olduke¢a benzeyen Euvarroa wongsiri, ar1 kolonisi diginda is¢i arilar tizerinde
en az 50 giin yasayabilmektedir (Anonim, 2024c).

SONUC VE ONERILER

Bal ans1 yetistiriciliginde hangi sistem uygulamirsa uygulansin,
uygulanan sistemin onemli bir boliimiinii parazitlerle miicadele ve onlar
kontrol altina alma ¢aligmalar1 olugturmaktadir. Bu nedenle aricilarin yaygin
olarak goriilen bal arisi parazitlerinin &zellikleri, kovandaki belirtileri,
zararlar1 ve miicadele yontemleri konusunda mutlaka bilgi sahibi olmalari
gerekmektedir. Bilgisizlik, aric1 i¢in basarisizliga ve ekonomik kayiplara yol
acarken diger yandan parazitleri saglam kolonilere bulastirmak suretiyle
diger aricilarin da zarar gérmelerine neden olabilmektedir.

Koloni bagina bal verimi ortalamasinin diisik olmasinin en 6nemli
sebeplerinden birisi de bal aris1 parazitleri ile gerekli miicadelenin
zamaninda, ruhsath ilaglarla, uygun dozda ve dogru bir sekilde
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yapilmamasidir. Bu nedenle bal aris1 kolonilerinin devamli gozetim altinda
bulundurulmasi, ¢ok sik koloni kontrollerinin gerceklestirilmesi ve bazi
yorelerde parazitlerle zorunlu olarak miicadele edilmesi gerekmektedir.
Ancak gereksiz ve agir1 kullanilan ilaglar nedeniyle arilarin direng
kazanabilecegi ve ar1 iiriinlerinde kalint1 birakarak insan sagligini olumsuz
etkileyebilecegi unutulmamalidir. Bu nedenle ireticiler zorunlu olmadik¢a
ilag kullanmaktan ka¢inmali ve bunun yerine kiiltiirel veya teknik 6nlemlere
bagvurmalidirlar.

Iklim degisikligi, yogun tarimsal ila¢ kullanimi ve habitat kayb: gibi
faktorler parazitik tehditlerin siddetini artirmaktadir. Bu nedenle, bal arisi
sagligi lizerine yapilan ¢aligmalarin 6nemi giderek artmakta ve bu tehditlerle
miicadele i¢in entegre stratejilerin gelistirilmesi gerekmektedir.

Diger yandan diinyadaki hizli ulasim, kitalar ve {ilkelerarasi ana ari,
paket ar1 ve ogul ar1 gibi ar1 lrlinleri ticareti ile denetimsiz gezginci aricilik
faaliyeti de ar1 parazitlerinin hizli yayilmasinda oldukca etkili olmaktadir.
Bu nedenle tehlikeli ar1 parazitlerin yaygin olarak bulundugu yorelerden ana
ari, ari kolonisi, ogul ar1, paket ari aliminda c¢ok dikkatli olunmali,
gerektiginde cok siki karantina Onlemleri uygulanmali, gezginci aricilik
faaliyetleri de olas1 parazitlerin yayilimina karst mutlaka denetim altinda
bulundurulmalidir.

Yeterince dikkatli olunmadig: takdirde parazitler yeni salginlara yol
acabilmekte ve yapmis olduklar1 zararlarin etkisiyle tiim koloniler sonerek
elden c¢ikabilmektedir. Bu nedenle her ilkbaharda hava sartlarinin uygun
oldugu zamanda ve sonbaharda bal akimi sona ermeden once kis hazirlik
diizenlemelerini de igceren koloni Kkontrollerinin mutlaka zamaninda
yapilmasi gerekmektedir.

Art hastalik ve zararlilarinin yani sira parazitik akarlar konusunda da
cok dikkatli olunmasi ve siipheli durumlarda, aricilara en etkili sekilde
hizmet vermeyi amag edinmis Tarim il ve ilge midiirliiklerinde ¢alisan konu
uzmani teknik elemanlardan yardim talep edilmesi, arastirma ve egitim
kurumlari ile konuya iligkin mevcut sorunlar1 ¢ézecek bigimde is birligi ve
dayanisma iginde olunmasi parazitlerle miicadele ve parazitlerden
kaynaklanabilecek zararlari 6nleme baglaminda ariciya yarar saglayacagi
gibi saglikli arilarla gergeklestirilecek daha fazla tozlasma araciligiyla da
bitkisel {iretime ve ekonomik agidan iilkeye olumlu agidan katki saglanmis
olacaktir.
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OZET

Elbise giivesi, Tineola bisselliella (Hummel) (Lepidoptera: Tineidae)
diinyada c¢ok sayida iilkede bulunmakta ve yeni yerlere dagilmaya devam
etmektedir. Bu tiir, giysiler ve dogal liflerle beslenmekte olup yiin ve ipekteki
keratin proteinini sindirme yetenegine sahiptirler. Farkli amagclarla
kullanmakta oldugumuz yiin ve pamuktan yapilmis olan giinliik kullandigimiz
giysi, dokuma, barinma, mobilya ve benzeri materyallerle birlikte bocek
koleksiyonlari, miizelerde saklanan ve sergilenen esyalarin 6nemli bir
zararlisidir. Giin gectikge olusturdugu zarar artmakta olup gelecekte daha
fazla sorun olusturacagi tahmin edilmektedir. Mevcut oldugu alanlarda bu
zararlinin popiilasyonuna etki eden az sayida da olsa dogal diismanlar
bulunmaktadir. Bunlar arasinda larva ve yumurta parazitoitleri 6nemli yer
tutmaktadir. Ulkemizde gerek bu zararli gerekse dogal diismanlar1 hakkinda
detayl ¢alismalar bulunmamaktadir. Bu nedenle giinimiizde en 6nemli ve
yaygin Elbise giivesi, T. bisselliella'nin tanimi, biyolojisi, dogal diismanlari,
onemi ve miicadelesi konusunda temel bilgiler 6zetlenmistir.

Anahtar Kelimeler — Dogal Diismanlar, Elbise Giivesi, Parazitoitler, Tineola

GIRIS

Dokumaciligin gecmisi incelendiginde insanlik tarihi kadar eski oldugu
anlasiimaktadir. Insanlar yasamlar1 boyunca olumsuz olan doga sartlarindan
korunmak, c¢evredeki cisimler, iklim faktorleri ve giines 1sinlarindan
etkilenmemek i¢in giyinmek zorunda kalmiglardir. Tarih 6ncesi devirlerde
insanlar viicutlarinda gerekli yerleri Ortlinme gereksinimlerini  bitki
materyalleri ya da hayvan postlarim kullanarak saglamislardir. Bunlarla
birlikte dokuma sonucu elde edilen giysiler de kullanilmaya baglanmistir. Eski
caglardan beri dokumacilik ve kullanimi, insanlarin merak, ugras ve yasam
bicimlerini etkilemistir. Ornegin ortiinmek amaciyla insanlar tarafindan
giyilen dokumalar, tarihsel siiregle statii ve moda gibi kavramlar ile
cesitlenerek giiniimiizde zenginlesmistir. insanin ge¢misten giiniimiize post,
diigiim, kegelestirme, 6rme ve dokuma olmak tlizere bes temel yontemle
olusturulan dokusal yiizeylerin ilk olarak ne zaman, nerede, nasil ve kimler
tarafindan olusturuldugu kesin olarak bilinmemektedir (Ugurlu, 1985).
Giinlimiize ulasmig en eski Anadolu dokuma Ornegi, Friglere ait Gordion
kazisindan ¢ikartilan M.O. 6000’¢ tarihlenen ancak miizede dogru
korunamadigi i¢in yok olan dokuma parcalaridir (Ugurlu, 1985). Bdoylesi
tarihe 151k tutmakta olan ¢ok kiymetli dokumalara da zarar veren organizmalar
vardir. Bunlar igerisinde en 6nemli olanlardan birisi de Elbise giivesi, Tineola
bisselliella (Hummel) (Lepidoptera: Tineidae)’dir. Bu zararlinin ilk bilimsel
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tanimi Tinea bisselliella olarak 1823 yilinda Hummel tarafindan verilmistir
(Herrick ve Griswold, 1933). Maksiller palplerin olmamasi ve azalmis bir
glossa (Sekil 1) gibi morfolojik &zellikleri ve genital organlarinin dzellikleri
nedeniyle daha sonra Tineola cinsine dahil etmistir Herrich-Schaffer (1853).
Tineola bisselliella o6zellikle yin ve pamuktan yapilmis olan giinlikk
kullandigimiz giysi, dokuma, barinma ve diger amagla kullanilan dokunmus
esyalarin 6nemli bir zararhisidir. Elbise giivesi yalnizca estetik, tarihi veya
bilimsel 6neme sahip yeri doldurulamaz malzemelere degil, ayn1 zamanda
hayvan kiirkdi, yiini, tiiyili veya deriden yapilmis giysiler, mobilyalar ve diger
malzemeler gibi giinliik esyalara da zarar verebilir (Cox ve Pinniger, 2007,
Lee et al. 2023). Yiin, tily, sag ve kiirk ile evlerde ve miizelerde bu
malzemelerden yapilmis giysiler ve temel mallara verdigi zararlara iligskin ¢ok
sayida rapor bulunmaktadir (Hinton, 1956; Hammers, 1987; Parker, 1990;
Pinniger, 1994; Rajendran & Parveen, 2005). Bu zararli tilkemizin hemen her
tarafinda yaygin olarak bulunmakta, yiin ve yiinlii mamullerde, hali, kilim,
ylnlii kumas, elbise, kiirk, mobilyalarin yiinlii kumasg ve deri aksamlari, bocek
koleksiyonlarinda zarar yapmaktadir (Ozer, 1961). Anlasildig1 iizere
tilkemizde uzun yillardan bu yana 6zellikle yiin ve mamullerinde ciddi zararlar
olusturmaktadir. Yapilan laboratuvar ¢alismalar1 sonucunda secilen dokuma
eserlerde goriilen biyolojik bozulmalardaki etkin olan bdécek tiiriiniin T.
bisselliella oldugu bildirilmistir (Geng ve Cakici, 2023). Diinyanin biiyiik
bolimiinde istilaci bir tiir olarak kabul edilen elbise giivesi kiiresel olarak
dagilmistir (Lee et al. 2023). Bu zararli 19. yiizyildan 6nce Avrupa'da
bulunmadigr ig¢in Avrupa'ya 6zgii oldugu diisliniilmemektedir (Plarre ve
Kriiger-Carstensen, 2011). Bu diisiinceyi destekleyen diger bir gosterge ise
18. ylizyilda, T. bisselliella Linnaeus ve Frabricius'un sistematik ¢alismasinda
tanimlanmamuistir ve Réaumur'un tekstildeki giiveleri kontrol etme raporunda
da bahsedilmemistir (Weidner, 1970). Tineola bisselliella'nin biyocografik
kokeni heniiz belirlenememistir, ancak bu giivenin modern zamanlarda diinya
ticaretinin artmasiyla Afrika'dan goc ettigi ve kiiresel olarak dagildig
varsayilmaktadir (Robinson ve Nielsen, 1993; Kriiger-Carstensen ve Plarre,
2011; Plarre ve Kriiger-Carstensen, 2011). Diger kumas zararlilarina gore
kuru ortamlara daha dayanikli olmasi ve 20. yiizyilda merkezi 1sitma
sistemleri nedeniyle i¢ mekan iklimlerinin degismesiyle ekonomik 6neminin
artmig oldugu bildirilmistir (Plarre ve Kriiger-Carstensen, 2011). Kiiresel
1sinma ile birlikte gelecekte sorun oldugu alanlar daha da genisleyecegi ve
bunun sonucu olusturdugu zararin da artacagi tahmin edilmektedir.

Tineola bisselliella’nin ergin bireyi (Sekil 1)

Ergin 4 ila 9 mm arasinda degisen biiyiikliikte ve 16 mg'a kadar agirhiga
sahip kiigiik bir giivedir (Hannemann, 1977; Becker, 1983). Ergin bireyin
kanat agikligi 12-16 mm. Tepe ve alinda sarimsi kahverengi, sa¢ benzeri
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pullarla bas kapli. Gozler siyah. Anten filiform; skape gri-kahverengi; her
segment gri-kahverengi. Agiz kismu kiigiilmiis veya yok; mandibullalar
gelismemis, galeae korelmis; maksiller palpi ¢ok kisa; labial palpus yukari
dogru, sarimsi kahverengi pullarla kapli. Toraks sarimsi kahverengi. Tiim
damarlart mevcut ve serbest olan 6n kanat; R ve M sap1 hiicrede mevcut;
zemin rengi sarimst kahverengi, herhangi bir desen yok; sacak dahil
genisliginin yaklasik 3,1-3,2 kat1 uzunlugunda. Tiim damarlar1 mevcut ve
serbest olan arka kanat; Rs hiicreye yakin hafifce kivrik; M sap1 hiicrede
dallanmis; zemin rengi gri-kahverengi, herhangi bir desen yok; sacak dahil
genisliginin yaklagik 2,1-2,2 kati uzunlugundadir (Lee et al. 2023). Disi
giiveler genellikle erkek giivelerden daha biiyiik ve erkeklerin son ii¢ karin
segmentinde birkag kiigiik tutam tity bulunur. Bu karakterler disinda Lee et al.
(2023) tarafindan T. bisselliella'nin kanatlarinda damarlanma, erkek ve disi
bireylerde iireme organmin yapist ve resimlerle birlikte detayli bilgiler
verilmistir.

Sekil 1. Tineola bisselliellanin ergin bireyi (Orijinal)
Tineola bisselliella’nin larva ve pupalar: (Sekil 2)

Larva yumurtadan ¢iktiginda yaklasik 1 mm boyundadir. Gelismis olan
larva 7 ila 9 mm'ye ulasan sarimsi ila sari-beyazimsi bir renge sahiptir (Hinton,
1956). Larvanin boyu 12 milimetreye kadar ulasabilir. Yeterince gida
bulunmasi durumunda yaklagik 35 gilinde gelisimini tamamlar. Gida
yetersizligi veya uygun sartlar olmamasi durumunda gelisme siiresi 2,5 yil
stirebilir. Larva ipek aglariyla siki oriilmiis larva kilifi (Sekil 2A) insa etmekte
ve bunlarin i¢inde beslenerek yasamaktadir. Bu larva kilifi substrata sikica
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tutturulmustur ve diger tineid giivelerinin olusturdugu ipeksi larva kilifindan
daha yiiksek seviyede su kaybimi onleyebilir (Plarre ve Kriiger-Carstensen,
2011). Bagirsaklardaki besinin rengi genellikle seffaf ince viicut ortiisiinden
parlar. Bas kapsiilii kahverengi, bazen neredeyse siyah bir arka kenarligi
vardir. Ocelli mevcut degildir. Boynun arkas1 acik ila sarimsi kahverengidir.
Coxae'ler median araciligryla kaynasmamaistir. Larvalar, alt tabaka ile giivenli
bir sekilde i¢ ice gegmis, i¢inde yasadiklari ve yedikleri ipek tiipleri
olustururlar. Digki ve alt tabaka parcaciklari ipek tiiplerine baglidir (Plarre ve
Kriiger-Carstensen, 2011). Ergin elbise giivelerinin agizlari dumura ugramis
olup bu yiizden gida alarak beslenmezler. Bunlarin sadece larvalar: beslenir
ve ilgili enzimler ve 6zel bagirsak ortami araciliiyla keratinli maddeleri
metabolize edebilirler (Hinton, 1956; Gerard, 2002; Hughes ve VVogler, 2006).
Elbise giivesinin geligim siiresi, besininin kalitesiyle birlikte sicakliga baglidir
(Titschack, 1925; 1926). Nem orani da larva doneminin uzunlugu iizerinde
biiyiik bir etkiye sahiptir. Iyi beslenme, 28°C ile 30°C sabit sicaklik ve
nispeten yiiksek nem ile bir yumurtadan ergin oluncaya kadar toplam geligimi
yaklagik 45 ila 70 giin siirer. Ancak uygun olmayan gelisim sartlart altinda bu
gelisim yillarca siirebilir. Larva evrelerin sayisi, gelisimin uzunluguyla iliskili
olup dort ile on arasinda degisebildigi gibi, 40 evreye kadar da ¢ikabilir
(Titschack, 1927; Griswold, 1944). Pupa evresi larvalarin igerisinde
bulundugu siki oriilmiis ipek tiipler igerisinde olusur ve pupadan ergine
doniisiip ¢ikmalar1 genellikle 1 ile 4 hafta siirer.
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Sekil 2. Tineola bisselliella'nin ipek aglariyla siki 6riilmis larva kilifi ve pupa kilifi.
A: Larva kilifi; B: Pupa kalifi (Orijinal)

Tineola bisselliella’nin Biyolojisi

Elbise giivesi, 10 - 33°C arasindaki sicaklik kosullarinda yil boyunca aktif
olabilir. Bu zararlinin yumurtalar1 i¢in zaman-sicaklik-6liim orani iliskileri
Brokerhof ve ark. (1992) tarafindan verilmistir. Kig mevsiminin yasanmadigi
bolgelerde, ar1 ve kus yuvalan ile eklembacakli kalintilar1 gibi keratin
agisindan zengin besin kaynaklari, Tineola tiirlerinin insan yapimi ortamlara
girmeden Once yasadig1 yabani yasam alanlaridir (Meyrick, 1927). Olumsuz
olan sartlarda larva siiresi uzamakta ve olumsuz kosullar gectikten sonra
Ormiis oldugu larva kilifi igerisinde pupa olmaktadir. Pupadan ¢ikmis olan
kelebek bir aydan fazla yasamaktadir. Bu siire igeresinde 300 adet yumurta
birakir. Yumurtalar oldukga kiigiik, beyaz renkli ve ¢iplak gozle neredeyse
goriilemeyecek kadar kiigiiktiir. Disiler ciftlesip yeni yumurtalar birakirlar.
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Sicakliga baglh olarak yumurta verme siiresi 1-4 hafta devam ettigi,
yumurtadan baslayarak ergin oluncaya kadar 1s1 ve besine bagli olarak 3 ay ile
1 yildan daha fazla siireye gerek duyuldugu bildirilmistir (Michelbacher,
1951). Yiiriitillen benzer ¢alismalar sonucu bir disinin 14-24 giinliik hayati
boyunca 80-200 kadar yumurta koydugu, yumurta agilma siiresinin oda
sicakliginda 8-12 giin siirdiigli, larvanin 4-10 defa deri degistigini, pupa
devresinin 10-16 giin devam ettigi, larvalarin agizlarindan salgiladiklart ipek
aglartyla larva kilifi ve pupaya ait kokon 6rdiigii, uygun sartlarda gelismesini
bir ayda tamamladigi, buna karsin uygun olmayan sartlarda gelisme siiresi
uzadigr bildirilmistir (Kemper, 1950; Ozer, 1961). Yumurtadan ¢ikan geng
larvalar gidayla beslenmege baglar, agizlarindan salgiladiklar ipek aglarla
kendi pisliklerini de yapistirarak bir tiip meydana getirir, bu tiipiin uzunlugu
larvanin olgunlasmasma yakin 8-10 mm uzunluga ulasir (Ozer, 1961).
Larvanin tam gelismesini yiinlii dokuma {izerinde ve oda sicakliginda 58-84
gilinde tamamladig1, olgun larva kilifina nazaran kalin yapili iki tarafi kapali
6-8 mm boyunda kokon igerisinde pupa haline geger ve yukarda da belirtildigi
gibi pupa gelismesini 12-16 giinde tamamlayip ergin déneme geger. Boylece
yumurtadan ergin haline geginceye kadar biyolojik sathalarini oda 1sisinda 78-
124 giinde tamamlar (Ozer, 1961). Ergin bireyler genelde gece aktiftirler,
giindiizleri ise los 1g1kl1 alanlarda rahatsiz edilmesi durumunda hizlica yer
degistirip gizlenir. Zarar1 olusturan larvalardir.

Parazitoit olan dogal diismanlar

Elbise giivesi, T. bisselliella’nin dogal kosullarda popiilasyonuna etki eden az
sayida da olsa dogal diismanlar1 bulunmaktadir. Diinyada giiniimiize kadar
elbise gilivesinin larva ve yumurtalarinda parazitoit olan 4 farkl tiir tespit
edilistir (Tablo 1). Bunlarda Trichogramma evanescens (Hymenoptera:
Trichogrammatidae), Viyana'daki (Avusturya) Technisches Miizesi'nde ve
Miinih'teki Deutsches Museum Verkehrszentrum'da (Almanya) Tineola
bisselliella'ya karsi salim yapilmistir. (Querner ve Biebl, 2011). Tineola
bisselliella'nin yumurtalar1 da dahil olmak iizere giive yumurtalarinin
parazitoidi olan yumurta parazitoidi T. evanescens euproctidis denemelerinde,
yogun salinimlarimin gerekli oldugu ve uzun iplikli kalin bezlerde etkinligin
azaldig1 bildirilmistir (Scholler ve Prozell, 2011). Diger bir benzer ¢alismada
ise parazitoitlerin siirlt hareket kabiliyetleri nedeniyle etkili olamadiklan
bildirilmistir (Anheuser ve Gomez. 2013). Elbise giivesinin kontrolii igin
iiretim ve salim ¢alismalar1 yapilan parazitoit tiirlerinin listesi Schéller ve
Prozell, (2013) tarafindan verilmistir.
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Tablo 1. Tineola bisselliella’nin larva ve yumurtalarinda parazitoit olan tiirler

Zararh Parazitoit tiirii Referans Konukc¢u donemi
Baryscapus Matzke & Plarre
. Larva
tineivorus (2013)
Apanteles carpatus Plarre (2000) Larva

Tineola

; F Trichogramma
bisselliella g Zimmermann (2005) | Yumurta
evanescens

Trichogramma )
. Zimmermann (2005) | Yumurta
piceum

Bunlar arasinda larva parazitoiti olan Baryscapus sp. (Ferriére)
(Hymenoptera: Eulophidae) (Sekil 3) yakin zamanda tilkemizde ilk defa tespit
edilmistir (Tarla ve Tarla, 2021). Bu tiir T. bisselliella tizerinde en yaygin
larva parazitoitlerden birisi oldugu bilinmektedir. Usak ilinde ydiriitiilen
caligma sonucunda her bir larvadan ortalama 6.4 + 2.9 (n=14) adet parazitoit
cikist oldugu tespit edilmistir (Tarla ve Tarla, 2021). Cikis yapan ergin
parazitoitlerin %82.6 oraninda disi birey oldugu ve parazitlenme orani ise
%20 oldugu belirlenmistir. Boylece larva parazitoitin T. bisselliella
popiilasyonunda olusturdugu parazitlenme oranlarinin énemli bir diizeyde
oldugu bildirilmistir (Tarla ve Tarla, 2021).
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Sekil 3. Tineola bisselliella’nin larva parazitoiti olan Baryscapus sp. (Orijinal)

Biyoteknik yontemler dahilinde feromon tuzaklari, T. bisseliella i¢in gerek
varliginin tespiti gerekse izole alanlarda yapigkan zemin yardimiyla erkek
bireyleri toplayarak popiilasyonunu azaltmak amaciyla kullanilan bir
yontemdir.

Kimyasal miicadele

Tineola bisselliella’nin kontrol yontemleri arasinda zarar verecegi
materyalleri periyodik olarak yikama veya kuru temizleme, 1sitma, dondurma,
uygun depolama, kuru buzla fumigasyon, tuzaklama veya bocek ilaglart
bulunur. Tekstil triinlerinde elbise giivesi larvalar1 tarafindan olusturulan
zarar agagidaki yollarla dnlenmektedir (Kilic ve Akpinarli, 2021).

- Hayvana (hasarata) temas yoluyla etki eden zehirler
- Nefes yollarina etki eden zehirler (naftalin)

- Materyali hasarat i¢in uygunsuz hale getirmek suretiyle yiin liflerinin
sindirilmesini Onleyerek etki gosteren zehirli maddeler kumasi giivelerin
neden oldugu bozulmaya karsi korumaktadirlar. S6z konusu ¢alismada bu
konuda detayli bilgilere sunulmustur.

Tekstil bitim islemleri de 6nemli olan hem giivelerin istahim1 kapatan
hem de yediklerinde dlmelerini saglayan iiciincii yoldur. Bu amacla halilara
yapilan aplikasyonlarda halinin her iki yiizi flotte ile temas ettirilmekte ya da
son yas islemde mamule aplike edilmektedir (Yakartepe ve Yakartepe, 1995).
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Miicadele amagh kullanilmakta olan kimyasal ilaglar toksik
oldugundan dolayi ilaclanmis olan materyaller ¢cocuklar ve evcil hayvanlar
ulagmayacak sekilde muhafaza edilmesi gerekmektedir. Bu iiriinler giysilerde
ve diger kumas materyallerde hos olmayan kokular birakabilir. Ayrica bu
rtinler plastik diigmeler, askilar veya giysi torbalariyla temas ederse, plastik
ile reaksiyon sonucu yumusamasina, lekelenmelere ve kumasin erimesine
neden olabilmektedir. Barinma, miize ve sergi alanlarmin igindeki nem
oranlarini diisiik seviyelerde tutmak, elbise giivesinin gelisimi i¢in uygun
olmayan bir ortam yaratmaktadir.
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SONUC

Giinlimiizde diinyada en oOnemli ve yaygin Elbise giivesi, T.
bisselliella'nin biyolojisi, davranisi, dogal diismanlari, ekonomik 6nemi ve
miicadelesi hakkinda temel bilgiler 6zetlenmistir.

Elbise giivesi, T. bisselliella 6nemli bir zararlidir. Bu zararli, hayvan
kiirkii, yiinii, tiiyleri ve postlarindan hazirlanan giysiler, kumas kullanilmig
olan mobilyalar ve diger malzemeler gibi giinliik esyalara da 6nemli diizeyde
zarar verebilmektedir. Ayrica Ozellikle miizelerde sergilenmekte veya
korunmakta olan tarihi ve bilimsel 6neme sahip yeri doldurulamaz g¢ok
kiymetli eserlerin de yok olmasina neden olabilmektedir. Bu zararlinin
popiilasyonunu etkileyen faktorlerin bilinmesi miicadele konusunda 6nem arz
etmektedir. Bu nedenle iilkemizde bu zararli hakkinda gelecekte daha fazla
caligmanin yapilmasi gerekmektedir.
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OZET

Endiistriyel gelismeler iilkemizde ve diinyada hizla gelismektedir.
Gelisimlerin saglanabilmesi i¢in bir takim alet ve makinelere ihtiyag vardir.
Her sektorde oldugu gibi farki islemleri hizli ve kaliteli yapabilecek is
makineleri mevcuttur. Tornalama, bir is parc¢asinin kendi ekseni etrafinda
donmesi ve bu sirada bir kesici takimin dogrusal hareketiyle {izerinden
malzeme kaldirilmasi islemidir. Teknolojinin gelismesiyle birlikte, bu iglemi
gergeklestirmek icin farkli 6zelliklere sahip torna tezgéahlar iretilmistir. Bu
tezgahlar, metal, ahsap, seramik ve cam gibi c¢esitli malzemelerin
islenmesinde kullanilir ve bu nedenle metal isleme, ahsap tornalama, metal
sivama, termal piiskiirtme, ¢anak ¢omlek yapimi ve cam isleme gibi birgok
farkli alanda uygulama alani bulur. Sanayinin gelismesi i¢in bir¢cok yeniligin
ve gelismenin Onciisii olarak kabul edilmektedir. Torna tezgahlar birtakim
boliimlerden ve kisimlardan olusur. Bu kisimlarin bir¢ogu sabit ya da
hareketli sistemlerdir. Bunlarin kullanilmasindan tutun, is pargasinin
sekillendirilmesine kadar insan is giicline ihtiya¢ gostermektedir.
Kullanicinin her an dikkat ve kontroliin saglanmasi amaciyla operator aktif
durumdadir. Giivenli bir ¢alisma agisindan siirekli ayakta ve islemlerin
kontrolii igin farkli beden duruslari sergilemek zorunda kalmaktadir.

Bu ¢alismada, Mekanik atolyelerde bulunan ozelikle talagli imalat
atolyelerinde egitim amaclh kullanilan Torna tezgihinda calisan Teknik
Bilimler Meslek Yiiksekokulunda egitim alan Makine ve Metal Teknolojileri
bolimi Makine Programindaki &grencilerin, tezgdh basindaki g¢alisma
duruglart kamera ile kayit altina alinmistir. Torna tezgahlarinda ¢alisanlarin
durus pozisyonlarinin incelenmesi i¢in, REBA (Rapid Entire Body
Assessment) kullanilmistir. Bu degerlendirme, EgroFellow 3.0 adli bir
yazilim araciligiyla gerceklestirilmis ve elde edilen veriler siniflandirilmigtir.
Bu sayede, calisanlarin duruslarindan kaynaklanabilecek kas ve iskelet
sistemi sorunlar1 Onceden tespit edilerek, riskleri en aza indirmek ve
duruslart iyilestirmek miimkiin hale gelmistir.

Anahtar Kelimeler: Torna Tezgdhi, REBA, Ergonomi, Is giivenligi, Risk.

GIRiS

Diinya genelinde teknolojinin hizla ilerlemesiyle birlikte, ¢alisanlar is
yerlerinde giivenlik ve saglik acgisindan pek ¢ok yeni riskle karsi karsiya
kalmaktadir. Bu riskler, is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 gibi istenmeyen
olaylara yol acabilmekte ve bu durum hem ¢alisanlarin hem de isletmelerin
maddi kayiplar yasamasima ve manevi olarak etkilenmesine neden
olmaktadir (Erdemir ve Eldem, 2020; David vd., 2008). Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) niin 2021 yil1 verilerine gére, diinya genelinde yaklasik 1,71
milyar insan kas-iskelet sistemi rahatsizligina sahiptir. Bu rahatsizliklarin
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diinya genelinde engellilige yol agan baslica etken oldugu bildirilmektedir.
Ayni raporda diinya genelinde 160 iilkede engelliligin baslica nedeninin bel
agrist oldugu, kas-iskelet sistemi rahatsizliklarinin ise, hareket kabiliyetini
ve el becerisini dnemli 6l¢iide kisitlayarak, daha diisiik refah seviyelerine yol
actig1 ifade edilmektedir. Diinya genelinde niifus artist ve yaglanma ile
birlikte kas-iskelet sistemi rahatsizliklari buna bagli fonksiyonel
kisitliliklarla yasayan insanlarin sayist hizla artmaktadir (WHO, 2024).

Ergonomi, calisilan alanlardaki riskler ile calisan kimselerin ¢alisma
duruslarim1 konu edinen bir bilim dalidir. Calisanlarin ¢alisma esnasindaki
duruslarinin risk analizi i¢in farkl bircok ergonomik yontem bulunmaktadir.
Giliniimiizde teknolojinin hizla ilerlemesi, is glicline olan ihtiyacin
azalmasina yol agsa da ozellikle mekanik atdlyeler gibi pek cok iiretim
stirecinde insan emeginin vazgecilmez bir unsur oldugunu sdylenebilir.
Ozellikle tezgahlar ile calismalarda, kaynak islemlerinde, insan emeginden
cokca yararlanildigi i¢in, bunlarin calismalart esnasindaki duruslarin
ergonomik risklerinin analiz edilmesi gerekmektedir. Hatali viicut
duruslarinin tekrarlanmasi sonucunda, yapilan ise bagli olarak kas ve iskelet
rahatsizliklar ortaya ¢ikmaktadir (Eris vd., 2009). Uygun olmayan durus ile
calismak, calisganda yorgunluga ve cesitli fiziksel rahatsizliklara neden
olabilmektedir. Bu durumda c¢alisan sik sik is yapmaya ara vermek zorunda
kalmaktadir. Ise ara verilmesi, is verimliliginde ve kalitesinde diisiislere yol
acarken, ayni zamanda {Uretim maliyetlerini artirmaktadir (Akay ve
Dagdeviren, 2003).

Caligma postiir analizlerinde REBA, RULA, OWAS ve NIOSH gibi
farkli metodolojiler kullanilmaktadir. Bu metodolojilerden bazilar1 (6rnegin
NIOSH) yiiksek ¢6ziiniirliikli analiz yeteneklerine sahip olmakla birlikte,
spesifik is kollariyla siirli uygulama alanina sahiptir. Digerleri (6rnegin
OWAS) ise daha genis bir uygulama yelpazesine sahip olmakla birlikte,
detayli bir analiz sunmamaktadir. Hignett ve McAtamney (2000) tarafindan
gelistirilen REBA (Rapid Entire Body Assessment) yontemi, bu
kisitlamalarin iistesinden gelerek dengeli bir ¢dziim sunmaktadir.

Ergonomik risklerin analizinde kullanilan yontemlerin birgogu,
calisma esnasindaki riskli duruslari, isin gerekliliklerini dikkate alarak
gelistirilmistir. Ergonomik risk analizi yapilirken, yapilan igin gereklilikleri
unutulmamalidir. (Liu, 2014) kas-iskelet sistemlerindeki yiik analizi, (Kara
vd.,2014) montaj hattinda ¢alisanlar, (Ayhan, 2015) otomotiv sektoriinde
montaj hattinda, (Felekoglu ve Tasan,2017), (Ozogul vd., 2018) metal
sektoriinde, (Delice vd.2018) agir ve tehlikeli islerde, (Dilay ve Ozkan,
2022) elma budamada, (Sever ve Deste, 2021) civata fabrikasinda, (Ulker
ve Burdurlu, 2012) panel mobilya iiretiminde, (Inan vd.,2011) etiket ve
matbaa sektoriinde, (Giiney ve Erden, 2023) yatay kaynak islemlerinde,
(Dilay ve Erdem, 2023) seramik atdlyesi ¢aligmalarinda risk degerlendirmesi
analizleri yapmislardir.
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REBA (Rapid Entire Body Assessment) metodu, viicut kisimlarinin
degerlendirilmesine olanak saglayan pratik bir ergonomik analiz aracidir.
Kamera kayitlart vasitasiyla elde edilen veriler analiz edilerek postiir
simiflandirmasi yapilir ve bu siniflandirma dogrultusunda ergonomik tasarim
prensipleri gergevesinde sistematik iyilestirme miidahaleleri uygulanir (Akay
ve Dagdeviren, 2003). S6z konusu sistem, 6grencilerin sirt, list ekstremite
(kol) ve alt ekstremite (bacak) bolgelerinin fleksiyon (6ne egilme), rotasyon
(donme) ve lateral fleksiyon (biikiilme) postiirlerini analiz etmekte ve bu
postiirlerin siireye bagli tekrarlanma frekanslarini da degerlendirmektedir
(Ozcan vd., 2007). Analiz edilecek postiir veya hareketin neden oldugu risk,
sayisal bir skor ile ifade edilir. Bu metodoloji, govde, boyun, alt ve iist
ekstremiteler ile bileklerdeki fleksiyon, ekstansiyon ve maruz kalinan yiikleri
dikkate alarak 1 ile 15 arasinda bir risk degeri belirler. Degerlendirme
stirecinde viicut segmentleri A ve B gruplart altinda smiflandirilir. A
grubunda; govde, boyun, bacak duruslarina bakilirken, B grubunda ise; tist
kollar, alt kollar ve bileklerin g¢alisma pozisyonlar1 dikkate alinir. A
grubundaki bilesenlerin caligma pozisyonlart skorlari belirlenip, Tablo A
yardimiyla bu skorlarin bilesiminden olusan bir skor belirlenir. Bulunan bu
skora yiik / kuvvet degeri ilave edilerek, A degeri bulunur.

B grubunda ise; iist ve alt kol ile bilekleri duruslar1 igin degerler
belirlenmektedir. Tablo B yardimiyla bu degerlerin kombinasyonundan
olusan bir deger bulunmaktadir. Bu degere kavrama degeri ilave edildiginde
B degeri bulunmus olur.

A ve B degeri ile Tablo C kullanilarak, A ve B degerlerinden olusan C
degeri bulunmaktadir. Bu degere aktivite degerinin ilave edilmesiyle REBA
degeri tespit edilir (Sekil 1).

AGrubu B Grubu
GOVDE TABLO A TABLOB UST KOL
BOYUN —_— +—— | ALTKOL

BACAKLAR + BILEK

+
YUK/KUVVET KAVRAMA

A B
SKORU SKORU

\ TABLOC

CSKORU

AKTIVITE
SKORU

REBA SKORU -

Sekil 1: REBA Yontemi Akig Diyagrami (Ayhan,2014).
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Viicut:

Aksiyon Deger Deger Degisimi

Dik 1

0° ile 20° esneme 9

0° ile 20° uzanma Yana esneme ya

20° ile 60° esneme da dénme hareketi

20°den daha fazla 3 varsa +1

uzanma

60°den daha fazla 4

esneme

Boyun: O

Aksiyon Deger Deger Degisimi f e R
0

0°—20° Esneme 1 Yana esneme ya da) / ; “; () .

> 20° Esneme ya ) dénme hareketi varsa/ <, Ji@ ®

da Uzanma +1 '

Bacaklar:

Aksiyon Deger Deger Degisimi @ @

Esit agirlik tagima 1 Dizlerde 30°ile 60¢

ya da yiiriime arasi esneme hareket

Dengesiz  agirlik varsa +1

tasgma  ya  da 5 Dizlerde 60°’der

diizgiin  olmayan daha fazla esneme

durus hareketi varsa +2

Sekil 2. A Grubu Deger Belirleme Sablonu (Hignett ve McAtamney, 2000)

Tablo 2: Tablo A

Boyun
1 2 3
Bacaklar Bacaklar Bacaklar

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1 1 2 3 4 1 2 3 4 3 3 5 6

2 2 3 4 5 3 4 5 6 4 5 6 7

Vieut 3 2 4 5 6 4 5 6 7 5 6 7 8
4 3 5 6 7 5 6 7 8 6 7 8 9

5 4 6 7 8 6 7 8 9 7 8 9 9
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Tablo 3: Yiik / Kuvvet Degeri Tablosu

Yiik/Kuvvet Deger
5 kg’dan daha az ise, 0
5 ile10 kg arasinda ise, 1
10 kg’dan biiyiik ise, 2
Ani kuvvet artis1 gerekli ise, +1
Ust Kollar:
Aksiyon Deger Deger Degisimi
20° esneme ya da 1 Kol doniiyorsa +1
uzanma ; N
20°ile 45° esneme o/ | R
20° den daha fazla 2 Ao o\
uzanma v
45°ile 90° esneme 3 Omuzun — yiikselmesi
gerekli ise +1

90°den daha fazla 4 Kolun durusu asagi
esneme yonlii ise -1
Alt Kollar:
Aksiyon Deger
60° — 100° Esneme 1
< 60° Esneme ya da > 100° Uzanma 2
Bilekler:
Aksiyon Deger Deger Degisimi
0° ile 15° esneme 1 Bileklerde yana esneme
varsa ya da donme varsa +1
15°den fazla
esneme varsa 2

Sekil 3: B Grubu Deger Tespit Cizelgesi (Hignett ve McAtamne

Tablo 4. Tablo B

Alt Kol

=~
=~

Ust kol

o U A WN E
~N~NoOo D WERPRPR

CD\IU'IJ}I\)I\JI\J‘.?I—‘

0 00Ul WNW
0 ~N 0N PR
@oommwmma'm
© 0 N U~ wWww
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Tablo 5: Kavrama Degeri

Aciklama Deger
Siki bir tutma veya orta diizeyde kavrama yapiliyorsa 0
Elin tutusu uygun. Ancak ideal degilse ya da 1
viicudun farkli bir kismi ile kavrama yapiliyorsa
El ile tutulmasi miimkiin olmamasina ragmen 2
tutulmaya calisiliyorsa
Tutulmas1 zor ve giivenli olmayan tutma, tutacak 3
kolu yok viicudun farkli bir kismi ile de tutulmuyorsa
Tablo 6: Tablo C
B SKORU
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12
1 t 1t 1t 2 3 3 4 35 6 1 1 7
2 1t 2 2 3 4 4 35 6 6 1 1 8
3 2 3 3 3 4 5 6 T 1 8 8 8
4 3 4 4 4 5 6 7 8 8% 9 9 9
s 4 4 4 5 6 7 &8 8 9 9 9 9
A 6 6 6 6 6 % & 9 9 10 10 10 10
SKORU 7 7 7 7 7 9 9 9 10 10 11 11 1
8 g & &8 § 10 10 10 10 10 11 11 1
9 9 9 9 9 10 10 11 11 11 12 12 12
10 0 10 10 10 11 11 11 12 12 12 12 12
11 o111z 12 12 12 12 12 12 12
12 2 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
Tablo 7: Aktivite Degeri Tablosu
Aktivite Degeri
Bir ya da daha fazla govdenin kisimlarinin sabit +1
tutulmast
Kisa siirelerle tekrarlanan ¢aligmalar +1
Yapilan is, postiirde ani yiiklenmelere neden oluyorsa +1

ya da hareketli bir ortamda ¢alisiliyorsa
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Tablo 8: Risk Degerlendirmesi Tablosu

Derece REBA Risk Diizeyi Tedbir
Degeri
0 1 [hmal Gerekli degil
Edilebilir
1 2-3 Diisiik Gerekli olabilir
2 4-7 Orta Gerekli
3 8-10 Yiiksek Kisa zamanda gerekli
4 11-15 Cok Yiiksek Hemen gerekli

Bu calisma, makine atolyelerinde, oOzellikle torna tezgahi
operasyonlarinda goézlenen uygunsuz c¢alisma postiirlerinin neden oldugu
ergonomik riskleri ve bu risklerin mitigasyonuna yonelik yaklasimlari
incelemektedir. Calismanin ilk fazinda postiir analizi ve REBA metodolojisi
teorik olarak ele alinmis, ikinci fazda ise talasli imalat ortaminda torna
tezgaht operasyonlarindan elde edilen gorsel ve nicel verilerin REBA
metodu ile analizi gergeklestirilerek tespit edilen postiir hatalarinin
diizeltilmesi saglanmistir.

MATERYAL VE METOT

Arastirmada kullanilan veriler, Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Talash Imalat Atlyesinde egitim amagcli olarak kullanilan torna tezgahlari
ile ¢aligmadan elde edilmistir. Torna tezgahi ile calisma esnasinda kayit
altina alinan goriintiilerin analizinden elde edilmistir. Veriler 2024 yil1 Ekim
aymda toplanmistir. Veriler, torna tezgahinda c¢alisan 6grencilerden tesadiifi
olarak segilen ve onaylar1 alinarak, 32 dakika siiren kamera kayitlarindan
olusmaktadir. Elde edilen verilerden ErgoFellow 3.0 programi yardimiyla,
REBA Analizi yapilmustir.

Risk degerlendirmesinde kullanilacak veriler toplanirken, 6grencilerin
calisma boyunca goézlemlenen viicut duruslart (Sekil 1) ve ¢alisma boyunca
uygulanan yiikler (Tablo 2) simflandirilmistir. Ozogul vd. (2018), Dilay ve
Erdem (2023), Ozel ve Cetik (2010) ve Akay vd. (2003)’de galigmalarinda
benzer yontemi kullanmiglardir. Yapilan hesaplamalar sonucunda torna
tezgahi ile ¢alismada REBA Risk Degerlendirme Degeri bulunmustur. Her
bir goriintiiden elde edilen REBA skorlarinin aritmetik ortalamasi ve standart
sapmasi hesaplanmistir. Hesaplamalarda (1) ve (2) nolu esitliklerden
yararlanilmistir.

Aritmetik Ortalama = % @
. _ Elx—xi)®
Standart Sapma = - 2
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xi: Her bir goriintiiden hesaplana REBA degeri degeri
x: Ttim gorlintiilerden hesaplanan REBA degeri degeri
n: Kullanilan goriintii sayist.

Bulunan skora karsilik gelen kategori sinifi belirlenmistir (Tablo 2).
Tablo 2’deki tehlike kategorilerine gore, gerekli diizenlemelerin yapilmasi
onerilmektedir. C1 kategorisinde herhangi bir ergonomik diizenlemeye gerek
kalmazken, diger biitin kategorilerde  diizenlemeler  yapilmasi
gerekmektedir. Ozellikle C4 kategorisinde yiiklenmenin ya da zorlanmanin
cok fazla oldugu ve ergonomik diizenlemenin en kisa zamanda yapilmasi
gerekmektedir.

Torna tezgdhlarinda ¢alismadan kaynaklanan kas ve iskelet
rahatsizliklar riskinin degerlendirilmesinde; Kamera kayitlarinda, dnceden
belirlenen atelyelerde torna tezgahi ile calismada calisanlara ait bazi
goriintiilere yer verilmistir (Ek-1).

ARASTIRMA SONUCLARI VE TARTISMA

Arastirma yapilan atelyede torna tezgdhlarimin farkli devirlerde
caligtigl goriilmiistiir. Genellikle bir 6grenci tezgahi kumanda ederken, diger
kullanici ise kontrol ve giivenlik amaciyla tezgdhin basinda siireci
gozlemlemektedir (Sekil 4). Tezgah ile ¢alisma esnasinda viicudun farkli
yiikler ile yiiklendigi soylenebilir.

Sekil 4:Torna Tezgahinda Is Pargasinin Baglanmast
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Sekil 4’den de goriilecegi gibi, tezgahin kontroliinii saglayan
operatoriin zaman zaman 6ne dogru esnedigi, bazen ig parcasini ya da
tezgdhin galismasim kontrol etmek amaciyla basini her iki yana ¢evirdigi
goriilmektedir. Caligma esnasinda tezgahin ani durusu igin zaman zaman
ayak ile fren pedalina basildigi bu esnada ayagin geriye dogru esnedigi
goriilmiistiir. (Sekil 5).

Sekil 5:Talash Imalat Atdlyesinde Tezgahlarda Calisma Pozisyonu

Torna tezgahi operasyonlarinda calisan personelin ergonomik risk
degerlendirmesi, bilgisayar destekli goriintii analizi ve REBA metodolojisi
kullanilarak gergeklestirilmistir. A ve B gruplarinin tespiti akabinde, A
grubu bilesenleri olan govde, boyun ve alt ekstremitelerin fleksiyon,
rotasyon ve ekstansiyon hareketleri Sekil 2’deki referans verileri
dogrultusunda degerlendirilmistir. Sekil 6’da goézlemlenen yaklasik 20°-
60°’1lik govde fleksiyonu veya 20%den fazla govde ekstansiyonu icin 3
degeri atanmustir.
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Sekil 6:Torna Tezgihinda Calismada One Esneme Durumu

Caligmada veriler, ¢aligmanin yapildigi atelyede torna tezgahinda is
parcasinin  sekillendirilme c¢aligmasinda, 32 dakika siiren kamera
kayitlarindan elde edilmistir. Kayit altina alinan stirede 5 kisi torna
tezgahinda calismislar ve iiretim yapmisglardir. 32 dakika siiresince ¢ekimler
10’ar saniye ileri alindiktan sonra durdurulup, resim olarak kaydedilmistir.
Bu islemlerden sonra 192 adet goriinti elde edilebilmistir. Yapilan
degerlendirme ve hesaplamalar neticesinde, Tablo 3’de verilen sonuglara
ulasilmistir.
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2 ;‘t
Sekil 7: Torna Tezgahinda Calisma

A ve B gruplarinin tespiti akabinde, A grubu bilesenleri olan govde,
boyun ve alt ekstremitelerin fleksiyon, rotasyon ve ekstansiyon hareketleri
Sekil 2°deki referans verileri dogrultusunda degerlendirilmistir. Sekil 5’te
gbzlemlenen yaklasik 20°-60°’lik govde fleksiyonu veya 20°’den fazla govde
ekstansiyonu i¢in 3 degeri atanmuistir.

Boynunun 0°-20° esnedigi yana esneme olmadigi goriilmiistiir. Bu
durumda degerin 1 oldugu belirlenmistir.

Bacaklarmn iki tarafli agirlik tasidigi ve zaman zaman yiirlime yaptigi
gOrilmistir. Dizlerde herhangi bir esneme olmadigi gorilmiistiir. Buna
karsilik gelen degerin 1 oldugu goriilmistiir. Tablo 2 yardimiyla Tablo A
degeri 2 olarak bulunmustur. Kuvvet/yiik degerinin belirlenmesinde, torna
tezgdhina baglanan parganin sikilma kuvveti dikkate alinmigtir. Sikma
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kuvvetinin on kg’dan yiiksek olmasi nedeniyle kuvvet/yiikk degeri 2 olarak
belirlenmistir. Buradan A degeri 4 olarak bulunmustur.

Tablo B degerinin bulunmasinda iist ve alt kol ile bilek pozisyonlarina
bakilmigtir. Calisma esnasinda Ogrencilerin, iist kolunu 20°-45° aciyla
pargay1 tuttugundan 2 degeri, alt kolunun 100° den daha biiyiik bir ag1 ile
parcayl tuttugundan 1 degeri ve bileklerde yaklasik 0°-15° esneme
oldugundan 1 degeri belirlenmistir. Ayrica par¢anin iyi bir bigimde
tutuldugu goriilmiis ve kavrama degeri de 0 olarak alinmustir.

Elde edilen bu verilerle Tablo B degeri 1, Aktivite Degeri +1 olarak
almmustir,

A degeri, B degeri, C degeri ve aktivite degerlerinden elde edilen
sonuclar ve Akis Diyagrami (Sekil 1) goéz oniine alinarak, bu calisma igin
REBA Degeri 4 oldugu goriilmiistiir. Bu deger Tablo 8’e gore orta diizeyde
riskli bolgedir. “Onlem alinmast gereklidir” sonucu bulunmustur.

SONUC

Talagh Imalat Atelyesinde calisanlarm, duruslarmin diizeltilmesi
konusunda gerekli uyarilarin yapilmasinin gerektigi sonucuna varilmistir.
Caliganlarin uyarilart dikkate almamalar ileride telafisi miimkiin olmayan
kas ve iskelet sistemi rahatsizliklar1 ile kargi karsiya kalacaklari bilimsel
caligsmalardan anlasilmaktadir. Bunun yaninda bilgisayar kontrollii torna
tezgahlarin kullaniminin bu tiir riskleri en aza indirecegi soylenebilir.
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OZET

Toplumun bir kismi, pastane ve restoranlarda hazirlanan iiriin ve yemekleri
tilketmeyi tercih ederken, diger bir kismi bu tiir yerlerde yiyecek tiiketmekten
kaginmaktadir. Bu tutumun temelinde, bu igletmelerde hijyen standartlarinin
yeterince titizlikle uygulanmadigina olan inan¢ bulunmaktadir. Bu baglamda,
mevcut bilgi, teknoloji, iletisim olanaklar1 ve denetim calismalarina ragmen,
pastane ve restoranlarda hijyenik tiretim uygulamalarinin ger¢ekten zayif olup
olmadig1 incelenmistir. Bu calisma Kayseri Universitesi’nde Ersoy
OZTOPRAK tarafindan vyiiriitilen yiiksek lisans tezinden uyarlanmistir.
Anket caligmasi yerine, Tirkiye'nin farkli bolgelerinde faaliyet gdsteren
pastane ve restoranlar ziyaret edilmistir. Isyeri sahiplerinin onayu ile, hijyenik
olmayan uygulamalarin 6rnekleri fotograflanmis ve isyeri kimliklerini aciga
¢tkarmamak icin dikkat edilmistir. Isyeri sahiplerine yonelik olarak, goriilen
eksiklikler hakkinda geri bildirimde bulunulmus ve hijyenik hazirlik ile
sunum konusunda 6nerilerde bulunulmustur. Bu ¢alisma sonunda ideal hijyen
kurallarinin uygulanmadigi goriildigii i¢in bu kitap boliimii ¢alismasina
ihtiya¢g oldugu anlasilmis ve bu kapsamda pastane ve restoran gibi toplu
tiketim yerlerinde ideal hijyen uygulamalar1 ile ilgili bu derleme
hazirlanmigtir. Calisma kapsaminda yaklasik 100 isletme ziyaret edilmis ve
hazirlik ile sunum alanlari detayli bir sekilde incelenmistir. Fotograflanan
hatali uygulamalar arasinda, isletmelerin hijyenle ilgili tedbirler almadig
durumlar yer almaktadir. Bu eksiklikler, hijyen paspasi bulunmamasi,
personelin maske ve eldiven kullanmamasi, ¢op kovalarinin asirt dolu
olmasina ragmen hazirlama alanindan uzak tutulmamasi, meyve ve sebze ile
et bicaklariin karistirilmasi, ¢ig et ile meyve ve sebzelerin ayni tezgahta
dogranmasi gibi ihlaller igerir. Ayrica, hazir yiyeceklerin mikrobiyal risk
tagtyan hammaddelerle ayni dolapta saklanmasi, tiiketime hazir gidalarin
agzinin agik bekletilmesi, kullanima hazir esyanin kirlenmeye agik bir sekilde
depolanmasi, personelin hijyen egitimi almamis olmasi, son tiiketim tarihi
geemis {irlinlerin kullanilmasi, ambalaji agilmis gidalarin giivenli sekilde
yeniden paketlenmemesi gibi unsurlar da bu eksikliklere dahildir. Ayrica,
hammaddelerin yetersiz alanlarda depolanmasi, 1zgara ve benzeri yiizeylerin
kirli, yagli veya pasli olmasi, ¢alisma alanlarindaki yiizeylerin ptiriizlii, kirtk
ya da catlak olmasi, yiizeylerin kirli ve yagli olmasi, havalandirma eksiklikleri
ve gidalarin dogrudan yere konulmasi da dikkat ¢eken diger hijyenik
sorunlardir. Bu c¢alisma, sik yapilan denetimlere ragmen personelin hijyen
konusunda gosterdigi diisiik hassasiyet ve biling eksikligi nedeniyle istenen
hijyen standartlarinin saglanamadigint ortaya koymustur. Bu durumu
iyilestirebilmek icin, diizenli denetimlerin yani sira, personele hijyen
egitimlerinin daha etkin verilmesi ve personel sirkiilasyon hizinin azaltilmasi
gerektigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Restoran, pastane, toplu tiiketim, denetim, hijyen
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1. GIRIS

Pastane ve restoran sektdriinde hijyenik olmayan uygulamalar iizerinde
durulmadan 6nce, bu tiir isletmelerde ideal hijyen standartlarinin nasil olmast
gerektigi konusunda kisa bir agiklama yapmak faydali olacaktir. Bu baglamda,
once temel hijyen uygulamalar 06zetlenmis, ardindan bu konu daha
derinlemesine incelenmistir.
Ulkemizde, hijyen kurallarina uymayan gida iiretim yontemleri nedeniyle
toplu gida zehirlenmesi vakalari rapor edilmektedir. Ancak, bu durum
yalnizca tilkemize ait bir sorun degildir. Geligmis iilkelerden Almanya’da da
her yil, gida iiriinlerinde bulunan bakteriler, viriisler ve parazitler gibi
mikroorganizmalarin yol actigit 100.000’den fazla saglik sorununa
rastlanmaktadir. Uzmanlar, ger¢ekte bu saymin daha fazla oldugunu
belirtmektedir. Bu noktada, {igiincii sahislar icin yemek hazirlayan kisiler,
ciddi bir sorumluluk tasimaktadir (Anonim, 2024a).
Yemeklerin saglik agisindan gilivenli ve kalite acisindan eksiksiz olmasi
esastir. Bu hedefe ulasabilmek i¢in mutfakta gorevli tiim personelin, 6zellikle
temizlik ve hijyen konusunda titizlikle calismasi gerekmektedir. Bu kurallar,
kisisel hijyenin saglanmasi (6rnegin viicut ve el temizligi), gida {iriinlerine
yonelik dogru islemlerin uygulanmasi ve mutfak ile isletme genelinde
temizlik Onlemlerinin titizlikle uygulanmasi i¢in gecerlidir (Bulduk ve
Bulduk, 2018). Gastronomi sektorii c¢alisanlariin, bu hijyen ilkeleri
dogrultusunda giinliik mutfak iglemlerinde nelere dikkat etmeleri gerektigi,
asagida aciklanan hijyen kurallarinda kisaca 6zetlenmistir.

1.1. Calisanlarin Kisisel Hijyeni
Viicudun temiz tutulmasi, hijyenin saglanabilmesi i¢in en 6nemli unsurlardan
biridir. Cilt ve 0Ozellikle kafa derisi {izerinde g¢esitli mikroorganizmalar
bulunur. Viicudu diizenli olarak yikadigimizda, bu mikroorganizmalarin
tireme orani azalir. Bu nedenle viicut hijyeninin korunmasi olduk¢a 6nemlidir.
Saglarin  diizenli araliklarla yikanmasi, kafa derisindeki kepekleri
temizleyerek, bu bolgede mikroorganizmalar i¢in uygun besin kaynaklarinin
ortadan kalkmasii saglar. Ayrica tirnaklar kisa tutulmali, temizlenmeli ve
kesinlikle boyanmamalidir. Uzun tirnaklarin altinda mikroplar birikebilir, bu
da hijyen agisindan risk olusturur. Tirnak boyasi ise, tirnak altindaki kirlerin
goriinmesini engelleyebilir ve boyanin kiiclik parcalar halinde dokiilmesi,
mutfak iglerinde hijyen sorunlarmna yol agabilir. Bu yiizden, mutfak gibi
hijyenin kritik oldugu alanlarda tirnak boyasi kullanilmamalidir (Anonim,
20244).
Ozel kiyafetler ile is elbiseleri her zaman ayri tutulmalidir. Mutfak gibi
hijyenin ¢ok Onemli oldugu ortamlarda, &zel kiyafetlerde bulunan
mikroorganizmalar, mutfak alanina tasinabilir. Bu sebeple, igyerinde her
zaman temiz is elbiseleri giyilmeli ve 0Ozel kiyafetler ile is elbiseleri
birbirinden ayrilmali ve farkli alanlarda muhafaza edilmelidir. Her giin temiz
elbiseler giyilmeli ve kullanilan mutfak bezleri ile havlular temiz olmalidir. is
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elbiseleri, mutfak bezleri ve havlular iizerinde biriken mikroorganizmalar gida
maddelerine bulagabilir. Bu yilizden bu {riinlerin her giin degistirilmesi
gereklidir. Ayrica, is elbiselerinin kumasi kaynatilabilir ve agik renkli
olmalidir, bu da hijyen acisindan 6nemli bir unsurdur (Bulduk ve Bulduk,
2018).

Mutfakta ¢alisirken, baslik takmak bir zorunluluktur. Insanlarin kafa derisinde
zamanla kepeklenme olur ve her giin belirli miktarda sa¢ dokiilmesi
gerceklesir. Gida maddelerinde sa¢ ve kepek gibi yabanci cisimlerin
bulunmasi, hem hijyenik olarak hos bir durum degildir hem de
mikroorganizmalarin taginmasma yol agar. Bu nedenle, uygun baslik
kullanimi saglanmali, uzun saglar toplanmalidir. Ayrica, ¢alisma dncesinde
kol saati, el ve parmak takilar1 c¢ikarilmahdir. Takilarin altinda terleme
nedeniyle biriken nem, mikroorganizmalarin ¢ogalmasina neden olabilir.
Takilar ayrica ellerin ve parmaklarin iyice yikanmasini engelleyebilir. Bu
ylizden, mutfakta ¢aligmadan once tiim takilar ¢ikarilmalidir. Ayni sekilde,
kiipe ve kolye gibi takilar da is sirasinda kullanilmamalidir.

Caliganlar, ellerini diizenli olarak ve dikkatli bir sekilde yikamali,
gerektiginde dezenfekte etmelidir. Eller, mikroorganizmalarla her an temas
halinde olabilir, bu yiizden ellerin sabun ve 1lik su ile iyice yikanmas1 ve tek
kullanimlik bir havluyla kurulanmasi gerekmektedir. Eller her zaman yalnizca
uygun lavabolarda yikanmalidir. Gida maddelerinin ya da bulagiklarin
yikandig1 lavabolarda el yikanmasi kesinlikle yanlis bir uygulamadir. Eller,
ise baslamadan Once ve Ozellikle et, tavuk ve yumurta gibi ¢ig gida
maddeleriyle ¢aligildiktan sonra, ayrica tuvalet kullanimindan sonra mutlaka
yikanmali ve dezenfekte edilmelidir. Kisisel hijyenle ilgili isletme
talimatlarina uyulmasi zorunludur. Calisanlar, gida maddelerinin {izerine
Okstirmemeli veya hapsirmamalidir. Cilinkii burun ve bogaz bolgesindeki
mikroplar, 6ksiirme ya da hapsirma sirasinda gida maddelerine bulasabilir. Bu
durumu engellemek igin, dkslirme ya da hapsirma sirasinda ¢alisan kisinin
yonii mutlaka gida maddelerinin aksi yoniine doniik olmalidir. Ayrica, agiz
kapatma islemi, kol dirsegiyle yapilmali ve burun temizligi i¢in kagit mendil
kullanilmalidir. Kullanilan k&git mendil hemen ¢pe atilmali, eller yeniden
yikanmali ve dezenfekte edilmelidir (Copur, 2005; WHO, 2005; Bilici, 2008;
Bulduk ve Bulduk, 2018; Anonim, 2024a).

Agik yaralarin lzeri, su gecgirmeyecek sekilde kapatilmalidir. Gida
maddelerinde zehirlenmelere neden olabilecek mikroorganizmalar, agik
yaralarda bulunabilir ve bu nedenle, agik yaralarin kesinlikle gida ile temasi
engellenmelidir. Yaralarin {izeri, suya dayanikli temiz bir yara bandi veya
plastik parmak kihifi ile kapatilmal, gerektiginde lastik eldiven
kullanilmalidir. Ayrica, kullanilan malzemelerin renkli olmasi 6nerilir; ¢iinkii
boylece kaybolmalari durumunda bulunmalari daha kolay olacaktir. Mutfakta
sigara igilmesi kesinlikle yasaktir. Sigara kiilii ve izmaritlerinin yemeklere
karigma ihtimali, hijyen a¢isindan biiyiik bir risk olusturur ve ayn1 zamanda
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saglik acisindan zararlidir. Ayrica, sigaranin neden oldugu bu tiir durumlar,
istah1 kaciric1 ve mideyi bulandirici olabilir.
Ayrica, ishal veya kusma gibi rahatsizliklarin belirtileri gosteren ¢aliganlar, bu
durumu derhal mutfak yonetimine bildirmelidir. Gida yoluyla bulasabilen bir
hastalik tagiyan ya da hastalik belirtileri gosteren kisilerin, mutfak alaninda
calismasina izin verilmemelidir. Ozellikle ishal, enfekte olmus yaralar, agir
nezle ya da siddetli 6ksiiriik gibi durumlar, hijyen 6nlemleri alinsa da, gida
maddelerine hastalik bulastirma riskini artirir. Bu nedenle, bu tiir rahatsizliklar
s0z konusu oldugunda, mutfak yonetimine aninda bilgi verilmelidir (WHO,
2006; Bilici, 2008).
Bulagic1 hastaliklarin yaygin oldugu bolgelerden yapilan tatil doniislerinde
veya bu tiir bir rahatsizlik seyahat sirasinda gecgiren kisiler, mutlaka mutfak
yonetimine durumu bildirmelidir. Hepatit gibi virlislerin yayilma riski,
belirtiler baglamadan ¢ok daha 6nce, hatta 7 ila 14 giin 6ncesinde dahi vardir.
Ayrica, ishal gibi rahatsizliklar1 geciren kisiler, iyilesmis olsa dahi, diski
yoluyla hastaligi yaymaya devam edebilirler. Bu durumda, kisisel hijyen
onlemlerinin artirilmasi, diizenli el yikama ve dezenfeksiyon gibi tedbirlerle,
hastaligin yayilmasi Onlenebilir. Hastalik durumlari, o6zellikle gida
maddelerinin {iretim ve hazirlanmasinda calisan kisiler i¢in biiyiik bir risk
olusturur; bu nedenle, tiim hastalik ve rahatsizlik belirtileri mutlaka mutfak
yonetimiyle paylasilmalidir (Merdol Kutluay ve ark., 2000; WHO, 2006;
Bilici, 2008; Bulduk ve Bulduk, 2018).

1.2. Gida Maddelerinin Hijyeni
Malzeme kabul asamasinda, yalmzca kaliteli ve hasarsiz gida iiriinlerinin
kabul edilmesi gerekmektedir. Kirli veya hasar gormiis malzemeler,
mikroorganizmalarin ve haserelerin depoya taginmasina neden olabilir, bu da
diger malzemelerin kirlenmesine ve bozulmasina yol agar. Bu yiizden, teslim
edilen malzemelerin hem kalite hem de paketleme acisindan dikkatlice
incelenmesi gerekmektedir (Bilici, 2008).
Gida maddelerinin uygun sicaklikta muhafaza edilmesi kritik 6nem tagir.
Yetersiz sogutma, gida {iriinlerinin hizla bozulmasina yol acar. Bu nedenle,
malzeme kabul siirecinde, gida maddelerinin istenilen sicaklik araliginda olup
olmadigina dikkat edilmelidir. Ozellikle et, kanatli hayvan, balik ve siit
iirtinleri gibi kolayca bozulabilen {iriinler i¢in bu kontrol daha da biiyiik bir
oneme sahiptir (Unlii ve ark., 1998).
Temiz ve kirli isler arasindaki ayrim kesinlikle yapilmahdir. "Kirli igler"
terimi, mikrobiyal yiik tasiyan gida maddeleri ve is ekipmanlarini ifade eder.
Bunlar, hem isleme hem de depolama sirasinda temiz iirinlere mikroplarin
bulasmasina neden olabilir. Ornegin, ¢ig ve pismis gida maddeleri birbirinden
ayr1 kaplarda ve diizgiin bir sekilde kapatilmis olarak saklanmalidir. Ayrica,
kullanilmis mutfak egyalart da mikrobiyal bulagsmayi engellemek i¢in ayri
alanlarda muhafaza edilmelidir. Yemek servisi boliimi ile bulasik kabul
bolimii de caligma saatleri veya alanlar itibartyla kesin bir sekilde
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ayrilmalidir. Cig gida maddeleriyle kullanilan mutfak aletleri, temizlenmeden
pisirilmis gida iirlinlerinde kullanilmamalidir (Topalakg1, 2007).

Kolayca bozulabilen gida maddeleri, siirekli olarak diisiik sicakliklarda
saklanmali ve hizla tiiketilmelidir. Mikroorganizmalar oda sicakliginda hizla
cogalir. Bazi1 bakteri tiirleri, sogutma kosullarinda bile ¢ogalmaya devam
edebilir, bu ylizden kolayca bozulabilen gida maddelerinin her zaman
belirtilen sicaklikta saklanmasi ve hizla tiiketilmesi saglanmalidir. Uriin
paketlerinde belirtilen son kullanma tarihleri ve saklama sartlarina harfiyen
uyulmalidir (Bilici ve ark., 2006a; Bilici ve ark., 2006b; Topalakg1, 2007).
Gida maddelerinin iglenmesi ve hazirlanmasi hizli bir sekilde yapilmalidir.
Gida iiriinleri mutfakta iglenirken ortam sicakligindan etkilenir ve bu durum
ozellikle kolayca bozulabilen gida maddeleri i¢in riski artirir. Bu ylizden, bu
tir Urlnlerin hizla islenmesi ve hazirlanmas1 gerekir. Pisirilmis gida
maddeleri, sogukta muhafaza edilmeli ve son iglem oncesinde koruma altina
almmalidir. Ayrica, gida maddeleri iizerindeki dograma gibi islemler sirasinda
mikroorganizmalarin bulagma riski bulunur. Sicak gida maddeleri ¢ok hizli
sekilde bakteri iiretebilir, bu ylizden bunlar hizla islenmeli ya da ara sogutma
islemi yapilmalidir. Yemeklerin tiizeri mutlaka kapali tutulmali ve
mikroorganizmalarin hava yoluyla bulagsmasinin 6niine gecilmelidir. Kapak,
temiz tabak veya uygun folyo gibi malzemeler kullanilabilir.

Biiyiik et parcgalar1 ve biitiin tavuk gibi biiyiik kanatli hayvanlarin buzlari
eritilmeden pisirilmemelidir. Bu tiir biiyiik et parcalari, ince pargalara gore
cok daha yavas erir ve donmusgsa pisirme siiresi ve sicakliklari yeterli
olmayabilir. Bu durumda, mikroorganizmalarin 6ldiiriilmesi saglanamaz,
hatta bu tiriinler tekrar ¢ogalmaya baslayabilir. Buzlarin ¢6ziilmesiyle ortaya
¢ikan su da mikroorganizmalarla doludur ve bu su, gida maddeleriyle temas
ettirilmeden uzaklastirilmalidir. Aksi takdirde, gida maddelerinin bozulmasi
ya da gida zehirlenmelerine yol agmasi s6z konusu olabilir (Roberts ve ark.,
1998; Unlii ve ark., 1998; WHO, 2005; Topalak¢1, 2007; Bilici, 2008;
Anonim, 2024a).

Coziilmiis donmus gidalardan sizan suyu uygun sekilde uzaklastirmak igin en
ideal yontem, bu s1viy1 tek kullanimlik kagit havlularla emerek ¢ope atmaktir.
Bu islem tamamlandiktan sonra, suyla temas etmis tiim ylizeyler, aletler ve
eller dikkatlice temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. Yemeklerin lezzetini
kontrol ederken, agiz sivilarinin yemege karigmamasi biiyliik énem tasir.
Bunun i¢in temiz bir kagikla yemeklerden bir miktar alinmali ve tadim, bu
kiigiik kase tizerinden yapilmalidir. Tadimda kullanilan kasik bir daha yemege
batirilmamalidir, bu sekilde yemek hijyenik kalir. Hazirlanan yemeklere veya
tabaklarin i¢ kismina ¢iplak elle dokunulmamalidir, ¢iinkii ellerde
mikroorganizmalar her zaman bulunur ve bunlar yemege gegebilir. Bu
ylzden, yemeklerin porsiyonlanmasi veya karistirtlmast gibi islemler
sirasinda mutlaka temiz eldiven kullanilmalidir (Marriot, 1997; Anonim,
20244).
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Yemekler yeterli sicaklikta 1sinmalidir. Ciinkii mikroorganizmalarin cogu
yliksek sicaklikta dldiiriiliir. Gida maddelerinin, yiizeysel degil, i¢ kisminin da
72 santigrat dereceye ulagacak sekilde 1sitilmasi gerekir ve bu 1si, iki dakika
boyunca siirdiiriilmelidir. Bu kurallar, 6nceden sogutulmus ve tekrar isitilmasi
gereken yemekler icin de gecerlidir. Yemeklerin i¢ sicakliklari bir termometre
ile ol¢iilmelidir. Ayrica, yemeklerin sicakliklari hi¢cbir zaman 65 santigrat
derecenin altina diisiiriilmemelidir ¢iink{i mikroorganizmalar, 6zellikle 15 ile
55 santigrat derece arasi sicakliklarda hizla tireyebilir. Yemekler sicak olarak
sunuldugunda, 65 santigrat derecenin altina diismemeli ve sicaklik, {i¢ saatten
fazla muhafaza edilmemelidir. Yemeklerin hizlica sogutulmasi gerekir.
Sogutma siirecinde, yemeklerin sicakligi iki saat icinde 65 santigrat dereceden
10 santigrat dereceye diisiiriilmelidir. Bu siireyi kisaltmak i¢in yemekler daha
kiigiik kaplara boliinebilir, ¢linkii daha kii¢iik miktarlarda yemek daha hizli
sogur (Atasever, 2000; Anonim, 2024a).
1.3. Gudalarin Hazirlandig1 Yerlerin Hijyeni

Mutfakta hijyen ve diizenin saglanmasi, gida giivenligini saglamak i¢in biiyiik
onem tagir. Mutfakta kullanilmayan malzemeler gereksiz yere
birakilmamalidir, ¢linkii bunlar yemeklere mikroorganizmalarin bulagmasina
yol agabilir. Ornegin, siit iiriinleri veya sebze ve meyve tasimak i¢in kullanilan
kasalar gibi esyalar, mutfakta kalmamali ve hemen ¢ikarilmalidir. Ayrica,
mutfak alani, depolama bolgeleri ve kullanilan tiim ekipmanlar temiz
tutulmahdir. Kirli yiizeyler ve araglar, mikroorganizmalarin hizla
cogalabilecegi ortamlar olusturur. Buna karsilik, hijyenik kosullarda
kullanilan temiz araglar mikroorganizmalarin iiremesini engeller. Bu nedenle,
mutfakta kullanilan makineler ve ekipmanlar hemen sicak su ve uygun
temizlik Ttriinleriyle yikanmalidir. Calisma ylizeyleri her asama sonrasi
temizlenmeli ve tek kullanimlik kagit havlular ya da temiz bezlerle
silinmelidir.  Gida  artiklariin =~ kurumasi,  temizligi  zorlagtirarak
mikroorganizmalara ev sahipligi yapar. Bu nedenle, her islem sonrasinda
alanlar  iyice  temizlenmelidir.  Ayrica, kirli temizlik  bezleri
mikroorganizmalarla dolu olabilir, bu da temizleme sirasinda bulagmalara yol
acar. Bu sebeple, her giin taze bezler kullanilmali veya tek kullanimlik kagit
havlular tercih edilmelidir ve kullanildiktan sonra atilmalidir (Bas, 2006;
Anonim, 2024a).

Sogutucular, kapasitesinin {lizerinde doldurulmamalidir. Aksi takdirde,
sogutma verimliligi diiser ve ortamin sicakligi artarak mikroorganizmalarin
cogalmasina zemin hazirlar. Bu yiizden sogutma alanlarina uygun miktarda
malzeme yerlestirilmelidir. Ayni zamanda, sogutulmasi gereken fazla
malzeme bir arada bulundurulmamalidir. Bulagik makineleri de belirli sicaklik
ve yikama siirelerine uygun olarak ¢aligtirilmalidir. Yikama siiresi ve sicaklik
degismemelidir. Yikama sonrasi tabaklarda ve ¢atal-bigaklarda kalan yemek
artiklar1, sadece hos olmayan bir goriintii yaratmakla kalmaz, aynm1 zamanda
mikroplar icin bir {ireme alani olusturur. Bu yiizden bulagik makinesinin
Onerilen siirede ¢alismasi saglanmali, yikama sicakliklarina dikkat
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edilmelidir. Temizlik ve dezenfeksiyon maddeleri, hasere ilaglar1 gibi iiriinler
mutfak disindaki uygun alanlarda saklanmalidir. Bu tiir maddeler, yanlislikla
gida ile temas ederse, gidalarin kirlenmesine ve bozulmasina yol agabilir. Bu
tiriinler, mutfakta degil, giivenli alanlarda muhafaza edilmelidir. Aksi
takdirde, bu maddeler zehirlenmelere ve tahrise neden olabilir (Cigerim ve
Beyhan, 2000; Bas, 2004; Anonim, 2024a).

Buraya Kadarki Boliimde Pastane, Lokanta ve Restoran Gibi Toplu Tiiketim
Yapilan Yerlerde Gidanin Hazirlanmasi ve Muhafazasi Asamalarinda Dikkat
Edilmesi Gereken Hijyen Davranislar1 Verilmistir. Bundan Sonraki Kisimda
Ise Toplu Beslenme Hizmeti Yapilan Yerleri Ilgilendiren Kavramlar Uzerinde
Durulacaktir. Bu Kavramlar A¢iklanirken Sorular Uzerinden Yol Alinacaktir.
Glinlimiizde toplu beslenme hizmetlerinin 6nemi, teknolojik ilerlemeler,
kentlesme ve artan is giicii gibi unsurlar ile giderek artmaktadir. Ileri sanayi
tilkelerinde niifusun yaklagik %701 en az bir O6giniinii ev disinda
tilketmektedir. Tirkiye’de ise ozellikle fast-food restoranlarinin sayisindaki
artis ile birlikte disarida yemek yeme orani 6nemli dl¢iide yiikselmistir. Toplu
beslenme yapilan mekanlar, toplumun biiyiikk bir kesimi tarafindan tercih
edilmektedir. Bu mekanlarda yiyecek temininden tiiketime kadar gecen
siiregte, hijyenin 6nemi saglik agisindan kritik rol oynamaktadir. Toplu
beslenme kuruluslarimin en 6nemli sorumlulugu, tiiketicilerin yeterli ve
dengeli beslenmesinin yami sira, saglikli ve giivenli gida sunumunu
saglamaktir. Besinlerin hijyenik bir sekilde tiretilmesi ve hijyen zincirinin
korunarak tiiketiciye ulastirilmast saglikli beslenme igin belirleyici bir
faktordiir. Ayrica, toplu beslenme alanlarinda ¢aligan personelin hijyen bilgisi
ve davraniglari, kaliteli hizmet ve saglikli tiiketim agisindan son derece 6nemli
bir yer tutmaktadir (Bilici, 2008).

2. TOPLU BESLENME, SAGLIK VE BAZI HIJYEN
TANIMLARI

2.1. Toplu Beslenme ve Saghk Iliskisi Nasildiwr?

Beslenme, canlilarin yasamlarmin her asamasinda hayati bir ihtiyactir. Insan
sagliginin korunmasi, toplumlarin ekonomik ve sosyal gelisiminin saglanmast
ve refah diizeyinin artirilmasi i¢in yeterli ve dengeli beslenme, temel
gereksinimlerden biridir. Beslenme aligkanliklari, bireylerin egitim ve is
hayatindaki performansini da dogrudan etkiler. Yeterli ve dengeli beslenme,
viicudun biiylime, yenilenme ve islevsel faaliyetlerini siirdiirebilmesi igin
gereken besin 0gelerinin dogru miktarlarda alinip, viicutta etkin bir sekilde
kullanilmasini ifade eder. Bu durum, yas, cinsiyet ve fiziksel aktivite gibi
faktorler goz oniine alindiginda, bireylerin saglikli bir yasam stirdiirebilmesi
icin kritik bir rol oynar (Bilici, 2008).

Toplu beslenme, insanlarin disarida bir araya geldikleri yerlerde saglanan
yemeklerle beslenmelerini ifade eder ve bu hizmeti sunan kuruluslar "toplu
beslenme kuruluslar1" veya "toplu beslenme sistemleri" olarak tanimlanir.
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Orta Cag’dan bu yana var olan toplu beslenme uygulamalari, kentlesme ve
sanayilesmenin etkisiyle gelismis ve giiniimiiz toplumlarinin ayrilmaz bir
pargast haline gelmistir. Modern sanayi iilkelerinde niifusun yarisindan
fazlasi, Tiirkiye’de ise yaklasik olarak niifusun onda biri, silahli kuvvetler
disinda, en az bir 6giiniinii toplu beslenme yapilan yerlerde yemektedir. Kent
niifusunun artis1 ve sanayilesme ile birlikte bu oran daha da yiikselecektir
(Giiler, 2004; Bilici, 2008).

Toplu beslenme hizmeti verilen yerler, okullar, hastaneler, fabrikalar,
cezaevleri, askeri kuruluslar, oteller, restoranlar, lokantalar ve fast-food
restoranlarini kapsar. Bu tiir kuruluglar, her bir tiiketici kitlesinin 6zelliklerine
uygun kaliteli hizmet sunmak zorundadir. Kaliteli bir toplu beslenme hizmeti,
yalnizca besin degerinin korunmasii saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda
ekonomik, hijyenik, tatmin edici ve yeterli miktarda yemeklerin, uygun
fiziksel kosullar altinda dogru bicimde sunulmasint da gerektirir. Kaliteli bir
toplu beslenme hizmetinin (TBH) sagladig1 faydalar arasinda; tiiketicilerin
fizyolojik, sosyal ve psikolojik gelisimlerinde artis, liretkenlikte yiikselme, is
kazalar1 riskinin azalmasi, calisanlarin motivasyonunun artmasi ve
kuruluslarin genel basarisinin yiikselmesi sayilabilir (Bilici, 2008). Toplu
beslenme hizmetleri, o6zellikle beslenme gereksinimlerinin ev disinda
karsilanmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu tiir hizmetlerde, yemek
tiretimi genellikle biiylik 6l¢ekte yapilir ve daha fazla is giicii, ara¢ gereg,
mekan ve zaman gerektirir. Toplu beslenme hizmetlerinin kalitesinin, saglik
iizerinde dogrudan etkileri vardir. Diisiik hijyen standartlar1 ve kalitesiz
hizmet, besin zehirlenmeleri gibi saglik sorunlarina yol agabilir. Bu nedenle
toplu beslenme hizmetlerinin, halk saghgini dogrudan etkileyen bir faktor
oldugu unutulmamalidir. Toplu beslenme hizmetlerinden faydalananlarin
giinliik besin gereksinimlerinin biiyiik bir kisminin bu hizmetle karsilanmasi,
toplu beslenme hizmetinin 6nemini bir kat daha artirmaktadir (Duyft, 2003;
Bilici, 2008). Toplu beslenme hizmetlerinin halk sagligini tehlikeye
atabilecek kalitesizlikten kaginmasi, hizmetin her asamasinda hijyen
kurallarina uyulmasi gerektigi anlamina gelir. Bu siirecte meydana
gelebilecek herhangi bir aksaklik, 6zellikle gida zehirlenmeleri gibi ciddi
saglik problemleriyle sonuglanabilir. Bunun 6nlenmesi ise yalnizca ekonomik
degil, ayn1 zamanda akilci bir yaklasim olacaktir (Duyff, 2003; Bilici, 2008).
Toplu beslenme hizmeti alan tiiketicilerin temel beklentileri arasinda
doyuruculuk, kalite, giivenilirlik, ekonomi, hijyenik bir ortam, rahat ve
konforlu bir atmosfer ile iyi bir servis hizmeti bulunmaktadir. Bu beklentilerin
karsilanabilmesi igin, her asamada hijyenin saglanmasi kacinilmazdir. Aksi
takdirde, olast hijyen eksiklikleri veya dikkatsizlikler, besin zehirlenmeleri
gibi hayati tehlike olusturabilecek durumlara yol acabilir. Bu gibi saglik
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sorunlartyla karsilagmamak adina alinacak oOnlemler, daha ekonomik ve
saglikli bir hizmet sunumunu miimkiin kilacaktir (Duyff, 2003; Bilici, 2008).

2.2. Toplu Beslenme Yerlerinde Hijyen Nasil Olmaldwr?
Diinya Saglhk Orgiiti'ne (DSO) gore, diinya genelinde her yil 1.8 milyon
insan, diyare gibi besin kaynakli hastaliklar yiiziinden hayatim
kaybetmektedir. Bu Oliimlerin biiyiikk bir kismi, kontamine olmus su ve
gidalardan kaynaklanmaktadir. Besin kaynakli saglik problemleri yalnizca
kirli gidalardan meydana gelmez; olumsuz ¢evresel kosullar, iireticilerin ve
tiiketicilerin hijyen bilgisi eksiklikleri, besin kaynakli hastalik tasiyicilarinin
varlig1 ve zoonotik hastaliklar gibi pek ¢ok faktor de bu tiir saglik sorunlarina
zemin hazirlamaktadir. Yeterli ve dengeli beslenme, sagligin korunmasi ve
yasamin silirdiiriilebilmesi igin temel bir gerekliliktir. Ancak bu
gereksinimlerin  kargilanmasinda besinlerin giivenli olmasi ¢ok daha
onemlidir. Gidalarin satin alma asamasindan tiiketime kadar gecen siirecte
hijyen kurallarinin ihlali, bu gidalarin sagliga zarar verecek bir tehdit
olusturmasina neden olabilir (Beyhan ve ark., 2006; Bilici, 2008).

2.3. Giivenilir Gida Ne Demektir?
Giivenilir gida, kirlenmeden korunmus, bozulmamis ve insan sagligina zararlt
hi¢bir bilesen igermeyen gida maddesidir. Toplu beslenme hizmeti sunan
isletmeler, tiiketicilerine giivenli gida sunma sorumluluguna sahiptir.
Giivenilir gidalarin saglanabilmesi icin, gidanin {iretiminden tiiketimine kadar
olan siiregte, besinlerin kirlenmesini engelleyen hijyen 6nlemleri alinmalidir.
Ancak bazi durumlarda, yiyeceklerin temiz olduguna dair gorsel ve tat
duyusal izlenimler yaniltici olabilir. Hijyenik kosullar saglanmazsa, temiz
goriinen ve hos tadi olan gidalar dahi, saglik igin tehlikeli hale gelebilir. Bu
da, bir tehdit unsuru olarak karsimiza ¢ikar (Bilici, 2008; Anonim, 2024b).

2.4. Gida Kaynaklh Hastalik Ne Demektir?
Gida zehirlenmeleri, diinya genelinde 6nemli saglik sorunlarindan biridir ve
0zellikle toplu beslenme hizmetleri agisindan dikkate alinmasi gereken bir
konudur. Gida hijyeninin dogru sekilde saglanmasi, gidalarin tiretimi ve
tilketimi arasindaki zincirin gilivenli bir sekilde korunmasi, saglikli
beslenmenin temel unsurlarindandir. Gidalarin {iretim agamasindan, tiikketime
kadar gecirdigi siiregte, kirlenmis mikroorganizmalar hizla ¢ogalabilir. Bu
mikroorganizmalarin ¢ogalmasi, gidalarin duyusal kalitesinin diigmesine,
ekonomik kayiplara ve gida kaynakli hastaliklarin ortaya ¢ikmasina yol
acabilir. Gida kaynakli hastaliklar, her tiirlii yiyecek ya da igecegin tiiketimi
sonrasinda meydana gelen enfeksiyonlar ya da zehirlenmelerdir ve bu
hastaliklar, biiylik bir halk saglig1 sorunu teskil etmektedir (Roberts, 1998;
Bilici, 2008).

2.5. Gida Kaynakh Hastaliklara Neden Olan Faktorler Nelerdir?
Gida kaynakli hastaliklar, ¢esitli etmenlerin etkisiyle ortaya ¢ikmaktadir. Bu
etmenler arasinda kimyasal maddeler, dogal besin toksinleri, metaller, tarim
ilaglari, deterjanlar, plastikler, parazitler ve mikroorganizmalar yer alir.
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Besinlere karisan bazi kimyasal maddelerin belirli bir miktarin {izerine
¢ikmasi, besin zehirlenmelerine yol agabilir. Ornegin, besin saklamada
kullanilan uygunsuz malzemeler, gidalarla temas ettiginde zehirli maddelerin
besine gegmesine sebep olabilir. Asidik yiyeceklerin bakir ya da kursun igceren
kaplarda saklanmasi, bu tip zehirlenmelerin Orneklerindendir. Bununla
birlikte, kalaysiz bakir, aliiminyum ve boyali plastik kaplarin besin saklama
islemi i¢in uygun olmadig1 unutulmamalidir. Ayrica, tarimda verimi artirmak
amaciyla kullanilan ilaglarin kalintilari, bilingsizlik ya da hatali uygulamalar
nedeniyle besinleri kirletebilir. Baz1 gidalarin i¢inde, dogal olarak bulunan
zehirli maddeler (6rnegin, yesillenmis patates veya bazi mantar tiirlerinin
icerdigi toksinler) zehirlenmelere neden olabilir (Roberts, 1998; Giiler, 2004;
Bilici, 2008).

Mikroorganizmalar, gida kaynakli hastaliklarin yayilmasinda en 6nemli rolil
oynayan etkenlerden biridir. Hijyen kurallarina uyulmadan hazirlanan veya
pisirilen gidalarda bakteriler hizla ¢ogalarak, besin zehirlenmelerine neden
olabilir. Mikroorganizmalarla kontamine olmus besinler, ¢ok az miktarda
tiiketilse bile hastalik riski olusturabilir. Besin kaynakli hastaliklara yol agan
yaygin hatalar arasinda besinin yeterince sogutulmamasi, servise
hazirlanirken uzun stire bekletilmesi, hastalarin besinle temasi, yetersiz 1s1
uygulamalari, sicak ortamda besinin yanlis muhafaza edilmesi, besinin
yeniden 1sitilmasinda yetersiz 1s1l islem uygulanmasi, ¢ig besinle bulagsma ve
artik yemeklerin tekrar kullanilmasi gibi uygulamalar bulunmaktadir. Besin
kaynakl1 hastaliklarin yaklasik %20’si, besinle temasi olan hasta veya tasiyici
bireylerin yetersiz hijyen uygulamalarindan kaynaklanmaktadir. Ayrica,
hatal1 1sitma islemleri de bu tiir hastaliklarin yayilmasina neden olabilir
(Cigerim ve Beyhan, 2000; Bilici, 2006a; Bilici, 2006b).

2.6. Gidalarin Kirlenmesine Neden Olan Faktorler Nelerdir?

Besin kirlenmesi, besinlere istenmeyen maddelerin karigmasi olarak
tanimlanabilir. Kirliligin ortadan kaldirilmasindan ziyade, kirlenmeyi
onlemek veya bunu en aza indirmek gerekmektedir. Besinlerin kirlenmesi, ii¢
ana sekilde olabilir: fiziksel, kimyasal ve biyolojik. Fiziksel kirlenme, yabanci
maddelerin (cam kiriklari, metal, kiymik, sag, tirnak vb.) besine karigmasiyla
meydana gelir. Kimyasal kirlenmeye yol agan maddeler, besinlerin saklandig:
kaplardan ¢6ziinerek gegen metaller, tarim ilaglari, kétii durulanan kaplardan
gegen deterjanlar, besin ambalajlarinda kullanilan plastikler ve gereginden
fazla kullanilan gida katki maddeleridir. Besinlerde dogal olarak bulunan
zehirli maddeler (yesillenmis patatesler, bazi mantar tiirleri vb.) ve hijyenik
kosullar saglanmadiginda hizla iireyen mikroorganizmalar biyolojik
kirlenmeye yol acabilir. Mikroorganizmalar, besin kaynakli hastaliklarin en
yaygmn sebeplerindendir. Gozle gorillemeyen c¢ok kiiciik canlilardir.
Mikroorganizmalar, iki ana grupta smiflandirilabilir: Patojenler (zararh
mikroorganizmalar, hastalik yapanlar) ve bozucu mikroorganizmalar
(genellikle kif ve mayalar). Patojen mikroorganizmalar, besin kaynakli
hastaliklara neden olan mikroorganizmalardir. Bozucu mikroorganizmalar,

260



besinlerin bozulmasina yol acarak ekonomik kayiplara neden olurlar. Besin
giivenligini tehdit eden mikroorganizmalar arasinda en fazla rol oynayan grup
bakterilerdir. Bakteriler, besin yoluyla bulasan hastaliklarin ve besin
zehirlenmelerinin baglica nedenidir (WHO, 2006; Anonim, 2024a; Anonim,
2024b).

2.7.Saghgimizi Tehdit Eden ve Gidalarin Bozulmasina Neden Olan

Babkteriler ve Ozellikleri Nelerdir?

Bakteriler, toplu beslenme yapilan yerlerde gida kaynakli hastaliklarin en
yaygin sebebidir. Bu mikroorganizmalar, goriinmeyen ve ¢ok kiiciik
canlilardir. Bakteriler yasam alanlarimizin her kosesinde bulunabilir;
viicudumuzda (agiz, burun, eller, deri, bagirsaklar vb.), giysilerimizde, ¢ig
gidalarda, havada, toprakta, kirli sularda ve digskida yer alabilirler. Bir cay
kasigr kadar toprak, yaklasik bir milyon bakteri barindirir. Hayvanlar,
ayaklari, derileri ve agizlar1 aracilifiyla bakterileri tasirlar. Insan derisinin her
1 cm?’sinde yaklasik 100.000 bakteri bulunur. Toplu beslenme yapilan
kuruluslardaki en biiyiik tehlike, gida maddelerine bulasan ve uygun
kosullarda hizla iireyen patojen bakterilerdir. Bu bakteriler, uygun ortam
saglandiginda hizla cogalarak saglik sorunlarina yol agabilirler. Bazi
bakteriler, uygun olmayan kosullarda bile hayatta kalabilmek i¢in spor adi
verilen 6zel yapilar olustururlar. Sporlar, kaynar suda bile uzun siire hayatta
kalabilir ve dondurma ya da dezenfektanlara kars1 direnglidirler. Bu nedenle
bakteri sporlarmin yok edilmesi oldukca zordur. Bakteriler, insanlar gibi
yasam siireclerinde toksin adi verilen zehirli maddeler iretir. Bu toksinler,
bakteri 6ldiikten sonra da sagligi tehdit edebilir. Bazi toksinler 1s1ya duyarlidir
ve 1s1 ile etkisiz hale gelebilir (Roberts ve ark., 1998; Eksen, 2004; Bilici,
2006b; Erkmen, 2013).

2.8. Mikroorganizmalarin  Bulasma Kaynaklart ve Cogalmasini

Etkileyen Faktorler Nelerdir?

Bakterilerin hayatta kalabilmesi ve {iremesi i¢in belirli ¢evresel faktorlere
ihtiyag duyulur. Bu faktoérler, besin, sicaklik, nem, asidik ortam, oksijen ve
zaman gibi unsurlari igerir. Bakteriler, tiremek icin besinlere ihtiyag duyarlar.
Besinler, bakterilerin biiylimesini destekleyecek besin d6geleri ve nem saglar.
Bakterilerin iiremesi i¢in ideal ortamlar olan besinler "potansiyel riskli
besinler" olarak adlandirilir. Potansiyel riskli besinler, bakterilerin hizlica
iireyebildigi ve gida kaynakli hastaliklarin ortaya cikabilecegi besinlerdir.
Bunlar arasinda siit ve siit iirtinleri, et, tavuk, yumurta, balik, midye ve diger
deniz triinleri, pismis sebzeler ve bazi islenmis gidalar yer alir. Bakteriler, -
10°C ile 100°C arasinda genis bir sicaklik araliginda hayatta kalabilirler.
Ancak, patojen bakteriler i¢in en uygun sicaklik 37°C civarindadir. Bakteriler,
5-65°C araligindaki sicakliklarda hizla ¢ogalirlar ve bu aralik, "tehlikeli
bolge" olarak adlandirilir. Dondurma, bakterilerin tiremesini durdurur, ancak
oldlirmez. Kaynar su, bakterileri dldiiriir, fakat sporlar1 ve toksinleri tamamen
yok edemez. Nemli ortamlar bakterilerin iiremesi i¢in elverislidir. Ancak, nem
orani diigiik besinlerde bakteri iremesi yavaslar veya durur, fakat bakteriler
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hayatta kalmaya devam eder. Ayrica, bakteriler besinin asidik derecesine bagl
olarak hizla ya da yavag ireyebilirler. Asidik ortamlar (domates, bazi
meyveler, sirke, yogurt gibi) bakteriler i¢in uygun degildir. Ancak, protein
bakimimdan zengin besinler (et, siit iriinleri) bakteriler i¢in daha uygun
ortamlar sunar. Bakterilerin oksijene olan ihtiyaclar1 da farklilik gosterir. Bazi
bakteriler oksijenli ortamda iiremeyi tercih ederken, bazilari oksijensiz
ortamda da ¢ogalabilir. Cogu patojen bakteri ise her iki ortamda da iireyebilir
(Roberts ve ark., 1998; Eksen, 2004; Bilici, 2006b; Erkmen, 2013).

2.9. Bakterilerin Gidalara Bulagmast ve Capraz Bulasma Kaynaklar
Bakteriler, besinlere bulasabilmek i¢in bir tasiyiciya ihtiya¢ duyarlar. Bu
tastyicilar genellikle insanlar ve hayvanlardir. Bakteriler, hasta veya tasiyic
bir insan yoluyla gidalara bulasabilecegi gibi, "capraz bulasma" adi verilen
yolla da bulasabilir. Capraz bulagma, temiz bir yiyecege, bakterili bir etmenle
temas eden araglar veya ylizeyler yoluyla bakteri bulagmasidir. Kesme
tahtalari, dilimleyiciler, karistiricilar, mutfak suyu, ortam havasi, hasereler ve
kemiriciler ¢apraz bulasma kaynaklar1 arasinda yer alir. Capraz bulagsmaya
neden olan besin dis1 etmenler ise eller, mutfak arag geregleri, kesme tahtalari,
mutfak tezgahlari, giysiler, bezler, siingerler, 6ksiirme ve hapsirma ile havaya
yayilan damlaciklardir. Insan viicudu, birgok zararli bakteri icin bir kaynaktir.
Insanlarin bogazi, burun, elleri, derisi, bagirsaklar1 ve diskilar1 bakterilerle
yogundur. Insan viicudunun her bir santimetrekaresinde ¢ok sayida bakteri
bulunur. Omegin, alninizda 10.000 ila 100.000, kafa derisinde 1 milyon,
koltuk altlarinda 10 milyon, ellerde 100-1000, burun akintisinda 10 milyon ve
diskida ise 1 milyar kadar bakteri bulunabilir (Marriot, 1997; Roberts ve ark.,
1998; Giiler, 2004; Eksen, 2004; Copur, 2005; Bilici, 2006b; Erkmen, 2013).

2.10. Hijyen Nedir ve Hijyen ile Ilgili Kavramlar Nelerdir?
Hijyenle iliskili pek ¢ok terim, saglikli bir yasam siirdiirmenin ve ¢evremizi
temiz tutmanin Onemini vurgulamaktadir. Asagida, hijyenle ilgili temel
terimler ve anlamlar1 sunulmaktadir:

e Temizlik: Yiizeylerdeki kirlerin, mekanik ya da kimyasal
yontemlerle ortamdan uzaklagtirilmasi iglemidir. Bu islem, estetik
bozulmaya neden olan kirlerin giderilmesini amaglar.

e Hijyen: Hijyen, sagligi koruma ve gelistirme anlamina gelir ve
mitolojide tibbin babasi olarak kabul edilen Eskiilap’mn kiz1
Hygiea’dan tiiretilmistir. Gliniimiizde hijyen, insan sagligim
korumaya yonelik yapilan tiim uygulamalar kapsar.

e Dezenfeksiyon: Bu islem, patojen mikroorganizmalarin ve direngli
olmayan diger mikroplarin 6ldiiriilmesi amaciyla, sicak ya da soguk
su ve kimyasal maddeler kullanilarak yapilan uygulamadir. Amag,
ortam1 mikroorganizmalar agisindan temiz hale getirmektir.

e Sterilizasyon: Sterilizasyon, bir maddenin tim
mikroorganizmalarindan, hem canli hem de aktif formdaki tiim
mikroorganizmalardan arindirilmasi islemidir. Bu islemde hem
vejetatif hiicreler hem de sporlar yok edilir.
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e Dezenfektan: Patojen mikroorganizmalarin o6ldiiriilmesi igin
kullanilan kimyasal maddelerdir. Ancak dezenfektanlar, her
mikroorganizma tipini dldiirmeyebilir. Ozellikle bakteri sporlarini ve
bazi virtisleri 6ldiirme 6zelligi sinirhdir.

e Sanitasyon: Sanitasyon, ortamda bulunan mikroorganizmalarin
sayisinin  glivenli seviyelere disiiriilmesi islemidir. Genellikle
mikroorganizmalarin  %99.9’unun 30 saniye icinde oOldiiriilmesi
olarak tanimlanir.

e Antisepsi: Antisepsi, patojen mikroorganizmalarin {iremelerini
durdurmak veya oldiirmek amaciyla canli doku iizerine kimyasal
maddeler uygulanmasi iglemidir. Bu islemde kullanilan maddelere
antiseptik denir.

o Bakterisit/Bakterisidal: Bu terimler, mikroorganizmalar1 6ldiirme
etkisini ifade eder. Dezenfektanlar, oldiirdiikleri mikroorganizma
tiriine bagh olarak viriisit, bakterisit veya sporosit gibi isimler
alabilirler.

o Bakteriostatik: Bakterilerin iiremesini durduran ancak 6ldiirmeyen
maddelere verilen isimdir. Dezenfektanlar, genellikle diisiik
konsantrasyonlarda bakteri {iremesini durdurur, ancak yiiksek
konsantrasyonlarda bakterileri 6ldiiriir.

e Diiz Sabun: Antimikrobiyal 0&zellik tagimayan ya da yalnizca
koruyucu diizeyde antimikrobiyal igerik bulunduran sabundur.
Temizlik amaciyla kullanilir ve kir ile mikroorganizmalarin fiziksel
olarak temizlenmesini saglar.

e Antimikrobiyal Sabun: Antiseptik 6zellige sahip sabunlardir. Bu
sabunlar, mikroorganizmalarin o&ldiirtilmesine veya {iremelerinin
engellenmesine yardimei olur.

e El Yikama: Ellerin, diiz sabun ve suyla yikanmasi, kir ve
mikroorganizmalarin temizlenmesini saglar.

e El Hijyeni: El hijyeni, ellerin sabunla yikanmasi, antiseptik ile
temizlenmesi veya antiseptik ile ovulmasi gibi tiim temizlik
uygulamalarini kapsayan bir terimdir.

e Besin Hijyeni: Besin hijyeni, besinlerin saglikli olabilmesi i¢in
almmasi gereken tiim Onlemleri kapsar. Bu, besinlerin giivenli ve
hijyenik sekilde saklanmasini, islenmesini ve hazirlanmasini igerir.

o Kontaminasyon: Kontaminasyon, zararli maddeler veya
mikroorganizmalarin besinlere bulagmasidir. Bu bulasma kimyasal,
fiziksel veya biyolojik yollarla olabilir.

e Capraz Kontaminasyon: Capraz kontaminasyon, zararli etkenlerin
bir besinden digerine dolayl olarak bulagsmasidir. Bu genellikle farkli
gida maddelerinin islenmesi sirasinda meydana gelir.

Toplu beslenme hizmetlerinde temel amag, tiiketicilere saglikli, dengeli ve
hijyenik gida sunmaktir. Hijyen, bu hizmetin her agsamasinda énemlidir ve en
yliksek standartlarda korunmalidir. Bu amagla, uygun fiziksel kosullar, arag-
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gerecler, personel ve besin hijyeni kurallarima uyulmasi gerekmektedir.
Saglikl1 ve hijyenik bir toplu beslenme hizmeti sunmak, tiim bu faktérlerin bir
arada saglanmasini gerektirir (Marriot, 1997; Roberts ve ark., 1998; Merdol
Kutlay ve ark., 2000; Giiler, 2004; Eksen, 2004; Copur, 2005; Bilici, 2006b;
Erkmen, 2013).

3. KIiSISEL HIJYEN, BESIN HIJYENI VE ARAC GEREC
HIJYENI

Bu ¢aligmanin temel amaci, kisisel hijyen, besin hijyeni ve ara¢ gere¢ hijyeni
alanlarindaki hatalari tespit etmek ve bu hatalar1 ortaya koymaktir. Ancak bu
hatalar1 anlamadan 6nce, her bir alandaki dogru uygulamalara ayrintili bir
sekilde deginilecektir. Hijyen kurallarinin ihlali, genellikle pastane ve restoran
gibi isletmelerde hijyenik olmayan uygulamalara yol agmaktadir. Caligmanin
bulgular kisminda sunulacak olan goérsellerde de goriilecegi lizere, glinlimiizde
bile bu kurallarin ihmal edilerek gidalarin hazirlandigina rastlanmaktadir.
Tartigma ve Oneriler kisminda, bu hijyen ihlallerinin nedenlerine ve ¢6ziim
Onerilerine yer verilecektir. Ancak dncesinde, kisisel hijyen, besin hijyeni ve
ara¢ gereg¢ hijyeni konularindaki ideal uygulamalar sunulacaktir.
3.1. Kisisel Hijyen Nasil Olmalidir?

Kisisel hijyen, bireyin sagligim korumak amaciyla gerceklestirdigi 6z bakim
faaliyetlerini ifade eder. Bu, bireyin viicudunu ve giysilerini temiz tutma ve
hijyenik kosullarda tutma ¢abalarini kapsar. Ozellikle besinle dogrudan temas
eden bireylerin kigisel hijyenine &zen gostermeleri, besin kaynakli
hastaliklarin 6nlenmesinde kritik bir rol oynamaktadir. Besin giivenligini
saglamanin en temel adimlarindan biri, toplu beslenme hizmeti veren
kurumlarda galisan personelin hijyenine dikkat edilmesidir. Ciinkii besinle
temas eden personel, mikroorganizmalarin potansiyel kaynaklarini olusturur.
Ozellikle solunum yolu hastaliklari (soguk alginligi, vb.) ve sindirim sistemi
hastaliklar1 (dizanteri, kolera, tifo, vb.) gibi etkenler, hijyen eksiklikleri
nedeniyle besinlere bulasabilmektedir. Insan viicudu disaridaki kirleticilere
siirekli maruz kalir. Eller, dis ortamla etkilesimde bulunan ve g¢esitli
kirleticilere temas eden organlardir. Ayakkabilar, kirli ylizeylere basarak
viicudu kirletebilir. Ayrica tozlar, viicuda ve saca yerlesebilir. Deri, dis
etmenlere karsi belirli bir koruma saglasa da, ¢atlaklar ve yaralar, hastalik
etkenlerinin viicuda girisini kolaylastirabilir. Kisisel hijyen; el ve viicut
temizligi, uygun is kiyafetlerinin se¢ilmesi (6nliik, eldiven, maske, kep vb.),
kiyafetlerin temizligi ve calisan personelin genel sagligi gibi konular1 kapsar.
Toplu beslenme hizmeti veren kuruluslarda iiretilen yemeklerin giivenligi,
personelin temizlik ve hijyenine dikkat edilmesiyle saglanir (Merdol Kutlay
ve ark., 2000; Giiler, 2004; Eksen, 2004; Copur, 2005; Bas, 2006; Bilici,
2006D).

Eller ve tirnaklar, mikroorganizmalarin viicuda tagmmasinda Onemli
araglardir. El temizligi, kisisel hijyenin en temel adimini olusturur. Giinliik
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yasamda, el yikama hem bireyin saglig1 hem de ¢evresindeki diger kisilerin
saglhigr icin gereklidir. Caligma ortamlarinda ise, eller yoluyla tasinan
mikroorganizmalar, basit bir soguk alginligindan dliimciil hastaliklara kadar
cesitli saglik sorunlarina yol agabilir (Giiler, 2004; Eksen, 2004; Copur, 2005;
Bas, 20006).

Insan viicudu, yaklasik 1,8 m? alana sahip ve 11 kg agirliginda koruyucu bir
ortii olan derisiyle kaplidir. Deri, viicudu gevresel etmenlerden (sicaklik,
soguk, kimyasallar, ultraviyole 1sinlar1 vb.) korur ve viicuda ait 1s1 dengesini
diizenler. Ayrica, dokunma duyusu da derimiz araciligiyla algilanir. Deri,
biyolojik olarak hem canli hem de 6lii tabakalardan olusur ve viicut savunma
sisteminin 6nemli bir parcasidir. Bakteriler, bazi enfeksiyon hastaliklarim
yaratabilse de, diinya iizerindeki yasamin siirdiiriilebilmesi ig¢in
vazgecilmezdir. Insan viicudunda, bazi bélgelerde bakteriler dogal olarak
bulunur ve bu bakteriler normalde zararsizdir. Ornegin, kalin bagirsaginda
bulunan bakteriler, farkli bolgelere tasindiginda enfeksiyonlara yol acabilir.
Bu durumun en bariz 6rnegi, tuvalet hijyeninin yetersiz oldugu kisilerde, kalin
bagirsakta bulunan bakterilerin diger viicut bdlgelerine yayilmasina neden
olmasidir (Merdol Kutlay ve ark., 2000; Giiler, 2004; Eksen, 2004; Copur,
2005; Bas, 2006; Bilici, 2006b).

Insanlarin deri florasi, anatomik bdlgelere gore farklilik gosterir. Deride kalici
ve gecici olmak iizere iki tiir mikrobiyal topluluk bulunur. Kalici flora, derinin
ist tabakalarinda yerlesen mikroorganizmalardan olusurken, gecici flora;
tiikiiriik, burun salgilar1 gibi kirli etkenlerle, kisiyle etkilesime giren arag
gerecler yoluyla derinin yiizeyine bulagan mikroorganizmalardir. Kalici flora,
derinin dogal savunma sisteminin bir parcasidir ve hastalik yapma potansiyeli
diisiiktiir. Ancak gegici flora, mikroplarin insan saglig1 iizerinde hastalik
yapma riski tagsiyan mikroorganizmalar1 igerir. Gegici floradaki
mikroorganizmalar, hijyenik el yikama ile uzaklastirilabilir ve toplu beslenme
hizmeti veren kuruluslarda hijyen eksiklikleri nedeniyle besin kaynakli
hastaliklarin ¢goguna yol agabilir (Bilici, 2008).

Toplu beslenme sistemlerinde ¢alisanlar arasinda el yikama aligkanliklarinin
yetersiz olmasinin en 6nemli sebeplerinden biri, el yikamanin zaman alic1 bir
islem olarak goriilmesidir. El yikama islemi i¢in gerekli olan siire yalnizca 20
saniye olsa da, lavaboya gidip elleri yikama, kurulama ve tekrar is basina
donme stireci genellikle 40-80 saniyeyi bulmaktadir. Giinliik yogun ¢alisma
temposunda, ¢ogu zaman el yikama yeterince dogru sekilde yapilmamakta
veya islem 10 saniyeden daha kisa siirede tamamlanarak, ellerin yeterince
temizlenmedigi baz1 bolgelerde mikroorganizmalar kalmaktadir. Oysa, dogru
bir sekilde yapilan el yikama, c¢apraz bulagsmayi dnlemede biiyiik bir rol
oynamaktadir. El yikama, her isin basinda, ¢ig gida maddelerine dokunduktan
sonra, tuvalet kullammminin ardindan, sigara igildikten ve mendil
kullanildiktan sonra, para ile temas edildikten sonra, yaralara ve sivilcelere
dokunuldugunda, kirli ara¢ geregler kullanildiktan sonra, oOksliriip
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hapsirdiktan sonra, ¢opleri elledikten sonra ve yemek servisi yapilmadan dnce
mutlaka yapilmalidir (Bilici, 2008).

Ellerin dogru bir sekilde yikanmasi igin belirli bir teknik uygulanmalidir. El
yikama igleminden 6nce taki ve miicevher gibi aksesuarlar ¢ikarilmalidir.
Sabunun daha iyi kdpiirmesi i¢in suyun 1lik olmas1 6nerilir. Avug i¢i, bilekler,
ellerin sirti, parmak aralar1 ve tirnaklarin kenarlari, sabun ile iyice
kopiirtiilerek en az 20 saniye boyunca kuvvetlice ovulmalidir. Ardindan eller,
su altinda iyice durulanarak temizlenmeli ve kagit havlu ile kurulanmalidir.
Ayni1 kagit havlu ile musluk da kapatilmalidir. Kisisel hijyenin saglanabilmesi
icin, eller sik sik yikanmali, tirnaklar kisa ve temiz tutulmali, oje, alyans ve
miicevherat kullanilmamalidir. Eller iizerinde yara, kesik ya da siyrik
bulunuyorsa, besin hazirlig1 yapilirken bu bolgeler su gecirmeyen bir bandaj
ile kapatilmalidir (Merdol Kutlay ve ark., 2000; Gtiler, 2004; Bilici, 2008).
El temizligi, uygun temizlik tiriinleri kullanilarak gerceklestirilmeli ve bunlar,
kullanim talimatlarina gore uygulanmalidir. Temizlik ve dezenfeksiyon
maddelerinin yeterli miktarda ve dogru siireyle kullanilmasi, ellerin iyice
durulanmasi ve hijyenik kosullarda kurulanmasi onemlidir. Ayrica, tek
kullanimlik kagit havlu kullanimi tercih edilmeli, asma ya da rulo tipi kumasg
havlularin tekrar kullanilmasindan kaginilmalidir. El yikama islemi sirasinda,
oncelikle musluk kagit havlu ile agilmali, eller 1lik su ile islatildiktan sonra,
tercih edilen dezenfektan madde (3-5 mL) alinarak en az 15 saniye boyunca
uygun teknikle eller yikanmalidir. Bu siirecte, ellerin i¢ ve dis yiizeyleri,
parmak aralari, bag parmak arasi, avug i¢i ve bilekler sirasiyla temizlenmeli,
her bolgeye friksiyon yapilmalidir. Yikama islemi tamamlandiktan sonra,
eller 1lik su altinda durulanmali ve kagit havlu ile kurulanmalidir. Musluk,
kagit havlu ile kapatilmalidir. Eger alkol bazli, kendiliginden kuruyan
antiseptikler kullaniliyorsa, avug i¢ine 3-6 mL antiseptik sollisyon alinarak,
tim el ylizeyine yayilana kadar 15-25 saniye boyunca eller ovulmalidir
(Merdol Kutlay ve ark., 2000; Giiler, 2004; Bilici, 2008).

El temizligi her zaman yapilmali, ancak dezenfeksiyon islemi yalnizca el
yikamanin miimkiin olmadig1 durumlarda, ¢ig hazirlik alanlarindan pisirme
alanlarina gegislerde ve 6zellikle tuvalet ¢ikislarinda uygulanmalidir. Tuvalet
¢ikislarinda, dezenfektanli sivi sabun kullanilmalidir ve sabun kabinin lizerine
yeni sabun eklenmemelidir, ¢iinkii bu ekleme islemi, sabunun
kontaminasyonuna yol acabilir. El yikama ve dezenfeksiyon prosediirlerinin
lavabolarm {izerinde asili olmasi gerektigi unutulmamalidir. Tirnaklar,
Ozellikle uzun tirnaklar, mikroplarin barinmasi i¢in uygun alanlardir.
Tirnaklarin alt kisimlarinda kir ve yag birikir ve burada mikroplar {ireyebilir.
Ayrica, bazi kimyasallarla ugrasan kisilerde, tirnaklarda bu kimyasallar da
birikmektedir. Takma tirnak kullanimi, gram-negatif bakteriler ve mantarlarin
dogal tirnaklara gore daha fazla bulagsmasina neden olabilir. Toplu beslenme
hizmetlerinde ¢alisanlar, kirli tirnaklarla kesinlikle besinlere dokunmamalidir.
Bayan personelin tirnaklar1 kisa ve ojesiz olmali, dogal tirnak uzunlugu 0,6
mm’yi gegmemelidir (Merdol Kutlay ve ark., 2000; Giiler, 2004; Bilici, 2008).
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El dezenfeksiyonunun amaci, ellerdeki mikroorganizmalarin etkili ve hizli bir
sekilde ortadan kaldirilmasidir. Bu siire¢ i¢in antiseptik Ozelliklere sahip
dezenfektanlar kullanilmasi1 gerekmektedir. Etkili bir dezenfeksiyon i¢in alkol
bazli, hizli etkili bir dezenfektan 3-5 mL kadar alinarak, eller birbirine
siirtiiliip ovularak 30 saniye ile 1 dakika arasinda uygulanmalidir. Bu sirada
dezenfektanin ellerin her yiizeyine ve parmak aralarina ulagmasi
saglanmalidir. Ancak el dezenfeksiyonu, el yikamanin yerini almaz. Eller
gozle goriiliir sekilde kirliyse, su ve sabunla yikanmalidir. El dezenfektanlari
yalnizca kuru ve temiz ellere uygulanmalidir. Uygulandiktan sonra
dezenfektanin ellerin tamamina yayilmasini saglamak igin elleri kuruyana
kadar ovalamak gereklidir. Ayrica, el dezenfektanlarinin ardindan ellerin
yikanmasi Onerilir, ¢iinkii dezenfektanin cilt {izerindeki sebum tabakasini ve
nemlendiricileri uzaklastirma potansiyeli bulunmaktadir. El dezenfeksiyonu,
ozellikle tuvalet sonras1 ve ¢ig etlerle temas sonrasinda yapilmalidir. Alkol
iceren jellerin sivi dezenfektanlardan daha etkisiz oldugu belirtilmistir, bu
nedenle s1vi dezenfektanlar, jellerin yerine kullanilmamalidir (Merdol Kutlay
ve ark., 2000; Giiler, 2004; WHO, 2005; Bilici, 2008).

Toplu beslenme hizmetlerinde, 1s1l islem uygulanmayacak besinlerin
hazirlanmasinda (soguk sandvigler, salatalar gibi), ¢ig etlerle temasta
bulunuldugunda ve yemek servisi sirasinda mutlaka tek kullanimlik steril
eldivenler kullanilmalidir. Eldiven takilmadan once eller dogru sekilde
yikanmali ve kuru olmalidir. Eldivenler yirtildiginda hemen degistirilmelidir.
Eldivenlerin amaci, ellerin degil, besinlerin kirlenmesini dnlemektir. Cig
etlerle veya besinlerle temas sonrasinda ayni eldivenle pismis besinlere
dokunulmamalidir ve eldivenler asla tekrar kullanilmamalidir (Copur, 2005;
Bilici, 2008).

Kisisel hijyenin dnemli bir parcasi da agiz ve dis saghgidir. Dis saglhigim
korumanin en etkili yolu diizenli olarak dis firgalamaktir. Yemeklerden sonra
diste kalan kalintilar mikroplar i¢in uygun bir besin kaynagi olusturur. Dis
fircalama sirasinda, gereginden fazla macun kullanmak yerine, nohut
biiytikliigiinde macun kullanmak daha etkili olacaktir. Dig fircalama iglemi en
az iki ila ii¢ dakika siirmelidir. Dis firgasi kigiye 6zel olmali ve asla bagkasinin
dis firgas1 kullanilmamalidir. Dis fir¢alar1 birkag ayda bir degistirilmelidir
(Merdol Kutlay ve ark., 2000; Giiler, 2004; Bilici, 2008).

Burun, agza gore daha smirli bir mikrobiyal niifusa sahiptir, ¢iinkii burun
viicuda giren mikroorganizmalar1 etkili bir sekilde filtreleyen bir sisteme
sahiptir. Burun mukozasinda bulunan yapiskanli mukus, mikroplarin burun
ylizeyine tutunmasma yardimci olur. Mikroorganizmalar burun igerisinde
kalir ve viicudun savunma mekanizmalari tarafindan temizlenir. Soguk
alginligr gibi hastaliklar, burun yoluyla eller araciligiyla yiyeceklere
yayilabilir. Bu nedenle, soguk alginligia yakalanan kisiler mutlaka maske
takmalidir. Aksi halde, hapsirma veya Oksilirme yoluyla mikroorganizmalar
yiyeceklere bulasabilir. Ayrica, grip gibi bulagici hastaliklar1 olan

267



personellerin ¢alistirllmamas1 gerekmektedir. Tiim Oksiiriik ve hapsirmalar
mikroorganizmalar icerir. Bu nedenle ellerin temiz tutulmasi ve tek
kullanimlik steril eldivenlerin kullanilmas1 6nemlidir (Merdol Kutlay ve ark.,
2000; Giiler, 2004; WHO, 2005; Bilici, 2008).

Sac derisi, mikroorganizmalarin yasamaya uygun oldugu bir ortamdir.
Ozellikle kafa derisinde Staphylococcus aureus gibi bakteriler yogun sekilde
bulunur. Bu ylizden saclarin temizligi ve bakimi kisisel hijyen acisindan
biiyiik 6nem tagir. Uretim ve servis alanlarinda calisan kadinlar saglarimi
arkada toplamal1 ve bone takmalidir, erkekler ise sa¢ dokiilmesini dnleyecek
sekilde bone veya kep kullanmalidir (Giiler, 2004).

Toplu beslenme hizmetlerinde ¢alisan personelin diizenli saglik kontrolleri,
ilgili yasal mevzuata uygun bir sekilde yapilmalidir. Besinlerle tasinabilecek
hastaliklar1 tagiyan ¢aligsanlarin, besin iiretim alanlarina girisine kesinlikle izin
verilmemelidir. Ayrica, tasiyict hastaligi bulunan ¢alisanlarin istihdami
yasaktir. Enfekte yaralar1 bulunan personelin, besin {iretimi ve servisiyle ilgili
herhangi bir gorevi yerine getirmesi engellenmelidir. Basit yaralar veya
ciziklerin, su gecirmez bandajlarla tam olarak kapatilmasi gerekmektedir.
Kullanilan yara bandi ya da bandajlarin, gida sektoriine 6zel olarak iiretilmis
mavi renkte olmasi tercih edilmelidir. Deri, viicutta biriken atiklar ter yoluyla
disar1 atar ve bu atiklar terin buharlagmasiyla deri yiizeyinde kalir. Diizenli
viicut temizligi yapilmazsa, bu atiklar birikerek bakterilerin ¢ogalmasina
zemin hazirlar ve bu durum cesitli enfeksiyonlara neden olabilir. Ayrica,
biriken atiklar kotii kokuya yol agar. Bu baglamda, toplu beslenme
hizmetlerinde gorev yapan tiim ¢alisanlarin ise baglamadan 6nce ve is giliniinii
tamamladiktan sonra viicut temizligini saglayacak sekilde dus almalari
zorunludur. Isveren, bu gerekliligin yerine getirilmesi icin gerekli tiim
imkanlar1 saglamalidir (Merdol Kutlay ve ark., 2000; Giiler, 2004; Bilici,
2008).

Caliganlarin ig giysilerinin temizligi, hem c¢apraz bulagsmayi 6nlemek hem de
kisisel hijyenin saglanmasi agisindan kritik bir dneme sahiptir. Caligsma
sirasinda, ¢alisanlar farkinda olmadan ¢esitli alanlara girerler ve bu alanlardan
giysilerine mikroorganizmalar bulagabilir. Bu nedenle, disarida giyilen
kiyafetlerin {iretim ve servis alanlarinda giyilmemesi gerekmektedir.
Calisanlar, isin gerektirdigi uygun giysilerle ¢aligmalidir. Bu giysiler temiz,
acik renkli ve kolayca temizlenebilir olmali, terletmeyen, dayamkli ve
koruyucu nitelikte kumaslardan yapilmis olmalidir. Ayrica, giysiler cepsiz ve
diigmesiz olmalhdir. Uretim alanlarina giren kisiler, disarida giydikleri
giysilerle kesinlikle iceri girmemeli, iiretim alanlarinda giyilen is
kiyafetleriyle disar1 c¢ikilmamalidir. Ayakkabilar ise kaymayan, su
gecirmeyen ve yalnizca iiretim alanlarinda kullanilmaya uygun olmalidir.
Ziyaretgiler, liretim alanlarina girecekse, uygun hijyen tedbirlerini almalidir
(6nliik, bone, galos vb.). Isletmeye gelen ziyaretciler icin &zel bir ziyaretci
defteri tutulmali ve ziyaretin tarihi, saati ve amaci1 kaydedilmelidir (Merdol
Kutlay ve ark., 2000; Giiler, 2004; Bas, 2006; Bilici, 2008).
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3.2.Besin Hijyeni Nastl Olmalidir?

Besinlerin hijyenik ve giivenli olmasi, fiziksel, kimyasal, biyolojik ve duyusal
Ozelliklerinin bir araya gelmesiyle saglanir. Ancak saglik agisindan en 6nemli
kalite gdstergesi, besinlerin giivenli ve hijyenik olma durumudur. Yiyecek-
icecek sektdriinde kalite, iirlinlin tasidig1 deger ve sagladigi giivenceyi
simgeler. Tiiketici beklentilerini karsilamak ve saglikli besinlerin teminini
saglamak icin, besin {iretimi ve servisi bir¢gok sorumluluk tasir. Diinya
niifusunun hizla artmasi, dogal kaynaklarin tilkenmesi, teknolojinin gelismesi
ve tiiketici bilincinin artmasi, besinlerin giivenli ve kaliteli bir sekilde
sunulmasinin gerekliligini daha da vurgulamaktadir (Bilici, 2008).

Besin kaynakli hastaliklar, hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerde
halk saglig1 acisindan 6nemli bir sorundur. Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgiitii (FAO) ve Diinya Saglik Orgiitii (DSO), besin kaynakli hastaliklarin
diinya genelinde en sik goriilen saglik sorunlarindan biri oldugunu
belirtmektedir. Bu nedenle, besin giivenliginin saglanmasi ve besin kaynakli
hastaliklarin 6nlenmesi igin, besinlerin satin alinmasindan depolanmasina,
hazirlanmasindan pisirilmesine ve servis edilmesine kadar olan her asamada
hijyen kurallarina titizlikle uyulmalidir (Bilici, 2008).

Besinlerin saglikli ve giivenli bir sekilde temin edilmesi, hem saglik hem de
ekonomik ac¢idan fayda saglar. Gida maddeleri, gilivenilir kaynaklardan
alinmal1 ve her iirliniin kalite kriterleri belirlenmelidir. Satin alma asamasinda
bu kriterlere dikkat edilmelidir. Ornegin, ¢ig siitten yapilmis taze peynir
yerine, pastorize edilmis siitlerden yapilmis ve uygun sekilde salamura
edilmis peynirler tercih edilmelidir. Pastorize siit ve siit riinleri
kullanilmalidir. Et, tavuk, siit, balik gibi potansiyel risk tasiyan besinler, 4-
4,5°C sicaklik araliginda satin alinmali ve i¢ sicakliklar1 yemek termometresi
ile kontrol edilmelidir. Dondurulmus gidalar ise -18°C’de alinmali ve hemen
uygun depolama alanlarina yerlestirilmelidir. Etlerin yapis1 elastik, renk ve
kokusu normal olmali, goriiniimii saglikli ve damgali olmalidir. Balik alirken,
kendine 0zgili kokusunun olmasi, pullarinin parlak, gozlerinin berrak ve
solungaglarinin koyu kirmizi olmasi gerekmektedir. Yumurtalarin ¢atlak, kirli
veya kirtk olmamasi gerekir. Ambalajli besinlerde, etiket bilgilerinin tam ve
dogru olmasi, Tarim ve Orman Bakanligi’'ndan onayli {iretim izninin
bulunmas: sarttir. Uretim tarihi ve son kullanma tarihi de mutlaka kontrol
edilmelidir. Sebze ve meyvelerin taze, mevsiminde ve saglikli olmasina dikkat
edilmelidir. Kiiflii, bocek yenikli veya kirik tahillar ve kuru baklagillerden
kacinilmalidir (Marriott, 1997; Atasever, 2000; Bas, 2004; Baysal, 2002;
Duyff, 2003; Beyhan ve ark., 2006; Bilici, 2006a; Bilici, 2006; Bilici, 2008).
Besinlerin uygun kosullarda depolanmasi, bozulmalarimi engellemek ve besin
6gelerinin kaybini dnlemek i¢in hayati 6neme sahiptir. Yiyeceklerin bozulma
sebepleri, fiziksel (su kaybi, zedelenmeler vb.) ve biyolojik (bakteri, kiif,
maya, enzimler vb.) etkenler olabilir. Bu bozulmanin &nlenmesi igin,
besinlerin sicaklik ve nem kontrolii saglanarak uygun kosullarda depolanmasi
gerekmektedir. Ozellikle, mikroorganizmalarin ve enzimlerin faaliyetlerini
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minimuma indirmek i¢in yiyecekler soguk depolarda muhafaza edilmelidir.
Soguk depolama, besinlerin tazeliklerini koruyarak saglikli olmasina katki
saglar (Bilici, 2008).

Satin alinan gida iriinlerinin, kullanilmadan &nce uygun kosullarda
depolanmasi biiyiik 6nem tasir. Depolama islemi, her iiriiniin 6zelliklerine
gore belirlenmeli ve en iyi muhafaza sartlar1 saglanmalidir. Sebze ve meyve
depolarinda, yalmzca gida depolama amactyla uygun malzemelerden
iiretilmis, temizlenmesi kolay kasalar kullanilmalidir. Ozellikle tahta kasalar,
depolama amaciyla kesinlikle tercih edilmemelidir. Yar1 islenmis sebze ve
meyveler (6rnegin dogranmig sogan veya soyulmus sebzeler), ¢ig tirliinlerden
ayr1 renklere sahip kasalarda saklanmalidir. Cig ve pigmis ya da yari pismis
iirlinler, ayr1 depolarda, kapali bir sekilde muhafaza edilmelidir. Depo
sicakliklari, her giin en az iki kez kontrol edilmeli ve bu veriler diizenli olarak
kaydedilmelidir. Soguk hava depolarina malzeme yerlestirilirken depo 1s1
ayar1 kapatilmali, depo kapaklar1 gereksiz yere uzun siire agik tutulmamalidir.
Cabuk bozulabilen, dayaniksiz gidalar, taze olduklari donemde tiiketilmelidir.
Dondurulmus gidalar, orijinal ambalajlarinda saklanmali, et, kiyma ve
dogranmus et gibi {iriinler ise, uygun sekilde kapaklanmali, aliiminyum folyo
ya da plastik stregle sarilmahidir. Gidalar asla dogrudan zemine
yerlestirilmemeli ve sicak yiyecekler soguk depolara konmamalidir.
Depolama alanindaki besinler, diizenli bir bigimde, duvarlarla temas
etmeyecek sekilde yerlestirilmelidir. Temizlik malzemeleri ve kimyasal
triinler, yiyeceklerin saklandigi alanlardan uzak, etiketlenmis yerlerde
muhafaza edilmelidir. Depolar her zaman temiz tutulmali ve etrafta higbir
yiyecek kirintisi bulunmamalidir. Kuru depolarin temizlik islemi giinliik
olarak yapilmali, temizlikte dezenfektan katkili malzemeler tercih edilmelidir.
Duvarlar ve raflar, ancak kirlenmedigi siirece giinliikk temizlige tabi
tutulmamalidir; bununla birlikte, periyodik temizlik ve dezenfeksiyon planm
olusturulmali ve bu plana siki bir sekilde uyulmalidir. Ekmek gibi kuru gida
tiriinlerinin saklanmasi i¢in, uygun ekmek kutular1 kullanilmalidir (Marriott,
1997; Unlii ve ark., 1998; Atasever, 2000; Bas, 2004; Baysal, 2002; Duyff,
2003; Beyhan ve ark., 2006; Bilici, 2006a; Bilici, 2006b; Topalake¢i, 2007;
Bilici, 2008).

Gidalarin uygun sicaklik kosullarinda ve belirli siireler boyunca saklanmasi
gerekmektedir. Bu siireler, her gida tiiriine 6zgii olarak degisiklik gosterir.
Etler 0-2°C arasinda 3-5 giin, kiyma 0-2°C arasinda 1-2 giin, balik -1-0°C
arasinda 1-2 giin, yumurta 4-7°C arasinda 7 giin, yumusak meyveler 4-7°C
arasinda 2 giin, sert meyveler 4-7°C arasinda 14 giin, sogan ve patates 15-
20°C arasinda 14-21 giin, yesil sebzeler 4-7°C arasinda 5 giin, diger sebzeler
ise 4-7°C arasinda 14 giin saklanmalidir (Bilici, 2008).

Toplu tiiketim alanlarinda hijyenin saglanmasi, 6zellikle hazirlama, pisirme
ve sogutma asamalarinda dikkat edilmesi gereken kurallar cercevesinde
gergeklesir. Bir yemegin kalitesi, yalnizca goriiniis, lezzet ve besin degeri ile
degil, hijyenik sartlarla da dogrudan iligkilidir. Besin hazirlig1 sirasinda, gida
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iirtinleri cesitli islemlerden (kesme, dograma, dilimleme, karistirma, siisleme,
porsiyonlama) gecerken, kullanilan yiizeyler, kaplar, makineler ve
ekipmanlar, besinlerin giivenligi agisindan siirekli bir risk tagir. Bu nedenle
her asamada dikkatli olunmas1 gerekmektedir. Pisirme, besinin i¢ sicakliginin
yeterli diizeyde yiikselmesi ile saglanir ve bu siirecte patojenik bakteriler
oldiriilir. Ancak, pisirme sirasinda meydana gelen yapisal degisiklikler,
besinin tam olarak pistigini ve bakterilerin 6ldiigiinii garanti etmez. Yalnizca
uygun sicaklik ve yeterli siireyle yapilan pisirme, besinlerin zararli hale
gelmesini engeller. Ancak, toksin iireten bakterilerin varlig1 s6z konusuysa,
pisirme islemi bu toksinleri ortadan kaldirmaz ve besin yine saglik agisindan
risk tastyabilir (Marriott, 1997; Unlii ve ark., 1998; Atasever, 2000; Bilici,
2008).

Toplu tiketim amagli hazirlanan yemeklerde kullanilan malzemeler ve
islemler sirasinda dikkat edilmesi gereken 6nemli hususlar vardir. Tiim taze
meyve ve sebzeler bol suyla iyice yikanmali, gerekirse uygun dezenfeksiyon
prosediirleri ile dezenfekte edilmelidir. Cig ve pismis iiriinlerin
hazirlanmasinda, farkli renklerde kodlanmis dograma tahtalar1 ve bigaklar
kullanilmali, ¢ig gidalarla temastan sonra eller uygun sekilde yikanmalidir.
Ayrica, ¢ig tavuk, et ve balikla temas eden yiizeyler ve ekipmanlar, her
kullanim sonrasinda (maksimum 4 saatte bir) bol sicak deterjanli su ile
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. Dondurulmus gidalar, soguk hava
deposunda uygun sicaklikta veya orijinal ambalajlarinda ¢6zdiiriilmeli; bir kez
¢oziildiikten sonra tekrar dondurulmamalidir. Et ve balik gibi besinler, oda
sicakliginda degil, buzdolabinda terbiye edilmelidir. Hazirlanan soguk
yiyecekler, 4°C altinda saklanmalidir ve bu tiir yiyeceklerin malzemeleri,
uygun sekilde temizlenip hazirlanmalidir. Yiiksek protein iceren soguk
yiyecekler, hazirlanir hazirlanmaz uygun sekilde saklanmalidir ve buzdolabi
disinda 4 saatten fazla bekletilmemelidir. Buzdolabr disinda 4 saatten fazla
bekletilen yiiksek riskli gidalar, saglik agisindan kesinlikle tiiketilmemelidir
(Marriott, 1997; Unlii ve ark., 1998; Atasever, 2000; Bas, 2004; Baysal, 2002;
Duyft, 2003; Beyhan ve ark., 2006; Bilici, 2006a; Bilici, 2006b; Topalaket,
2007; Bilici, 2008).

Besinlerin hazirlanmasinda dikkat edilmesi gereken unsurlar kadar, pisirme
asamasinda da titizlik gerektiren pek ¢ok husus bulunmaktadir. Pisirme siireci,
hijyen kurallarina uygun sekilde gerceklestirilmeli, kullanilan arag-gereglerin
temizligi ve diizglinliigii kesinlikle saglanmalidir. Derin tencerelerde pisirme
yapilirken, yiyecekler diizenli olarak karistirilmali, sicakligin tiim yemege esit
sekilde dagilmasi ve her noktasinin dengeli bir bicimde pismesi temin
edilmelidir. Besinlerin pisirilmesi sirasinda, sicakligm, patojenlerin oldiigi
65°C ve lizeri bir sicakliga ulasmasi saglanmalidir. Kirmizi etlerde ise, etin i¢
kismindaki sicaklik en az 75°C olmali ve etin pisip pismedigi, yemek
termometresi ile Olgiilerek kontrol edilmelidir. Termometre, etin merkezi
kismina veya en biiyiik kas igine yerlestirilmelidir. Potansiyel risk tasiyan
besinler i¢in, pisirme sicakliginin yeterli diizeyde olup olmadigi, termometre
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kullanilarak kesin bir sekilde kontrol edilmelidir. Pisen yemeklerin, iki saat
icerisinde servis edilecegi durumlarda, sicak (65°C ve iizeri) ve soguk (5°C ve
altinda) tutma kosullarina dikkat edilmelidir. Yemeklerin oda sicakliginda 2
saatten fazla bekletilmesi, bakteriyel tireme riskini artiracagindan kesinlikle
kacinilmalidir. Ayrica, pisen yemeklerin tatlari, parmakla veya elle kontrol
edilmemeli, bir kasik ile alinarak ayr1 bir tabakta test edilmelidir (Marriott,
1997; Atasever, 2000; Bas, 2004; Fidan ve Agaoglu, 2004; WHO, 2006;
Bilici, 20064a; Bilici, 2006b; Bilici, 2008).

Yemek pisirildikten sonra, hemen tiiketilmeyecekse sogutma siireci devreye
girer. Bu siire¢, gida giivenligi agisindan kritik 6neme sahiptir ve belirli
kurallar dogrultusunda gerceklestirildiginde besin kaynakli hastaliklarin
Onlenmesine yardimci olabilir. Hizli sogutma islemi, ozellikle capraz
bulagmanin engellenmesi i¢in 6nemli bir adimdir. Yemeklerin sogutulma
islemi, kiiglik porsiyonlar halinde yapilmali ve bu porsiyonlar, maksimum 6
cm yiiksekligindeki sig tepsilerde yer almalidir. Sogutma islemi igin
paslanmaz ¢elik tepsiler tercih edilmelidir, ¢iinkii bu materyal, plastikten daha
hizli 1s1 transferi saglar. Yemekler, buz dolu kiivetlerde veya yalnizca bu
amagla ayrilmis sogutucularda sogutulmalidir. Sicak yemeklerin, 6n sogutma
islemi yapilmadan dogrudan sogutuculara yerlestirilmesi risklidir.
Yemeklerin sogutulurken sik sik karigtirilmasi, soguk havanin tiim yemege
esit sekilde dagilmasmi saglar. Sogutma islemi, 4 saat iginde yemegin
sicakliginin 21°C’nin altina inmesi ile tamamlanmalidir. Toplu beslenme
yapilan kurumlarda yemek servisi, sagligi bozucu etmenlerden uzak, giivenli
bir sekilde tiiketiciye ulastirilmasini amaglar. Bu siiregte, pismis ya da
hazirlanmis yiyeceklerin hijyenik bir bi¢imde sunulmasi i¢in uygun arag ve
gereclerin kullanilmasi, servis yapan personelin hijyenik kosullara dikkat
etmesi biiyiik 6nem tagir. Servis dncesinde yiyeceklerin bekletilme kosullari
yetersizse, bakteri bulasma riski yeniden ortaya c¢ikabilir. Bu nedenle,
yiyeceklerin servise kadar olan siirecindeki kontaminasyonu engellemek,
besin giivenligi agisindan kritik bir faktordiir (Marriott, 1997; Atasever, 2000;
Bas, 2004; Fidan ve Agaoglu, 2004; WHO, 2006; Bilici, 2006a; Bilici, 2006b;
Bilici, 2008).

Servis Oncesi asamalarda da, oOzellikle oOnceden hazirlanmis, pisirilip
sogutulmus ve tekrar 1sitilacak yiyeceklerde, onceki asamalarda oldugu gibi
dikkat edilmesi gereken ¢ok sayida unsur bulunmaktadir. Servis sirasinda
kullanilan arag-gereclerin (tabak, catal, kasik vb.) temizliginden emin
olunmalidir. Yiyeceklerin sicakliginin esit sekilde dagilmasi igin diizenli
araliklarla karigtinllmali, kirik ya da ¢atlak bulunan arag-gerecler
kullanilmamalidir. Tabak ve bardaklarm agiz kisimlarma dokunulmadan,
yalmzca alt kismindan ya da kenarlarindan tutulmalidir. Servis sirasinda yere
diisen herhangi bir besin ya da gere¢ kullanilmamalidir. Yemeklerin elle
temasini engellemek i¢in, tabaklar asiri doldurulmamali ve servis sirasinda
yemeklerin iizerini kapatmak i¢in bez kullanilmamalidir. Pismis yiyecekler,
oda sicakliginda 2 saatten fazla bekletilmemelidir. Ayrica, servis igin
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kullanilan tuzluk, baharatlik gibi gerecler belirli araliklarla temizlenmeli ve
hijyen standartlarina uygun olmalidir. Artan yemekler, kiiclik porsiyonlar
halinde kapali bir sekilde buzdolabinda muhafaza edilmelidir. Yeniden servis
edilmeden 6nce, artan yemeklerin i¢ sicakliklarinin en az 75°C’ye ulagmasi
saglanmalidir. Yeni pisirilen yemeklerin, artan yemeklere eklenmemesi
gerektigi unutulmamalidir. Besin hazirlik ve iiretim asamalarinda, besin
kaynakli hastaliklara yol agabilecek bes temel etken mevcuttur: uygunsuz
sogutma, erken hazirlama, personel kaynakli bulagsma, yetersiz pisirme,
yetersiz yeniden 1sitma ve uygunsuz sicak tutma. Bu etkenler, besin kaynakli
hastaliklarin %80'ine sebep olabilmektedir. Dolayisiyla, risklerin azaltilmasi
icin personel hijyeninin yani sira, pisirme, sogutma, depolama, yeniden 1sitma
ve servis asamalarinda sicaklik kontrolii biiyiik 6nem tasimaktadir (Marriott,
1997; Atasever, 2000; Bas, 2004; Fidan ve Agaoglu, 2004; WHO, 2006;
Bilici, 2006a; Bilici, 2006b; Bilici, 2008).

Gida kaynakli hastaliklar, 6zellikle toplu beslenme yapilan alanlarda ciddi
saglik riskleri olusturabilmektedir. Bu baglamda, gida zehirlenmesine yol
acan mikroorganizmalarin tanimlanmasi, bulagsma kaynaklarinin belirlenmesi
ve etkin onlemlerin alinmasi biiyiik 6nem tasir. Gida zehirlenmelerinin en
yaygin nedenlerinden biri, sporlu yapilariyla tamman Bacillus cereus
bakterisidir. Bu bakteri, uygun kosullar altinda sporlarini yeniden aktive
edebilmekte ve gidalarda gogalarak toksin iiretmektedir. Bacillus cereus,
toprak, toz, tahillar, sebzeler, tahil gevrekleri, corbalar, et iriinleri ve tavuk
gibi gidalarda bulunabilir. Misir unu, piring ve makarna gibi besinler bu
bakterinin bulasabilecegi riskli gidalar arasinda sayilmaktadir. Bu tiir
bakterilerden kaynaklanacak gida zehirlenmelerini engellemek igin,
yemeklerin en ge¢ dort saat iginde 4°C’ye sogutulmasi ve bu sicaklikta
muhafaza edilmesi gerekmektedir. Ayrica, yemeklerin yeniden 1sitilmasi
gerektiginde i¢ sicaklik en az 70°C’ye ¢ikarilmali ve bu sicaklik en az 2 dakika
sireyle korunmalidir. Tiiketim siiresi ise en ge¢ 2 saat iginde
tamamlanmalidir.

Bir diger 6nemli gida patojenik bakterisi Brucella tiirleridir. Sigir, koyun, kegi
gibi hayvansal kaynaklardan, 6zellikle siit ve peynir gibi {iriinlerle bulasabilir.
Bu bakteriden korunmak amaciyla, pisirilen gidalarin i¢ sicakliginin en az
74°C’ye ulagmasi ve bu sicaklikta 15 saniye siireyle tutulmasi saglanmalidir.
Ayrica, ¢ig siit ve ¢ig siitten yapilan peynirlerin tiiketilmemesi gerektigi
vurgulanmalidir.

Clostridium perfringens bakterisi ise, daha ¢ok kirmizi et, kiyma ve kiimes
hayvanlariyla iligkilidir. Bu bakteriden korunmak i¢in pisirme isleminde i¢
sicaklik en az 74°C’ye ¢ikmali ve bu sicaklikta 2 dakika siireyle tutulmalidir.
Artan yemeklerin 4°C’nin altindaki bir sicaklikta saklanmasi gerekmekte
olup, yeniden 1sitilmadan once toksinlerin inaktive edilmesi igin yiyecekler
yeterli sicakliga kadar 1sitilmalidir (Bilici, 2008).

Toplu beslenme alanlarinda, gida zehirlenmelerine yol agan bir diger dnemli
mikroorganizma Listeria monocytogenes’tir. Bu bakteri, ¢evrede yaygin
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olarak bulunan ve genellikle salatalar, mayonez, peynir, kremalar gibi
gidalarda bulunan bir patojendir. Cig siitten yapilan peynirler ve diger
hayvansal kaynakli besinler risk tagir. Listeria enfeksiyonunun 6nlenmesi
icin, ¢ig hammadde mutlaka pastorize edilmeli, donmus iiriinler soguk
ortamda ¢oziindiiriilmeli ve -18°C'nin altinda muhafaza edilmelidir.
Salmonella bakterisi, yaygin olarak gida kaynakli hastaliklara neden olan bir
diger mikroorganizmadir. insan ve hayvan bagirsaklarindan, maya, ¢ikolata,
seker ve tavuk yumurtasi gibi besinlerden bulasabilir. Yumurta, 6zellikle risk
tastyan bir gidadir. Pisirilmis gidalara ¢apraz bulasma engellenmeli ve
pastorizasyon isleminde i¢ sicakligin en az 74°C'ye ulagmasi saglanmalidir.
Clostridium botulinum ise toksin {ireten bir bakteri olup, genellikle konserve
gidalarda bulunur. Konserveler en riskli gida gruplar arasinda yer almakta
olup, bu tiir gidalar tiiketilmeden 6nce yeniden pisirilmeli, ¢iinkii ancak bu
islem toksin ve bakterileri inaktive edebilir.
Staphylococcus aureus bakterisi, yaygin gida zehirlenmelerine yol agan bir
patojendir ve genellikle personelden ve kiimes hayvanlarindan bulasir. Bu
bakteri, pastorizasyon islemiyle inaktive edilebilir ve bulastigi gidanin
duyusal ozelliklerini bozarak, gida kalitesini olumsuz etkileyebilir (Bilici,
2008).
Toplu beslenme yapilan yerlerde gida giivenligi ve hijyen ile ilgili nemli bir
diger konu ise ¢op yoOnetimidir. Copler, mikroorganizmalar, hagereler ve
kemirgenler i¢in uygun bir ortam olusturarak, besin ve ¢evreyi kirletebilir.
Coplerin hazirlama ve pigirme alanlarinda tutulmasi, gida giivenligi agisindan
biiyiik bir tehdit olusturmaktadir. Copler, genellikle yiyecek artiklari, pisirme
yaglart ve diger besin olmayan atiklardan olusur ve bunlar, en kisa siirede
uygun yoOntemlerle ortamdan uzaklagtirilmahdir. Copler, 6zel olarak
tasarlanmis ¢Op bidonlarinda biriktirilmeli ve yiyeceklerin hazirlandig
alanlardan uzak tutulmalidir. Ayrica, ¢oplerin diizenli olarak atilmasi, kotii
kokularin olusumunu engellemek ve haserelerin bu alanlara yerlesmesini
onlemek amaciyla 6nemlidir. Uzun siire bekleyecek ¢oplerin bulundugu
alanin sogutulmasi da gereklidir. Coplerin taginmasi igin kullanilan arabalar,
yiyecek maddeleri ic¢in kullanilmamalidir. Cop bidonlarinin i¢ ve dis
ylizeylerinin diizenli olarak temizlenmesi ve dis mekanlarda bulunan ¢op
toplama alanlarinin temiz ve bakimli olmasi gerekmektedir. Ayrica, ¢op
toplama alanlarmin saglam ve temizlenmesi kolay malzemelerle insa
edilmesi, suyun akisin1 saglamak icin yeterli egime sahip olmasi, ve yemek
hazirlama ile depolama alanlarindan uzak tutulmasi saglanmalidir (Marriott,
1997; Atasever, 2000; Bas, 2004; Fidan ve Agaoglu, 2004; WHO, 2006;
Bilici, 2008).

3.3. Ara¢ ve Gere¢ Hijyeni Nasil Olmalidir?
Toplu beslenme sistemlerinde hijyen, gida giivenligini dogrudan etkileyen
kritik bir faktordiir. Bu sistemlerde kullanilan arag-gereglerin hijyeninin
yetersiz olmasi, besinlerin kontaminasyonu ve gida kaynakli hastaliklarm
yayilmasina yol agabilir. Arag-gereclerin dogru se¢imi, hijyenik kullanimi ve
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etkin bir sekilde temizlenmesi, yiiksek kaliteli ve gilivenli hizmet
sunulabilmesi i¢in vazgecilmezdir. Bununla birlikte, hijyen standartlarinin
stirdiiriilebilirligi, iyi planlanmis bir mutfak diizeni, etkili yonetim, egitimli
personel ve uygun arag-gereclerin kullanimimi gerektirir. Ayrica, bu arag-
gereclerin iiretiminde kullanilan malzemelerin toksik olmayan ve gida ile
temas eden yiizeylerde zararsiz olmasi da 6nemli bir husustur (Bilici, 2008).

3.3.1. Arac¢-Gere¢ Secimi ve Kullanimi
Toplu beslenme alanlarinda kullanilan arag-gereclerin se¢iminde, temizlik ve
sanitasyon kolayliklar1 6n planda tutulmalidir. Bu araglarin her kullanimdan
once ve sonra dogru sekilde temizlenmesi, mikroorganizmalara karsi etkili bir
koruma saglar. Ozellikle gida giivenlii acisindan yiiksek risk tasiyan
besinlerin islenmesi sirasinda kullanilan termometrelerin, her kullanimdan
once ve sonra sicak sabunlu su ile temizlenmesi ve ardindan saf alkol veya tek
kullanimlik dezenfektanli kagitlarla dezenfekte edilmesi gerekmektedir.
Tartim cihazlarinin temizligi de titizlikle yapilmali, her is gilinii sonunda 1lik
deterjanli suyla silinerek kurutulmahidir. Cig etlerle yapilan islemelerde,
tartim tablas1 {izerine ek koruyucu malzeme serilmesi, kontaminasyon riskini
azaltan onemli bir 6nlemdir.

3.3.2. Sogutucu ve Dondurucu Unitelerin Temizligi
Sogutucu ve dondurucu iinitelerin temizligi, besin giivenligini saglamak i¢in
biiyiikk 6nem tasir. Bu flinitelerin temizligi, elektrik baglantis1 kesildikten
sonra, ilik deterjanli su ile yapilmali ve dis yiizeyleri de temizlenip
kurutulmalidir. Ayrica, dis kisimdaki toz, kir ve ¢Op gibi unsurlarin
uzaklastirilmasi, cihazin verimli caligmasini saglar ve hava akiminin
engellenmemesini temin eder. Sogutma {initelerinin diizenli olarak
temizlenmesi, mikroorganizmalarin iiremesinin engellenmesine yardimeci olur
(Marriott, 1997; Berry ve Litchford, 1998; Merdol Kutluay ve ark., 2000;
Cigerim ve Beyhan, 2000; WHO, 2006; Bilici, 2008).

3.3.3. Calisma Tezgahlarinin Temizligi
Caligma tezgahlarinin hijyenik kalmasi, dogrudan gida giivenligine etki eder.
Farkli malzeme tiirlerinden yapilmis tezgahlarin, her kullanim sonrasi belirli
prosediirlere gdre temizlenmesi gerekmektedir. Ornegin, tahta tabanl
tezgahlar sicak sodali suyla yikanmali, fircalanarak durulanmali ve sonrasinda
kurutulmalidir. Paslanmaz ¢elik yiizeyler ise sicak deterjanli su ile
temizlenmeli, durulanmali ve kurulanmalidir. Mermer ve polietilen ylizeyler
icin de benzer sekilde sicak su ve yumusak firgalar kullanilmahdir (Marriott,
1997; Berry ve Litchford, 1998; Merdol Kutluay ve ark., 2000; Cigerim ve
Beyhan, 2000; WHO, 2006; Bilici, 2008).

3.3.4. Kesme Tahtalarimin Hijyenik Temizligi
Kesme tahtalarinin hijyenik kullanimi, gida giivenliginin saglanmasinda kritik
bir rol oynar. Capraz bulagsmanin Onlenmesi i¢in farkli renklerde kesme
tahtalar1 kullanilmalidir. Bu tahtalar, her kullamim sonrasi sicak deterjanl
suyla temizlenip iyice durulanarak kurutulmahdir. Ozellikle ahsap kesme
tahtalari, suyun sik kullanilmasindan kaginilarak temizlenmeli ve suyun
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emilmesini engellemek icin tuz ile kurutulmalidir. Plastik veya polietilen
kesme tahtalar1 ise yikandiktan sonra durulanmali ve kurutulmalidir. Ahsap
kesme tahtalarinda, suyun emilmesinin Onlenmesi i¢in deterjan ve su
kullanimina dikkat edilmelidir. Bu tahtalar, firga veya kaziyici ile
temizlenmeli ve {izeri tuz ile sivanarak nemi alinmalidir (Marriott, 1997;
Berry ve Litchford, 1998; Merdol Kutluay ve ark., 2000; Cigerim ve Beyhan,
2000).

3.3.5. Mutfak Ekipmanlarinin Temizligi
Mutfak ekipmanlarinin temizligi, gida giivenligini saglamada 6nemli bir rol
oynar. Ozellikle benmari, ocak ve firin gibi cihazlar diizenli olarak
temizlenmeli ve bakim prosediirlerine uygun olarak kullanilmalidir.
Benmariler, her kullanimdan sonra 1lik deterjanli su ile temizlenmeli, ocaklar
ise sogumadan Once temizlenmelidir. Firinlar, basingli tencereler, sebze
yikama makineleri ve diger mutfak ekipmanlari, iiretici firmalarin talimatlar:
dogrultusunda temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir (Marriott, 1997; Berry
ve Litchford, 1998; Merdol Kutluay ve ark., 2000; Cigerim ve Beyhan, 2000;
Atasever, 2000; Bas, 2004; Fidan ve Agaoglu, 2004; WHO, 2006; Bilici,
2008).

3.3.6. Bulasiklarin Temizligi ve Hijyenik Yontemler
Bulagiklarin hijyenik olarak yikanmasi, gida giivenligini saglamak igin
onemlidir. Bulagiklar, tiirlerine gore ayrilmali ve kaba kirler firca ile
uzaklagtirilmalidir. Makineyle yikama isleminde, bulasiklar uygun bir sekilde
yerlestirilmeli ve elde yikamada ise ii¢ bolmeli evyeler kullanilmalidir.
Yikama iglemi, uygun sicaklikta deterjanli su ile yapilmali, bulagiklar
ardindan sicak suyla durulanmali ve dezenfekte edilmelidir. Dezenfeksiyon
islemi sicak su, kimyasal dezenfektanlar veya buhar piiskiirtme yontemleriyle
gerceklestirilebilir. Ayrica, bulagiklar, bez yerine hava ile kurutulmali ve
temiz, hijyenik dolaplarda saklanmalidir (Marriott, 1997; Berry ve Litchford,
1998; Merdol Kutluay ve ark., 2000; Cigerim ve Beyhan, 2000; Atasever,
2000; Bag, 2004; Fidan ve Agaoglu, 2004; WHO, 2006; Bilici, 2008).

3.3.7. Dezenfeksiyon Islemleri
Dezenfeksiyon, patojen mikroorganizmalarin yok edilmesi amaciyla yapilan
temizlik islemleridir. Bu islemler, ticari dezenfektanlar veya sicak su
kullanilarak gergeklestirilebilir. Camasir suyu ile yapilan dezenfeksiyon,
uygun oranda kullanilmali ve agiriya kagilmamalidir. Aksi takdirde, besinlerin
kimyasal kontaminasyonu ve duyusal 6zelliklerinde bozulmalar meydana
gelebilir. Dezenfeksiyon islemi, her giin taze hazirlanarak uygulanmali ve
bulasiklarin temizligi sirasinda dikkatle yapilmalidir (Marriott, 1997; Berry ve
Litchford, 1998; Copur, 2005; Bilici, 2006a, 2006b; Bilici, 2008).
Bu hijyen prosediirlerinin eksiksiz ve dogru bir sekilde uygulanmasi, toplu
beslenme sistemlerinde gida giivenligini saglamak ve kaliteli hizmet sunmak
icin temel bir gerekliliktir.
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